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Esipuhe

Vuoden 2022 Euroopan huumeraportin valmistumishetkella merkittavat maailmanlaajuiset
tapahtumat ovat vaikuttaneet perinpohjaisesti kaikkiin elamanaloihin, ja ne vaikuttavat
siten myods huumeongelmiin, joita Euroopassa talla hetkelld on. Viraston lippulaivaraportin
tarkoituksena on auttaa Eurooppaa valmistautumaan paremmin naihin haasteisiin. Siina
analysoidaan seka nykytilannetta muovaavia suuntauksia etta uusia uhkia, jotka voivat
vaikuttaa Eurooppaan tulevaisuudessa kohdistuviin huumeongelmiin.

On tarkeaa huomata, etta tama ole erillinen analyysi, vaan sen tukena on runsaasti
viimeaikaista tyota. Kuten aina, Euroopan huumeraportin yhteydessa julkaistaan tanakin
vuonna tilastotiedote, johon sisaltyy taustatietoja sekd metodologisia huomautuksia

ja varaumia. Tama kertomus perustuu myos yhteistydssa Europolin kanssa tehtyihin
viimeaikaisiin katsauksiin kokaiinin ja metamfetamiinin markkinoiden kehityksesta. Nama
tutkimukset osoittavat, ettd stimulanttien osuus Euroopassa kaytettavistd huumeista on
kasvanut merkittavasti. Tana vuonna on myds kulunut 25 vuotta uusia psykoaktiivisia aineita
koskevan EU:n varhaisvaroitus- ja reagointijarjestelman kayttodnotosta. Virstanpylvasta
juhlistetaan taman uraauurtavan verkoston saavutuksia koskevassa katsauksessa, joka on osa
julkaisua.

Minun nahdéakseni vuoden 2022 huumeisiin liittyvien suuntauksien analyysista erottuva
viesti voidaan tiivistaa “kaikkialla, kaikkea, kaikille”. Talla hetkella tilanne on sellainen,

ettd huumeongelmien vaikutuksia voidaan havaita lahes kaikkialla. Euroopan unionissa
huumeongelmat pahentavat muita merkittavia ongelmia entisestaan: tama koskee
esimerkiksi kodittomuutta, psykiatristen sairauksien hallintaa ja nuorisorikollisuutta. Joissakin
maissa myds huumemarkkinoiden tuottama vakivalta ja korruptio ovat lisdantyneet. Myos
Euroopan ulkopuoliset tapahtumat voivat vaikuttaa Euroopassa havaittuihin huumeongelmiin.
Tassé kertomuksessa tarkastellaan sita, miten tilanteen kehittyminen Afganistanissa voi
muuttaa huumevirtoja tavalla, jolla voi olla merkittavia vaikutuksia tulevaisuudessa, ja miten
Ukrainan sodan aiheuttama humanitaarinen kriisi voi luoda uusia haasteita eurooppalaisille
huumehoitopalveluille.

Paatelméani tdmanvuotisen raportin perusteella on yleisesti, ettd kdsissamme on nyt
monimutkaisempi huumausainetilanne, jolle on ominaista huumeiden runsas saatavuus ja
niiden kayttétottumusten suurempi moninaisuus. Uusia psykoaktiivisia aineita koskevasta
raportistamme kay ilmi, etta 1ahes kaikki aineet, joilla on psykoaktiivisia vaikutuksia, ovat nyt
vaarassa ilmaantua markkinoille. Pakkausmerkinnat ovat usein virheellisia, mika tarkoittaa
Sita, ettd naita aineita kayttavat eivat ehka ole tietoisia siitd, mita he todellisuudessa kayttavat.
Tassa yhteydessa olen erityisen huolissani ilmoituksista, jotka koskevat kannabistuotteiden
vaarentamista synteettisia kannabinoideja kayttdmalla. Tama on vain yksi esimerkki

uusista huumausaineisiin liittyvista uhkista, joista olemme nyt tulleet tietoisiksi. Toinen

on synteettisten huumausaineiden tuotannon lisdantyminen Euroopassa, mika aiheuttaa
erityista huolta metamfetamiinin tuotannon lisdantymisesta. Taman vuoden kertomuksessa
eraaksi merkitykselliseksi kehityssuuntaukseksi todettiin covid-19-pandemian edelleen
jatkuva vaikutus seké huumehoitopalveluihin ettd siihen, miten ihmiset hankkivat valvottuja
aineita. Lisaksi kiinnitettiin huomiota siihen, ettd monissa maissa on jatkuvasti tarpeen
laajentaa huumeongelmaisten hoitoa ja haittojen vahentamiseen tdhtaavia palveluja.

EMCDDA:n keskeinen tehtava on tukea paremman toimintapolitiikan kehittamista ja toimia,
joilla vahennetaan huumeiden aiheuttamaa haittaa yksiloille seka heidan perheilleen ja
elinyhteisoilleen. Mielestani on aika todeta, ettd huumeidenkaytosta aiheutuu nykypaivana
jonkinlaisia vaikutuksia, joko suoria tai epasuoria, kaikille ihmisille. Suorat vaikutukset
nakyvat niiden henkildiden elamassa, joille kehittyy ongelmia ja jotka tarvitsevat niihin
hoitoa tai muita palveluja. Epasuorat vaikutukset eivat ole niin ilmeisia, mutta ne ovat yhta



tarkeita. Niihin lukeutuvat haavoittuvassa asemassa olevien nuorten varvaaminen rikolliseen
toimitaan, terveydenhoitokulujen jatkuva kasvu, turvattomuuden tunne yhteisoissa ja

tasta koituva hinta yhteiskunnalle seké korruption ja rikollisuuden heikentavéa vaikutus
yhteiskunnan instituutioihin. Olen edelleen vakuuttunut siitg, ettd voimme vastata huumeiden
kayton aiheuttamiin monitahoisiin terveys- ja sosiaalipoliittisiin kysymyksiin vain siten, etta
valitsemamme toimet perustuvat perusteelliseen ymmarrykseen edessdmme olevien
ongelmien luonteesta ja analyysiin niista toimista, joiden voidaan osoittaa olevan tehokkaita.
Vuoden 2022 Euroopan huumeraportin julkaisemisen myoéta voin ylpeana sanoa, etta
EMCDDA jatkaa Euroopan tukemista sen valmistautuessa vastaamaan alan nykyisiin ja
tuleviin haasteisiin entistd paremmin.

Lisaksi tama raportti, niin kuin kaikki tydmme, on yhteistuotannon tulosta, eika sen
laatiminen olisi mahdollista ilman kumppaniemme tukea ja panosta. Haluan erityisesti antaa
tunnustusta Reitox-verkostolle, joka koostuu kansallisista yhteyspisteista, sekéa kaikille muille
eurooppalaisille asiantuntijoille ja verkostoille, joiden tydtd on hyddynnetty tdssé julkaisussa.
Panen myos kiitollisena merkille tuen, jota olemme saaneet Euroopan komissiolta, muilta
EU:n virastoilta ja alan kansainvalisilta elimilta.

Alexis Goosdeel
Johtaja, EMCDDA
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Alkuhuomautukset

Tama raportti perustuu tietoihin, joita Euroopan huumausaineiden ja niiden vaarinkayton
seurantakeskus (EMCDDA) on saanut vuosittaisessa raportointiprosessissa EU:n
jasenvaltioilta, ehdokasvaltio Turkilta seka Norjalta.

Nykyisen raportin tarkoituksena on esittaa yleiskatsaus ja tiivistelma Euroopan
huumausainetilanteesta vuoden 2021 lopussa. Siten kaikki ryhmittelyt, kokonaisuudet

ja merkinnat kuvastavat tilannetta, joka perustuu Euroopan unionin ja EMCDDA:Nn
raportointiin osallistuneiden maiden vuodesta 2020 saatavilla oleviin tietoihin. Kaikki
tiedot eivat kuitenkaan kata koko ajanjaksoa. Tietojen keruun ja toimittamisen vaatiman
ajan vuoksi monet tdhan sisaltyvista vuotuisista kansallisista tietokokonaisuuksista

ovat viitevuodelta 2020 (tammikuu—joulukuu). Suuntauksia koskevat tiedot perustuvat
ainoastaan niihin maihin, jotka ovat toimittaneet kyseiselta ajanjaksolta riittavasti tietoja
muutosten kuvaamiseksi. Lukijan on myds hyva tietd, etta huumeiden kayton kaltaisen
piilevan ja leimaavan kayttaytymisen mallien ja suuntauksien seuranta on kdytdnnossa ja
metodologisesti haastavaa. Tasta syysta taman raportin analyysissa kaytetdan monia eri
tietoldhteita. Tulkinnassa on nain ollen oltava varovainen erityisesti, kun valtioita verrataan
minka tahansa yksittaisen toimenpiteen perusteella. Tietoihin liittyvat huomautukset ovat
verkossa olevassa tilastoraportissa (Statistical Bulletin), joka sisaltaa yksityiskohtaista tietoa
menetelmistd, arvioita koskevista rajoituksista ja kommentteja saatavilla olevien tietojen
rajoituksista. Siella on myds tietoa eurooppalaisissa arvioissa kaytetyistd menetelmista ja
tiedoista, joissa voidaan kayttaa interpolointia.


https://www.emcdda.europa.eu/data

Kiitokset

EMCDDA kiittaa seuraavia yhteistydkumppaneitaan avusta taman raportin laatimisessa:

| Reitoxin kansallisten yhteyspisteiden johtajat ja henkilostd
Reitoxin kansallisten yhteyspisteiden varhaisvaroitusjarjestelman yhteystahot ja kansallisen
varhaisvaroitusjarjestelman asiantuntijat
jasenvaltioiden yksikot ja asiantuntijat, jotka ovat koonneet raakadataa raporttia varten
EMCDDA:n hallintoneuvoston ja tieteellisen komitean jasenet

| Euroopan parlamentti, Euroopan unionin neuvosto — etenkin sen horisontaalinen
huumausainetyéryhma — ja Euroopan komissio

| Euroopan tautien ehkaisy- ja valvontakeskus (ECDC), Euroopan laakevirasto (EMA) ja
Europol
Euroopan neuvoston Pompidou-ryhma, Yhdistyneiden kansakuntien huumeiden ja
rikollisuuden torjunnan toimisto, WHO:n Euroopan aluetoimisto, Interpol, Maailman
tullijarjesto, ESPAD-hanke (European School Survey Project on Alcohol and Muu Drugs),
Euroopan jatevesia analysoiva SCORE-ryhmé (Sewage Analysis Core Group Europe), Euro-
DEN-Plus-verkosto (European Drug Emergencies Network), ESCAPE-verkosto (European
Syringe Collection and Analysis Project Enterprise network) ja TEDI-verkosto (Trans-
European Drug Information network).

Reitoxin kansalliset yhteyspisteet

Reitox on huumeiden ja huumeriippuvuuden alan eurooppalainen tietoverkosto. Se
muodostuu kansallisista yhteyspisteista EU:n jasenvaltioissa, ehdokasvaltio Turkissa,
Norjassa ja Euroopan komissiossa. Yhteyspisteet ovat kansallisia viranomaisia,

joista maan hallitus vastaa ja jotka toimittavat EMCDDA:Ile tietoja huumausaineista.
Kansallisten yhteyspisteiden yhteystiedot ovat EMCDDA:n verkkosivustolla.


https://www.emcdda.europa.eu/about/partners/reitox
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Katsaus ja arviointi esiin nousevista uhista ja uusista kehityssuunnista

Vuoden 2022 Euroopan huumeraportti perustuu viimeisimpiin saatavilla

oleviin tietoihin. Niista saadaan yleiskuva Eurooppaan vaikuttavista uusista
huumekysymyksista. Tassa esitetaan analyysi tamanhetkisesta tilanteesta
sekamuotoisen menetelman perusteella, jossa hyodynnetaan useista
rutiininomaisista ja taydentavista lahteista saatuja tietoja. Siina myos korostetaan
joitakin kehityssuuntia, joilla voi olla merkittavia vaikutuksia huumepolitiikkaan ja alan

toimijoihin Euroopassa.

Euroopan huumausainetilanne vuoteen 2022 asti

Yleinen arviointimme on, etté huumeiden saatavuus ja
kaytto on yleista kaikkialla Euroopan unionissa, vaikka
maiden valilla onkin huomattavia eroja. Arviolta 83,4
miljoonaa aikuista (15—64-vuotiasta) Euroopan unionissa
eli 29 prosenttia aikuisista (15—64-vuotiaista) on kayttanyt
jotakin laitonta huumausainetta. Kaytosta ilmoittaneiden
miesten (50,5 miljoonaa) maara on suurempi kuin

naisten (33 miljoonaa). Kannabis on edelleen eniten
kaytetty aine. Viime vuonna sen kaytosta ilmoitti yli

22 miljoonaa eurooppalaista aikuista. Stimulantit ovat
toiseksi yleisimmin ilmoitettu luokka. Viime vuonna arviolta
3,5 miljoonaa aikuista kaytti kokaiinia, 2,6 miljoonaa
MDMA:ta ja 2 miljoonaa amfetamiinia. Viime vuonna noin
miljoona eurooppalaista kaytti heroiinia tai muuta laitonta
opioidia. Vaikka opioidien kayttd on vahaisempaa kuin
muiden huumeiden, opioidien kaytdn osuus laittomiin
huumeisiin liittyvista haitoista on edelleen suurin. Tasta

on osoituksena opioidien esiintyminen usein yhdessa

muiden aineiden kanssa. Opioideja havaittiin noin kolmessa
neljasosassa Euroopan unionissa vuonna 2020 ilmoitetuista

kuolemaan johtaneista yliannostuksista. On tarke&a
huomata, ettd useimmat niista, joilla on huumeongelma,

kayttavat erilaisia aineita. Myds huumeidenkayttotavat
ovat huomattavasti monimutkaisempia, ja ladkevalmisteet,
valvomattomat uudet psykoaktiiviset aineet seka
ketamiinin, GBL:n ja GBH:n kaltaiset aineet liittyvat nykyaan
huumeongelmiin joissakin maissa tai tietyissa ryhmissa.
Monimutkaisuus nakyy siina, ettd tiedamme entista
paremmin, ettd huumeiden kdyttd on osa tai vaikeuttaa
monien taman paivan polttavimpien terveydellisten ja
sosiaalisten kysymysten kasittelya. Naitd ongelmia ovat
mielenterveysongelmat ja itsenséa vahingoittaminen,
asunnottomuus, nuorisorikollisuus seka haavoittuvassa
asemassa olevien henkildiden ja yhteisodjen hyvaksikaytto.



Kannabis

Aikuiset (15—64-vuotiaat)

Kayttanyt viime vuoden aikana  Kéyttanyt ainakin kerran elamassa

¥ 222 78,6

miljoonaa miljoonaa

7,7 % 27,3 %

Nuoret aikuiset (15—34-vuotiaat)

Kayttanyt viime vuoden aikana  Kansalliset arviot
viime vuonna kayttaneista

. 15 8 : Alhaisin
miljo’onaa . 3,4%
i Korkein

155% m— 2> %

MDMA

Aikuiset (15—64-vuotiaat)

%

Kayttanyt viime vuoden aikana  Kayttanyt ainakin kerran elaméssa

E 106
ml joonaa miljoonaa
0,9% 3,7 %

Nuoret aikuiset (15—34-vuotiaat)

Kayttanyt viime vuoden aikana  Kansalliset arviot
viime vuonna kayttaneista

9 ¢ Alhaisin

i]oonaa 1 0,2%

: Korkein
o i
19% pm77%

Heroiini ja muut opioidit

Suuren riskin opioidienkayttdjat  Hoitopyynnot

1,0 miljoonaa

Vuonna 2020 opioidiagonistihoitoa sai Pasasiallinen

514 Ooo huume noin
R, 28 prosentissa

opioidienkayttajaa Kaikista

huumehoitopyynndista
Euroopan unionissa

Kattavammat tilasto- ja menetelmatiedot esitetaan Statistical Bulletin -verkkosivustolla.
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Kokaiini %
Aikuiset (15—64-vuotiaat)

Kayttanyt viime vuoden aikana  Kayttanyt ainakin kerran elaméassa

I 35 ¥ 144

i]oonaa miljoonaa

1,2 % 5,0 %

Nuoret aikuiset (15—34-vuotiaat)

Kayttanyt viime vuoden aikana  Kansalliset arviot
viime vuonna kayttaneista
’ i Alhaisin
9
i]oonaa 1 0,2 %

i Korkein
22% mmse%

Amfetamiinit

Kayttanyt viime vuoden aikana  Kéyttanyt ainakin kerran elamassa

I 20 I 89

miljoonaa miljoonaa

0,7 % 3,1%

Aikuiset (15—64-vuotiaat)

Nuoret aikuiset (15—34-vuotiaat)

Kayttanyt viime vuoden aikana  Kansalliset arviot
viime vuonna kayttaneista

’ 1 4 %Alhaisin
mi’ljoonaa 10,0%

; Korkein
o i
1,4% g%

Kuolemaan johtaneet '
yliannostukset

Opioideja
28 % havaittiiln 74 %
74 prosentissa
kuolemaan
johtaneista
yliannostuksista


https://www.emcdda.europa.eu/data/stats2022
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Globalisaatio vauhdittaa edelleen
innovointia huumekaupassa
ja -tuotannossa

Euroopassa havaitsemiemme huumeongelmien taustalla
on jatkuva innovointi huumemarkkinoilla. Sen vuoksi
saatavilla on yhd enemman erilaisia aineita, jotka ovat usein
erittain voimakkaita tai puhtaita. Siksi seka huumeiden
Euroopan unioniin suuntautuvan tuonnin etta Euroopan
unionin sisdisen tuotannon vahentaminen ovat edelleen
keskeisia poliittisia haasteita. Edelleen havaitaan suuria
kuljetuksia, joissa kaytetaan usein kaupallista infrastruktuuria
hyddyntavia menetelmia, kuten intermodaalisia
konttikuljetuksia. Taéhan on liittynyt innovointia, joka liittyy
uusiin salakuljetusreitteihin, salaamismenetelmiin ja uusiin
tuotantoprosesseihin. Euroopan unionista on myds tullut
merkittava joidenkin huumeiden tuottaja seka kotimaisessa
kulutuksessa ettd maailmanmarkkinoilla. Tama kay ilmi
siita, ettd Euroopan unionissa poistettiin vuonna 2020 yli
350 huumausaineiden tuotantolaitosta. Globalisaatio ja
paarynat aiheuttavat joitakin ndista muutoksista, ja erityinen
huolenaihe on se, etta kansainvalisten ja eurooppalaisten
rikollisryhmien valilla nayttaa nyt olevan enemman
vuorovaikutusta. Huolestuttava esimerkki tdstéd on havainto,
jonka mukaan Meksikon rikollisryhmat ovat alkaneet
osallistua synteettisten huumeiden tuotantoon Euroopan
unionissa.

Covid-19: tarjonnan ja kdyton
lisadntyminen, mutta mahdolliset
uudet haasteet Euroopan
huumetilanteen ymmartamiselle

Euroopan huumemarkkinoiden hairiénsietokyky voidaan
havaita myos siing, ettd huumeiden tarjonta ja kaytto elpyvat
nopeasti sen jalkeen, kun covid-19-pandemian aikana
kayttoon otetut Iahikontaktien valttamisen ja rajavalvonnan
toimenpiteet keskeytyivat. Myés huumemarkkinoiden
digitaalisesti hyddyntamisen lisadntyminen on saattanut
kilhdyttaa tana aikana, kun sosiaalisen median sovelluksia

ja salattuja palveluja kaytetaan ilmeisesti yleisemmin
huumeiden ostamisen helpottamiseksi.

My6nteista on, etta uusia teknologioita hyodyntavia
innovaatioita on havaittu myos huumehoitoa ja
huumehaittojen vdhentamisté koskevissa palveluissa
pandemian aikana. Myos verkkoalustojen kayttd
huumeongelmien kliinisessé ja sosiaalisessa hallinnassa
on lisdantynyt. Nayttaa silta, ettda monet palvelut ovat

sailyttdneet osan naista kaytanndista, mukaan lukien kaynnit
vain ajanvarauksella ja etalaaketieteen kayton lisdaminen.
Tassa yhteydessa on tarkeda huomata, etta naiden
lahestymistapojen edut vaativat edelleen tutkimuksellista
arviointia, erityisesti sen osalta, soveltuvatko ne syrjaytyneille
ryhmille, joilla voi olla vaikeuksia kayttaa digitaalisia palveluja.
Digitalisaation pitkan aikavalin vaikutukset seka palvelujen
tarjoamiseen ettda huumeiden ostokayttaytymiseen ovat siksi
tarkeita aiheita, jotka edellyttdvat tutkimusta ja seurantaa
tulevaisuudessa.

Nykyisten seurantavalmiuksien osalta covid-19-pandemialla
on ollut huomattava vaikutus myds tietojen keraamiseen.
Monet palvelut ja vastaavasti myos EU:n ja kansallisen
tason seurantaprosessit, jotka ovat riippuvaisia néista
palveluista saatavista tiedoista, ovat kohdanneet
kayttopaineita, mika on saattanut heikentaa joidenkin
tietokokonaisuuksien saatavuutta, kattavuutta ja laatua.
Naihin tietoihin perustuvia vertailuja aiempiin vuosiin

on siksi tehtava varoen, koska suuntauksissa havaitut
muutokset voivat selittyd palveluntarjonnan ja tiedonkeruun
hairioilla erityisesti ensimmaisten rajoitustoimien aikana
sen sijaan, etta ne kuvaisivat pandemiasta johtuvia
muutoksia huumausaineiden kaytossa tai asiakkaiden
ominaisuuksissa. Nayttaa silta, ettd pandemia vaikuttaa
enemman hoidon kysyntaa koskevaan indikaattoriin, jolla
seurataan huumehoitoon hakeutuvia asiakkaita, kuin
muihin epidemiologisiin indikaattoreihin. Palveluhairiot ja
telelaaketieteen nopea kayttoonotto nayttavat johtaneen
raportointivaikeuksiin joissakin maissa. Euroopassa

vuonna 2020 ensimmaista kertaa hoitoon hakeutuvien
kokonaismaara laski 14 prosenttia vuodesta 2019.
Kansallisella tasolla oli kuitenkin huomattavia eroja, vaikka
kaikki maat kahta lukuun ottamatta ilmoittivat vuonna 2020
vahemman asiakkaita kuin vuonna 2019. Ej ole selvas,
iimentavatkd nama erot palveluhairioita, artefakteja tai
avunhaun vahenemista tana aikana.

Koska covid-19-rajoituksia on asteittain lievennetty

eri puolilla Eurooppaa ja koska huumehoito ja muut
palvelut nayttavat sopeutuneen siihen, ettd COVID-19 on
endeeminen tauti, indikaattorit osoittavat yleensa paluuta
pandemiaa edeltdvaan huumetilanteeseen. Alustavat
kansalliset hoitotiedot ja lyhyen aikavalin muutoksille
herkemmat tdydentavat indikaattorit osoittavat kayton
lisdantyneen vuonna 2021 vuoteen 2020 verrattuna.
Tama heijastaa palvelujen paluuta entiseen malliin, joskin
ennaltaehkaiseviin toimenpiteisiin, kuten lahikontaktien
valttdmiseen ja maskien kayttoon, on ryhdytty.



Kannabis: Euroopan suosituimman
laittoman huumeen uudet
kehityssuunnat

Kannabisalan kehitys luo uusia haasteita sille, miten
vastaamme Euroopan yleisimmin kaytettyyn laittomaan
huumeeseen. Lahes 48 miljoonaa miesta ja noin

31 miljoonaa naista ilmoitti kayttaneensa tata ainetta.
Kannabista ainakin kerran kayttaneiden maara vaihtelee
kuitenkin huomattavasti eri maissa. Maltassa osuus

oli 4,3 prosenttia kaikista aikuisista ja Ranskassa

44,8 prosenttia. Hasiksen ja marihuanan indeksoidut hinnat
ovat pysyneet suhteellisen vakaina viimeksi kuluneen
vuosikymmenen aikana, kun taas molempien muotojen
keskimé&arainen THC-pitoisuus on kasvanut. Talla hetkella
hasiksen keskimaarainen THC-pitoisuus (21 prosenttia)

on lahes kaksinkertainen verrattuna marihuanan THC-
pitoisuuteen, joka on tavallisesti noin 11 prosenttia. Tama
on péainvastainen suuntaus kuin aiemmin, kun marihuanan
THC-pitoisuus oli tavallisesti suurempi kuin hasiksen.

Se on toinen esimerkki innovaatiosta ja sopeutumisesta
huumemarkkinoilla, koska tavallisesti Euroopan unionin
ulkopuolella sijaitsevat hasiksentuottajat nayttavat
vastanneen kotimaassa tuotetun marihuanan aiheuttamaan
kilpailuun. On myoés syyta huomata, etta kannabikseen
liittyvat ongelmat nayttavat nyt olevan merkittdvampia
EMCDDA:n seurantatiedoissa, silla kannabis on korostunut
seka huumeisiin liittyvissa ensiapukaynneissa etta
huumehoitoon hakeutumisessa.

Euroopan kannabispolitiikasta on
tulossa yha monimutkaisempaa

Kannabiksen uudet muodot ja kayttotarkoitukset aiheuttavat
yha enemman haasteita saantelytoimille. Alan kehitykseen
vaikuttaa osaltaan laillisten kannabismarkkinoiden luominen
Amerikassa ja osittain kaupallisten etujen lisddntyminen
sellaisten kulutustuotteiden kehittdmisessa, jotka sisaltavat
osia kannabiskasvista. Kannabispolitiikan soveltamisala

on Euroopassa vahitellen laajentunut, ja nyt siihen kuuluu
laittoman kannabiksen valvonnan lisaksi kannabiksen
saantely laakinnallisiin ja muihin uusiin kayttotarkoituksiin ja
muotoihin, myds elintarvikkeiden ja kosmetiikan aineosina.
Nama Euroopan kannabispolitiikan nykyiset ja uudet
ulottuvuudet tuovat mukanaan monia kansanterveydellisia
nékokohtia.

Joissakin EU:n jasenvaltioissa kehitetdan kannabiksen
laillisia markkinoita. Joulukuussa 2021 Malta saati
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lain henkildkohtaisesta kotiviljelysta ja kannabiksen
viihdekaytosta voittoa tavoittelemattomien kunnallisten
kasvatusklubien ohella. Luxemburgissa suunnitellaan
lupaa kotiviljelyyn, ja Saksassa ja EU:n ulkopuolisissa
Sveitsissa keskustellaan mahdollisuudesta ottaa kayttoéon
jarjestelmia, joilla sallitaan kannabiksen laillinen myynti.
Lisaksi Alankomaissa testataan suljettua kannabiksen
toimitusketjun mallia kannabiskahviloille.Kansanterveyden
suojelemiseksi taman alan sdantelymuutosten vaikutuksia
on seurattava huolellisesti, ja tama edellyttaa hyvia
perustietoja, joilla tuetaan jatkuvaa seurantaa ja arviointia.

Useimmissa EU-maissa kannabista tai kannabinoideja
kaytetaan nyt laaketieteellisessa kaytdssa jossakin
muodossa. Sallituissa tuotteissa ja sdantelykehyksissa on
kuitenkin huomattavia eroja kansallisten lahestymistapojen
valilla. Talla hetkellda myos suuret yritykset, jotka
kasvattavat ja myyvat kannabista Kanadassa, viljelevat
Euroopassa ja toimittavat kannabislaakkeita joihinkin EU:n
jasenvaltioihin. Vuonna 2022 tehdyn Euroopan komission
Eurobarometri-tutkimuksen mukaan seitseméan kymmenesta
vastaajasta katsoo, etta kannabista olisi oltava saatavilla
ladketieteelliseen kayttoon.

Laillisen kannabiskaupan laajeneminen Euroopassa

kay ilmi kannabiskasvilajikkeiden rekisterdinneista,
tuotetavaramerkeista, viljellyn hampun hehtaareista ja
uuselintarvikkeita koskevista hakemuksista. Monissa

EU:n jasenvaltioissa on lisaksi myymaloita, jotka myyvat
THC-pitoisuudeltaan alhaisia kannabistuotteita, kuten
elintarvikkeita, kosmetiikkaa ja poltettavia kasvimateriaaleja.
Naita tuotteita markkinoidaan niiden alhaisen THC-
pitoisuuden vuoksi tai muiden kannabinoidien, kuten
kannabidiolin (CBD), lahteina. Euroopan unionin
tuomioistuin totesi vuonna 2020, ettd kasveista peraisin
oleva CBD ei ole "huume”, koska talla hetkella tieteellinen
kasitys on, etta aineella ei ole psykoaktiivisia ominaisuuksia.
Taman vaikutus kokonaisuuteen on epaselvad, mutta voi olla
mahdollista tulkita, etta CBD:ta voidaan kayttaa joidenkin
kaupallisten tuotteiden ainesosana, jos saantelyehdot
tayttyvat.
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Lisatietoa tarvitaan, jotta voidaan arvioida huolellisesti
vahan THC:ta sisaltavien kannabistuotteiden mahdollisia
haittoja tai hyotyja. Tutkimusnayton vahvuus ovat
herattanyt huolta liittyen vaitettyihin terveyshyotyihin,
laadunvalvontakysymyksiin, asianmukaisiin
turvallisuusrajoihin ja annostuksen mittaamiseen liittyviin
ongelmiin. Monimutkainen poliittinen ymparisto ja naiden
tuotteiden laillisuuden ja myynnin edistamisen koettu
harmaa alue ovat saattaneet helpottaa naiden markkinoiden
nopeaa laajenemista. Kannabistuotteiden saatavuuden ja
kayton yleisyyden stardardoitu seuranta ja kansainvaliset
tutkimukset ovat tarpeen, jotta voidaan ymmartaa tata
kehitysta ja sen mahdollisia vaikutuksia Euroopan tasolla.

Laittomat kannabistuotteet
lisdavat terveysriskia synteettisten
kannabinoidien vaarentamisesta

Synteettiset kannabinoidit jaljittelevat THC:n vaikutuksia.
THC on aine, joka aiheuttaa ensisijaisesti kannabiksen
psykoaktiiviset vaikutukset, mutta se voi olla seka

erittain voimakas etta myrkyllinen. Joihinkin synteettisiin
kannabinoideihin liittyva myrkyllisyys on vakiintunut
huolenaihe. Viimeaikainen kehitys on kuitenkin

osoittanut, ettd Euroopassa on raportoitu aiempaa
enemman kannabiksesta, johon on sekoitettu synteettisia
kannabinoideja. Nama ovat erityisesti olleet alhaisen
THC-pitoisuuden marihuana- ja hasistuotteita. Useimmissa
tapauksissa huumeet ostettiin laittomana kannabiksena.
Vaikka naiden vaarennettyjen tuotteiden saatavuuden
laajuutta Euroopassa ei tunneta, on huolestuttavaa, etta
kahdeksan EU:n jasenvaltiota on havainnut niitad heinakuusta
2020 lahtien. Alun perin MDMB-4en-PINACA oli synteettinen
kannabinoidi, jota havaittiin useimmin, mutta ADB-
BUTINACA yleistyi vuonna 2021.

Voimakkaat synteettiset kannabinoidit voivat aiheuttaa
voimakkaampia myrkytyksia seka henkisia, fyysisia ja
kayttaytymiseen liittyvia vaikutuksia kuin kannabis, ja
vakavista ja kuolemaan johtavista myrkytyksista on
raportoitu. lIhmiset voivat tietdmattédan kayttaad suuria maaria
synteettisia kannabinoideja, koska ne, jotka vaarentavat
luonnollisia kannabistuotteita, voivat kayttaa epatarkkoja
valmistusprosesseja, minka vuoksi vaarennysaineet
jakautuvat usein epatasaisesti tuotteeseen. Tama voi
johtaa tuotteisiin, joissa on myrkyllisia maaria synteettisia
kannabinoideja ja konsentroituja maaria aineita tuotteissa.

On todennakoista, etta rikolliset vaarentavat
kannabistuotteita voittojen maksimoimiseksi, koska vahan

THC:1a sisaltava teollinen hamppu on halpaa ja sen ulkonakd
on samankaltainen kuin laittomalla marihuanalla. Taman
ansiosta myyijia ja kayttajia on helppo harhauttaa, koska

vain pieni maara synteettista kannabinoidipitoista jauhetta
tarvitaan antamaan vahva kannabiksen kaltainen vaikutus.
Saatavilla olevien tietojen mukaan jotkut ihmiset, jotka
kayttivat ndita vaarennettyja tuotteita, uskoivat ostaneensa
luonnollista kannabista. He eivat tienneet, etta heidan
kuluttamansa tuotteet sisalsivat voimakkaita synteettisia
kannabinoideja.

Naiden tuotteiden saatavuuden ja vaikutusten seuranta

on monimutkaista, koska kannabinoidinaytteissa ei

havaita synteettisia kannabinoideja, ellei rikosteknista
analyysia tehda. Siksi kannabisnaytteiden analyyttisia ja
toksikologisia testeja on lisattava ja tuloksista on tiedotettava
nopeasti. Kansallisilla varhaisvaroitujarjestelmilla

voi olla keskeinen asema sellaisten tapahtumien
havaitsemisessa ja niihin vastaamisessa, jotka liittyvat
laittomien huumeiden harhaanjohtavaan myyntiin,
vaarentamiseen tai saastumiseen. On kuitenkin kehitettava
edelleen riittavasti resursoituja ja asianmukaisia kanavia
tuloksista tiedottamiseen sekéa kansallisella ettd Euroopan
tasolla. Lisatutkimusta tarvitaan myos tehokkaiden
ennaltaehkaisytoimien ja haittojen vahentamistoimien
kehittdmiseksi, jotta voidaan vahentaa tamankaltaiseen
vaarentamiseen liittyvia mahdollisia terveysriskeja.

Kokaiinin suuri saatavuus
Euroopassa

Jatevesianalyysin perusteella vaikuttaa silta, ettd kokaiinin
kayton vaheneminen on liittynyt covid-19-rajoituksiin. Tama
liittyi todennakdisesti ydelaman ja viihdetapahtumien, jotka
ovat yhteydessa kokaiinin kayttdon, sulkemiseen. Eri lahteista
saatujen tuoreempien tietojen mukaan kaytté on kuitenkin
palannut pandemiaa edeltavalle tasolle. Lisaksi vuonna 2020
Euroopan unionissa takavarikoitiin ennatykselliset 213 tonnia
kokaiinia. Tama ja muut indikaattorit osoittavat, etta talla
hetkella ei ole merkkeja siita, ettd muutaman viime vuoden
aikana havaittu kokaiinin saatavuuden kasvusuuntaus

olisi muuttunut. Kymmenen viime vuoden aikana myos
indeksoidut hinnat ovat pysyneet vakaina, kun taas
keskimaarainen puhtaus on lisdantynyt. Euroopassa on myoés
havaittu aiempaa enemman kokaiininjalostuslaboratorioita,
mika osoittaa, etta salakuljettajat kayttavat innovatiivisempia
menetelmia toimittaessaan tuotteita Euroopan markkinoille.
My®ds kokaiinin kayttoa tai hallussapitoa koskevat
rikosilmoitukset ovat kasvussa. Kaikki nama indikaattorit



osoittavat, etta kokaiinin saatavuus ja kayttd on edelleen
erittain korkealla tasolla historiallisesti tarkasteltuna.

Merkkeja crack-kokaiinin kaytto
levidmisesta heikossa asemassa
olevissa vaestoryhmissa

Kun otetaan huomioon indikaattorit, jotka viittaavat siihen,
etta kokaiinin saatavuus ja kayttd on yleista, on kasvava
huoli kokaiiniin liittyvien ongelmien lisdantymisesta.
Vuonna 2020 noin 15 prosenttia kaikista ensimmaista
kertaa hoitoon hakeutuneista liittyi kokaiiniin, ja on jonkin
verran nayttoa siita, etta crack-kokaiinin kaytto, vaikka se on
edelleen melko harvinaista, voi olla lisdantymassa, ja sita
havaitaan nyt useammissa kaupungeissa ja maissa. Tama
on erityinen huolenaihe, koska tdma huumausaineen muoto
liittyy erityisesti terveydellisiin ja sosiaalisiin ongelmiin.
Crack-kokaiinin kayttéa on Euroopassa havaittu paaasiassa
haavoittuvissa ja syrjaytyneissa ryhmissa, joista monilla on
muita paihdeongelmia, muun muassa opioideihin liittyvia
ongelmia. Crackia tuotetaan tavallisesti lahella kayttajia tai

kayttajatasolla muuntamalla kokaiinijauhe kokaiiniemakseksi.

Sita kaytetaan yleensa polttamalla, mutta se voidaan myos
liuottaa injektiota varten.

Pitkan aikavalin suuntausten perusteella Euroopassa
vuonna 2020 arviolta 7 000 asiakasta hakeutui hoitoon
crack-ongelmien vuoksi. Tama on kolminkertainen méaara
vuonna 2016 ilmoitettuun maaraan verrattuna, mika

viittaa kayton lisddntymiseen, ja Belgia, Irlanti, Espanja,
Ranska, Italia ja Portugalii ilmoittivat kayton lisdadntyneen
huomattavasti. Saksa ilmoittaa, etta crackia kaytetaan
nykyaan kaupungeissa, joissa sita on aiemmin kaytetty
vain harvoin. Ranskalaisessa tutkimuksessa arvioitiin,

ettd crackia kayttavien ihmisten maara kasvoi Ranskassa
10 000:sta 42 800:aan vuosina 2010-2019. Vahaisen
kynnyksen haittojen véhentamiseen tahtaavista palveluista
Brysselissa, Kbbpenhaminassa, Lissabonissa, osissa Irlantia
ja Pohjois-Italiassa on ilmoitettu, etta crackin kaytté on
lisdadntynyt merkittavasti asiakkaiden keskuudessa. EU:n
rahoittamassa EUSEME-hankkeessa tehtiin vuonna 2021
yhdyskuntajatevesien analyysi 13 Euroopan kaupungissa.
Analyysissa havaittiin crackin jaamia kaikissa kaupungeissa
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kaikkina naytteenottopaivina. Suurimmat pitoisuudet
ilmoitettiin Amsterdamissa ja Antwerpenissa.

Kokaiinin suuri saatavuus on todennékoisesti lisdnnyt crackin
kayttoa Lansi- ja Etela-Euroopassa. Kayttd on mahdollisesti
lisdantynyt myos covid-19-pandemian aikana heikossa
asemassa olevien suuren riskin huumeidenkayttajien
taloudellisen niukkuuden vuoksi ja siksi, etta saatavilla on
pienid, halpoja crack-annoksia.

Crackin kayttoon liittyy monenlaisia terveydellisia

ja sosiaalisia haittoja. Pariisin ja Lissabonin
huumeidenkayttohuoneissa ilmoitetaan, ettd merkittava
0sa crack kayttavista asiakkaista liuottaa sita injektiota
varten. Tama kasvattaa HIV- ja hepatiitti C -virustartunnan
(HCV) riskia. Crackiin liittyviksi laajemmiksi sosiaalisiksi
ongelmiksi raportoidaan muun muassa jengivakivalta,
vakivalta ja vakavat taloudelliset ongelmat. Crackin kaytolle
on usein ominaista kayton tiheys, mika johtaa henkiseen ja
fyysiseen terveyteen liittyviin ongelmiin ja aggressiiviseen
kayttaytymiseen, mika tekee hoidon toteuttamisesta ja
haittojen vahentamiseen tahtaavista toimista haastavia.

Koska kokaiinia on edelleen hyvin saatavilla Euroopassa, on
olennaisen tarkeaa, ettd huumeiden seurantajarjestelmissa
kehitetaan valmiuksia seurata kokaiinin kayton yleistymista
ja leviamista seka erityisesti crack-kokaiiniin liittyvien
ongelmien kayttod. Crackiin liittyvistd ongelmista karsiville
henkildille on todennakaéisesti investoitava enemman
erikoispalveluja myds niissa paikoissa, joissa tallainen kaytos
on vakiintunut.

Ennatysmaara synteettisten
katinonien salakuljetus
Eurooppaan ja haittaa uusien
valvontatoimenpiteiden
kayttoonottoa

Huumemarkkinoiden lisdantyvastd monimuotoisuudesta
kertoo myds valvomattomien synteettisten katinonien
saatavuus ja kaytto, joita myydaan valvottujen

stimulanttien vaihtoehtoina. Vuoden 2021 lopussa
EMCDDA:n seurannassa oli 162 katinonia, joten ne

olivat synteettisten kannabinoidien jalkeen toiseksi

suurin uusien psykoaktiivisten aineiden ryhma, jota EU:n
varhaisvaroitusjarjestelma seuraa. Katinonitakavarikkojen
maara kasvoi 3,3 tonniin vuonna 2020, kun se oli 0,75 tonnia
vuonna 2019. Suurista takavarikoista on ilmoitettu myos
vuosina 2021 ja 2022. Tama kasvu johtui suurelta osin
N-etyyliheksedronin ja kahden aineen, 3-MMC:n ja 3-CMC:n,
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pienista laajamittaisista takavarikoista. Nama aineet ovat
rakenteellisesti samankaltaisia kuin kansainvalisesti valvotut
4-MMC (mefedroni) ja 4-CMC (klefedroni).

Euroopan huumemarkkinoilla on ollut saatavilla

3-MMC:ta ja 3-CMC:ta useita vuosia, mutta niiden
saatavuus nayttaa lisaantyneen vuoden 2020 tienoilla.
Varhaisvaroitusjarjestelmaan on myos ilmoitettu naihin
kahteen aineeseen liittyvista haitoista. Esimerkiksi
Alankomaat havaitsi, ettéd 3-MMC:hen epailtyjen myrkytysten
maara kasvoi 10:stg vuonna 2018 64:4an vuonna 2020.
Synteettisten katinonien suonensisainen kaytto on liitetty
chemsexin harjoittamiseen ja syrjaytyneisiin ryhmiin, jotka
kayttavat huumeita pistamall, jolloin se on yhdistetty HIV-
ja HCV-epidemioihin. Huoli seka 3-MMC:n ettd 3-CMC:n
saatavuudesta ja kaytosta sai EMCDDA:n tekeméaan
riskinarvioinnin vuonna 2021, ja Euroopan komissio ehdotti
lainsdaadantoa, jolla ne saataisiin valvonnan piiriin Euroopan
unionissa.

Valtaosa vuonna 2020 takavarikoiduista synteettisista
katinoneista oli perdisin Intiasta, jossa naiden aineiden
laajamittainen tuotanto nayttaisi olevan suhteellisen uusi
kehitys. Ennen vuotta 2020 vertailukelpoisten lahetysten
alkupera oli Kiina. Viime vuosina Kiina on kuitenkin ottanut
kayttoon oikeudellisia valvontatoimenpiteita eri aineille,
muun muassa 3-MMCi:lle ja 3-CMC:lle. Koska Kiina on
perinteisesti ollut merkittdva Euroopassa havaittujen
uusien psykoaktiivisten aineiden lahde, tuoreimmat tiedot
voivat viitata siihen, ettd muut maat, joilla on kapasiteettia
kemikaali- tai ladketeollisuudessa, ovat laajemmin mukana
uusien psykoaktiivisten aineiden ja mahdollisesti niiden
lahtdaineiden tarjonnassa Eurooppaan. Jos nain on, silla voi
olla merkittavia vaikutuksia tuleviin huumevalvontatoimiin.

Synteettisia katinoneja tuotetaan myos Euroopassa, mutta
tahan mennessa taman tuotannon katsotaan vastaavan
vain pienta osaa markkinoilla olevista katinoneista. Tama
voi kuitenkin muuttua, koska seka purettujen laittomien
synteettisten katinonien tuotantolaitosten maara etta
takavarikoitujen kemiallisten lahtdéaineiden maara on
kasvanut noin vuodesta 2020.

Pistoskaytto liittyy
haitallisempiin
huumeidenkayttotapoihin ja
kohonneeseen riskiin saada
veren valityksella tarttuvia
infektioita, kuten HIV ja
virushepatiitti

Huumeiden pistoskaytto vahenee
mutta aiheuttaa edelleen huolta

Saatavilla olevat tiedot osoittavat, ettda huumeiden
suonensisainen kaytté on vahentynyt Euroopassa viime
vuosikymmenen aikana. Tassa on huomautettava,

etta vain 15 maata on askettain (vuonna 2015 tai
mydhemmin) arvioinut huumeiden pistoskayton yleisyytta.
Tapaukset vaihtelevat alle yhdesta tapauksesta tuhatta
15—-64-vuotiasta kohti Kreikassa, Espanjassa, Unkarissa

ja Alankomaissa ja yli kymmeneen tapaukseen tuhatta
kohti Virossa. Opioidit on ilmoitettu pistettaviksi huumeiksi
kaikissa naissa maissa, ja heroiini on perinteisesti liitetty
suonensisadiseen kayttdon monissa maissa. Nain ei ehka
enaa ole. Heroiinin ensisijaiseksi huumeekseen vuonna 2020
ilmoittaneista ensimmaista kertaa hoitoon hakeutuneista
vain 22 prosenttia ilmoitti suonensisaisen kayton
ensisijaiseksi kayttétavakseen, kun vastaava osuus vuonna
2013 oli 35 prosenttia.

Myds muita huumeita kaytetaan pistamalla, muun muassa
amfetamiineja, kokaiinia, synteettisia katinoneja, maarattyja
opioidilaakkeita ja muita laakkeita. Kaiken kaikkiaan tiedetaan
kuitenkin hyvin vahan huumeiden pistoskaytoén tavoista ja
niiden eroista eri maissa. Erot saattavat vaikuttaa tahan
kayttaytymiseen liittyviin haittoihin. Esimerkiksi kahdeksan
Euroopan kaupungin ESCAPE-verkostossa vuosina
2020-2021 keratyista 1 392 ruiskusta tehty analyysi osoitti,
etta viidessa kaupungissa vahintaan puolet ruiskuista sisalsi
stimulantteja. Kolmannes kaikista ruiskuista sisalsi kahta tai
useampaa huumetta, mika viittaa huumeiden sekakayttéon
tai pistosvalineiden uudelleenkayttoon. Yleisin yhdistelma oli
stimulantteja ja opioideja.

Pistoskaytto liittyy haitallisempiin huumeidenkayttétapoihin
ja kohonneeseen riskiin saada veren valityksella

tarttuvia infektioita, kuten HIV ja virushepatiitti. Huolta
aiheuttaa se, etta covid-19-pandemia hairitsi steriilien
huumeidenkayttovalineiden jakelua ja vahensi HIV:n ja
virushepatiitin testausta vuonna 2020. Siksi on tarkeaa
seurata tarkasti tulevia suuntauksia, jotta voidaan havaita
pandemian mahdolliset kielteiset vaikutukset terveyteen
talla alalla. Pitkalla aikavalilla huumeiden pistoskayttoon
liittyvien uusien HIV-infektioiden maarat ovat vahentyneet
Euroopassa. Joissakin maissa merkittava osa huumeita
pistoskayttavista on kuitenkin jossakin vaiheessa

saanut HIV-tartunnan. Virossa, Liettuassa, Puolassa ja
Romaniassa vuosina 2017-2020 tehtyjen alueellisten
seropositiivisuustutkimusten mukaan HIV-vasta-aineita
oli yli 20 prosenttia huumeita suonensisaisesti kayttavilla.
Vuonna 2020 Euroopan unionissa oli 563 uutta HIV-
diagnoosia (1,3 tapausta miljoonaa henkea kohti) ja

128 uutta AIDS-diagnoosia, jotka liittyivat huumeiden
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Huumeiden suonensisadisesta kaytosta johtuvat uudet HIV- HCV antibody prevalence
tapaukset vuonna 2020 (EU) C-hepatiittiviruksen vasta-aineiden

_ 563/10 783* esiintyvyys huumeita pistamall kayttavilla
13-86 %

Uudet huumeiden pistokayttoon liittyvat AIDS-tapaukset
15 maassa

' *
_ 128/1 491 Kansallisia tietoja toimittaneet maat

* Hiv- tai aids-diagnoosit, joiden tartuntatapa on dokumentoitu vuonna 2020.

Suuntaukset huumeisiin liittyvissa HIV-tapauksissa, jotka johtuvat
huumeiden kaytosta: EU ja valitut maat
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pistoskayttéon. Huumeiden pistoskayttoon liittyvista uusista
HIV-diagnooseista yli puolet diagnosoidaan edelleen
myohaéan. Varhaisella diagnosoinnilla saadaan parempia
hoitotuloksia, joten uusien huumeisiin liittyvien infektioiden
varhaisen diagnosoinnin parantamisen on edelleen oltava
toimenpiteissa etusijalla.

Hoitoa ja haittojen
vahentamispalveluja on edelleen
lisattava

Vuonna 2020 vain T8ekki, Espanja, Luxemburg ja Norja
ilmoittivat noudattavansa Maailman terveysjarjeston
vuoden 2020 tavoitteita ja jakavansa vuosittain 200 ruiskua
yhtd huumeita pistavaa henkil6a kohti. Opioidien suuren
riskin kayttajien osuus opioidiagonistien hoidossa on

40 prosenttia. Tama viittaa siihen, etta opioidienkayttajille ja
huumeiden pistoskayttéjille tarjottavaa hoitoa ja haittojen
vahentamista on jatkuvasti lisattava. Opioidien suuren riskin
kayton esiintyvyys EU:n aikuisvaestdssa (15—-64-vuotiaat)
on arviolta 0,34 prosenttia. Toisin sanoen EU:ssa oli vuonna
2020 noin miljoona suuren riskin opioidienkayttajaa.
Opioidiagonistihoidossa oli Euroopan unionissa vuonna
2020 514 000 asiakasta, mika viittaa siihen, ettd hoidon
kokonaiskattavuus on noin 50 prosenttia. Tama luku katkee
kuitenkin sen seikan, ettd maiden valilla on huomattavia
eroja siind, missa maarin opioidiongelmista karsivat saavat
todennéakoisesti opioidiagonisteja, ja etta joissakin maissa
tarjonta on selvasti riittmatonta.

Opioidiagonistien hoitoon hakeutumisen tiedetaan

myos olevan huumeiden yliannostuksia suojaava

tekija. Arvioiden mukaan Euroopan unionissa tapahtui
vuonna 2020 vahintaan 5 800 yliannostuskuolemaa,

jotka liittyivat laittomiin huumeisiin. Tama on arviolta

16,7 yliannostuskuolemaa miljoonaa kohti aikuisvaestossa.
Suurin osa naista kuolemista liittyy sekamuotoiseen
toksisuuteen, johon liittyy tavallisesti laittomien opioidien,
muiden laittomien huumeiden, laakkeiden ja alkoholin
yhdistelmia. Joissakin maissa bentsodiatsepiinit yndessa
muiden huumeiden kanssa mainitaan usein toksikologisissa
raporteissa huumekuolemista. Yleensa on epaselvaa,

onko naita maaratty henkildlle terapeuttisiin tarkoituksiin,
mutta on todennakoéista, etta nain ei useinkaan ole. Vaikka
tietojen tulkinta on haastavaa, ne viittaavat siihen, etta
bentsodiatsepiinit ovat voineet aiheuttaa joitakin naista
kuolemista tai edistaa niita. Opioideja esiintyy noin
kolmessa neljasosassa kaikista huumekuolemista. Tama
korostaa sita, ettd nama aineet ovat huumekuolemien

syyna. Huolestuttavan monet maat, joista on saatavilla
tietoja, kuten Itavalta ja Norja, ilmoittivat heroiini-/
morfiinikuolemien méaaran lisaantyneen vuonna 2020.
Joissakin maissa, kuten Saksassa ja Ruotsissa, ilmoitettiin
kuitenkin vdhenemisesta. On myds huomionarvoista, etta
muihin opioideihin kuin heroiiniin, kuten metadoniin ja
vahaisemmassa maarin buprenorfiiniin, oksikodoniin ja
fentanyyliin, liittyi huomattava osa yliannostuskuolemista
joissakin maissa.

Yliannostuskuolemien maara 5S0—64-vuotiaiden ryhmassa
lisdantyi 82 prosenttia vuosina 2012-2020. Tama kuvastaa
suuren riskin huumeidenkayttajien ikdantymissuuntausta ja
joissakin maissa kuolemantapausten lisdantymista. Tama
koskee usein naisia ja reseptiopioideja, ja on mahdollisesti
yhteydessa kivun hallintaan ja laakkeiden vaarinkayttoon.
Siksi on yhé tarkeampaa kehittaa toimenpiteita, joilla
voidaan vastata paremmin ikdantyvan vaeston tarpeisiin,
joilla on kroonisia huume- ja terveysongelmia, seka
ymmartaa paremmin opioidien kayttdéa vanhempien ryhmien
keskuudessa ja sen yhteyksia kielteisiin terveysvaikutuksiin.
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Ovatko pimeén verkon
huumemarkkinat laskussa?

Teknologia on edelleen keskeinen tekija huumemarkkinoilla.

Pimean verkon markkinat, sosiaalinen media ja nyt
kaytossa olevat pikaviestintasovellukset seka viestinta- ja
salaustekniikat jossain maarin helpottavat huumeiden
myyntia.

Erityisesti poliittinen ja yleinen huoli pimean verkon
markkinoista on lisdantynyt, koska siita voi tulla
merkittavampi laittomien huumeiden lahde. EMCDDA:n
toteuttama pimean verkon markkinoiden huumausaineiden
tarjonnan analyysi on kuitenkin osoittanut, ettd useat
tekijat, kuten covid-19-pandemia, lainvalvontatoimet ja
pitkat kayttokatkokset, ovat vaikuttaneet pimean verkon
huumemarkkinoiden toimintaan. Vuoden 2021 lopussa
arvioidut tulot vahenivat jyrkasti ja olivat vahan alle

30 000 euroa paivassa. Maara on laskenut vuodesta 2020,
jolloin se oli miljoona euroa péaivassa.

Verkkoekosysteemi on hyvin dynaaminen, joten tulevia
suuntauksia koskevat ennusteet on laadittava varoen. On
kuitenkin havaittu merkkeja siita, etta lainvalvontatoimet,
huijaukset ja vapaaehtoinen markkinoilta poistuminen
ovat kaikki vahentaneet kuluttajien luottamusta pimean
verkon markkinoihin hankintaldhteena. Jotkin tutkimukset
myods viittaavat siihen, etta kyseisilta alustoilta ostettujen
huumeiden onnistuneen toimituksen todennakoisyys
laski samaan aikaan kuin covid-19-pandemiaan liittyvat
sulkutoimet.

Vahemman myonteista on se, ettd huumeiden myynti
sosiaalisen median ja pikaviestisovellusten kautta nayttaa
herattdvan enemman kiinnostusta ja saattaa kasvaa, koska
naita teknologioita pidetaan turvallisempana, katevampana
ja helpommin saatavilla olevana tarjonnan lahteena. Tama
tarkoittaa, ettd on yha tarkeampaé kehittaa tehokkaita
strategioita seka taméan alan kehityksen seuraamiseksi etta
mahdollisten toimien suunnittelemiseksi.

Metamfetamiinin tuotannon ja
tarjonnan muutokset lisaavat
kayton lisadantymisen riskia

Euroopassa metamfetamiinia on saatavana yleensa
jauheena, ja sita kaytetaan yleensa suun kautta

tai nenan kautta tai harvemmin suonensisaisesti.
Polttamiseen soveltuvat suuret kiteet puhtaasta
metamfetamiinihydrokloridista, “ice” tai “crystal meth”,

ovat harvinaisempia, mutta joskus niista raportoidaan.
Metamfetamiiniin liittyvat haitat yhdistetdan usein
intensiiviseen, suuriannoksiseen tai pitkaaikaiseen kayttoon,
joka liittyy usein huumeiden pistoskayttoon tai polttamiseen
heikossa asemassa olevissa ryhmissa. Metamfetamiinin
kayttd Euroopassa on perinteisesti keskittynyt Tsekkiin,
mutta mychemmin se levisi Slovakiaan, ja viime aikoina

sita on havaittu myos joissakin Baltian maissa ja Saksassa.
Naissa maissa suurin osa asiakkaista hakeutuu hoitoon
tahan huumeen liittyvien ongelmien vuoksi Euroopan
unionissa. Vaikka kayton yleinen taso on edelleen hyvin
alhainen, on nyt nayttoa siita, etta kayttd on edelleen levinnyt
Lansi- ja Etela-Euroopan maihin.

Metamfetamiinin tuotannolle Euroopassa on perinteisesti
ollut tyypillista pienimuotoiset paikalliset keittidlaboratoriot,
jotka kayttavat ladkkeista erotettuja lahtokemikaaleja.
Alankomaissa ja Belgiassa on kuitenkin viime vuosina
havaittu erilaisia tuotantomenetelmia kayttavia suuren
mittakaavan tuotantolaitoksia, mika on tarke&da myos
amfetamiinin ja MDMA:n valmistuksessa, joissa kaytetaan
samanlaisia prosesseja. Talla alalla on ilmoitettu myos
eurooppalaisten ja meksikolaisten rikollisten jonkinasteisesta
yhteistydstd, jossa tuotetaan suuria maaria metamfetamiinia
kayttamalla uusia valmistusprosesseja, ja tasta on

tehty ilmoituksia liittyen keskisuuriin ja suuriin laittomiin
laboratorioihin. Tama herattaa huolta siita, etta Euroopalla
on nyt merkittavampi rooli maailmanlaajuisessa tarjonnassa,
kun metamfetamiinia tuotetaan vientitarkoituksessa erittain
kannattaville markkinoille Euroopan ulkopuolisissa maissa.
Tama tuotanto voi nyt alkaa vaikuttaa myos kulutukseen
Euroopan unionissa, ja useat EU:n jasenvaltiot, muun
muassa TSekki ja Saksa, ilmoittivat, ettd Alankomaat on
joidenkin vastikaan havaitsemiensa metamfetamiinien
todennakoinen lahde.

Meksikossa ja Afrikassa tuotettu metamfetamiini kuljetetaan
myds Eurooppaan. Salakuljetetut maarat vaihtelevat pienista
maarista postipaketeissa, jotka on liitetty pimean verkon
markkinoilta tehtaviin ostoihin, monen tonnin lahetyksiin,
jotka on tuotu Meksikosta ja tarkoitettu kuljetettavaksi
Euroopan kautta muille markkinoille, mutta ne voivat myoés
lisata saatavuutta Euroopan unionissa.



Yhteenvetona voidaan todeta, ettd metamfetamiinin
tuotannossa ja salakuljetuksessa tapahtuneet muutokset
ovat luoneet mahdollisuuksia siihen, ettd huumetta on yha
enemman saatavilla Euroopassa. Kun otetaan huomioon
tahan huumeeseen liittyvat haitat ja sen merkittava rooli
huumeongelmissa kansainvalisesti, Euroopan on oltava
paremmin valmistautunut tunnistamaan mahdolliset
merkit tuotannon tai kayton levidmisesta edelleen ja
reagoimaan niihin nopeasti. Taméan saavuttamiseksi

on olennaisen tarkeaa erottaa metamfetamiini ja
amfetamiini toisistaan kansallisessa tiedonkeruussa ja
raportoinnissa, jotta saatavuuden, kayton ja haittojen
lisdantyminen voidaan havaita. Myos rikostekninen
profilointi metamfetamiinitakavarikkojen alkuperan ja
tietojen jakamisen tunnistamiseksi seka tietoisuuden
lisadmiseksi tarjonnan muuttuvasta dynamiikasta ja sen
seurauksista kansainvalisella tasolla parantaa valmiuksia.
Erityistd huomiota on kiinnitettava sellaisten merkkien
havaitsemiseen, jotka viittaavat metamfetamiinin
lisddntyneeseen salakuljetukseen Eurooppaan, jossa

kaytetdan hyvaksi heroiinin vakiintuneita salakuljetusreitteja.

Seka metamfetamiinin etta kokaiinin perusteellinen analyysi
on saatavilla EMCDDA:n ja Europolin uuden raportin (EU
Drug Markets) kahdessa ensimmaisessa moduulissa.

Kansainvalinen tilanne: uudet
haasteet ja mahdolliset uhat

Turkissa tehdyt ilmoitukset metamfetamiinin kayton
lisdantymisestd ja takavarikoista, myos nestemaisessa
muodossa, voivat viitata siihen, ettd huumetta jo tuodaan
Afganistanista. Talla hetkelld on kuitenkin hyvin vahan
nayttoa siita, etta tata huumetta salakuljetettaisiin
Afganistanista Euroopan unioniin. Tama voi kuitenkin
muuttua nopeasti, ja se liséa huolia, joita on havaittu
metamfetamiinin tuotannossa ja kaytéssa Euroopassa.
Yleisesti kansainvalisella tasolla tapahtuva merkittava
kehitys voi vaikuttaa huumausaineongelmiin Euroopassa.
Taman vuoden raportissa tarkastellaan kahta viimeaikaista
kehityssuuntausta, jotka ovat merkittava humanitaarinen
kriisi mukana oleville maille, mutta jotka voivat keskipitkalla
ja pitkalla aikavalilla vaikuttaa myos niihin huumeongelmiin,
joihin on puututtava Euroopan unionissa.

Euroopan huumausainetilanne vuoteen 2022 mennessa

Afganistanin tapahtumat:
vaikutukset Euroopan
huumausainemarkkinoihin

Afganistan on edelleen maailman suurin laittomien
oopiumien ja heroiinin tuottaja seka suurin Euroopassa
saatavilla olevan heroiinin lahde. Heindkuussa 2021
oopiumiunikon viljelyn arvioitiin olevan 177 000 hehtaaria,
mika on 85 prosenttia maailmanlaajuisesta laittomasta
oopiumituotannosta. Viime aikoina on havaittu myos efedra-
pohjaista metamfetamiinin laajamittaista tuotantoa, johon
liittyy taman huumeen takavarikkojen lisdantyminen erailla
vakiintuneilla heroiinin salakuljetusreiteilla.

Elokuussa 2021 Yhdysvallat ja muut Naton joukot
vetaytyivat Afganistanista, ja Taliban sai maan hallintaansa.
Sittemmin Afganistanin taloudellinen ja humanitaarinen
kriisi on syventynyt. Afganistanin taloudellinen tilanne ja
valtion talous ovat erittain riippuvaisia kehitysavusta, joka
on nyt suurelta osin jaadytetty. Koyhyys ja epavarmuus
ovat perinteisesti lisdnneet laittomien huumeiden viljely4,
tuotantoa ja kauppaa. Afganistanin nykyinen tilanne luo siis
mahdollisuuden naiden toimien lisdantymiseen, milla voi
olla kielteisia vaikutuksia kauttakulkumaihin ja Euroopan
huumemarkkinoihin. Afganistanin huumeongelmien
mahdollinen lisdantyminen aiheuttaa todennékoisesti
lisapaineita heikolle kansanterveysjarjestelmalle, jossa
palvelut niille, joilla on huumeongelmia, ovat edelleen
heikosti kehittyneita.

19


https://www.emcdda.europa.eu/publications/eu-drug-markets_en

Euroopan huumeraportti 2022: Suuntauksia ja muutoksia

20

Historiallisesti Taliban on saanut tuloja huumetalouden
verottamisesta. Taleban ilmoitti askettain laittomien
huumeiden tuotannon, myynnin ja kaupan kieltdmisesta.
Tahan mennessa kieltoa ei kuitenkaan ole juurikaan pantu
taytantoon, ja on merkkeja siita, etta unikonviljely, joka

on tarkea tulonlahde monille maaseudun kotitalouksille,
jatkuu ja etta se on jopa lisaantynyt vuonna 2021. Siksi

ei vaikuta todennakoiselta, ettd Euroopan unioniin
suuntautuvat huumevirrat pienenisivat lyhyelld aikavalilla,
vaikka keskipitkan ja pitkan aikavalin kuva ei ole yhta selkea.
Yksi mahdollisuus on se, ettda maan nykyiset taloudelliset
ongelmat voivat merkita sita, ettd huumeista tulee entista
tarkedmpi tulonlahde, ja ettd tdma voi mahdollisesti johtaa
siihen, etta heroiinin salakuljetus Eurooppaan ja muille
markkinoille lisdantyy. Vaihtoehtoisesti tuotantokielto voisi
vahent&a heroiinin tarjontaa Euroopan markkinoilla. Jos
nain on, on tarkeaa seurata, miten heroiinin tarjonnan
vaheneminen vaikuttaa huumeiden kayttdtapoihin ja

avun hakemiseen, ja ottaa kayttéon toimenpiteita, joilla
vahennetaan mahdollisuutta korvata heroiini synteettisilla
opioideilla tai muilla aineilla.

Raporttien mukaan metamfetamiinin valmistus

jatkuu Farahin maakunnan paatuotantokeskuksessa.
Metamfetamiinin tuotannossa kaytetyn efedran keraamista
koskevan kiellon taytantddnpano on todennéakoisesti
haastavaa, koska kasvit kasvavat luonnossa laajoilla alueilla
Afganistanissa. Viime vuosina metamfetamiinimaaria, joiden
oletetaan olevan peraisin Afganistanista, on takavarikoitu
heroiinin paasalakuljetusreittien varrella Eurooppaan.
Esimerkiksi vuonna 2020 Turkissa ilmoitettiin takavarikoidun
yli nelja tonnia metamfetamiinia. Vuonna 2019 takavarikoitiin
yksi tonni. Euroopassa toimivat tuottajat toimittavat talla
hetkelld suurimman osan EU:n metamfetamiinimarkkinoista.
Keskeisia kysymyksia ovat, voiko Euroopasta tulla
Afganistanissa tuotetun metamfetamiinin kuluttajamarkkina
ja vaikuttaako ja miten Afganistanissa toteutettavat
toimenpiteet taman huumeen tulevaan tuotantoon?

Euroopan on siksi varauduttava Afganistanissa
tapahtuvien muutosten mahdollisiin seurauksiin. On
olennaisen tarkeaa seurata unikon viljelya seka oopiumin,
heroiinin ja metamfetamiinin tuotantoa. Tama edellyttaa
todennakoisesti oopiumin viljelyn kaukokartoitusta yhdessa
alueellisten valtioiden ja kansainvalisten kumppanien
kanssa, jotta ihmiskaupasta voidaan antaa oikea-aikaista
tietoa. On myods tarkeaa seurata huumausaineiden
lahtokemikaalien, erityisesti etikkahappoanhydridin,
kauppaa ja estaa niiden kulkeutuminen laittomille
markkinoille. Heroiinin alkuperan maarittamista varten
tehtavan, Eurooppaan heroiinin salakuljetusreittien varrella
takavarikoidun metamfetamiinin kemiallisen profiloinnin
tukeminen auttaisi myds varautumista tahan tarkoitukseen.

Ukrainan sota lisda Euroopan
huumetilanteen epavarmuutta

Venajan helmikuussa 2022 toteuttama Ukrainan invaasio
ja maan epavakaus laukaisivat suuren humanitaarisen
kriisin. Hyokkays on aiheuttanut traagisia ihmishenkien
menetyksi, jotka liittyvat suoraan taisteluihin ja valillisesti
Ukrainan terveys- ja sosiaalijarjestelmien heikentdmiseen.
Monet ukrainalaiset ovat hakeneet suojaa Euroopan
unionin alueelta taman konfliktin vuoksi, mika edellyttaa
mittavia humanitaarisia toimia. Nykyisella tilanteella on
todennakoisesti myos jatkuvia vaikutuksia maailman,
Euroopan ja kansantalouksiin.

Tata kirjoitettaessa on liian aikaista arvioida naiden
kehityskulkujen vaikutuksia huumausainemarkkinoihin,
huumeiden kayttdéon tai palvelujen tarjontaan niille, joilla on
huumeongelmia, mutta tallaisia vaikutuksia on olemassa.
Vain pieni osa Ukrainasta huumehoitoon hakeutuvista
henkildista tulee hakemaan turvapaikkaa Euroopan
unionista. Nama4 asiakkaat tarvitsevat kuitenkin valittomia
toimia, jotta voidaan varmistaa niiden erityistarpeisiin
raataldidyn hoidon jatkuvuus. Tamé koskee mahdollisesti
myds niiden omalla kielella tarjottavia palveluja. Konfliktia
pakenevat ihmiset ovat todennakoisesti karsineet
vakavasta henkisestd stressista, miké voi altistaa heidat
paihteiden vaarinkayttoon liittyville ongelmille erityisesti, jos
asianmukaisia terveys- ja tukipalveluja ei ole saatavilla.

Vaikka Ukrainan sodan keskipitkan ja pitkan aikavalin
vaikutuksia ei viela tunneta, niilla voi olla merkittavia
seurauksia salakuljetusreiteille ja huumemarkkinoiden
toiminnalle. Tama voi johtua joko siita, etta luodaan

uusia haavoittuvuuksia, tai siita, etta ihmiskaupparyhmat
pyrkivat valttamaan alueita, joilla turvallisuutta on tavallista
enemman.

Siksi Ukrainan sotaa pakenevien ja huumeita kayttavien
ihmisten terveys- ja tukitarpeita on arvioitava ja niihin on
puututtava valittdmasti. Tama aiheuttaa todennakoisesti
lisdpaineita nykyisille palveluille, erityisesti EU-maissa, joilla
on raja Ukrainan kanssa. Hoidon jatkuvuus, kielipalvelut seka
majoitus- ja sosiaalituen tarjoaminen ovat todennakoisesti
keskeisia vaatimuksia. Tulevaisuudessa sodan keskipitkan
ja pitkan aikavélin vaikutukset voivat olla syvallekayvig,

ja tilannetta on seurattava kohdennetusti, jotta saadaan
tietoa asianmukaisten poliittisten ja operatiivisten toimien
kehittamista varten.
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HUUMEIDEN TARJONTA, TUOTANTO JA LAHTOAINEET |

Suuri osa Eurooppaan tulevista laittomista huumeista on peraisin Etela-Amerikasta,
Lansi-Aasiasta ja Pohjois-Afrikasta, kun taas uudet psykoaktiiviset aineet ovat peraisin
Kiinasta ja Intiasta. Huumeiden lahtékemikaalien ja niihin liittyvien kemikaalien
ilmoitetaan usein olevan peraisin Kiinasta. Euroopan laittomien huumeiden markkinoilla
tapahtuneisiin viimeaikaisiin muutoksiin kuuluvat innovaatiot huumeiden tuotannossa
ja salakuljetusmenetelmat, uusien salakuljetusreittien luominen ja kumppanuudet
eurooppalaisten ja Euroopan ulkopuolisten jarjestaytyneiden rikollisverkostojen valilla.

Euroopassa tuotetaan myos kannabista ja synteettisia huumeita. Kannabis on tarkoitettu
yleensa Euroopan kayttoon, kun taas synteettisia huumeita valmistetaan myés EU:n
ulkopuolisille markkinoille. Vuonna 2020 havaittiin ja purettiin yli 350 laboratoriota, ja
eriytyminen on kadymassa ilmeisemmaksi kaytetyissa tuotantoprosesseissa. Niissa havaittiin
myos enemman keskikokoisia ja suuria tuotantolaitoksia. Myos kokaiinilaboratorioita
purettiin vuonna 2020 enemman kuin vuonna 2019, ja mukana oli myds joitakin suuria
toimipaikkoja. Lisaksi yha useampia katinonien tuotantolaitoksia purettiin, ja vuonna 2020
takavarikoitiin lisaa katinonien valmistuksessa kaytettavia kemiallisia lahtoaineita. Laittomien
huumeiden tuotanto on edelleen monimuotoinen lainvalvonnan, sdantelyn ja ympariston
haaste, jolla on moninaisia terveydellisia ja sosiaalisia seurauksia.

TARKEIMMAT HUUMEIDEN TARJONNAN SUUNTAUKSET

Vuosina 2010-2020 takavarikoidut maarat
kasvoivat prosentuaalisesti eniten metamfetamiinin
(+477 prosenttia), amfetamiinin (+391 prosenttia),
marihuanan (+278 prosenttia), kokaiinin

Vuonna 2020 Euroopan unionissa ilmoitettiin
noin miljoona takavarikkoa, ja kannabistuotteet
takavarikoitiin useimmin.

Hasiksen (=72 %), kokaiinin (=7 %), amfetamiinin (=7
%) ja heroiinin (=52 %) takavarikkojen méaarat olivat
vuonna 2020 pienemmat kuin vuonna 2010.

Vuosina 2010—-2020 havaittiin prosentuaalisesti
eniten takavarikointeja MDMA:n (+129 prosenttia)
ja metamfetamiinin (+107 prosenttia) osalta.
Marihuanatakavarikkojen maara puolestaan kasvoi
hieman (+19 prosenttia).

Suuntausindeksi osoittaa, etta hasiksen ja heroiinin
lisaksi Euroopan unionissa takavarikoitujen
huumeiden maara on kasvanut vuosina 2010-2020,
erityisesti edellisten viiden vuoden aikana.

(+266 prosenttia) ja MDMA:n (+200 prosenttia)
osalta. Nailla huumeilla on Euroopassa laajat
kuluttajamarkkinat, mutta takavarikoitujen maarien
kasvussa on todennéakdisesti nahtavissa ainakin
osittain se, ettd Euroopalla on suurempi rooli naiden
huumeiden tuotanto-, vienti- ja kauttakulkupaikkana.

Takavarikkojen maaran pienin kasvu vuosina 2010—
2020 oli hasistakavarikkojen maara (+16 %), kun taas
heroiinitakavarikkojen maara (=2 %) vaheni kyseisella
ajanjaksolla.

Huumetakavarikkojen suuntausten tulkintaa
mutkistaa se, etta niihin vaikuttavat poliisi-

ja lainvalvontastrategiat ja -prioriteetit,
ihmiskaupparyhmittymien menestys havaitsemisen
valttamiseksi ja mahdolliset muutokset saatavuudessa
ja kaytossa.
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HUUMETAKAVARIKOT EUROOPAN UNIONISSA

limoitettujen takavarikkojen maara vuonna 2020, jakauma huumeittain
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Suuntausindeksit heijastavat huumetakavarikoiden suhteellisia muutoksia kymmenen vuoden jaksolla, mutta eivat esita todellisia maaria.
() MDMA-tablettien massa laskettiin olettamalla, etta kukin tabletti sisaltaa 0,25 grammaa MDMA'ta.
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TARKEIMMAT SUUNTAUKSET
HUUMAUSAINERIKOKSISSA

Vuonna 2020 Euroopan unionissa ilmoitettiin
arviolta 1,5 miljoonaa huumausainerikosta, mika on
15 prosenttia enemman kuin vuonna 2010. Yli puolet
naista rikoksista (64 prosenttia eli 1 miljoona) liittyy
henkildkohtaiseen kayttdon tai hallussapitoon.

Huumausainerikosten arvioitu méaara oli 1,5 miljoonaa,
ja hieman alle miljoonassa tapauksessa ilmoitettiin
rikokseen liittyva huume. Niistéd 740 000 koski
hallussapitoa tai kayttéa, 171 000 koski jakelua ja

11 000 muun tyyppisia rikoksia.

Huumeiden tarjontarikoksia on edelleen enemman
kuin vuonna 2010 kaikkien huumeiden osalta lukuun
ottamatta heroiinia.

KESKEISET EU:N TUOTANTOA JA
LAHTOAINEITA KOSKEVAT TIEDOT
VUODELLE 2020

Kannabis: EU:n jasenvaltiot ilmoittivat 2,8 miljoonan
kannabiskasvin takavarikoista vuonna 2020

(2,8 miljoonaa vuonna 2019). Tama ero voi johtua
siitd, miten covid-19-pandemia on vaikuttanut
poliisitoimintaan tai tuotantoon.

Heroiini: Euroopan unionissa purettiin nelja heroiinin
tuotantopaikkaa (kaksi Belgiassa ja kaksi TSekissa).
Nelja EU:n jasenvaltiota (Belgia, Viro, Alankomaat,
Itavalta) ilmoitti neljasta heroiinin 1ahtdkemikaalin
etikkahappoanhydridin takavarikosta, joiden méaara oli
920 litraa (26 000 litraa vuonna 2019).

Kokaiini: Espanja ilmoitti kolmen kokaiinilaboratorion
purkamisesta, kun taas Alankomaat ilmoitti 20:sta
(kaikki kokaiinilaboratoriot, joista jotkin olivat

suuria laitoksia). Maara kasvoi 15:een vuonna

2019 havaittuun laboratorioon. Belgia ilmoitti, etta
kokaiinia kasiteltiin myos kahdessa hajotetussa
heroiinintuotantopaikassa.

Amfetamiini ja metamfetamiini Vuonna 2020 Belgia
(13), Saksa (12), Alankomaat (44), Puola (4) ja Ruotsi
(5) ilmoittivat 78 amfetamiinilaboratoriota purettaviksi
(88 vuonna 2019). Lisaksi Euroopan unionissa
takavarikoitiin vuonna 2020 5 500 litraa BMK:ta

(14 500 litraa vuonna 2019) ja 31 tonnia MAPA:ta
(81 tonnia vuonna 2019), jotka ovat amfetamiinin ja
metamfetamiinin Iahtokemikaaleja.

Yhdeksan EU:n jasenvaltiota ilmoitti 213
metamfetamiinilaboratorion purkamisesta.

Niihin kuului useita keskisuuria ja suuria laitoksia
Belgiassa (3) ja Alankomaissa (32). TSekissa
havaittiin 160 enimmaékseen pienia ja keskisuuria
metamfetamiinilaboratorioita vuonna 2020 (234
vuonna 2019). Vuonna 2020 EU:n 12 jasenvaltiota
ilmoitti efedriinin ja pseudoefedriinin takavarikoista
yhteensa 234 kilogrammaa (seka jauheita etta
tabletteja) (640 kilogrammaa kymmenen EU:n
jasenvaltion mukaan vuonna 2019).

MDMA: Alankomaat ilmoitti purkavansa 24 MDMA-
laboratoriota (28 vuonna 2019), Belgia 3 ja Saksa
ja Puola 1. MDMA-lahtokemikaalien takavarikkojen
maara laski kahteen tonniin vuonna 2020, kun se
vuonna 2019 oli seitseman tonnia.

Katinonit: Vuonna 2020 purettiin 15 synteettista
katinonituotantopaikkaa (viisi vuonna 2019)
Alankomaissa (2) ja Puolassa (13), myds joitakin
suuren mittakaavan tuotantolaitoksia. Synteettisten
katinonien lahtoaineiden takavarikot lisdantyivat
438 kilosta vuonna 2019 860 kilogrammaan
vuonna 2020. Lahes kaikki takavarikot tehtiin
Saksassa (450 kilogrammaa) ja Alankomaissa
(405 kilogrammaa).

Synteettiset opioidit: Vuonna 2020 takavarikoitiin yli
33 kilogrammaa fentanyylia l[ahtéaineena kayttavaa
N-fenetyyli-4-piperidonia (NPP) kahdessa erillisessa
tapauksessa Virossa (33 vuonna 2019).

Muut huumeet: Belgia (1) ja Alankomaat (1)
ilmoittivat ketamiinilaboratorioiden hajottamisesta,
joista Alankomaiden laboratorio muutti

GBL:aa laajamittaisesti GHB:ksi. Kaksi N,N-
dimetyylitryptamiinin (DMT) tuotantolaitosta purettiin
Alankomaissa ja yksi Belgiassa.

Kaatopaikat: Vuonna 2020 Belgiassa ja
Alankomaissa havaittiin 181 huumejatteiden
ja -valmistusvalineiden kaatopaikkaa (204
vuonna 2019).
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Tiedot koskevat rikoksia, joissa rikokseen liittyvd huume on ilmoitettu.
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KANNABIS |

Covid-19-matkustusrajoituksilla naytti olevan jonkin verran vaikutusta seka Lansi-

Balkanin maista peraisin olevan marihuanan, ettd Marokosta peraisin olevan

hasiksen salakuljetukseen. Kotimaassa tuotetusta kannabiksesta on voinut tulla tarkeampi lahde
Euroopan markkinoille vuonna 2020. Esimerkiksi ilmoitukset Espanjasta peraisin olevien suurten
yrttitakavarikkojen maaran kasvusta viittaavat siihen, etta kyseisesta maasta voi tulla tarkeampi
toimittaja EU:n markkinoille. My6s Euroopassa saatavilla olevien kannabistuotteiden kirjo kasvoi
edelleen. Huumemarkkinoilla on saatavana uutteita ja syotavia kannabistuotteita, joiden THC-
pitoisuus on suuri, ja kaupallisesti saatavilla olevia CBD-tuotteita, joiden THC-pitoisuus on pieni.
Huolestuttavan monet maat ilmoittivat vuonna 2021 kannabistuotteista, joihin on sekoitettu
vaarallisia synteettisia kannabinoideja ja jotka aiheuttavat terveysriskeja kuluttajille. Niiden uusien
hoitoon hakeutuvien osuus, jotka ilmoittivat kannabiksen tarkeimmaksi ongelmahuumeekseen,
vaheni kolmanneksessa EU:n jasenvaltioista vuonna 2020. Vuoden 2021 alustavien tietojen mukaan
tama lasku voi selittya silla, etta avun hakeminen on vahentynyt pandemian aikana tai etta palvelut
ovat priorisoineet hoitoa muihin huumeisiin, kuten opioideihin.

TARKEIMMAT TIEDOT JA SUUNTAUKSET

Vuonna 2020 EU:n jasenvaltiot iimoittivat 86 000
hasiksen takavarikkoa, joiden méaara oli 584 tonnia
(464 tonnia vuonna 2019), ja 240 000 marihuanan
takavarikkoa, joiden maara oli 155 tonnia (130
tonnia vuonna 2019). Lisaksi Turkissa ilmoitettiin

8 300 hasiksen takavarikkoa (37,5 tonnia) ja 46 900
marihuanan takavarikkoa (56,3 tonnia).

Vuonna 2020 ilmoitettiin noin 642 000 kannabiksen
kaytto- tai hallussapitorikosta (625 000 vuonna 2019)
ja 93 000 toimitusrikosta (102 000 vuonna 2019).

Vuonna 2020 hasiksen keskiméaarainen THC-pitoisuus
oli 21 prosenttia, mika on lahes kaksi kertaa enemman
kuin marihuanan THC-pitoisuus, 11 prosenttia.

Huumeiden tunnistuspalvelut saavat lisaa
kannabistuotteita testattavaksi. Tamé kuvastaa
tuotteiden moninaisuutta ja kuluttajien epavarmuutta.
Seitseméassa Euroopan kaupungissa huumeiden
tunnistuspalvelujen ilmoitettiin lisdantyneen

vuonna 2021.

Kannabista kaytti vime vuonna arviolta

15,5 prosenttia 15—-34-vuotiaista EU:n kansalaisista.
Kannabista kaytti vime vuonna arviolta

19,1 prosenttia 15-24-vuotiaista (9,0 miljoonaa) ja
viime kuussa 10,4 prosenttia (4,9 miljoonaa).

Vuonna 2021 tehdyssa EU:n verkkohuumeita
koskevassa tutkimuksessa (Web Survey on Drugs)
havaittiin, etta kannabista 12 edellisen kuukauden
aikana kayttaneista vastaajista 95 prosenttia kaytti
marihuanaa. Hasiksen osalta vastaava osuus oli
32 prosenttia, syotavien kannabistuotteiden osalta
25 prosenttia ja uutteiden osalta 17 prosenttia.
Pandemia vaikutti kannabiksen kayttoétapoihin:
marihuanan kayttajien maara kasvoi ja marihuanan
kayttajien maara vaheni keskimaarin vain harvoin.

Euro-DEN Plus -sairaalaverkosto ilmoitti

vuonna 2020 eniten kannabista. Vuonna 2019 se
liittyi 23 prosenttiin akuuteista huumeisiin liittyvista
myrkyllisyysvaikutuksista (27 prosenttia), yleensa
yhdessa muiden aineiden kanssa.

Niistd 31 kaupungista, joilla oli vertailukelpoisia tietoja,
13 ilmoitti vuonna 2021 kannabiksen metaboliitin
THC-COOH:n vuotuisesta kasvusta jatevesinaytteissa.

Vuonna 2020 kaytettavissa olevat tiedot 25 maasta
osoittavat, etta noin 80 000 ihmista hakeutui
kannabisongelmien vuoksi hoitoon Euroopassa.
Ensimmaista kertaa heité oli noin 43 000. Kannabis
oliyleisin uusien hoitoasiakkaiden mainitsema
ongelmahuume, ja sen osuus oli 45 prosenttia kaikista
ensimmaista kertaa hoitoon hakeutuvista Euroopassa.
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Suuntauksia lukuun ottamatta tiedot koskevat kaikkia hoitoon hakeutuvia, jotka kayttavat ensisijaisesti kannabista. Suuntaukset ensimmaista kertaa hoitoon
hakeutuvissa perustuvat tietoihin 22 maasta. Suuntauskaaviossa on tiedot vain maista, joista on tietoja vahintaan 9—11 vuodelta. Puuttuvat arvot interpoloidaan
lahivuosiin. Kansallisessa tiedonkulussa tapahtuneiden muutosten vuoksi ltaliasta vuodesta 2014 lahtien saadut tiedot eivat ole vertailukelpoisia aikaisempien
vuosien tietojen kanssa. Koska palvelut keskeytyvat covid-19-pandemian vuoksi, vuoden 2020 tietoja on tulkittava varovaisesti.
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KOKAIINI |

Yleisesti ottaen indikaattorit osoittavat, etta kokaiinin saatavuus ja kaytté on Euroopassa

edelleen korkealla tasolla historiallisesti katsottuna. Vuonna 2020 kokaiinia takavarikoitiin
ennatykselliset 213 tonnia. Vuonna 2020 purettujen kokaiinilaboratorioiden maaran kasvu, Etela-
Amerikasta tuotujen raaka-aineiden takavarikot ja niihin liittyvat kemikaalit viittaavat yhdessa
laajamittaiseen kokaiinin jalostukseen Euroopassa. Vaikka kokaiinin kayton indikaattoreissa havaittiin
vuonna 2020 jonkin verran vahenemista, vaikuttaa silta, etta maarat ovat olleet lyhytaikaisia.

Vuoden 2021 alustavat tiedot viittaavat siihen, ettd maarat palasivat pandemiaa edeltavalle tasolle.
Raportit crack-kokaiinin kayton lisdantymisesta pienessa mutta kasvavassa maarassa Euroopan
maita, viittaavat myoés siihen, etta kokaiinin kaytté on levinnyt niiden ihmisten keskuudessa, joiden
huumeidenkayttotavat ovat hyvin riskialttiita. Saatavilla olevat tiedot osoittavat, etta kokaiinilla on nyt
entistakin merkittavampi rooli huumeisiin liittyvissa terveysongelmissa Euroopassa.

TARKEIMMAT TIEDOT JA SUUNTAUKSET

Vuonna 2020 EU:n jasenvaltiot ilmoittivat 64 000
kokaiinitakavarikkoa, joiden méaara oli 213 tonnia
(202 tonnia vuonna 2019). Belgian (70 tonnia),
Alankomaiden (49 tonnia) ja Espanjan (37 tonnia)
osuus takavarikoidusta kokonaismaéarasta oli lahes
75 prosenttia.

Kokaiinin keskimaarainen puhtaus vahittadiskaupan
tasolla vaihteli 31 prosentista 80 prosenttiin koko
Euroopassa vuonna 2020. Puolet maista ilmoitti
puhtauden olevan keskimaarin 54—68 prosenttia.
Kokaiinin puhtaus on ollut nousussa viime
vuosikymmenen aikana, ja vuonna 2020 taso oli

40 prosenttia korkeampi kuin vuonna 2010 (indeksi).

Vuonna 2020 kokaiiniin liittyvat 91 000 kaytto- tai
hallussapitorikosta jatkoivat lisdantyvaa trendia edellisilta
neljalta vuodelta.

Euroopan unionissa tehtyjen kyselyjen mukaan lahes 2,2
miljoonaa 15—34-vuotiasta (2,2 % tasta ikaryhmasta)
kaytti kokaiinia viime vuonna. Niistd 14 Euroopan maasta,
joissa on tehty tutkimuksia vuoden 2019 jalkeen ja jotka
antoivat luottamusvalit, kahdeksan ilmoitti korkeampia
arvioita, nelja ilmoitti kdytdn tasaantuneen ja kaksi
ilmoitti alhaisemman arvion edelliseen vastaavaan
tutkimukseen verrattuna.

Kokaiinijadmien vahenemista havaittiin vuonna

2020 useimmissa kaupungeissa, joilla oli tietoja
yhdyskuntajatevesista vuosina 2019 ja 2020. Vuoden
2021 tiedot osoittavat, etta kokaiinijaamat lisaantyivat
32:ssa 58 kaupungista vuoteen 2020 verrattuna.
Toisaalta 12 kaupunkia ilmoitti, ettei niissa tapahtunut

muutoksia, ja 14 kaupunkia ilmoitti pitoisuuden
laskeneen.

Vuonna 2020 kokaiini oli toiseksi yleisin ongelmahuume
ensimmaista kertaa hoitoon hakeutuville. Sen mainitsi
14 000 asiakasta eli 15 prosenttia kaikista ensimmaista
kertaa hoitoon hakeutuvista.

Kokaiini oli toiseksi yleisin Euro-DEN Plus -sairaaloiden
vuonna 2020 ilmoittama aine. Sen osuus akuuteista
huumemyrkytystapauksista oli 21 prosenttia. Kokaiinia
sisaltavien pakkausten maara vaheni 15 prosenttia
vuosina 2019-2020.

Tietoja toimittaneista 22 maasta kokaiini liittyi vuonna
2020 13,4 prosenttiin yliannostuskuolemista, paaasiassa
opioidien vuoksi (14,3 prosenttia vuonna 2019).

Kokaiini oli huume, jota toimitettiin yleisimmin
huumeiden tarkastuspalvelujen testattavaksi
kymmenessa eurooppalaisessa kaupungissa
vuosina 2020 (22 prosenttia) ja 2021 (24 prosenttia).

Vain viisi EU-maata muodosti yli 90 prosentin osuuden
niista 4 000 crackin vuoksi hoitoon hakeutumisesta, joita
maat raportoivat vuodelta 2020. Tama viittaa siihen,

ettd arviolta 7 000 asiakasta hakeutui hoitoon crack-
ongelmien vuoksi Euroopassa vuonna 2020.
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Suuntauksia lukuun ottamatta tiedot koskevat kaikkia hoitoon hakeutuvia, jotka kayttavat ensisijaisesti kokaiinia, niiden maiden osalta, jotka ilmoittivat tiedot vuonna
2020. Tiedot ensimmaista kertaa hoitoon hakeutuvissa perustuvat tietoihin 22 maasta. Suuntauskaaviossa on tiedot vain maista, joista on tietoja vahintaan 9-11
vuodelta. Puuttuvat arvot interpoloidaan lahivuosiin. Kansallisessa tiedonkulussa tapahtuneiden muutosten vuoksi ltaliasta vuodesta 2014 lahtien saadut tiedot eivat
ole vertailukelpoisia aikaisempien vuosien tietojen kanssa. Koska palvelut keskeytyvat covid-19-pandemian vuoksi, vuoden 2020 tietoja on tulkittava varovaisesti.
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AMFETAMIINI JA METAMFETAMIINI |

Stimulanttien kayttéa koskevien tuoreiden suuntausten kommentointi on

vaikeaa, koska tiedoissa on puutteita ja joissakin havaituissa suuntauksissa on
epajohdonmukaisuuksia. Covid-19-pandemia kuitenkin hairitsi Euroopan yoelaman
taloutta, ja tama nayttaa johtaneen stimulanttien kysynnan laskuun vuonna 2020,
vaikka tama oli todennakoisesti lyhytaikaista. Takavarikkojen suhteellisen korkea
puhtaus ja vakaat hinnat yhdessa muiden tietojen kanssa viittaavat siihen, etta
amfetamiinin ja metamfetamiinin kokonaistuotanto Euroopan unionissa on

pysynyt vakaana tai on saattanut jopa lisdantya viime vuosina. Kuten muualla on
todettu, nayttaa silta, ettd metamfetamiinin saatavuus ja kaytto lisdantyvat, vaikka
lahtotaso onkin alhainen. Metamfetamiinin kaytté on kuitenkin yha yleisempaa vain
muutamassa Keski- ja [ta-Euroopan maassa. On myds tarkeaa huomata, etta kaikki
indikaattorit viittaavat edelleen siihen, etta amfetamiinia on yleisesti saatavilla

ja sita kaytetaan Euroopan unionissa yleisemmin. On kuitenkin huomattava, etta
joissakin aineistoissa metamfetamiinia ja amfetamiinia ei ehka ilmoiteta erikseen.
Amfetamiinilaboratorioiden purkamisen maaran kasvu vuonna 2020 ja ennatykselliset
21,2 tonnin amfetamiinitakavarikot, muiden tietojen ohella, tukee myds sita
paatelmaa, ettd amfetamiinin saatavuus on edelleen suurta ja voi jopa lisdantya.
Kasvava huolenaihe on se, etta Euroopan unionissa on jonkin verran tuotantoa, jota
viedaan EU:n ulkopuolisille markkinoille, ja tama voi lisaantya entisestaan. Esimerkiksi
Alankomaat romutti vuonna 2020 suuria metamfetamiinilaboratorioita, jotka tuottivat
tuotetta vientiin Euroopan ulkopuolelle.

TARKEIMMAT TIEDOT JA SUUNTAUKSET

Vuonna 2020 EU:n jasenvaltiot ilmoittivat 25 000
amfetamiinitakavarikkoa, joiden méaara oli
ennatykselliset 21,2 tonnia (15,4 tonnia vuonna
2019). Turkissa takavarikoitiin 0,7 tonnia (2,8 tonnia
vuonna 2019), muun muassa 2,9 miljoonaa tablettia
(11 miljoonaa vuonna 2019), jotka ilmoitettiin
captagoniksi. Amfetamiinin keskiméaarainen puhtaus
on lisdantynyt vahittaismyyntitasolla huomattavasti
viime vuosikymmenen aikana, ja hinta on pysynyt
suhteellisen vakaana.

EU:n jasenvaltiot ilmoittivat 6 000
metamfetamiinitakavarikkoa, joissa otettiin talteen 2,2
tonnia metamfetamiinia (3,5 tonnia vuonna 2019).
Slovakiassa takavarikoitiin 1,5 tonnia Meksikosta
peraisin olevaa metamfetamiinia. Vuonna 2020
Turkissa tehtiin 34 000 metamfetamiinitakavarikkoa,
joissa otettiin talteen 4,1 tonnia metamfetamiinia (yksi
tonni vuonna 2019). Metamfetamiinin keskimaarainen
puhtaus on lisdantynyt viime vuosikymmenen aikana,
paaasiassa vuodesta 2019.

Amfetamiinia ja metamfetamiinia yhdessa tutkivien
25 EU-maan vuosina 2016-2021 toteuttamien

tutkimusten mukaan 1,4 miljoonaa nuorta aikuista
(15—34-vuotiasta) kaytti amfetamiineja viime vuonna
(1,4 prosenttia tasta ikaryhmasta). Niista 14 Euroopan
maasta, joissa on tehty tutkimuksia vuoden 2019
jalkeen ja jotka antoivat luottamusvalit, viisi ilmoitti
korkeampia arvioita, kahdeksan ilmoitti kayton
tasaantuneen ja yksi ilmoitti alhaisemman arvion
edelliseen vastaavaan tutkimukseen verrattuna.

Arviot metamfetamiinin suuren riskin kaytosta
vaihtelevat 0,60:sta 1 000 henkea kohti (vastaa
363 suuren riskin kayttajaa) Kyproksella, 2,8:sta

1 000 henkea kohti (10 380 suuren riskin kayttajaa)
Slovakiassa 4,84:aan tuhatta henkea kohti (33 100
suuren riskin kayttajaa) Tsekissa.

Niista 46 kaupungista, joilla oli tietoa
amfetamiinijadmista yhdyskuntajatevesissa vuosina
2020 ja 2021, 23 ilmoitti kayton lisdantyneen, 14
ilmoitti kayton pysyneen vakaana ja 9 ilmoitti kayton
vahentyneen.

Niistd 57 kaupungista, joilla on tietoa
metamfetamiinijaamista yhdyskuntajatevesissa
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Tiedot koskevat kaikkia hoitoon hakeutuvia, jotka kayttavat ensisijaisesti amfetamiinia, maita, jotka ovat ilmoittaneet tietoja vuodelta 2020, lukuun
ottamatta karttaa, joka sisaltéa vanhempia tietoja Espanjasta, Kroatiasta, Latviasta ja Alankomaista. Kartassa Ruotsin ja Norjan tiedot liittyvat
asiakkaisiin, jotka ilmoittavat muita stimulantteja kuin kokaiinia ensisijaiseksi huumeeksi.
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vuosina 2020 ja 2021, 26 ilmoitti kayton lisaantyneen,
yhdeksan ilmoitti kdyton pysyneen vakaana ja 22
ilmoitti kayton vahentyneen.

Vuonna 2020 Euroopassa huumehoitoon

tulleista asiakkaista yli 8 000 ilmoitti amfetamiinin
ensisijaiseksi huumeekseen, ja heista noin 3 700
hakeutui hoitoon ensimmaista kertaa elamassaan.

Bulgariassa, Latviassa, Puolassa, Saksassa,
Slovakiassa, Suomessa, TSekissa, Saksassa,
TSekissa, Virossa ja Turkissa ensimmaistéa kertaa
hoitoon hakeutuvista vahintaan 15 prosenttia kaytti
amfetamiinia tai metamfetamiinia.

Joissakin maissa, kuten Suomessa, Norjassa,
Puolassa ja Ruotsissa, pistoskayttd on yleinen
amfetamiinin antoreitti.

Noin 7 prosenttia Euroopassa vuonna 2020 hoitoon
tulleista amfetamiinia kayttavista ilmoitti pistoskayton
ensisijaiseksi kayttotavakseen, 67 prosenttia

ilmoitti nuuskaavansa nenaan ja 16 prosenttia
ilmoitti kayttdvansa huumetta suun kautta. Hoitoon
hakeutuminen oli kuitenkin erittain yleista vain
muutamassa maassa.

Amfetamiini oli neljanneksi yleisin Euro-DEN
Plus -sairaaloiden vuonna 2020 ilmoittama aine. Sita
oli 13 prosenttia naista tilanteista.

Niistd 20 maasta, joista oli saatavana kuolematietoja
vuonna 2020, Norja (74 kuolemantapausta),

Suomi (67), Itavalta (28), TSekki (18), Slovakia

(17) ja Viro (17) ilmoittivat amfetamiineihin

liittyvien kuolemantapausten maaran lisdantyneen
edellisvuoteen verrattuna. Joissakin maissa tapausten
kokonaismaara on kuitenkin pieni, joten vaihteluja ei
pitaisi tulkita liikaa.

Metamfetamiinin tarkeimmaksi ongelmahuumeekseen
ilmoittaneita hoitoon hakeutuvia on [dhinna TSekissa,
Saksassa, Slovakiassa ja Turkissa. Niiden osuus oli
yhteensa 93 prosenttia vuonna 2020 ilmoitetuista

9 400 metamfetamiiniasiakkaasta, joista 4 200 oli
ensimmaista kertaa hoitoon hakeutuvia asiakkaita.

Metamfetamiini oli Euro-DEN Plus -sairaaloiden
vuonna 2020 ilmoittama yhdenneksitoista yleisin
aine. Metamfetamiini liittyi 2 prosenttiin akuuteista
huumemyrkytystapauksista (2 prosenttia vuonna
2019).



Takavarikot

Maara

EU |

cu.+- I 10 000

Maara

EU

o IR G, 4

Amfetamiini ja metamfetamiini

Vihittiis-

myyntihinta 14 — — 112
(El}Q/,g)

Vahittdiskaupan
uhtaus 20 ———— 100
%) 63-84

Suuntausindeksi 119
Vahittaistason 100
puhtaus !

2010 2020

EU + 2 tarkoittaa EU:n jasenvaltioita, Turkkia ja Norjaa. Metamfetamiinin hinta ja puhtaus: kansalliset keskiarvot — minimi, maksimi ja neljannespisteiden

vaihteluvali. Mukaan luetut maat vaihtelevat indikaattorin mukaan.

Hoitoon tulevat kayttajat

Ominaispiirteet

Kayttotiheys kuluneen

Ensimmaista kertaa hoitoon tulevien

kuukauden aikana

Kayttaa keskimaarin 4,5 paivana viikossa

Kayttaa :
73% Ensimmaista paivittain _ 29%

kertaa hoitoon
hakeutuvien

Kaytén aloittajien  keskimaardinen paivana viikossa °

keskimaarainen ika

ika

21

harvemmin

Ei ole kayttanyt 30
viime péivan aikana - 30 %

Kayttaa kerran
30 viikossa tai - 14 %

osuus kaikkien huumeiden osalta
(%)

B >30
[ 15-30
Il <15
[0 Eiilmoitettuja
asiakkaita

Ensimmaista K3 =
ayttotapa
kertaa hoitoon i P
tulevat
4 800 Il Pistoskaytto, 31 %
Hoitoon I Polttaminen/hengittaminen, 26 %
uudelleen [ Syominen/juominen, 2 %

tulevat 51 %
Muu, <1 %

400

Tuntematon tila 4 %

[ Nuuskaaminen, 41 %

Tiedot koskevat kaikkia hoitoon hakeutuvia, jotka kayttavat ensisijaisesti metamfetamiinia maissa, jotka ovat ilmoittaneet tietoja vuodelta 2020.
Poikkeuksena on kartta, joka sisaltaa vanhempia tietoja Espanjasta, Kroatiasta, Latviasta ja Alankomaista.
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MDMA | Voimakkaat MDMA-tuotteet aiheuttavat edelleen
huolta pandemian héiritsemaésta yoelamasta huolimatta

o

Purettujen MDMA-laboratorioiden maara pysyi suhteellisen vakaana vuonna 2020,

ja takavarikoitujen MDMA-tablettien maara kasvoi, vaikka jauheiden takavarikot
puolittuivat. Ei ole selvaa, osoittavatko nama tiedot MDMA-jauheen saatavuuden
vahentyneen huumemarkkinoilla. Erittain vahvojen MDMA-tablettien jatkuva saatavuus
altistaa kayttajat terveyshaitoille. Merkkeja oli kuitenkin siita, ettd MDMA:n kayttd
vaheni vuonna 2020, mika todennakaisesti liittyi Euroopan yoelaman talouden

vakaviin hairioihin, jotka jatkuivat vuonna 2021. Taman vuoksi jatevesista, MDMA:n
jaamaanalyysista, huumeiden tarkastuspalveluista ja palveluntarjoajien kanssa
tyoskennelleista kohderyhmista saadut ei-edustavat tiedot osoittavat, ettda MDMA:N
kayton tasot pysyivat pandemiaa edeltaneiden tasojen alapuolella vuonna 2021.

Muut Euro-DEN Plus -ryhman ilmoittamat tiedot MDMA:han liittyvien ensiapukayntien
maarasta vahenivat noin puolella vuonna 2020. Nahtavaksi jaa, palautuuko MDMA:n
kayttd pandemiaa edeltavalle tasolle, kun covid-19-rajoituksia lievennetaan Euroopassa.

TARKEIMMAT TIEDOT JA SUUNTAUKSET

EU-maat ilmoittivat 13 000 MDMA-takavarikkoa
vuonna 2020 (25 000 vuonna 2019). MDMA-
jauheen takavarikot Euroopan unionissa olivat
yhden tonnin (2,2 tonnia vuonna 2019) ja
MDMA-tablettien takavarikot olivat 4,7 miljoonaa
(3,9 miljoonaa vuonna 2019). Turkissa
takavarikoitiin ennatykselliset 11,1 miljoonaa
MDMA-tablettia (8,7 miljoonaa vuonna 2019).

Tablettien keskimaarainen MDMA-pitoisuus ja
jauheiden puhtaus pysyivat vakaina vuonna 2020.
Euroopassa takavarikoidut MDMA-tabletit sisaltavat
keskimaarin 125-200 milligrammaa MDMAta, ja
takavarikoitujen MDMA-jauheiden keskimaarainen
puhtaus vaihteli 43 prosentista 95 prosenttiin.

Vuonna 2020 huumeiden tarkastuspalvelujen
testaamien tablettien keskim&aradinen MDMA-maara
17:ssa Euroopan kaupungissa oli 180 milligrammaa
(179 milligrammaa vuonna 2019). MDMA-jauheen
ilmoitettu puhtaus oli keskimaarin 79 prosenttia

(80 prosenttia vuonna 2019).

26 EU-maassa vuosina 2015-2021 tehtyjen
tutkimusten mukaan 1,9 miljoonaa nuorta aikuista
(15—34-vuotiasta) kaytti MDMA:ta viime vuonna (1,9
prosenttia tasta ikaryhmasta). Kayttoa koskevat arviot
15-24-vuotiailla ovat suuremmat. Arvion mukaan

2,2 prosenttia heista (1,0 miljoonaa) kaytti MDMA:ta
viime vuonna.

MDMA:n kaytossa ei ole havaittu yleisia
suuntauksia. Niista 14 Euroopan maasta,

jotka ovat tehneet tutkimuksia vuoden 2019
jalkeen ja antoivat luottamusvalit, seitseman
ilmoitti korkeampia arvioita kuin aiemmassa
vertailukelpoisessa tutkimuksessa, kuusi ilmoitti
kayton tasaantuneen ja yksi ilmoitti kayton
vahentyneen.

Niista 58 kaupungista, joilla on tietoja
yhdyskuntajatevesien MDMA-jaamista vuosina

2020 ja 2021, 15 ilmoitti kayton lisdantyneen, viisi
ilmoitti kayton pysyneen vakaana ja 38 ilmoitti kayton
vahentyneen. Niistd kymmenesta kaupungista, joilla
oli tietoja sekéa vuodelta 2011 etta vuodelta 2021,
yhdeksassa MDMA-kuorma oli suurempi vuonna
2021 kuin vuonna 2011.

Euro-DEN Plus -sairaalat ilmoittivat vuonna
2020 MDMA:n kuudenneksi yleisimmaksi
huumausaineeksi, ja sen osuus oli kuusi
prosenttia akuuteista huumeisiin liittyvista
myrkytystapauksista. Vuonna 2020 MDMA:n
kayttd vaheni 376:een (661 vuonna 2019).

MDMA -tablettien jatkuva
saatavuus altistaa kayttajat

terveyshaitoille
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EU + 2 tarkoittaa EU:n jasenvaltioita, Turkkia ja Norjaa. MDMA-tuotteiden hinta ja pitoisuus tai puhtaus: keskimaaraiset kansalliset arvot — minimi, maksimi
ja neljannespisteiden vaihteluvali. Maat vaihtelevat indikaattorin mukaan. MDMA-pitoisuuden ajallisten suuntausten analyysi ei ole mahdollista saatavissa
olevien tietojen pohjalta.
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MDMA:n paivittaiset keskiarvot milligrammoina tuhatta asukasta kohti. Naytteet otettiin valituissa Euroopan kaupungeissa yhden viikon aikana vuosittain vuosina
2011-2017. Lahde: Sewage Analysis Core Group Europe (SCORE).
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HEROIINI JA MUUT OPIOIDIT | Heroiini on edelleen Euroopan
yleisimmin kaytetty opioidi huumekaupan siirtymisesta huolimatta

Heroiinin kaytén indikaattorit ja Turkissa ja Bulgariassa vuonna 2020 takavarikoidun '
heroiinin maaran vaheneminen seka muissa kauttakulkumaissa ilmoitetut suuret takavarikot viittaavat
siihen, etta covid-19-kuljetusrajoitukset ovat saattaneet hairitd tdman huumeen kauppaa Balkanin
reitilla Euroopan unioniin. Tama voi myds auttaa selittamaan joidenkin maiden ilmoittamaa heroiinin
puutetta vuonna 2020. Laittoman kaupan hairiot vaikuttivat olevan lyhytaikaisia, ja vuotta 2021
koskevista alustavista tiedoista kay ilmi, etta heroiinitakavarikkojen maara palasi pandemiaa edeltavalle
tasolle. Maat, jotka ilmoittivat kayton olevan puutteellista, panivat kuitenkin myos merkille korvaavien
aineiden kayton, kuten metadonin, stimulanttien ja bentsodiatsepiinien kayton.

Vaikka heroiini on edelleen Euroopan eniten kaytetty laiton opioidi ja suurimman osan
huumekuolemista aiheuttava huume, synteettisten opioidien merkitys Euroopan huumeongelmassa
on lisdantynyt. Fentanyylijohdannaiset ovat erityinen huolenaihe, koska talla ryhmalla on keskeinen
asema Pohjois-Amerikan opioidiongelmassa. Fentanyyylikuolemista on raportoitu Euroopassa, ja
fentanyylijohdannaiset ovat perinteisesti olleet yleisin Virossa kaytetty opioidien muoto, ja joskus
niista on ilmoitettu myoés muissa maissa. Saatavilla olevien rajallisten tietojen perusteella vaikuttaa
silta, etta fentanyyliin liittyvat seka kuolemaan johtaneet ettd muut yliannostukset vahenivat vuonna
2020. Yleisesti on kuitenkin myds merkkeja siita, etta muilla synteettisilla opioideilla voi olla suurempi
merkitys huumeongelmissa joissakin maissa. Tarkea huomautus tassa on se, ettd nykyisissa
valvontajarjestelmissa ei valttamatta dokumentoida hyvin synteettisten opioidien kayton suuntauksia,
ja siksi valvontavalmiuksia on parannettava.

TARKEIMMAT TIEDOT JA SUUNTAUKSET

[0 EU:n jasenvaltiot ilmoittivat 18 000 heroiinitakavarikkoa, [ Vuonna 2020 ilmoitettiin noin 22 000 heroiinin kayttoon
joiden maara oli 5,1 tonnia vuonna 2020 (7,9 tonnia tai hallussapitoon liittyvaa rikosta.
vuonna 2019). Ranska (1,1 tonnia), Belgia (0,7 tonnia),
Italia (0,5 tonnia) ja Puola (0,5 tonnia) ilmoittivat suuria [0 Vuonna 2020 opioidien kayton ilmoitti paasyyksi
maaria. Turkissa takavarikoitiin yli 13,4 tonnia heroiinia huumehoitoon hakeutumiselle 66 000 asiakasta, joiden
vuonna 2020 (20 tonnia vuonna 2019). osuus kaikista Euroopassa huumehoitoon hakeutuneista

oli 28 prosenttia. Heroiini oli ensisijainen huume

[ Heroiinin keskimaarainen puhtaus vahittaismyyntitasolla 8 500:lle (77 prosentissa) niista 11 200 ensimmaista
vaihteli 13 prosentista 55 prosenttiin vuonna 2020, ja kertaa hoitoon tulleesta, jotka ilmoittivat opioidit
puolet maista ilmoitti puhtauden olevan keskimaarin tarkeimmaksi ongelmahuumeekseen. Toiset 2 300
17-26 prosenttia. Suuntausindeksi osoittaa, etta opioideja ensimmaistéa kertaa kayttavaa asiakasta eivat
heroiinin keskimaarainen puhtaus lisdantyi 9 prosenttia tdsmentaneet ensisijaista huumettaan.

vuosina 2010-2020, kun sen hinta laski 8 prosenttia.
[0 Kansalliset tiedot 18:sta EU:n jasenvaltiosta osoittavat,

[ Vuonna 2020 ilmoitettiin I1dhes 10 000 muiden opioidien etta vuonna 2020 opioidiagonistihoitoa sai arviolta
takavarikkoa, joiden maara oli yli 3,5 tonnia, yli 130 litraa 173 000 asiakasta (170 000 vuonna 2019).
ja 1,6 miljoonaa tablettia. Samana vuonna Euroopassa
takavarikoitiin 1,5 kilogrammaa fentanyylijohdannaisia, I8 Heroiini oli edelleen vuonna 2020 Euro-DEN
ja Alankomaissa takavarikoitiin 1,3 kilogrammaa Plus -sairaaloiden kolmanneksi yleisin akuuttien
fentanyylia. huumemyrkytystapausten syy (18 prosenttia).

[0 Saatavilla olevat indikaattorit osoittavat, etta heroiinin [0 Opioideja tavattiin Euroopan unionissa
kaytto pysyi vuonna 2020 vakaana aiempiin vuosiin arviolta 74 prosentissa kuolemaan johtaneista
verrattuna. Arvion mukaan 0,34 prosenttia EU:n vaestosts, yliannostuksista. On huomattava, etta toksikologisisten
noin miljoona ihmist4, kaytti opioideja vuonna 2020. raporttien mukaan yleensa epailtyjen huumeiden

aiheuttamien kuolemantapausten yhteydessa
havaitaan useita huumeita.
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EU + 2 tarkoittaa EU:n jasenvaltioita, Turkkia ja Norjaa. "Ruskean heroiinin” hinta ja puhtaus: kansalliset keskiarvot — minimi, maksimi ja neljannespisteiden

vaihteluvali. Mukaan luetut maat vaihtelevat indikaattorin mukaan.
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Suuntauksia lukuun ottamatta tiedot koskevat kaikkia hoitoon hakeutuvia, jotka kayttavat ensisijaisesti heroiinia, niiden maiden osalta, jotka ilmoittivat tiedot vuonna
2020. Saksan suuntaustiedot koskevat hoitoon tulevia, jotka kayttavat ensisijaisesti opioideja. Suuntaukset ensimmaista kertaa hoitoon hakeutuvissa perustuvat
tietoihin 22 maasta. Suuntauskaaviossa on tiedot vain maista, joista on tietoja vahintaan 9—-11 vuodelta. Puuttuvat arvot interpoloidaan lahivuosiin. Kansallisessa
tiedonkulussa tapahtuneiden muutosten vuoksi Italiasta vuodesta 2014 lahtien saadut tiedot eivat ole vertailukelpoisia aikaisempien vuosien tietojen kanssa. Koska
palvelut keskeytyvat covid-19-pandemian vuoksi, vuoden 2020 tietoja on tulkittava varovaisesti.
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UUDET PSYKOAKTIIVISET AINEET |

Vuonna 2020 takavarikoitiin lahes seitseman tonnia uusia psykoaktiivisia aineita.

Naita aineita myydaan niiden psykoaktiivisten ominaisuuksien vuoksi, mutta niita ei valvota
kansainvalisissa huumeita koskevissa yleissopimuksissa. Uusien psykoaktiivisten aineiden Euroopan
markkinoihin ovat vaikuttaneet niiden tuotantoa ja vientia koskevat rajoitukset, joita Kiina, joka

on yksi tarkeimmista alkuperamaista, on askettain asettanut. Vuonna 2020 takavarikot nayttivat
sopeutuneen markkinoihin naiden muutosten vuoksi. Niita hallitsi pieni maara laajamittaisia
synteettisten katinonien takavarikkoja, joita salakuljetettiin I1&hinna Intiasta, vaikka vuodesta 2015
lahtien on havaittu ainakin 52 laboratoriota, jotka valmistavat naita aineita Euroopassa. Kiina otti
vuonna 2019 kayttoéon myos fentanyylijohdannaisten geneerisen valvonnan. Kiinnostavaa kylla,
Euroopassa ei havaittu uusia fentanyylijohdannaisia vuonna 2020 tai 2021. Vuosina 2020-2021
Euroopassa kuitenkin havaittiin 15 uutta synteettista opioidia, jotka eivat kuulu fentanyylin valvonnan
piiriin. Naihin kuuluu yhdeksan voimakasta bentsimidatsoli-opioidia. Lisaksi Euroopassa havaittiin
vuonna 2021 nelja uutta synteettista OXIZID-kannabinoidia, jotka ilmeisesti olivat korvaavia aineita
Kiinan koko luokkaa koskevan synteettisia kannabinoideja koskevan kiellon jalkeen.

Huolta aiheuttaa myods laittomien huumausaineiden ja uusien psykoaktiivisten aineiden
markkinoiden valisen vuorovaikutuksen lisaantyminen. Esimerkkeja tasta ovat THC-
pitoisuudeltaan alhaisten kannabistuotteiden ja synteettisten kannabinoidien vaarentaminen,
vaarennettyjen laakkeiden, kuten oksikodonitablettien, joiden on todettu sisaltavan voimakkaita
bentsimidatsoliopioideja, ja uusia bentsodiatsepiineja sisaltavien vaarennettyjen Xanax- ja
diatsepaami-tablettien valmistus. Tama kehitys tarkoittaa sita, etta kayttajat voivat tietamattaan
altistua voimakkaille aineille, jotka voivat lisata kuolemaan johtavien tai muiden kuin kuolemaan
johtavien yliannostustapahtumien riskia.

TARKEIMMAT TIEDOT JA SUUNTAUKSET

Vuoden 2021 lopulla EMCDDA:n seurannassa oli noin
880 uutta psykoaktiivista ainetta, joista 52 havaittiin
ensimmaista kertaa Euroopassa vuonna 2021.

Vuonna 2020 markkinoilla havaittiin noin 370 aiemmin
ilmoitettua uutta psykoaktiivista ainetta.

Vuonna 2020 EU:n jasenvaltioissa tehtiin 21 230
uusien psykoaktiivisten aineiden 41 100 takavarikkoa,
joista tehtiin ilmoitus Euroopan unionissa, Turkissa ja
Norjassa. Takavarikkojen maara oli 5,1 takavarikkoa
6,9 tonnista.

Vuonna 2020 takavarikoidusta materiaalista

65 prosenttia (3,3 tonnia) oli katinonijauheita, joista
N-etyyliheksedronin osuus oli yksi kolmasosa ja
3-MMC:n ja 3-CMC:n osuus puolestaan yksi neljannes.

Euroopassa on havaittu yhteensa 224 uutta
synteettista kannabinoidia vuoden 2008 jalkeen, ja
15 naista ilmoitettiin ensimmaisen kerran vuonna

2021. Vuonna 2020 EU:n jasenvaltiot iimoittivat 6 300
takavarikkoa, joissa otettiin talteen 236 kilogrammaa
synteettisia kannabinoideja sisaltavaa materiaalia.

Kolme maata ilmoitti synteettisiin kannabinoideihin
liittyvista kuolemantapauksista vuonna 2020: Saksa
(9), Unkari (34) ja Turkki (49).

Vuosina 2009-2021 havaittiin 73 uutta synteettista
opioidia, joista kuusi ilmoitettiin ensimmaisen
kerran vuonna 2021. Vuonna 2020 EU:n jasenvaltiot
ilmoittivat noin 600 uusien opioidien takavarikkoa,
joissa otettiin talteen 11 kilogrammaa materiaalia.



Uudet psykoaktiiviset aineet

Kansalliset arviot uusien psykoaktiivisten aineiden Huumeiden tarkastuspalveluissa havaittiin

(paitsi ketamiinin ja GHB:n) kaytosta nuorten vuonna 2020 vahan 3-MMC:ta kymmenessa Euroopan
aikuisten (15—34-vuotiaiden) keskuudessa viime kaupungissa.

vuonna vaihtelivat Latvian 0,1 prosentista Romanian

5,1 prosenttiin. Koululaisten keskuudessa vuoden Analyysissa, joka koski 1 166:ta seitseman Euroopan
2019 ESPAD-tutkimuksessa arvioitiin, etta uusia kaupungin ESCAPE-verkostossa vuonna 2020 kerattya
psykoaktiivisia aineita kaytettiin ainakin kerran ruiskua, havaittiin synteettisia katinoneja yli puolessa kaikista
0,9-6,6 prosenttia, synteettisia kannabinoideja Budapestissa ja Pariisissa analysoiduista ruiskuista.

1,1-5,2 prosenttia ja synteettisia katinoneja 0,2—
2,5 prosenttia.

Vuonna 2020 viidessa Euro-DEN Plus -sairaalassa oli
mukana 3-MMC:ta 38 akuuttiin huumemyrkyllisyyteen
liittyvassa tapauksessa.

EU:n varhaisvaroitusjarjestelmaan ensimmaista kertaa
ilmoitettujen uusien psykoaktiivisten aineiden méaara ja

limoitettu ensimmaisen A i —
P ryhmét vuosina 2011-2021
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EU + 2 tarkoittaa EU:n jasenvaltioita, Turkkia ja Norjaa. Kaikki aineelliset
muodot (kasvimateriaali, jauhe, hasis ja muut) mitattu painoyksikéissa. Jatkuu seuraavalla sivulla —
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EU:n varhaisvaroitusjarjestelméssa seurattujen aineiden maara luokittain

27924 (162 |115 73 |57

Katinonit Muut aineet Opioidit

Kannabinoidit

41 27

: . Aryylisykloheksyy-
1 06 Aryylialkyylia- |i;¥nyiin¥t B
miinit

Fenetyyliamiinit

33

Bentsodiatsepiinit

[ Kannabinoidit [ Katinonit © Muutaineet [ Fenetyyliamiinit B8 Opioidit " Tryptamiinit WM Aryylialkyyliamiinit [l Bentsodiatsepiinit
" Aryylisykloheksyyliamiinit Bl Piperatsiinit 58 Piperidiinit ja pyrrolidiinit Bl Kasvit ja uutteet [l Aminoindaanit

EU:n varhaisvaroitusjarjestelmaan ilmoitetut uusien psykoaktiivisten aineiden takavarikot: takavarikkojen
maaraa (vasemmalla) ja takavarikoituja maaria (oikealla) koskevat suuntaukset vuosina 2010-2020
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MUUT HUUMEET |

Hallusinogeenisten ja dissosiatiivisten huumeiden kaytto on yleisesti ottaen vahaista
Euroopassa. Joissakin maissa on esitetty huolenaiheita esimerkiksi ketamiinin, GBL:n
ja GHB:n kaltaisten huumeiden kayttoon liittyvien ongelmien lisdantymisesta, mutta
tilanne kansallisella tasolla vaikuttaa hyvin epayhtenaiselta ja tallaisten aineiden
kayttoon liittyvien ongelmien laajuutta on vaikea kvantifioida. Taman alan suuntausten
seurantaa hankaloittaa myos se, etta tallaisten huumeiden intensiivista kayttoa tapahtuu
usein erityisissa ymparistoissa ja yhteyksissa. Naista ongelmista huolimatta joihinkin
naihin huumausaineisiin liittyvien haittojen kasvusta on merkkeja, ja hallusinogeenisten
ja dissosiatiivisten huumeiden hallusinogeenisten suuntausten seurantaan liittyvien
valvontavalmiuksiemme parantaminen on yha tarkeampaa. Seitsemasta EU:n
jasenvaltiosta saatujen tietojen mukaan esimerkiksi dityppioksidin kayttd nuorten
keskuudessa voi lisdantya. Dityppioksidin kaytté myrkytyksen hoidossa on saantelyyn
liittyva haaste, silla myods tata ainetta kaytetaan laillisesti kaupallisiin tarkoituksiin.

TARKEIMMAT TIEDOT JA SUUNTAUKSET

Hallusinogeenisten ja dissosiatiivisten huumeiden
takavarikkoja ei valvota johdonmukaisesti. EMCDDA:n
eri seurantajarjestelmat tarjoavat rajallisesti saatavilla
olevaa tietoa, joka on epataydellista ja toisistaan
poikkeavaa.

Vuonna 2020 Euroopassa tehtiin 1 600 LSD:n
(lysergihapon dietyyliamidin) takavarikkoa, joissa
otettiin talteen 71 000 yksikkda. Yhdeksantoista maata
ilmoitti 1 000 hallusinogeenisten sienten takavarikkoa,
joiden maara oli 158 kilogrammaa. Kolmetoista
EU-maata ilmoitti 200 dimetyylitryptamiinin (DMT)
takavarikkoa, joissa otettiin talteen 42 kilogrammaa
DMT:ta. Takavarikoitu maara oli Portugaliissa

(16 kilogrammaa), Puolassa (12 kilogrammaa)

ja ltaliassa (11 kilogrammaa), nelja litraa DMT:ta
lahinna Romaniassa ja 30 600 yksikkoa paaasiassa
Espanjassa.

Kuusitoista EU-maata ilmoitti 1 600
ketamiinitakavarikkoa, joiden maara oli 240
kilogrammaa ja 8 litraa.

Kahdeksantoista Euroopan maata ilmoitti

2 000 GHB:n (gammahydroksivoihapon) tai
sen ldhtdaineen GBL:n (gammabutyrolaktonin)
takavarikkoa, joiden maara oli 60 kg ja 16 000
litraa. GBL:lla on monia teollisia tarkoituksia,
minka vuoksi tietoja on vaikea tulkita.

Viimeaikaisten kansallisten tutkimusten mukaan
LSD:t4 ja hallusinogeenisia sienia kayttaa viime
vuonna vahintaan 1 prosentti nuorista aikuisista

(15—-34-vuotiaista). Poikkeuksia ovat LSD:n

osalta TSekki (5,3 prosenttia vuonna 2020),

Itavalta (3,8 prosenttia vuonna 2020), Suomi

(2,0 prosenttia vuonna 2018), Alankomaat

(1,7 prosenttia vuonna 2020), Viro (1,6 prosenttia
vuonna 2018, 16—34 prosenttia vuonna 2021) ja
Tanska (1,5 prosenttia vuonna 2020) seka Itavalta
(3,4 prosenttia vuonna 2019), Irlanti (2,0 prosenttia
vuonna 2018), Tsekki (1,8 prosenttia vuonna 2020),
Viro (1,7 prosenttia vuonna

Euroopan verkkohuumetutkimuksessa 20 prosenttia
huumeita viimeisten 12 kuukauden aikana
kayttaneista kaytti LSD:ta ja 13 prosenttia ketamiinia.

Tuoreet arviot ketamiinin viime vuoden kayton
yleisyydesta nuorten aikuisten (16—34-vuotiaat)
keskuudessa vaihtelevat Tanskan (2021)

0,4 prosentista Romanian (2019) 0,8 prosenttiin.
Alankomaat on ilmoittanut, etta ketamiinin kaytté on
lisdantynyt nuorten keskuudessa yoelamassa.

Euro-DEN Plus -sairaalat ilmoittivat GHB:n olleen
viidenneksi yleisin huume vuonna 2020. GHB:ta
esiintyi 11 prosentissa ensiaputilanteista ja

35 prosentissa kriittisista hoidoista, mika kuvastaa
yliannostuksen riskeja. LSD:ta esiintyi 1,7 prosentissa
tapauksista, joissa huumeiden akuutista toksisuudesta
oli kyse. Ketamiinia esiintyi 1,3 prosentissa
tapauksista.

Tiedot huumeisiin liittyvastad myrkyllisyydesta
viittaavat typpioksiduulin kayton viimeaikaiseen
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lisdantymiseen. Euro-DEN Plus -sairaalat ilmoittivat
typpioksiduulia koskevien tapausten maaran
lisdantyneen Amsterdamissa (15 vuonna 2020, 1
vuonna 2019) ja Antwerpenissa (44 vuonna 2019
ja 2020, 6 vuonna 2017-2018), kun taas vuonna
2020 Ranskan myrkytystietokeskukset ilmoittivat
134 tapausta (46 vuonna 2019) ja Alankomaiden
myrkytystietokeskukset 144 tapausta (128 vuonna
2019).



e LIITE

Kansalliset arviot huumeiden kayton yleisyydesta, mukaan lukien
opioidien ongelmakaytto, opioidiagonistihoito, hoidon kokonaismaara,
hoitoon hakeutuminen, huumeiden pistoskayttd, huumekuolemat,
huumeisiin liittyvat tartuntataudit, ruiskujen jakaminen ja takavarikot.
Tiedot ovat osa EMCDDA:n vuoden 2022 tilastoraportti (Statistical
bulletin), josta ne ovat peraisin. Samasta tilastoraportista on
saatavissa kuvauksia ja metadataa. On mainittu, mita vuotta tiedot

koskevat.


https://www.emcdda.europa.eu/data/stats2022
https://www.emcdda.europa.eu/data/stats2022
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TAULUKKO A1

OPIOIDIT

Hoitoon tulevien maz eisend vuonna

Niiden asiakkaiden osuus (%), jotka
kayttavat opioideja padasiassa
suonensisdisest|

jien osuus (%)
Arvio opioidien hoidon kysynnéasta

Opioidia-
gonistien

suuren riskin hoidossa
kaytosta Ensim- olevat
maista Hoitoon Kaikki maista Hoitoon asiakkaat
hoitoon kertaa uudelleen hoitoon kertaa uudelleen
tulevat hoitoon tulevat tulevat hoitoon tulevat
LT [AVE tulevat
Tapausten
t':::t’fa (mﬁ ;5) | %(maard) | 9% (médra) | % (madra) | % (maars) | 9% (médrd)
kohti
Belgia - — 18,9 6,2 26,4 13,3 6,2 14,2 15840
(1898) (221) (1583) (230) (13) (204)
Bulgaria - — 72,6 (653) 31(70) 87,6(566) 63,9 (408) 629 (44) 64,7 (357) 3031
TSekki () 2020 16-17 37,7 18,7 36,8 61,7 56,8 63,5 5000
(2 747) (470) (1229) (1059) (246) (704)
Tanska 2016 4,0-9,6 11 (5695) 11,5 (503) 7,8 (150) 8,4 (40) 14 (2) 12,1 (38) 6 600
Saksa 2019 19-2.3 14,1 6,5 242 211 15,6 227 81 300
(6081) (1559) (4 040) (851) (161) (600)
Viro - - 60,3(234) 39,5 (47) 68 (155)  78,8(182) 68,1(32) 77,9(120) 1076
Irlanti 2014 6,1-7.0 36,5 145 532 32,4 17,3 35,4 11185
(3419 (550) (2716) (1080) (995) (934)
Kreikka 2020 1,5-2,3 533 31 68,3 25,7 20,4 274 9211
(1704) (399) (1298) (436) 81 (354)
Espanja 2019 1,4-27 223 11,2 37,3 10,8 59 12,3 58 540
(11 170) (3068) (7719) (1177) (179) (932)
Ranska 2019 49-52 25,6 132 374 15,4 9,7 17,2 177 100
(9562) (1229) (5863) (1282) (109) (888)
Kroatia 2015 2,5-40 - 23,6 87,5 - 314 69,4 5202
(242) (5 148) (58) (3530)
[talia 2019 72-79 425 254 53 475 316 517 75711
(15889) (3611 (12 278) (6703) (929) (5774)
Kypros 2020 12-23 16,8 (154) 10,6 (48) 23 (105) 47,7 (73) 438 (21 50 (52) 208
Latvia 2017 46-70 494(399) 28,7(123) 728(276) 828(323) 738(90) 86,9 (233) 721
Liettua 2016 27-6,5 822 (470) 46,2 (42) 898(424) 78,8 (369) 786 (33)  78,7(332) 1044
Luxemburg 2019 33 48,8 (98) 29,3 (17) 56,6 (81) 43 (40) 29,4 (5) 46,1 (35) 1176
Unkari 2010— 0,4-0,5 3,2 (138) 1,3 (37) 10,1 (90) 28,7 (37) 17,1 (6) 33,7 (29) 508
11
Malta 2020 2,4-30 553 20,3 67 41,5 6,9 45 855
(1098) (101) 997) (456) (@) (449)
Alankomaat (2) 2012 1,1-15 11,5 6.2 19,3 6,1 7.6 56 5241
(1262) (402) (860) (39) (13) (26)
[tavalta 2019 9,2-5,9 48,3 29,1 612 28,1 13,7 326 19233
(18995) (458) (1437) (423) (49) (374)
Puola 2014 0,4-0,7 13,6 (596) 6,5(142) 21,3(451) 40,9 (239) 30,1(41)  44,1(197) 3423
Portugalii 2018 3,0-7,0 394 (1 208(283) 593 (754) 10,8 (106) 7 (19) 12,2 (87) 17614
037)
Romania 2020 1,0-1,7 24,4 (838) 11(258) 529(580) 80,.8(677) 76 (196) 81,3 (562) 1879
Slovenia 2020 3,1-36 75,8 (97) 51,4 (19) 85,7 (78) 38,1 (37) 21,1 4) 42,3 (33) 3101
Slovakia 2020 12-17 13,7 (334) 7.2 (80) 19,7 (247) 68,7 (224) 74,7 (59) 66,4 (160) 572
Suomi 2017 6,9-86 43,4 (206) 382 (68) 46,5(138) 684 (141) 60,3(41)  72,5(100) 4729
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Liite | Kansalliset tiedot taulukkoina

n tulevien méaara kyseisena vuonna

Niiden asiakkaiden osuus (%), jotka
kayttavat opioideja padasiassa

Opioidien kayttajien osuus (%)

Opioidia-

Arvio opioidien hoidon kysynnésta e gonistien
suuren riskin hoidossa
kaytosta Ensim- Ensim- olevat
Kaikki maista Hoitoon Kaikki maista Hoitoon asiakkaat
hoitoon kertaa uudelleen hoitoon kertaa uudelleen
tulevat hoitoon tulevat tulevat hoitoon tulevat
LT [AVE tulevat
Tapausten
tr::::; (mé;ré) % (maara) | % (maard) | % (maara) | % (maard) | % (maara)
kohti
Ruotsi (%) - — 241 15,5 28,6 69,4 - — 4224
(9967) (1994) (7675) (109)
Turkki 2011 0,2-0,5 60,2 43,9 69,5 19,8 10 234 5064
(5064) (1351) (3713) (1005) (1395) (870)
Norja (%) 2013 2,0-4.2 19,7 13,3 25,5 = = = 8 099
(1125) (318) (807)
Euroopan - - 25,7 12,8 39,3 30,8 21,5 38,3 514 324
unioni (72 449) (15 688) (57 128) (16 702) (2520) (17 078)
EU, Turkki ja - - 26,5 13,6 40,1 29,9 20,3 37,2 527 487
Norja (78 638) (17 357) (61648) (17 707) (2655) (17 948)

Arviot suuren riskin opioidien kaytosta koskevat ikaryhmaa 15-64-vuotiaat.

Hoitoon tulevia asiakkaita koskevat tiedot ovat vuodelta 2020 tai viimeisimmalta vuodelta, jolta tietoja on saatavana: Espanja, Kroatia, 2019; Latvia, 2017,
Alankomaat, 2015.

Opioidiagonistihoidossa olevia asiakkaita koskevat tiedot ovat vuodelta 2020 tai viimeisimmalta vuodelta, jolta tietoja on saatavana: T8ekki, Espanja, Kroatia, Suomi,
2019; Ranska, Italia, 2018; Tanska, 2017; Alankomaat, 2015.

(") Opioidiagonistihoidossa olevien asiakkaiden maara on arvio, joka on saatu yleislaakareiden antamasta hoitorekisterista ja opioidiagonistihoidosta.

(?) Opioidiagonistihoidossa olevien asiakkaiden maaraa koskevat tiedot eivat ole taydellisia.

(%) Hoitoon tulevia asiakkaita koskevat tiedot liittyvat sairaalahoitoon, erikoistuneeseen avohoitoon seka vankila- ja pakolliseen hoitoon. Esitetyt tiedot eivat taysin
vastaa kansallista tilannetta.

(%) Opioidiongelmien vuoksi hoitoon tulevien asiakkaiden osuus on vahimmaismaara, joka ei sisalla sekakayttajiksi luokiteltuja opioidiasiakkaita.
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TAULUKKO A2

KOKAIINI

Kéayttoa koskevat arviot Hoitoon tulevien mééra kyseisena vuonna

Kokaiinin kéyttéjien osuus (%) L
Yleisvaesto R (%), jotka kayttavat kokaiinia
hoidon kysynnasta L o g
paaasiassa suonensisadisesti

Kayttanyt | Kayttanyt | Kayttanyt
joskus 12 viime joskus Ensim- Ensim-

elamansa | kuukauden | eldaméansa Kaikki maista Hoitoon Kaikki maista Hoitoon
aikana, aikana, nuo- aikana, hoitoon kertaa uudelleen hoitoon kertaa uudelleen
aikuiset ret aikuiset | koululaiset | tulevat hoitoon tulevat tulevat hoitoon tulevat

(15-64- (15-34- (15-16- tulevat tulevat
5,1

vuotiaat) vuotiaat) vuotiaat)

= 29 1 37 12

Belgia 2018 27,5 27,3 26,9 , , ,
(2768) (976)  (1608) 87) (10) (69)
Bulgaria 2020 20 1,3 3 4339 102(23) 23(15) 0(0) 0(0) 0(0)
Teekki 2020 27 18 2 0962 11028 1(32) 5(@3) 37 (1) 6,5 (2)
Tanska 2021 8,1 29 2 187 20,1 176 1 03 18
(818) (384) (411) ®) D %)
Saksa 2018 41 24 1 7.9 75(1 8.2 2 09 33
(3 406) 793)  (1376) (44) (11) (30)
Viro 2018 50 28 2 41(16) 84(10) 26 (6) 67()  111(D) -
Irlanti 2019 8,3 48 3 27,2 35,8 20,7 05 - 1,1
(2548)  (1359)  (1055) (13) (12)
Kreikka 2015 13 06 1 145 19,4 113 8 08 16,4
(465) (250) (214) (37) ) (35)
Espanja 2020 11,2 32 2 44,7 45,4 43,4 06 03 1
(22345) (12491)  (8989) (129) (35) (88)
Ranska 2017 56 32 3 118 109 135 6,9 28 10,1
(4424)  (1014)  (2114) (276) (26) (196)
Kroatia 2019 48 39 2 - 63(65 17(100) - 6.2 (4) 6,1(6)
ltalia 2017 6,9 1,7 2 34,7 41,4 30,5 25 1,3 35
(12968)  (5890)  (7078) (294) (68) (226)
Kypros 2019 18 09 4 27 22,2 31,7 32 0 55
(248) (101) (145) ®) ©) ®)
Latvia 2020 27 22 2 05 (4) 07(3) 03 (1) 0(0) 0 (0) 0(0)
Liettua 2016 07 03 2 21012 99 (9) 04 (2) 9,1(1) - 50 (1)
Luxemburg 2019 29 09 2 264(53) 19(11) 294(42) 396(21) 273(3) 429(18)
Unkari 2019 1,7 06 3 46(195 4,7(136) 35(31) 16 (3) 08 (1) 33 (1)
Malta 2013 05 2 30,3 51,5 232 1,2 2 06
(601) (256) (345) @ (5) 2
Alankomaat 2020 6,6 35 2 24,3 20,8 29,6 04 0,1 06
(2675  (1357)  (1318) ) 1) (4)
ltavalta 2020 6,5 56 2 126 14,4 113 7 39 97
(493) (227) (266) (32) ®) (24)
Puola 2018 07 05 2 26(113) 24(53) 26(56) 18 (2) 0(0) 36(2)
Portugalii 2016 1,2 03 2 23 26,3 19,4 22 1,7 3
(604) (357) (247) (13) 6) @
Romania 2019 16 07 2 28(95 34(80)  14(15) 0(0) 0 (0) 0(0)
Slovenia 2018 27 18 3 709 13505 44(4) 2222 0(0) 50 (2)
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Kéayttoa koskevat arviot Hoitoon tulevien méaéra kyseisené vuonna

Niiden asiakkaiden osuus
(%), jotka kayttavat kokaiinia
paaasiassa suonensisaisesti

Kokaiinin kayttédjien osuus (%)
hoidon kysynnasta

Yleisvaesto

Kayttanyt | Kayttanyt | Kayttanyt
joskus 12 viime joskus Ensim- Ensim-

elamansa | kuukauden | eldaméansa Kaikki maista Hoitoon Kaikki maista Hoitoon
aikana, aikana, nuo- aikana, hoitoon kertaa uudelleen hoitoon kertaa uudelleen
aikuiset ret aikuiset | koululaiset | tulevat hoitoon tulevat tulevat hoitoon tulevat
(15-64- (15-34- (15-16- tulevat tulevat

vuotiaat) vuotiaat) vuotiaat)

09 02

Slovakia 2019 1 2(49) 2629  15(19) 22(1) 36 (1) -
Suomi 2018 32 15 1 02 (1) 06 (1) 0(0) 0(0) 0 (0) 0(0)
Ruotsi (%) 2017 - 25 2 19(769) 32(410) 0,9 (249) 10 (1) - -
Turkki 2017 0,2 0,1 - 24(06) 3195 21111 05 (1) 0(0) 09 (1)
Norja 2020 46 19 2 28(160) 4(96)  2,1(65) - - -
Euroopan — 5,0 2,2 — 19,8 22,4 17,7 2,0 0,8(184) 33
unioni (55780) (27318) (25738) (983) (736)
EU, Turkki ja — — — — 19,0 21,6 16,9 2,0 038 33
Norja (56 146) (27509) (25914) (984) (184) (737)

Yleisvaeston kayttoa koskevat arviot: ikahaarukat ovat 18—64 ja 18—34 vuotta Ranskan, Saksan, Kreikan ja Unkarin osalta; 16—64 ja 16—34 vuotta Tanskan, Viron ja
Norjan osalta; 18—65 vuotta Maltan ja 17-34 vuotta Ruotsin osalta.

Koululaisten kayttoa koskevat arviot on otettu vuoden 2019 ESPAD-tutkimuksesta lukuun ottamatta Belgiaa (2019; vain Flanderi) ja Luxemburgia (2014). Saksan
ESPAD-tiedot koskevat vain Baijeria.

Hoitoon tulevia asiakkaita koskevat tiedot ovat vuodelta 2020 tai viimeisimmalta vuodelta, jolta tietoja on saatavana: Espanja, Kroatia, 2019; Latvia, 2017,
Alankomaat, 2015.

(Y Hoitoon tulevia asiakkaita koskevat tiedot liittyvat sairaalahoitoon, erikoistuneeseen avohoitoon seka vankila- ja pakolliseen hoitoon. Esitetyt tiedot eivat taysin
vastaa kansallista tilannetta.
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TAULUKKO A3

AMFETAMIINIT

Kayttoa koskevat arviot Hoitoon tulevien maara kyseisena vuonna

Niiden asiakkaiden osuus (%),
jotka kayttavat amfetamiineja
padasiassa suonensisdisesti

Amfetamiinien kayttajien osuus
(%) hoidon kysynnéasta

Yleisvdesto

Kayttanyt | Kayttanyt | Kayttanyt
joskus 12 viime joskus Ensim- Ensim-

elamansa | kuukauden | elaméansa LET maista Hoitoon Kaikki maista Hoitoon
aikana, aikana, nuo- aikana, hoitoon kertaa uudelleen hoitoon kertaa uudelleen
aikuiset ret aikuiset | koululaiset | tulevat hoitoon LT [AVE tulevat hoitoon tulevat
(15-64- (15-34- (15-16- tulevat tulevat

vuotiaat) vuotiaat) vuotiaat)

= 08 1 79 772 13

Belgia 2018 10,5 , 125 116 ,
(1057) (281) (748) (100) (16) 81)
Bulgaria 2020 21 1,4 3 126(113) 27(61) 68 (44) 46 (5) 5(3) 49 (2)
Teekki 2020 34 20 1 415 51,6 43 65,2 62,5 67
(3026)  (1299) (1435  (1827) (779) (933)
Tanska 2021 79 1,4 1 66(290) 67(128) 69 (161) 07 (2 08 (1) 06 (1)
Saksa 2018 41 29 2 16,6 137 215 18 16 19
(7141)  (3297)  (3580) (73) (32) (37)
Viro 2018 6,1 21 3 224(87) 328(39) 184(42) 733(63) 711(27) 73831
Irlanti 2019 48 23 2 06(2 0728 0421 135(@) - -
Kreikka - - - 1 1237  14(18) 1(19) 13905 0(0) 263(5
Espanja 2020 43 1,1 1 17(839) 18(504) 15(305)  1,7(14) 2 (10) 1,3(4)
Ranska 2017 22 06 1 05(01) 0437 05(86) 19,3(32) 672 236(17)
Kroatia 2019 46 35 2 - 56(8 11(67) - 1,8 (1) 0(0)
ltalia 2017 24 03 1 0285 04(50) 0235 1,3(1) 22 (1) -
Kypros 2019 0,4 0,2 2 116(106) 84(38) 147(67) 29(3) - 45 (3)
Latvia 2020 1,8 1,2 2 175(141) 229(98) 113(43) 641(84) 549(50)  85(34)
Liettua 2016 1,2 05 1 31(18) 999 17@®) 1332 125 167 (D)
Luxemburg 2019 1,3 03 1 1(2) 1,7 (D) 07 (1) - - -
Unkari 2019 1,5 08 3 117(501) 117(337) 118 (105) 3(15) 12(4) 107 (11
Malta 2013 03 - 1 023  02(D) 01(2) - - -
Alankomaat 2020 53 27 1 74(817) 75(487) 7.4(330) 1,3 (4) 1(2) 19 (2)
ltavalta 2020 51 42 2 49(191) 65(103) 37(88) 1,8 (3) 22(2) 1,3 (1)
Puola 2018 24 1,4 3 37,7 386 36,7 1,7 1,1 25
(1651) (843) (778) (28) ©) (19)
Portugalii 2016 04 0,0 2 013 0203 - 333(1) 333(D) -
Romania 2019 0,2 0,1 1 1(34) 1(23) 1(11) 0 (0) 0 (0) 0 (0)
Slovenia 2018 23 1,1 1 08() 27D 0(0) 0(0) 0 (0) 0(0)
Slovakia 2019 09 02 1 46,7 50,5 433 28,1 26,6 28,7
(1138) (562) (543) (311 (147) (150)
Suomi 2018 47 30 2 263(125) 197(35 303(90) 793(96) 657(23) 849 (73)
Ruotsi (1) 2017 - 1,2 2 86 10,8 6,2 67,4 - -
(3550)  (1393)  (1658) (93)
Turkki 2017 0,0 - 15,1 22,7 10,8 1,5 1,1 1,9
(1275) (698) (577) (19) ®) (11)

48



Liite | Kansalliset tiedot taulukkoina

Kayttoa koskevat arviot Hoitoon tulevien méaara kyseisena vuonna

Niiden asiakkaiden osuus (%),
jotka kayttavat amfetamiineja
paaasiassa suonensisiisesti

Amfetamiinien kayttéjien osuus
(%) hoidon kysynnasta

Yleisvaesto

Kayttanyt | Kayttanyt | Kayttanyt
joskus 12 viime joskus Ensim- Ensim-

elamansa | kuukauden | elaméansa Kaikki maista Hoitoon Kaikki maista Hoitoon
aikana, aikana, nuo- aikana, hoitoon kertaa uudelleen hoitoon kertaa uudelleen
aikuiset ret aikuiset | koululaiset | tulevat hoitoon tulevat tulevat hoitoon LT [AVE
(15-64- (15-34- (15-16- tulevat tulevat

vuotiaat) vuotiaat) vuotiaat)

37 13 2 - _

Norja 2020 145 116 175 -

(829) 277) (552)
Euroopan — 3,1 1,4 - 7,5 8,0 71 20,6 17,4 22,1
unioni (21209) (9734) (10267) (2765) (1113)  (1406)
EU, Turkki — — — — 7,9 8,4 7,4 19 15,8 20,4
ja Norja (23313) (10709) (11396) (2784) (1121) (1417)

Yleisvaeston kayttoa koskevat arviot: ikahaarukat ovat 18—64 ja 18—34 vuotta Ranskan, Saksan ja Unkarin osalta; 16—64 ja 16—34 vuotta Tanskan, Viron ja Norjan
osalta; 18—65 vuotta Maltan ja 17—34 vuotta Ruotsin osalta.

Koululaisten kayttoa koskevat arviot on otettu vuoden 2019 ESPAD-tutkimuksesta lukuun ottamatta Belgiaa (2019; vain Flanderi) ja Luxemburgia (2014). Saksan
ESPAD-tiedot koskevat vain Baijeria.

Hoitoon tulevia asiakkaita koskevat tiedot ovat vuodelta 2020 tai viimeisimmalta vuodelta, jolta tietoja on saatavana: Espanja, Kroatia, 2019; Latvia, 2017,
Alankomaat, 2015.

Ruotsissa ja Norjassa hoitoon tulleita koskevat tiedot liittyvat muihin stimulantteihin kuin kokaiiniin.

(Y Hoitoon tulevia asiakkaita koskevat tiedot liittyvat sairaalahoitoon, erikoistuneeseen avohoitoon seka vankila- ja pakolliseen hoitoon. Esitetyt tiedot eivat taysin
vastaa kansallista tilannetta.
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TAULUKKO A4

MDMA

Kéyttoa koskevat arviot Hoitoon tulevien mééra kyseisené vuonna

m MDMA-kéayttéjien osuus prosentteina hoitopyynndista

Kayttanyt Kayttf':a nyt Kayttanyt
. 12 viime .
joskus joskus
kuukauden

elamansa : elamansa L Ensimmaista Hoitoon
2 aikana, : Kaikki hoitoon .
aikana, aikana, kertaa hoitoon uudelleen
S nuoret
aikuiset

aikuiset koululaiset I tulevat tulevat
(15-64- (
15-34-

(15-16-

vuotiaat) vuotiaat) vuotiaat)
Belgia 2018 = 2,5 2 0,3(33) 0,5 (18) 0.2 (12)
Bulgaria 2020 13 0,7 3 0.6 (5) 2,2 (5) 0 (©)
TSekki 2020 91 4,7 4 0,5 (33) 0,7 (18) 0,3 (9)
Tanska 2021 4,0 12 2 0,4 (18) 0.4 () 0,4 (10)
Saksa 2018 39 28 2 0,6 (258) 0,8 (186) 0,4 (63)
Viro 2018 54 2,5 S 052 0.8 (1) 04 (1)
Irlanti 2019 10,3 6.5 3 0,3 (29) 06 (21) 0,1(6)
Kreikka 2015 06 04 1 0,3 (10) 034 0,3 (©6)
Espanja 2020 5.0 16 1 0,2 (96) 0,3 (73) 0,122
Ranska 2017 39 1.3 2 0,5 (169) 0,7 (62) 0,3 (54)
Kroatia 2019 42 2,6 2 = 0.7 (7) 0,2 (13)
Italia 2017 2,7 0.8 1 0,1(49) 0,1(15) 0,1(34)
Kypros 2019 12 0.4 3 022 02 (1) 0.2 (1)
Latvia 2020 19 16 5 0.4 (3) 021 0,52
Liettua 2016 1,7 10 3 0,51 2,2 (2) 0,2 (1)
Luxemburg 2019 2,0 09 1 = = =
Unkari 2019 2,5 11 3 2,4 (104) 2,7 (77) 16 (14)
Malta 2013 0,7 = 1 0.3 (6) 042 034
Alankomaat 2020 11,9 7.7 3 0,7 (80) 1(67) 0,3 (13)
Itavalta 2020 49 34 3 1,2 (46) 1,7 (27) 0,8 (19)
Puola 2018 10 0,5 3 0,6 (28) 0,8 (17) 0,5 (11)
Portugalii 2016 0,7 02 3 0,4 (10) 0,7 (9) 0,1(1)
Romania 2019 10 08 1 2,3(78) 2,9 (68) 0,9 (10)
Slovenia 2018 29 13 3 0(©) 0(©) 0 (©)
Slovakia 2019 31 10 3 0,5 (13) 0,5 (6) 06 (7)
Suomi 2018 50 2,6 1 02 (1) 06 (1) 0 (©)
Ruotsi 2017 = 2,0 2 = = =
Turkki 2017 0.4 02 = 1,9 (163) 2,3(70) 1,7 (93)
Norja 2020 31 2,4 2 = = =
Euroopan unioni = 3,7 1,9 = 0,4 (1076) 0,6 (695) 0,2 (313)
EU, Turkki ja Norja = = = = 0,4 (1239) 0,6 (765) 0,3 (406)

Yleisvaeston kayttoa koskevat arviot: ikahaarukat ovat 18—64 ja 18—34 vuotta Ranskan, Saksan, Kreikan ja Unkarin osalta; 16—64 ja 16—34 vuotta Tanskan, Viron ja
Norjan osalta; 18—65 vuotta Maltan ja 17—-34 vuotta Ruotsin osalta.

Koululaisten kayttoa koskevat arviot on otettu vuoden 2019 ESPAD-tutkimuksesta lukuun ottamatta Belgiaa (2019; vain Flanderi) ja Luxemburgia (2014). Saksan
ESPAD-tiedot koskevat vain Baijeria.

Hoitoon tulevia asiakkaita koskevat tiedot ovat vuodelta 2020 tai viimeisimmalta vuodelta, jolta tietoja on saatavana: Espanja, Kroatia, 2019; Latvia, 2017;
Alankomaat, 2015.
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TAULUKKO AS

KANNABIS

Belgia
Bulgaria
TSekki
Tanska
Saksa

Viro

Irlanti
Kreikka
Espanja
Ranska
Kroatia
Italia
Kypros
Latvia
Liettua
Luxemburg
Unkari
Malta
Alankomaat
Itavalta
Puola
Portugalii
Romania
Slovenia
Slovakia
Suomi
Ruotsi (%)
Turkki
Norja
Euroopan unioni
EU, Turkki ja Norja

2018
2020
2020
2021
2018
2018
2019
2015
2020
2017
2019
2017
2019
2020
2016
2019
2019
2013
2020
2020
2018
2016
2019
2018
2019
2018
2020
2017
2020
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Kéayttoa koskevat arviot Hoitoon tulevien maara kyseisena vuonna

Kayttanyt
12 viime
kuukauden
aikana,
nuoret
aikuiset
(15-34-
vuotiaat)

Kayttanyt
joskus

Kayttanyt
joskus
elamansa
aikana,
koululaiset
(15-16-
vuotiaat)

elamansa
aikana,
aikuiset
(15-64-

vuotiaat)

Kaikki hoitoon
tulevat

Ensimmaista
kertaa hoitoon

tulevat

m Kannabiksen kayttéjien osuus (%) hoidon kysynnasta

Hoitoon
uudelleen
tulevat

e

226 136 31,2 (3 133) 46,2 (1654) 22,3 (1336)
87 59 17 6 (54) 16,8 (38) 2.3 (15)
29,9 229 28 14,7 (172) 21,4 (539) 14,1 (469)
37,9 12,0 17 58,1 (2 541) 60,3 (1 164) 55,6 (1295)
28,2 16,9 22 584(25187)  69,1(16594) 43,1(7 198)
245 16,6 20 8,2 (32) 13,4 (16) 6,1 (14)
24,4 138 19 21,7 (2037) 35,2 (1337) 11,9 (609)
11,0 45 8 26,7 (854) 45,3 (583) 14,3 (271)
37,5 19,1 23 284(14202)  37,7(10372) 16 (3 306)
448 218 23 566(21186) 69,7 (6 504) 43,7 (6 851)
229 20,3 21 - 57,1 (586) 7,7 (453)
32,7 20,9 27 20,6 (7 693) 29,9 (4 257) 14,8 (3 436)
14,1 8,1 8 43,9 (403) 58,1 (264) 30 (137)
15,0 82 26 24 (194) 36 (154) 10,6 (40)
10,8 6,0 18 5,1(29) 16,5 (15) 3(14)
233 12,0 19 23,9 (48) 50 (29) 133 (19)
6,1 34 13 67,2 (2 876) 71,6 (2 056) 53,2 (473)
43 - 12 13,6 (269) 27,2 (135) 9 (134)
27,8 17,4 22 47,3 (5 202) 55,5 (3 625) 35,4 (1577)
22,7 11,1 21 30,6 (1198) 46,2 (726) 20,1 (472)
121 78 21 30,4 (1332) 37,1(810) 23,6 (499)
11,0 8,0 13 33,9 (890) 47,6 (647) 19,1 (243)
6,1 6,0 9 56 (1927) 70,5 (1653) 25 (274)
20,7 123 23 10,9 (14) 24,3 (9) 55 (5)
17,0 77 24 22 (535) 29,6 (329) 15 (188)
256 155 11 15,6 (74) 24,2 (43) 10,4 (31)
17,4 7,6 8 9,2 (3822 13 (1676) 6 (1602)
27 18 - 16,3 (1 369) 22,7 (697) 12,6 (672)
25,0 10,1 9 23,9 (1 370) 32,4 (773) 25,5 (805)
27,3 15,5 - 34,3(96804) 457(55815) 21,3 (30961)
- - - 33,6(99543) 44,9(57285)  21,1(32438)

Yleisvaeston kayttoa koskevat arviot: ikahaarukat ovat 18—64 ja 18—34 vuotta Ranskan, Saksan, Kreikan ja Unkarin osalta; 16—64 ja 16—34 vuotta Tanskan, Viron,
Ruotsin ja Norjan osalta; 18—65 vuotta Maltan osalta.
Koululaisten kayttoa koskevat arviot on saatu vuoden 2019 ESPAD-tutkimuksesta paitsi Belgiassa (2019; vain Flanderi) ja Luxemburgissa (2018). Saksan ESPAD-
tiedot koskevat vain Baijeria. Koska ilmoitetut luvut voivat olla todellista suurempia, kannabiksen kéayton yleisyys joskus elaman aikana Luxemburgissa voi olla

hieman yliarvio.

Hoitoon tulevia asiakkaita koskevat tiedot ovat vuodelta 2020 tai viimeisimmalta vuodelta, jolta tietoja on saatavana: Espanja, Kroatia, 2019; Latvia, 2017;

Alankomaat, 2015.

(") Hoitoon tulevia asiakkaita koskevat tiedot liittyvat sairaalahoitoon, erikoistuneeseen avohoitoon seka vankila- ja pakolliseen hoitoon. Esitetyt tiedot eivat taysin

vastaa kansallista tilannetta.
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MUUT INDIKAATTORIT
H kuol - Huumeiden Erityisohjel-
HHMEKHOICIE pistokayt- Arvio huumeiden mien kautta
toon liittyvat suonensisdisesta jaettujen
HIV-diagnoo- kaytosta ruiskujen
Kaikenikaiset 15-64- sit (ECDC) maara
vuotiaat
Tapauksia :
miljoonaa :i':.zl;tsa': Tapauksia
Lukumaara henkea henkleé Kkohti Arviointivuosi tuhatta Lukumaara
kohti (maéra) henkea kohti
(maara)

Belgia 2017 148 19 (139) 0,5 (6) 2019 0,5-1,0 1243152
Bulgaria 2020 24 5(23) 2(14) = = 56 457
TSekki 2020 58 8 (54) 1,3 (14) 2020 6,1-6,3 8892977
Tanska 2019 202 44 (162) 02 (1 = = =
Saksa 2020 1581 = 2 (167) = = 4197 853
Viro 2020 33 38 (32) 7,5 (10) 2019 9,0-11.3 1529814
Irlanti 2017 235 73 (227) 1.4 (7) = = 473 191
Kreikka 2018 274 38 (263) 7,6 (81) 2020 0,3-0,5 386 745
Espanja 2019 546 18 (5495) 1(47) 2019 0,2-0,4 1821923
Ranska 2016 465 9(391) 0,7 (50) 2019 31=33 12 572 530
Kroatia 2020 99 37 (98) 0,7 (3 2015 1,8-29 376 537
Italia 2020 308 8 (305) 0,7 (44) = = 515445
Kypros 2020 6 10 (6) 343 2020 08-18 7920
Latvia 2020 21 17 (21) 21,5(41) 2016 53-68 1118439
Liettua 2020 47 26 (47) 0(0) 2016 4,4-49 245 592
Luxemburg 2020 6 14 (6) 322 2019 19 394 690
Unkari 2020 48 7 (48) 0,1(1) 2015 10 43244
Malta 2018 3 9(3) 0 (0) = = 103 108
Alankomaat 2020 295 23 (261) 0(0) 2015 0,07-0,09 =
[tavalta 2020 191 32 (190) 0,9(8) = = 6427076
Puola 2019 212 7(168) 0,2 (9 = = 109 642
Portugalii 2019 72 10 (68) 0(0) 2015 1,0-4,5 1155728
Romania 2020 33 3(33) 1,9 (37) = = 1160 708
Slovenia 2020 70 46 (62) 0,5(1) = = 480 547
Slovakia 2020 37 9(34) 0 (0) = = 528 153
Suomi 2020 258 72 (248) 0,74 2017 74 6595051
Ruotsi 2020 524 73 (470) 1,3(13) = = 1522 191
Turkki 2020 314 5 (309) 0,2 (14) = = =
Norja 2020 324 85 (297) 1,5(8) 2019 2,0-2.8 3400 000
Euroopan unioni = 5796 16,7 (3904) 1,3 (563) = = =
EU, Turkki ja Norja - 6434 15,4 (4510) 1,1 (585) - - -

Yliannostustietojen tulkinnassa on noudatettava varovaisuutta. Menetelmalliset erot on huomioitava maiden valisissa vertailuissa. Joissakin tapauksissa ikaryhmaa
ei ole maaritelty, ja naita tapauksia ei ole huomioitu 15-64-vuotiaiden kuolleisuusluvuissa: Saksa (1 581) ja Turkki (4).

Huumeiden suonensisaiseen kayttoon liittyvat HIV-diagnoosit ovat vuodelta 2020. Arviot pistokaytosta koskevat ikaryhmaa 15-64-vuotiaat.

Erityisohjelmien kautta jaetut ruiskut ovat vuodelta 2020 lukuun ottamatta Slovakiaa ja Espanjaa (2019), Ranskaa (2018) ja Italiaa (2017; tiedot noin puolesta
kaikista paikoista).
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TAULUKKO A7

TAKAVARIKKOJA
e [ || oo
Takava- ELCIER ELCIER Takava- Takava- ELCIER Takava-
rikoitu rikkojen r|k0|tu rikkojen rikoitu rikkojen Takavarikoitu maara rikkojen
maara maara maara maara
ERESE N ey
Belgia 1833 70254 5354 2703 244 203 1376
Bulgaria 269 31 963 27 297 75 7951 76 40
TSekki <1 94 3 138 31 1917 88 794 21 259
Tanska 8 506 375 3841 552 2651 33986 25 880
Saksa = = = = = = = = =
Viro <1 2 413 139 140 487 = 71 228
Irlanti = 1017 = 1994 = 218 = = 632
Kreikka 300 2835 1787 819 13 477 519 304 2 92
Espanja 173 6769 36 888 35240 723 3228 1535844 222 2207
Ranska 1132 = 13 145 = = = 1227876 = =
Kroatia 13 130 60 347 46 973 = 4 229
Italia 512 1988 13426 7858 14 257 365 11374 11 280
Kypros <1 17 5 125 <1 141 67 = 12
Latvia <1 9 68 120 13 486 316919 12 472
Liettua 1 70 43 133 203 399 = 50 163
Luxemburg 2 150 11 191 <1 7 28970 = 17
Unkari 41 30 12 301 83 1186 50 368 4 552
Malta 2 31 525 83 = = 15 = 5
Alankomaat (%) 1326 = 48 891 = = = = = =
Itavalta 104 1309 63 2 000 46 1818 89 148 15 1110
Puola 427 - 3887 6 2224 64 164 528 139 7
Portugalii 23 209 10 066 402 <1 27 363 1 85
Romania 64 228 43 449 1554 236 30261 2 652
Slovenia 5 231 9 268 108 181 13029 = 39
Slovakia = 42 1 3 1518 765 2898 = 70
Suomi <1 28 52 334 262 2316 137 828 15 591
Ruotsi 38 940 584 4204 1141 9991 216 396 S 2618
Turkki 13376 15049 1961 2573 4899 36015 11096 244 = 5259
Norja 24 789 49 1452 447 5611 75426 21 1479
Euroopan unioni 5125 18499 212574 64 406 23387 30711 4720121 1025 12616
EU, Turkki ja Norja 18 525 34337 214584 68 431 28733 72337 15891791 1046 19 354

Kaikki tiedot ovat vuodelta 2020 tai viimeisimmalta vuodelta, jolta tietoja on saatavana. Luvut pyoristetaan lahimpaan kokonaislukuun. Amfetamiinilla tarkoitetaan
amfetamiinia ja metamfetamiinia.

(%) Takavarikkojen maaraa ja takavarikoitua maaraa koskeviin tietoihin eivat kuulu kaikkien asianomaisten lainvalvontayksikkojen tiedot, ja niita on pidettava osittaisina,
vahimmaislukuina. Kokaiinitakavarikkojen lahde: Alankomaiden tulliraportti 2020.
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TAKAVARIKKOJA (JATKOA)
I S N
Takavarikoi- | Takavarike | Takavarikoi- | Takavark- | roaarikoitumaars | Takavarik
tu maara kojen maara tu maara kojen maara kojen maara

Belgia 13924 6023 1135 33570

Bulgaria <1 8 3121 82 13584 49 027 172
Téekki 1 89 655 4297 15990 = 502
Tanska 5469 17 464 439 3174 30039 255 556
Saksa = = = = = = =
Viro 2 39 60 727 = 36 40
Irlanti = 263 = 3166 = = 277
Kreikka 2114 285 7790 8168 51149 = 708
Espanja 461020 41970 59 888 132 796 1433213 = 4303
Ranska 50248 = 46 277 = 115 365 = =
Kroatia 3 182 1683 5399 6 199 = 261
Italia 9732 6635 19 869 9698 414 396 = 1681
Kypros <1 20 212 666 70 = 24
Latvia 282 69 138 1016 = 235 58
Liettua 4 49 71 1107 = = =
Luxemburg 12 320 90 678 7 = 3
Unkari 43 117 632 3184 3649 = 189
Malta <1 14 151 113 4 = 3
Alankomaat (%) - - - - 464 169 - -
ltavalta 22 574 2032 12 906 17 881 = 564
Puola 1994 17 5316 233 118 600 = 7
Portugalii 33552 724 821 461 28 692 = 234
Romania 1385 140 929 3100 = 628 128
Slovenia 1 62 1413 3359 23 344 = 182
Slovakia <1 16 51 910 633 = 29
Suomi 12 79 458 996 19 300 = 1135
Ruotsi 4499 11324 2127 10291 = = =
Turkki 37489 8278 56 244 46854 114965801 = 4568
Norja 1785 6752 819 3734 = = =
Euroopan unioni 584 319 86 483 155 359 240097 2756 284 50181 11912
EU, Turkki ja Norja 623593 101513 212422 290685 117722085 50181 16 480

Kaikki tiedot ovat vuodelta 2020 tai viimeisimmalta vuodelta, jolta tietoja on saatavana. Luvut pyoristetaan lahimpaan kokonaislukuun.
(%) Takavarikkojen maaraa ja takavarikoitua maaraa koskeviin tietoihin eivat kuulu kaikkien asianomaisten lainvalvontayksikkojen tiedot, ja niita on pidettava
osittaisina, vahimmaislukuina.
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Lisatietoja laittomista huumausaineista on
EMCDDA:n julkaisuissa ja verkkolahteissa.

Euroopan huumeraportti: Suuntauksia ja muutoksia

Suuntauksia ja muutoksia koskevassa raportissa esitetaan
yleiskatsaus huumeilmiosta Euroopassa. Keskeista raportissa
ovat laittomien huumausaineiden kaytto, siihen liittyvat haitat
ja huumausaineiden tarjonta. Raporttiin liittyvat materiaalit
ovat saatavissa seuraavalla verkkosivustolla.

emcdda.europa.eu/edr2022

Euroopan huumausaineiden ja niiden vaarinkayton
seurantakeskus julkaisee vuosittain Euroopan huumeraportin
lisdksi Health and Social Responses to Drug Use:
Eurooppalainen opas ja yhdessa Europolin kanssa EU:n
huumemarkkinat. Lisaksi on laadittu useita yksityiskohtaisia
raportteja, jotka kasittelevat kaikkia huumausainekysymyksia.

emcdda.europa.eu/publications

Parhaat kaytannot

Parhaiden kaytantodjen portaali (Best Practice Portal)
sisaltada kaytannollista ja luotettavaa tietoa siita, mika toimii
(ja mika ei) huumeiden kayton ennaltaehkaisyn, hoidon,
haittojen vahentamisen ja kayton jalkeisen yhteiskuntaan
sopeuttamisen aloilla. Sen avulla voidaan tunnistaa testatut
toimenpiteet nopeasti, kohdentaa resursseja tehokkaaseen
toimintaan ja parantaa toimenpiteiden toteuttamista
tydkalujen, standardien ja ohjeiden avulla.

emcdda.europa.eu/best-practice

Tilastoraportti

Vuosittain julkaistava tilastoraportti (Statistical Bulletin)
sisaltaa jasenvaltioiden toimittamat tuoreimmat saatavilla
olevat tiedot huumausainetilanteesta Euroopassa. Nama
tietokokonaisuudet tukevat Euroopan huumausaineraportissa
esitettya analyysia. Kaikki tiedot voidaan nayttaa
interaktiivisesti nayttéruudulla ja ladata Excel-muodossa.

emcdda.europa.eu/data/

Aihesivujen ja aakkosellisen hakemiston avulla EMCDDA:n
julkaisemaa sisaltdoa voi hakea aiheittain.

emcdda.europa.eu/topics

EMCDDA Document Library -aineistohaun kautta on
saatavilla viraston tyohon liittyvia tai sen hankkimia
asiakirjoja. Saatavilla on kansainvalisten ja kansallisten
organisaatioiden julkaisuja, EMCDDA:n henkiloston laatimia
tieteellisia artikkeleita, muiden Euroopan unionin toimielinten
julkaisemia aineistoja ja muuta viraston hankkimaa aineistoa.

emcdda.europa.eu/document-library
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YHTEYDENOTOT EU:HUN

Kaynti tiedotuspisteessa

Euroopan unionin alueella toimii yhteensa satoja Europe Direct
-tiedotuspisteitad. Lahimman tiedotuspisteen osoite |6ytyy verkosta:
https://europa.eu/european-union/contact_fi

Yhteydenotot puhelimitse tai sahkopostitse

Europe Direct -palvelu vastaa Euroopan unionia koskeviin kysymyksiin.

Palveluun voi ottaa yhteytta

— soittamalla maksuttomaan palvelunumeroon 00 800 678 910 11
(jotkin operaattorit voivat peria puhelumaksun),

— soittamalla puhelinnumeroon +32 22999696 tai

— sahkoépostitse: https://europa.eu/european-union/contact_fi

TIETOA EU:STA

Verkkosivut

Tietoa Euroopan unionista on saatavilla kaikilla EU:n virallisilla kielilla
Europa-sivustolla, https://europa.eu/european-union/index_fi

EU:n julkaisut

EU:n ilmaisia ja maksullisia julkaisuja voi ladata tai tilata osoitteesta
https://op.europa.eu/fi/publications. lImaisia julkaisuja on mahdollista
saada usean kappaleen erina ottamalla yhteytta Europe Direct -palveluun
tai paikalliseen tiedotuspisteeseen (ks. https://europa.eu/european-

union/contact_fi).

EU:n lainsdadanto ja siihen liittyvat asiakirjat

EU:n koko lainsaadanto vuodesta 1952 ja muuta tietoa EU:n oikeudesta
on saatavilla kaikilla virallisilla kielilla EUR-Lex-tietokannassa osoitteessa
http://eur-lex.europa.eu

EU:n avoin data

EU:n avoimen datan portaalin (http://data.europa.eu/euodp/fi) kautta on
saatavilla EU:n data-aineistoja. Data on ilmaiseksi ladattavissa ja
uudelleenkaytettavissa seka kaupallista etta ei-kaupallista kayttoa varten.



https://europa.eu/european-union/contact_fi
https://europa.eu/european-union/contact_fi
https://europa.eu/european-union/index_fi
https://op.europa.eu/fi/publications
https://europa.eu/european-union/contact_fi
https://europa.eu/european-union/contact_fi
http://eur-lex.europa.eu
http://data.europa.eu/euodp/fi

Tietoa tasta raportista

Suuntauksia ja muutoksia -raportissa

esitetéan EMCDDA:n uusin analyysi Euroopan
huumausainetilanteesta. Raportissa keskitytaan
huumausaineiden laittomaan kayttoon, siihen liittyviin
haittoihin ja huumausaineiden tarjontaan, ja se
sisaltaa kattavasti tietoa naista aiheista kansallisella
tasolla seka tietoa keskeisista toimista haittojen
vahentamiseksi.

Tietoa EMCDDA:sta

Euroopan huumausaineiden ja niiden vaarinkayton
seurantakeskus (EMCDDA) on huumausaineisiin
liittyvia ongelmia kasitteleva keskeinen tiedontuottaja
ja tunnustettu viranomainen. Yli 25 vuoden

ajan se on kerannyt, analysoinut ja levittanyt
tieteellisesti luotettavaa tietoa huumausaineista ja
huumausaineriippuvuudesta seka niiden seurauksista.
Nain se on tarjonnut yleisolleen nayttéén perustuvan
kuvan huumausainetilanteesta Euroopassa.

EMCDDA:n julkaisut ovat tarkein tiedonlahde

hyvin monenlaisille kohderyhmille, esimerkiksi
paatoksentekijoille ja heidan neuvonantajilleen,
huumeiden kanssa tyoskenteleville ammattilaisille ja
tutkijoille seka tiedotusvalineille ja laajalle yleisolle.
EMCDDA:n toimipaikka on Lissabonissa, ja se on yksi
Euroopan unionin erillisvirastoista.

Euroopan unionin
julkaisutoimisto
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