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Tlacova sprava
z agentlry EU pre drogy v Lisabone

EUROPSKA SPRAVA O DROGACH 2023: HLAVNE BODY

Vacsia rozmanitost’ ponuky a uzivania drog vytvara pre Eurépu nové vyzvy

(16. 6. 2023, LISABON — EMBARGO 12.00 hod. Lisabon | 13.00 hod. Brusel/SEC) V&&Sia rozmanitost
ponuky a uzivania drog vytvara nové vyzvy pre protidrogovu politiku a zdravotnu starostlivost v Eurdpe.

To je jeden z problémov, na ktoré dnes upozortiuje Agentura EU pre drogy (Eurépske monitorovacie
centrum pre drogy a drogovu zavislost’, EMCDDA), ked vydava svoju Eurépsku spravu o drogach
2023: Trendy a vyvojové zmeny v Bruseli (). Sprava prinasa najnovsi prehlad drogovej situacie v Eurépe,
pricom skuma klu€ové trendy a objavujuce sa hrozby.

Dostupnost drog zostava vysoka pre vSetky typy latok a rozsah a zloZitost vyroby nezakonnych drog v Eurépe
nadalej rastie. Ludia, ktori uzivaju drogy, su v su¢asnosti vystaveni vacsej Skale psychoaktivnych latok, ¢asto
s vysokou ucinnostou a Cistotou. Kedze sa mdzu predavat vo forme podobne vyzerajucich praskov alebo
tabletiek, spotrebitelia nemusia vediet, €o uzivaju. V sprave sa zdérazruje potreba uc€innych stratégii
oznamovania rizik s cieflom upozornit spotrebitelov na poSkodenie zdravia spojené s novymi latkami,
liekovymi interakciami a vyrobkami s vysokou u€innostou.

Analyza zahffia Siroku Skalu nelegalnych drog, od opioidov a stimulantov po nové kanabisové vyrobky

a disociativne drogy (napr. ketamin). Poskytuje tiez aktualne informacie o novych psychoaktivnych latkach (NPS),
ktoré v Eurépe nadalej predstavuju ohrozenie verejného zdravia. V roku 2022 bolo prostrednictvom systému
véasného varovania EU (EWS) po prvykrat nahlasenych 41 novych liekov, &im sa celkovy po&et NPS
monitorovanych EMCDDA zvysil na 930.

Eurépska komisarka pre vnutorné zalezitosti Ylva Johansson hovori: ,Organizovany zlocin spojeny

s drogami predstavuje pre spolo¢nost velku hrozbu a som hiboko znepokojena, Ze latky, ktoré sa dnes v Eurépe
konzumuju, mézu zdravie posSkodzovat omnoho viac ako v minulosti. Eurépska sprava o drogach za rok 2023
opisuje, ako Clenské taty zachytavaju rekordné mnoZstva nelegalnych drog. Moje nedavne navstevy
eurépskych ndmornych pristavov a Latinskej Ameriky upozornili na to, Ze obchodnici s drogami nad'alej infiltruju
dodavatel'ské retazce, vyuzivaju pracovnikov a nasilim a korupciou negativne ovplyviuju komunity. Je velmi
délezité, aby EU spolupracovala s tretimi krajinami v celosvetovom boji proti obchodovaniu s drogami. Takisto je
naCase, aby EMCDDA dostalo silnejSi mandat a medzinarodnu ulohu s ciefom drzat krok s tymto rozvijajucim sa
drogovym problémom.*

V sprave sa zdbraznuje potreba zlepSenia forenznych a toxikologickych tdajov s ciefom lepsSie pochopit
hrozby vyplyvajuce z novych a silnych syntetickych latok, zmesi drog, pozmeriovanych latok, meniacich sa
trhov s drogami a modelov uzivania. Agentura v ramci svojho nového mandatu v roku 2024 spusti eurépsku
siet forenznych a toxikologickych laboratérii s ciefom posilnit kapacitu v tejto oblasti (2).

Riaditel EMCDDA Alexis Goosdeel vravi: Tohtoroéna sprava nam doérazne pripomina, ze s problémami

s nelegalnymi drogami sa mozno stretnut v celej nasej spolo¢nosti. Zhrniem to vetou: Kdekolvek, ¢okolvek,
ktokolvek Zauzivané nelegalne drogy su v sucasnosti Siroko dostupné a stale sa objavuju nové ucinné latky.
Na trhu s drogami sa mbZe objavit takmer v8etko, o ma psychoaktivne vlastnosti, €asto nespravne oznacené
alebo v zmesiach. To je dévod, pre€o nelegalne drogy mézu postihnut vietkych, ¢i uz priamo prostrednictvom
uzivania alebo nepriamo, prostrednictvom ich vplyvu na rodiny, komunity, institicie a podniky. Zaroven ¢oraz

Kontakt: Kathy Robertson, Vztahy s médiami
Praga Europa 1, Cais do Sodré, 1249-289 Lisabon, Portugalsko
Tel. €.: (351) 211 21 02 00 | (351) 935 994 027 | press@emcdda.europa.eu | emcdda.europa.eu SK - ¢&. 5/2023


https://www.emcdda.europa.eu/topics/nps_en
https://www.emcdda.europa.eu/publications/topic-overviews/eu-early-warning-system_en

I EMBARGO 12.00 hod. Lisabon | 13.00 hod. Brusel/SEC 16. 6. 2023

viac vystavuju naSich ob&anov nasiliu suvisiacemu s drogami a jeho désledkom. Dnes upozorfiujeme na
vyzvy, ktoré predstavuju stimulanty, syntetické drogy a nové vyrobky z kanabisu. Je velmi ddlezité, aby sme
zintenzivnili forenzné a toxikologické testovanie s cielom lepSie odhalit objavujuce sa hrozby a chranit verejné
zdravie. Musime tiez viac investovat’ do sluzieb, ktoré v su€asnosti musia uspokojovat rozmanitejSie

a komplexnejsie potreby.*

Vyvoj novej politiky v stivislosti s kanabisom na zlozitom trhu

Rozsah politik tykajucich sa konopy v Eurépe sa postupne rozSiruje a v su€asnosti zahffia nielen kontrolu
nelegalnej konopy, ale aj na regulaciu kanabisu a kanabinoidov na terapeutické a iné ucely (napr. kozmetické
pripravky, potraviny).

V sucasnosti pat Elenskych Statov EU (Cesko, Nemecko, Luxembursko, Malta a Holandsko) plus
Svajéiarsko zavadzaju alebo planuju zaviest nové pristupy k regulécii ponuky kanabisu na rekrea&né ugely.
Tieto zmeny nacrtnuté v sprave zdéraznuju potrebu investovat do monitorovania a hodnotenia s cielom plne
pochopit’ ich vplyv na verejné zdravie a bezpecénost' (3).

Kanabis je nadalej naj¢astejSie uzivanou nelegalnou drogou v Eurépe. Odhaduje sa, Ze v minulom roku uzilo
kanabis priblizne 8 % (22,6 miliéna) dospelych Eurépanov (15 — 64 rokov). V roku 2021 dosiahlo mnozstvo
kanabisovej Zivice (816 ton) a rastlinného kanabisu (256 ton), ktoré boli zaistené v EU, najvy$siu Groveri za
poslednych desat rokov, ¢o naznacuje vysoku dostupnost tejto drogy. Odhaduje sa, ze v Eurépe v roku

2021 nastupilo na nejaku formu protidrogovej lieCby pre problémy suvisiace s uzivanim kanabisu 97 000
klientov.

Nové kanabisové vyrobky predstavuju hrozbu pre verejné zdravie. Niektoré produkty predavané na
nelegalnom trhu, napriklad prirodny kanabis, mézu byt zmieSané so silnymi syntetickymi kanabinoidmi,
¢im vznika riziko otravy. Vysokouc&inné extrakty a jedlé latky sa spajaju s akutnymi otravami na oddeleniach
urgentného prijmu v nemocniciach.

V roku 2022 sa hexahydrokanabinol (HHC) stal prvym semisyntetickym kanabinoidom hlasenym v EU.
Tato latka bola identifikovana v dvoch tretinach &lenskych §tatov a v niektorych $tatoch EU sa predéava ako
Jlegalna“ alternativa kanabisu (). Od oktébra 2022 je HHC predmetom intenzivneho monitorovania v ramci
systému véasného varovania EU (EWS) s ciefom lepSie pochopit potencidlne rizika pre Eurdpu.

Rekordné zachyty kokainu a rastiice obavy z uzivania syntetickych stimulantov

Obchodovanie s velkymi objemami kokainu cez eurépske namorné pristavy v komerénych kontajneroch
v suCasnosti vedie k vysokej dostupnosti tejto drogy. Existuju obavy, Ze tato situacia moze prispiet
k zvySenému uzivaniu kokainu, poSkodzovaniu zdravia a drogovej kriminalite.

V roku 2021 &lenské $taty EU zadrzali rekordnych 303 ton kokainu. Belgicko (96 ton), Holandsko (72 ton)
a Spanielsko (49 ton) zachytili takmer 75 % celkového zachyteného mnozstva. Z predbeznych udajov za
rok 2022 vyplyva, ze mnozstvo kokainu zachyteného v Antverpach, druhom najva¢Som namornom pristave
v Eurdpe, vzrastlo z 91 ton v roku 2021 na 110 ton. DOkazy naznacuju, ze organizované zloCinecké skupiny
sa Goraz viac zameriavaju aj na mensie pristavy v inych krajinach EU, ako aj v krajinach hranigiacich s EU.
Nezéakonna vyroba kokainu v EU nadobuda oraz vaési vyznam, pri¢om v roku 2021 bolo zrugenych

34 kokainovych laboratérii (23 v roku 2020), z ktorych niektoré boli velkokapacitné.

Kokain je najCastejsie uzivanou nelegalnou stimulacnou drogou v Eurépe, ktort v minulom roku uzilo
priblizne 1,3 % (3,7 miliéna) dospelych Eurépanov (15 — 64 rokov). V roku 2021 iSlo o najbeznejSiu latku
spojenu s prejavmi akutnej otravy na pohotovostnych oddeleniach nemocnic, ktora sa spominala v 27 %
pripadov. Existuju tiez ur€ité naznaky, Ze injek&né uzivanie kokainu a uZivanie cracku sa v niektorych
krajinach stava beZnejSim medzi marginalizovanymi skupinami, €o si vyZaduje rozSirenie opatreni na
znizovanie §kéd. Odhaduje sa, ze v roku 2021 bolo evidovanych 7 500 zaznamov o o$etreni v suvislosti
s crackom.

Sir§ia rozmanitost syntetickych stimulantov, ktoré su v su&asnosti dostupné na nezakonnom trhu, zvy$uje
rizika pre zdravie verejnosti. V minulosti bol amfetamin naj¢astejSie pouzivanym syntetickym stimulantom
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v Eurédpe. Existuju v8ak naznaky, Ze tak metamfetamin, ako aj syntetické katinony v su€asnosti prispievaju
k celkovym problémom so stimulanciami v Eurépe vyraznejSie ako v minulosti.

V sprave sa tiez uvadza, Ze stimulanty sa v su€asnosti ¢astejSie podavaju injekéne, niekedy v kombinacii
s heroinom alebo inymi opioidmi. Pochopenie poSkodeni spojenych s meniacimi sa spésobmi injek&ného
uzivania drog bude kf't€om k navrhnutiu intervencii, ktoré znizuju Skody spojené s tymto spravanim.

Potencialne zdravotné rizika menej znamych latok

Ketamin, ktory sa v medicine pouziva ako anestetikum a liek proti bolesti, sa v niektorych prostrediach stal
rozSirenejSou rekreaénou drogou. BeZne sa Snupe a niekedy sa pridava do inych zmesi liekov, vratane praskov
a tabliet MDMA. Dlhodobi uZivatelia ketaminu mézu mat zdravotné problémy (napr. poSkodenie mocového
mechdra).

Narast rekreaCného uzivania oxidu dusného (tzv. plynu smiechu) v niektorych €astiach Eurdpy vyvolava obavy
o zdravie. Nedavny prieskum EMCDDA (°) poukazal na rizika spojené s touto drogou, ktora sa teraz zda byt
dostupnejSia, lacnejSia a obfubenejSia medzi niektorymi mladymi fudmi. Tieto rizika mézZu zahfiiat otravy,
popaleniny a poranenia pfuc a v niektorych pripadoch dlhodobého pouzivania poSkodenie nervov. Existuje silny
argument pre to, aby sa touto latkou vo svojej praci zaoberali sluzby drogovej prevencie a znizovania $kéd.
Regulacné pristupy k predaju a pouzivaniu tejto latky sa v jednotlivych krajinach lisia.

Dnesna sprava sa tiez zaobera rasticim zaujmom o terapeuticky potencial psychedelickych latok. Hoci existuje
slfubny vyskum potencialu tychto latok pri lieCbe réznych duSevnych poruch, sprava upozorfiuje na riziko
neregulovanych programov prevadzkovanych v ramci EU a inde. Rastci zaujem o tGto tému méZze podporit
vacsie experimentalne pouzivanie tychto latok bez lekarskej podpory, ¢o potencialne ohrozuje niektorych
zranitelnych jednotlivcov.

Problémy s opioidmi v Eurépe sa rozvijaju

Heroin zostava najCastejSie pouzivanym nelegalnym opioidom v Eurdpe, ale v niektorych oblastiach rastu aj
obavy z pouzivania syntetickych opioidov. Mnohé syntetické opioidy su velmi G€inné a predstavuju riziko
otravy a smrti. Na vyrobu tisicov davok su potrebné len malé mnozstva, vdaka Comu su pre organizované
zloc€inecké skupiny potencialne lukrativnejSou latkou.

Na eurépskom drogovom trhu sa nadalej objavuju nové nekontrolované syntetické opioidy, pricom od roku
2009 bolo identifikovanych celkovo 74 opioidov. V poslednych rokoch bola va¢sina novo identifikovanych
opioidnych latok nahlasenych do systému EWS vysoko U€innymi benzimidazolovymi (nitazénovymi) opioidmi.
V porovnani so Severnou Amerikou zohravaju nové syntetické opiaty (napr. derivaty fentanylu a nitazény)

v su€asnosti relativhe malu ulohu na celkovom eurépskom trhu s drogami, hoci v niektorych krajinach
predstavuju vyznamny problém.

Nové syntetické opioidy (vratane benzimidazolov a derivatov fentanylu) sa spajaju s narastom umrti

z predavkovania v pobaltskych krajinach. V Esténsku sa nasli nové syntetické opioidy v zmesiach
obsahujucich benzodiazepin a sedativum pre zvierata xylazin. Tieto kombinacie, zname ako ,,benzo-dope*
a ,tranqg-dope*, boli spojené s umrtiami v désledku predavkovania v Severnej Amerike. Sprava uvadza: ,,...
aj ked su problémy v tejto oblasti v su€asnosti relativne obmedzené, tato skupina latok predstavuje hrozbu

s potencialom vyraznejSieho vplyvu na eurépske zdravie a bezpe¢nost v buducnosti.”

Zda sa, Ze dostupnost heroinu je v sigasnosti stale vysoka. MnoZstvo heroinu zaisteného &lenskymi $tatmi EU
sa v roku 2021 viac ako zdvojnasobilo na 9,5 tony, zatial €o Turecko zadrZalo rekordnych 22,2 tony. Takmer
vSetok heroin spotrebovany v Eurépe pochadza z Afganistanu, kde Taliban v aprili 2022 oznamil zakaz
pestovania épiového maku. Hoci je este priliS skoro na to, aby sa dalo povedat, ako zakaz ovplyvni eurépsky trh
s heroinom, existuju obavy, Ze akykolvek nedostatok v dostupnosti tejto drogy by mohol byt spojeny so zvySenim
ponuky syntetickych opioidov a dopytu po nich.

Predseda spravnej rady EMCDDA Franz Pietsch na zaver uviedol: ,DneSna sprava je dolezitym zdrojom
pre ziskanie strategického prehladu o eurdpskej drogove;j situacii a jej désledkoch pre zdravie verejnosti
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a bezpelnost. Zverejnenie spravy prichadza v zasadnom &ase, kedZze sa EMCDDA pripravuje na novy
mandat a novu buducnost. TeSime sa na realizaciu tejto slubnej novej misie, v ramci ktorej agentura rozsiri
svoje monitorovacie kapacity, posilni pripravenost EU a poméze rozvijat kompetencie na lepsie zasahy

v oblasti drog."

(") Viac informacii o Eurépskej sprave o drogach 2023, pozri:
https://www.emcdda.europa.eu/event/2023/06/launch-event-european-drug-report-2023_en.

Sprava popisujuca drogovu situaciu do konca roka 2022, na zaklade udajov z roku 2021 a, ak su k dispozicii, z roku 2022.

(3 V roku 2024 sa EMCDDA stane Agentarou Eurdpskej Gnie pre drogy (EUDA) s rozirenym mandatom.

(%) https://www.emcdda.europa.eu/publications/fag/cannabis-laws-europe-questions-and-answers-for-policymaking_en

(*) https://www.emcdda.europa.eu/news/2023/new-cannabinoid-hhc-spotlight-market-evolves_en

(%) https://www.emcdda.europa.eu/news/2022/11/no-laughing-matter-new-report-shows-rise-recreational-use-nitrous-oxide_en
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