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| Priek&vards

Sogad EMCDDA gada analize par situaciju narkotiku joma tiek piedavata jauna veida.
Eiropas 2013. gada zinojums par narkotikam (EDR) ir datu kopums, kur$ sastav no
savstarpéji saistitiem produktiem un kura mérkis ir izveidot vienotu piek|uves punktu
EMCDDA veiktajam darbam un |laut dazadam auditorijam viegli sanemt tam vajadzigo
specialo informaciju. Zinojuma sniegta savlaiciga, interaktiva un savstarpéji saistita
analize. STm aktualitatém ir jaseko, lai pielagotos gan strauji mainigajai situacijai narkotiku
joma, gan masu auditorijas arvien pieaugosajam vajadzibam un jaunajam prasibam.

EDR kopuma galvena dala ir Sis zinojums (pieejams ari tieSsaisté), kura ietverts augsta
lTmena kopsavilkums par tendencém un aktualitatém. Pievienotais apskats “Perspektivas
narkotiku joma"” (Perspectives on drugs) (POD) sniedz dzilaku ieskatu tados Sogad svarigos
jautajumos ka jauna pieeja C hepatita arstéSana, augsta riska kanepju lietoSana un aizvien
vairak pieejamo jauno psihoaktivo vielu kontrole. Papildu informacija $aja kopuma tiek
shiegta statistikas biletena (Statistical bulletin) un valstu parskatos (Country overviews),

kuros apkopoti valsts liTmena dati un analize.

EIROPAS 2013. GADA ZINOJUMS PAR NARKOTIKAM

ir savstarpéji saistitu elementu kopums, kas lauj pilniba pieklat pieejamiem datiem un analizei par
narkotiku lietoSanu Eiropa
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Tendences un Statistikas biletens Valstu parskati Perspektivas
aktualitates ietver pilnu datu klastu, nodrosina viegli narkotiku joma
sniedz augsta limena skaidrojoSus grafikus pieejamus valstu datus ir interaktivi logi par
analizi par galvenajam un metodologisko un analizi galvenajiem jautajumiem
aktualitatém informaciju

Si pieeja ir izstradata vienlaicigi ar jaunas ES Narkomanijas apkaro$anas stratégijas
2013.-2020. gadam pienems$anu, kura Eiropas Savieniba atkartoti apstiprina apnems$anos
nodro$inat lidzsvarotu un uz pieradijumiem balstitu pieeju ar narkotikam saistitiem
jautajumiem. Svariga EMCDDA misijas dala ir palidzét nodroSinat Sis stratégijas
TstenoSanai nepiecieSamo informaciju. Daudzas pozitivas aktualitates narkotiku joma
Eiropa radas debasu rezultata, kuras notika, gan skaidri izprotot problémas, gan zinatniski
pamatojot to pasakumu novértéjumu, kas javeic $o problému risinaSanai. Més lepojamies
ar EMCDDA ieguldijumu $aja joma.

Tac¢u més labi apzinamies arT nakotnes problémas. ES narkotiku apkaro$anas stratégijas
meérkis ir veidot jaunu politisko vidi, kuras vairakas dimensijas ir izstradatas $aja zinojuma,
pieméram, pakalpojumu snieg8anas uzlaboSana narkotiku lietotajiem cietuma un
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augosa sintétisko narkotiku nozime. Stratégija tiks Tstenota ekonomiskas neskaidribas un
ievérojamas globalas attistibas un socialo parmainu perioda. Globalizacija un tehnologiska
inovacija ietekmé visas modernas dzives jomas, un neizbrina fakts, ka tas ietekmé art
problémas narkotiku joma, ar kuram saskaramies més. Ta ka més esam informacijas
agentdra, més reagéjam uz to, nodroSinot modernus un pielagotus resursus, kas aptver
plasu perspektivu. Més uzskatam, ka Eiropas 2013. gada zinojums par narkotikam gan
péc satura, gan péc formas ir batisks pasakums, lai risinatu izvirzitos uzdevumus. Més
ceram, ka, nodrosinot atru piekluvi stratégiskam parskatam par situaciju narkotiku joma

un padzilinatai statistisko datu analizei, Eiropas 2013. gada zinojums par narkotikam bas
vertigs un lietotajdraudzigs piekluves punkts ievérojamiem resursiem, kas paslaik pieejami
Saja joma.

Joao Goulao,
EMCDDA valdes priek§sédétajs

Wolfgang Gotz,
EMCDDA direktors









| Ievada piezime un pateicibas

Sis zinojums ir sagatavots, pamatojoties uz informaciju, ko ES dalibvalstis, kandidatvalstis
Horvatija un Turcija, un Norvégija ir sniegusas Eiropas Narkotiku un narkomanijas
uzraudzibas centram (EMCDDA).

Zinojuma minétie statistikas dati attiecas uz 2011. gadu vai uz pédéjo gadu, par kuru ir
pieejami dati. Kopsummas un tendences Eiropa ir noteiktas, pamatojoties uz pietiekamiem
un atbilstoSiem datiem no valstim, kas tos ir sniegu$as par attiecigo periodu. Analizéjot
datus, galvena uzmaniba tiek pievérsta limeniem, tendencém un geografiskajai izplatibai.
Vajadzigos tehniskos bridinajumus un datu novértéjumu var atrast 8a zinojuma tieSsaistes
versija anglu valoda un EMCDDA 2013. gada statistikas biletena (Statistical bulletin), kura
ir pieejama informacija par metodologiju, parskata iesniedzéjam valstim un gadiem. Turklat
tieSsaistes versija ir pieejamas saites uz citiem resursiem.

Par 8a zinojuma tap8ana sniegto palidzibu EMCDDA vélas pateikties:

Reitox tikla valsts koordinacijas centru vaditajiem un darbiniekiem;

visu dalibvalstu dienestiem un ekspertiem, kuri apkopoja $aja zinojuma izmantotos datus;
EMCDDA valdes un Zinatniskas komitejas locekliem;

Eiropas Parlamentam, Eiropas Savienibas Padomei — jo Tpasi tas Narkotiku jautajumu
horizontalajai darba grupai — un Eiropas Komisijai;

Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centram (ECDC), Eiropas Zalu agenttrai (EMA)
un Eiropolam;

Eiropas Padomes Pompidd grupai, Apvienoto Naciju Organizacijas Narkotiku un
noziedzibas apkaroSanas birojam, Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionalajam
birojam, Interpolam, Pasaules Muitas organizacijai, Eiropas skolu apsekojuma projektam
par alkoholu un citam narkotikam (ESPAD) un Zviedrijas Informacijas padomei alkohola
un narkotiku jautajumos (CAN);

Eiropas Savienibas iestazu Tulko$anas centram, Missing Element Designers un
Composiciones Rali.

Reitox ir Eiropas narkotiku un narkomanijas informacijas tikls. To veido ES dalibvalstu,
Norvégijas, kandidatvalstu un Eiropas Komisijas koordinacijas centri. Koordinacijas
centri ir valsts iestades, kas atrodas attiecigo valsts parvaldes iestazu parzina un
sniedz EMCDDA ar narkotiku jomu saistitu informaciju.

Valsts koordinacijas centru kontaktinformaciju var atrast EMCDDA timek|a vietné
(EMCDDA website).



Sodienas narkotiku tirgus kiet

nepastavigaks un dinamiskaks, ka ari

mazak balstits uz augu valsts vielam,

kuras Eiropas patérétaju tirgum

piegada no liela attaluma




Vecas un jaunas narkotiku
probléemas — situacija Eiropa

2013. gada

Pedéjos gados situacijai narkotiku joma
Eiropa ir raksturiga relativa stabilitate.
Narkotiku lietoSana joprojam ir plasi
izplatita, nemot véra vésturiskos
standartus, taCu ir pamanamas ari
pozitivas parmainas — rekordliels
arstesanas gadijumu skaits, ka art
samazinajums injicéSanas, jaunu
heroina lietoSanas gadijumu, kokaina
patérina un kanepju smékésanas
joma. Tomér parmérigam optimismam
nav pamata, jo bazas rada

jaunieSu bezdarbs un pakalpojumu
samazinajums, kas varétu novest pie
“veco” problému atgrieSanas. Turklat,
uzmanigak aplukojot situaciju narkotiku
joma, var secinat, ka paslaik ta atrodas
parmainu posma, kad rodas “jaunas”
problémas, kuras apdraud pasreizéjo
politiku un prakses modelus —
paradas jaunas sintétiskas narkotikas
un lietoSanas veidi, tas vérojams

gan nelegalo narkotiku tirgt, gan
nekontroléto vielu konteksta.

Sodienas narkotiku tirgus $kiet nepastavigaks un
dinamiskaks, ka art mazak balstits uz augu valsts vielam,
kuras Eiropas patérétaju tirgum piegada no liela attaluma.
Saja joma ievérojams virzitajspéeks ir globalizacija un
informacijas tehnologiju attistiba. Mainas narkotiku

lietoSanas veidi valstis ar zemiem un vidéjiem ienakumiem,

un ari tas nakotné var ietekmét Eiropas narkotiku
problémas. Problému paliek vairak arT interneta dél, jo tas
ir gan atrs jaunu tendencu izplatiSanas mehanisms, gan
plauksto$a anonima un globali pieejama tirdzniecibas
vieta. Tas ir jauns veids, ka savstarpéji savienot narkotiku
lietoSanu un narkotiku piedavajumu. Tomér tas dod art
iespéju rast inovativus risinajumus arstéSanas, profilakses
un kaitéjuma mazinasanas intervences pasakumu joma.

So parmainu ietekme uz sabiedribas veselibu vél nav
pilntba izprasta. Pazimes, kas liecina, ka pasreizéja politika
ir ietekmeéjusi dazas svarigas jomas, jaapluko, nemot

VEéra situacijas attistibu narkotiku joma, un pasreizéja
prakse bas jakorigé, lai ta atbilstu izvirzitajam mérkim un
vajadzibam.
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Kanepes

Neraugoties uz eso8ajam samazinajuma tendencém, ipasi
valstis ar ilgu un visparatzitu augstas lietoSanas izplatibas
vesturi, kanepju lietoSana Eiropa joprojam ir plasi izplatita,
nemot véra vésturiskos standartus, un $is vielas tirgus ir liels
un relativi stabils. Palielinas ari pieejamo kanepju preparatu
veidu daudzveidiba. Tagad kanepju augiem, kuriem dazkart
ir liela iedarbiba, ir lielaka nozime, un nesen tiem pievienojas
sintétiskie "kanepém lidzigie” preparati. Abas minétas
aktualitates ir potenciali bistamas no sabiedribas veselibas
viedokla. Jautajums par kanepém, kuras ir visbiezak lietota
narkotika, ir svarigs, veicot profilakses darbu jaunatnes

vida, un $aja joma pieaug interese par vides aizsardzibas
stratégiju izmanto$anu. Tas ir pieradijums, ka vides pieejas ir
izradijusas lietderigas, lai risinatu ar legalu vielu, pieméram,
tabakas un alkohola, lietoSanu saistitas problémas.

Visas kanepju lietoSanas kopé€jo raditaju pozitivas
parmainas Eiropa jaapltko neviendabigas ainas konteksta
valstu ITmenrt, pieméram, dazas valstis pastavigi zino par
zemu un stabilu izplatibas limeni, kamér kanepju lietoSana
daudzas Centraleiropas un Austrumeiropas valstis
ievérojami palielinajas 21. gadsimta. Tendences jaapluko
art dazadu lietoSanas veidu konteksta, jo ar kaitéjumu
visbiezak saista regularu un ilgtermina lietoSanu. Paslaik
kanepju izraisitas problémas Eiropa tiek vairak atzitas

un labak izprastas; 81 narkotika ir otra izplatitaka, par

kuru visbiezak zinoja tie pacienti, kas saka specializétu
arstésanos no narkotiku atkaribas. Lai gan lielaka dala

no arstédanos saku8ajiem kanepju lietotajiem ir relativi
jauni viriesi, vairak tiek atzitas art ar vecakiem hroniskiem
lietotajiem saistitas problémas.

Kanepes ir narkotika, pret kuru sabiedriba izturas
atskirigi — dazas valstis, veidojot narkotiku kontroles
politiku, kanepes tiek skaidri noskirtas no citam vielam.

Heroins un citi opioidi

Nemot véra heroina lietotajiem pieejamas visparéjas
arstéSanas pieaugumu, jaunakie raditaji liecina par 8is
narkotikas lietoSanas un pieejamibas samazinajuma
tendenci. Vérojama ilgtermina samazinajuma tendence
attieciba uz konfiscéta heroina daudzumu, un nesen
saka samazinaties ari konfiskacijas gadijumu skaits.
Dazas valstis zino, ka pédéja desmitgadé heroinu tirga ir
aizstajusas citas opioidu narkotikas. Nesen dazas valstis
ir piedzivoju$as tirgus satricinajumus vai deficitu, kam
parasti sekojusi dal€ja atgSanas.

ArT to heroina lietotaju skaits, kuri pirmo reizi sak
arstéSanos, turpina samazinaties, un kopuma tie, kas

arstéjas no heroina atkaribas, noveco. Pédéjos gados
samazinajies art ar opioidiem saistitu naves gadijumu
skaits. Vésturiski heroina lietoSanu saista ar injicéSanu,
tacu 3ai zina ir vérojams ilgtermina samazinajums. lepriek$
minétais kopa ar intervences pasakumiem palidzéja
samazinat tadu gadijumu skaitu, kad notikusi inficéSanas
ar cilvéka imundeficita virusu (HIV) saistiba ar narkotiku
lietoSanu. Tomer ir satrauco8as pazimes, ka $o pozitivo
tendenci ir partraukusi Griekija un Rumanija, kur nesen bija
verojami ar narkotiku injicéSanu saistiti HIV saslimstibas
uzliesmojumi. Tas apliecina, ka, ja Eiropa vélas piedzivot
turpmaku raditaju samazinajumu saistiba ar $o problému,
ilgstosi nepiecieSama saskanota reakcija, ipasi attieciba uz
kaitéjuma mazinasanu un efektivu arstéSanu no narkotiku
atkaribas. Neraugoties uz jaunam tendencém heroina
lietoSana, art turpmakajos gados §1 probléma savas
sarezgitibas dé| joprojam bus svarigs jautajums narkotiku
dienestu dienaskartiba.

Saskaroties ar lielu tadu narkotiku lietotaju skaitu, kuri
nonakusi dienestu redzesloka, pieaug pieprasijums péc
aprupes un socialas reintegracijas dienestu sniegto
pakalpojumu nepartrauktibas, ka art péc uzskatu
vienpratibas jautajuma par to, kas tiek uzskatits par
realistisku, ilgtermina atveselosanos.

Kokains

Tikai dazas valstis norada uz problémam kreka kokaina
lietoSanas joma, un konstatéts, ka ta lietoSana vienmér
daléji sakrit ar citu vielu, tostarp heroina, problematisku
lietoSanu. Kokaina pulveri lieto daudz biezak, bet tas ir
izplatits dazas Rietumeiropas valstis. Kopuma gan kokaina
lietoSanas, gan piedavajuma raditaji peédéejos gados
uzrada samazinajuma tendenci, un ievérojamo konfiscéta
apjoma samazinajumu, iespé&jams, ir dalgji ietekméjusi
organizéto noziedzigo grupu centieni dazadot nelikumigas
tirdzniecibas marSrutus un panémienus. Ibérijas pussala
joprojam ir augsti raditaji saistiba ar konfiskacijas
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gadijumiem, bet tie salidzinajuma ar iepriek$&jiem
raditajiem proporcionali samazinas, tacu satraukumu un
jautajumus par turpmaku lieto$anas izplatibas potencialu
raisa zinojumi par kokaina konfiskacijas gadijumiem
Austrumeiropa.

Valstis ar augstu izplatibas [imeni gan apsekojumu dati,
gan informacija par arstéSanas sak3anu liecina, ka kokaina
lietoSana samazinas, lai gan joprojam ir plasi izplatita,
nemot véra vésturiskos standartus. Nedaudz samazinajies
ar kokaina lieto$anu saistito naves gadijumu skaits, lai gan
Sie dati ir jainterpreté |oti uzmanigi. Nopietnas problémas
saistiba ar kokaina lietoSanu dala Eiropas valstu radija
vajadzibu organizét prezentacijas slimnicu neatliekamas
palidzibas nodalas, bet masu iespéjas uzraudzit problémas
Saja joma ir ierobezotas. Attieciba uz arstéSanu janorada,
ka tagad daudzas valstis problematiskiem kokaina
lietotajiem ir pieejami speciali dienesti, un, ka liecina
pasreizéja informacija $aja joma, tiek veikti psihosocialas
intervences pasakumi.

Sintétiskie stimulanti

Ta ka sintétiskie stimulanti biezi tiek savstarpéji aizvietoti,
jo patéréetaju izveli ietekmé to pieejamiba, cena un
“"kvalitate”, ir sarezgiti izprast sintétisko stimulantu
narkotiku lietoSanas visparéjas tendences. Amfetamins un
ekstazi joprojam ir visbiezak lietotie sintétiskie stimulanti
Eiropa, un zinama meéra tie konkuré ar kokainu. Amfetamins
joprojam ienem svarigu vietu narkotiku patérina kopaina
daudzas valstis, un ar amfetamina injicéSanu vésturiski
liela méra ir saistita daudzas ziemelu valstis konstatéta
hroniskas narkotiku lieto§anas probléma. ligaka perioda
lielaka raditaju dala attieciba uz amfetaminiem bija stabila;
tomér jaunakie dati liecina, ka pieaugusi metamfetamina
pieejamiba un tagad dazos tirgos &1 viela aizvieto
amfetaminu. Ir pieradijumi, ka ekstazi popularitate
pédéjos gados ir samazinajusies, iesp€jams, tada veida
atspogulojot faktu, ka daudzas tabletes, ko pardod ka
ekstazi, nesatur 3,4-metiléndioksimetamfetaminu (MDMA)
vai arf ta tiribas pakape ir zema. Skiet, ka nesen ekstazi
razotaji ir atradusi labakus MDMA avotus un attiecigi ir
mainijies tablesSu saturs. Atliek tikai vérot, vai ta rezultata
atjaunosies interese par $o narkotiku, bet jau ir dazi
pieradijumi, kas uz to norada.

Stimulanti, jo 1pasi lielas devas, var nelabveéligi ietekmét
veselibu, un katru gadu tiek zinots par daziem naves
gadijumiem. Stimulantu lietotaji, kuriem rodas problémas,
biezi pirmo reizi saskaras ar dienestiem, nonakot slimnicu
neatliekamas palidzibas nodalas. Pas$laik jau tiek izstradati
Eiropas projekti, lai uzlabotu $is jomas uzraudzibu un
sniegtu vadlinijas, ka efektivi reagét uz narkotiku izraisitam

arkartas situacijam izklaides un naktsdzives vietas. Lai
gan ar stimulantiem saistiti naves gadijumi nav biezi
sastopami, tie rada véra nemamas bazas, 1pasi, ja mirst
jauni, citadi veseli pieaugusie. Papildu sarezgijumus
rada jaunu psihoaktivo vielu paradisanas, par kuru
toksiskumu nekas nav zinams. Ka jaunako pieméru var
minét nekontrolétas stimulantu vielas 4-MA paradisanos,
kas pirmo reizi nelegalo narkotiku tirgQ tika fikséta

2009. gada, un to pardeva ka amfetaminu vai ka maisijumu
ar amfetaminu. Vairaki ar So vielu saistiti naves gadijumi
mudinaja veikt riska novértéjuma parbaudi un sniegt
ieteikumus par kontroli Eiropas Iimenr.

Jaunas psihoaktivas vielas

Eiropa pieaug tadu jaunu psihoaktivo vielu skaits, kuras
biezi imité kontroléto narkotiku iedarbibu. Dazas vielas
tiek pardotas tie$Sa veida nelegalaja tirgd, bet citas, ta
sauktas “legalas apreibinosas vielas”, pardod vél atklatak.
Saja joma attistiba notiek strauji un vielas paradas loti
atri. Dazreiz paradas viela, kura k|ast populara nelegéalaja
tirg, pédéjais piemérs Saja joma ir mefedrons. ES
agrinas bridinasanas sistéma 2013. gada turpina sanemt
zinojumus par vidé&ji vienu jaunu vielu nedéla. Pédéjos
gados ir domingjusi sintétiskie kanabinoidu receptoru
agonisti (CRA), fenetilamini un katinoni, kas liela méra
imité popularakas nelegalas narkotikas. Tomér pédéja laika
arvien pieaug tadu vielu dala, kas nak no mazak zinamam
un nepazistamam kimisko vielu grupam. Daudzi no
pardoSana esoSiem preparatiem satur vielu maisijumus,
un farmakologisku un toksikologisku datu trakums

liedz izprast, kada ir to ilgtermina lietoSanas ietekme uz
veselibu, bet esoSie dati liecina, ka dazas no Sim vielam
rada problémas, kuru novérSanai nepiecieSama kliniska
iejaukSanas, un ir registréti ari naves gadijumi.

Eiropas Komisija gatavo jaunu priek$likumu, kura mérkis
bas stiprinat ES reakciju saistiba ar jaunu psihoaktivo
vielu paradisanos. Lai gan jaunas psihoaktivas vielas lieto
galvenokart jauni izklaides vietu apmeklétaji, tam ir zinama
popularitate ar problematisko narkotiku lietotaju vida.
Valstis, kuras tika zinoju$as par heroina deficitu, noradija,
ka opioidi tiek aizstati ar sintétiskajiem stimulantiem,

jo Tpasi katinoniem. Nav skaidrs, kapéc notiek pareja no
heroina injicéSanas uz katinoniem, bet tas var bat saistits
ar to vieglo pieejamibu un jauno narkotiku Skietami
augsto kvalitati. Bazas par sabiedribas veselibu rada
pieaugosais injicéSanas, garigas veselibas probléemu

un fiziska kaitéjuma limenis. Paslaik valstis izmégina
vairakus kontroles pasakumus, lai reagétu uz jauno
narkotiku problému. Mazak izstradata, bet vienlidz svariga
ir vajadziba noteikt un ieviest atbilstoSus pieprasijuma
mazinadanas pasakumus.



Kanepes ir Eiropa visbiezak konfiscéta

narkotika, tadéjadi apliecinot to augsto
lietoSanas izplatibas limeni



Narkotiku piedavajums Eiropa

Eiropa ir galvenais kontroléto vielu
galameérkis, un tai ir ar ierobezota
nozime ka narkotiku tranzita vietai cela
uz citiem regioniem. Latinamerika,
Rietumazija un Ziemelafrika ir

svarigi Eiropa ienakoso narkotiku
avoti: tomér musdienu narkotiku
tirgus dinamika liecina, ka paslaik
palielinas citu pasaules regionu
nozime. Eiropa ir ari regions, kura razo
kanepes un sintétiskas narkotikas.
Faktiski visas sarazotas kanepes ir
paredzétas vietéjam patérinam, bet
dazas sintétiskas narkotikas razo ari
eksportam uz citiem regioniem.

Augosa tadu “jauno psihoaktivo vielu”
pieejamiba, kuras nekontrolé saskana
ar starptautiskiem narkotiku kontroles
ligumiem, ir relativi jauna paradiba
Eiropas narkotiku tirga. Sis vielas, kuras
parasti razo arpus Eiropas, var iegut,
izmantojot tieSsaistes mazumtirgotajus
un specializétus veikalus, bet dazreiz
tas kopa ar kontrolétam vielam pardod
nelegalo narkotiku tirga.

Narkotiku piedavajuma uzraudziSana

Saja nodala analize notiek, pamatojoties uz
vairakiem datu avotiem, proti, narkotiku konfiskacijas
gadijumiem, demontétam narkotiku razoSanas
iekartam, kimisku prekursoru konfiskacijas
gadijumiem, ar narkotiku piegadi saistitiem
parkapumiem un narkotiku mazumtirdzniecibas
cenam, ka art veicot konfiscéto narkotiku

tiesu medicinas analizi. Visus datus un plasas
metodologiskas piezimes var atrast statistikas
biletena (Statistical bulletin). Janorada, ka tendences
var ietekmét vairaki faktori, tostarp tiesibaizsardzibas
[Tmenis un piegazu blokésanas pasakumu efektivitate.
Dati par jaunam psihoaktivam vielam balstas uz
pazinojumiem ES agrinas bridinaSanas sistémai,
kura izmanto EMCDDA un Eiropola valstu tiklu
sniegtos datus. Sa mehanisma pilnu aprakstu var
atrast EMCDDA timekla vietné “Atbilde uz jaunam
narkotiskam vielam" (Action on new drugs).

Viens miljons nelegalo narkotiku konfiskacijas
gadijumu Eiropa

Eiropa izgatavotu nelegalo narkotiku konfiskacijas gadijumu
skaits ilgtermina ir ievérojami palielinajies, 2011. gada tika
zinots jau par vienu miljonu konfiskacijas gadijumu. Tie
parsvara bija nelieli narkotiku daudzumi, kas tika konfiscéti
lietotajiem, lai gan &1 kopsumma ietver ari vairaku kilogramu
sdtljumus, kas konfiscéti tirgotajiem un razotajiem.

Par visvairak konfiskacijas gadijumiem 2011. gada zinoja
divas valstis — Spanija un Apvienota Karaliste, tacu ar1
Belgija un Cetras Ziemeleiropas valstis informégja par
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Pazinoto konfiskacijas gadijumu skaits pa valstim (pa kreisi) un konfiskacijas gadijumu sadalijums pa galvenajam
narkotikam (pa labi) 2011. gada

Konfiskacijas gadijumi (tlksto$os)

Ekstazi 1%  Metamfetamins 1 %

Amfetamins 4 % Kanepju augi 41 %

\

Heroins 4 %

Kokains un kreks 10 %

Kanepju stadi 3 %

Kanepju sveki 36 %

<1 B 1-10 B 11-100 I >100 FE&E Datu nav.

NB: Konfiskacijas gadijumu skaits (takstoSos) desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.

relativi lielu $adu gadijumu skaitu. Saistiba ar narkotiku
konfiskacijas gadijumiem liela nozime ir Turcijai, kur dazas
no partvertajam narkotikam bija paredzétas patérinam
citas valstis Eiropa un Tuvajos Austrumos.

Kanepes ir Eiropa visbiezak konfiscéta narkotika,

tadéjadi apliecinot to augsto lietoSanas izplatibas [Imeni
(1.1. attéls). Kokains, kuru, ka tiek zinots, konfiscé divreiz
vairak neka amfetaminus vai heroinu, kopuma ierindojas
otraja vieta. Ekstazi konfiskacijas gadijumu skaits ir mazaks,
ar tendenci pédg&jos gados ievérojami samazinaties.

| Kanepes — parmainas piedavajuma

Eiropas narkotiku tirgt biezi tiek konstatéti divi atskirigi
kanepju preparati — kanepju augi (marihuana) un kanepju
sveki (hasiss). Aptuvenas apléses liecina, ka katru gadu
tiek patérétas apméram 2500 tonnas $o preparatu.

Eiropa sastopami gan uz vietas audzéti kanepju augi, gan
tadi, kas ievesti no kaiminvalstim, lai gan dazos avotos
pieminéti augi ari no citiem regioniem, tostarp Afrikas.
Lielako dalu kanepju sveku ieved pa jiru vai pa gaisu no
Marokas. Eiropa kanepju svekus konfiscé vidéji lielakos
apjomos neka kanepju augus.

Pédéjos desmit gados kanepju augu konfiskacijas
gadijumu skaits ir parsniedzis sveku konfiskacijas

gadijumu skaitu, un tagad kanepju augus konfiscé vairak
neka pusé no visiem kanepju konfiskacijas gadijumiem
(1.3. attels). Daléji tas atspogulo vietéjo kanepju augu
arvien lielako pieejamibu daudzas valstis. Lai gan
konfiscéto kanepju sveku kvantitativais daudzums pédé&jos
gados ir samazinajies, tomér tas joprojam ir daudz

lielaks neka kanepju augu daudzums, par kuru tiek zinots
(483 tonnas pret 92 tonnam 2011. gada).

Aplakojot Eiropas kanepju konfiskacijas tendences, ir
jasaprot, ka dati no dazam valstim ir neproporcionali
svarigi (1.4. attéls). Pieméram, Spanija ar tas ievérojamo
iek§€jo tirgu un atraSanas vietu Marokas tuvuma zinoja par

Pédéjos desmit gados
kanepju augu konfiskacijas
gadijumu skaits ir parsniedzis
sveku konfiskacijas gadijumu
skaitu, un tagad kanepju
augus konfiscé vairak neka
pusé no visiem kanepju
konfiskacijas gadijumiem



1.2. ATTELS

Visvairak konfiscétais kanepju veids — sveki vai augi, 2001. un 2011. gada

1. nodala | Narkotiku piedavajums Eiropa

2001 2011
;‘I
. @».,.
-"
g P

Sveki: 51-75 % >75 %

Augi: 51-75% >75% B Datu nav. B

KANEPES

Sveki Augi

4 8 konfiscétas 3 4 5 oo konfiskacijas
tonnas gadijumi

504 konfiscétas tonnas, 353 ooo konfiskacijas

tostarp Turcija gadijumi,
tostarp Turcija

18€
5% 11%
13€ N
Iedarbiba o THc)
7€
1 1 3 000 al:pli?gédi_saistiti
e parkapumi

Cena (EUr/g)

61 % no parkapumiem, kas

saistiti ar seSu galveno
narkotiku nelegalu
tirdzniecibu

9 konfiscétas 3 9 8 o o konfiskacijas
tonnas gadijumi

147 konfiscétas tonnas, 439 ooo konfiskacijas

tostarp Turcija gadijumi,
tostarp Turcija

24€
1% 16 %

5% 10 %

Iedarbiba ©THc)

12€

5€

Cena (Eur/g)

Kanepju preparatu cena un iedarbiba — valsts vidgjie radtaji, minimalais, maksimalais un interkartilais intervals (IQR).
letverto valstu raditaji atskiras.
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Kanepju konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais daudzums tonnas — sveki un augi, 2001.-2011. gads
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Konfiskacijas gadijumu skaits

500000 500000
_‘-—/ Sveki

/ b
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/ Augi
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Sveki (Tonnas)
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Spanija M Francija [0 Citas valstis
[0 Italija B Apvienota Karaliste Il Portugale

Turcija

aptuveni divam treddalam no Eiropa 2011. gada konfiscéta
sveku daudzuma. Attieciba uz kanepju augiem Griekija un
Italija zinoja, ka nesen pieaudzis to konfiscétais daudzums.
Kop$ 2007. gada Turcija tiek konfiscéts vislielakais kanepju
augu daudzums.

Kanepju stadu konfiskacijas gadijumu skaitu var uzskatit
par vietéjas razoSanas raditaju, lai gan Saja joma pieejamo
datu kvalitate rada problémas, veicot salidzinajumu. Eiropa
2011. gada zinoja par 31 000 kanepju stadu konfiskacijas
gadijumiem. Tas ietver zinojumus par konfiscéto stadu
skaitu (kopa 4,4 miljoni), ka arT daudzumu (33 tonnas).

Par vislielako konfiscéto stadu skaitu zinoja Niderlande

(2 miljoni), Italija (1 miljons) un Apvienota Karaliste

(627 000), bet Spanija (26 tonnas) un Bulgarija (5 tonnas)
zinoja par lielako konfiscéto svaru.

Jauna dimensija — sintétiskie kanabinoidu
receptoru agonisti

Nesen kluva pieejami preparati, kas satur sintétiskos
kanabinotdu receptoru agonistus (CRA), kuri imité
kanepés esosos dabiskos psihoaktivos savienojumus, un
tie papildina kanepju tirgu ar jaunu dimensiju. Par Siem
preparatiem, kuri var bat |oti iedarbigi, tagad zino gandriz
visas Eiropas valstis. Parasti no Azijas pulvera veida
ieved vairakus kilogramus 8a preparata, ta apstradi un
iepako8anu veicot Eiropa. Pastav pieradijumi, ka kimiskas

Augi (Tonnas)

160
140 -

120 -

100 -

80 -

60 -
40 -

20 -
0.
2001

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Turcija [0 Citas valstis B Apvienota Karaliste
Spanija B Griekija 0 [talija M Niderlande

izejvielas tiek sutitas tranzita cauri Eiropai, pieméram,
nesen konfiscéja 15 kg tira CRA pulvera no Kinas, kas bija
paredzéts Krievijai.

| Heroins — samazinajuma pazimes

Eiropa vésturiski ir pieejami divi heroina veidi — biezak
sastopams ir brlnais heroins (ta kimiskas bazes veida),
kura izcelsmes valsts galvenokart ir Afganistana. Daudz
retak ir sastopams baltais heroins (sals veida), kas
vésturiski nak no Dienvidaustrumazijas, bet tagad to var
razot ari citur pasaulé. Eiropa joprojam notiek ierobezota
opioido narkotiku razoSana, kas principa ir majas izgatavoti
opija preparati, par kuriem zino dazas Austrumeiropas
valstis.

Konfiscéta heroina
daudzums 2011. gada bija
zemakais pédeéja desmitgade
zinotais raditajs jeb
aptuveni puse no 2001. gada
konfiscéta daudzuma



1. nodala | Narkotiku piedavajums Eiropa

1.4. ATTELS

Konfiscéto kanepju sveku (pa kreisi) un kanepju augu (pa labi) daudzums 2011. gada

Sveki Augi

Tonnas <1 W 1-10 N 11-100 M >100
NB: Konfiscétie apjomi (tonnas) desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.

Afganistana joprojam ir pasaules lielaka nelegala opija nelegéalas tirdzniecibas marsruts ir “Ziemelu” vai “Zida
razotaja, un tiek uzskatits, ka tur vai, mazaka méra, cel8”, kas ved pa Krievijas ziemeliem no bijusas Padomju
kaiminvalstis Irana vai Pakistana tiek razota lielaka dala Savienibas Centralazijas republikam. Tomér paslaik Skiet,
Eiropa sastopama heroina. Pastav divi brivi definéti ka stavoklis kluvis nenoteiktaks, jo heroina satijumi no
nelegalas tirdzniecibas marSruti narkotiku transportésanai Iranas un Pakistanas nonak Eiropa pa gaisu vai pa jaru, tiesi
uz Eiropu — vésturiski svarigakais no tiem ir “Balkanu vai tranzita caur Rietumafrikas vai Austrumafrikas valstim.
marsruts”, kas ved cauri Turcijas rietumiem uz Balkanu

valstim (Bulgarija, Rumanija vai Albanija) un uz Konfiscéta heroina daudzums 2011. gada (6,1 tonna) bija
Centraleiropu, Dienvideiropu un Rietumeiropu. Jaunaks zemakais pédéja desmitgadé zinotais raditajs jeb aptuveni

HEROINS
6 konfiscétas 40 5 o o konfiskacijas 143 € 2 3 3 00 ar piegadi saistiti
) tonnas gadijumi parkapumi

13 4 konfiscétas tonnas, 43 800 konfiskacijas 12 % no parkapumiem, kas
)

tostarp Turcija gadijumi, saistiti ar seSu galveno
tostarp Turcija narkotiku nelegalu
tirdzniecibu
S/ €
8% 15% 24€
Tiriba % Cena (EUr/g)
“Brana heroina” cena un tirlba — valsts vidéjie raditaji, minimalais, letverto valstu raditaji atskiras.

maksimalais un interkartilais intervals (IQR).
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20

Heroina konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétie daudzumi
2001.-2011. gada

Konfiskacijas gadijumu skaits

70000
—
50000 ",=f’ —
— AN
30000

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Tonnas

0
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Turcija Citas valstis [ Apvienota Karaliste
B Francija B Italija

puse no 2001. gada konfiscéta daudzuma (12 tonnas).

Ir samazinajies ari par $o periodu zinoto konfiskacijas
gadijumu skaits (2001.-2011. gads), no 2001. gada
sasniegta augstaka punkta — 63 000 gadijumi — lidz
2011. gada notiku3ajiem 40 500 gadijumiem. Zinama
méra $o samazinajumu var skaidrot ar konfiskacijas
gadijumu skaita pieaugumu laikposma no 2002. gada
l1dz 2009. gadam Turcija, kura kop$ 2006. gada pastavigi
konfiscéja vairak narkotiku neka visas paréjas valstis kopa
(1.5. attéls). Tomér 2010. un 2011. gada tika zinots par
Turcija konfiscéto daudzumu ievérojamu samazinajumu.

Papildus heroina konfiskacijas gadijumu un parkapumu
samazinajumam saistiba ar narkotiku piegadi, nesen

tika zinots par lieliem Tstermina tirgus satricinajumiem,
kas, iespéjams, radas Balkanu marsruta veiksmigi veiktu
piegades blokéSanas pasakumu rezultata. Vairakas
valstis ar relativi lielu heroina lietotaju skaitu saskaras

ar ievérojamu heroina deficitu 2010. gada beigas un
2011. gada sakuma, no kura, skiet, ir atguvusies tikai dazi
tirgi.

1.6. ATTELS

Konfiscéta heroina daudzums 2011. gada

A

*y ”

<0,01 W 0,01-0,10 N 0,11-10 MM >10
NB: Konfiscétie apjomi (tonnas) desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.

Tonnas

| Kokains — parmainas nelegalaja tirdznieciba?

Eiropa ir pieejami divi kokaina veidi, no kuriem biezak
sastopams kokaina pulveris (hidrohlorida sals, HCI).
Retak pieejams ir kreka kokains — &is narkotikas veids,
kas paredzéts sméekésanai. Kokainu razo no kokas kramu
lapam. Narkotiku razo gandrz tikai Bolivija, Kolumbija

un Peru, bet transporté uz Eiropu pa gaisa un jaras
marsrutiem. Skiet, ka galvenais nelegalas tirdzniecibas
marsruts iet cauri Ibérijas pussalai (Spanija un Portugale),
lai gan, palielinoties konteineru parvadajumu skaitam,
svarigu vietu ir ienémusas ari lielas ostas Belgija,
Niderlandé un citas Rietumeiropas valstis. Nesen par
notieko$as kokaina nelegalas tirdzniecibas marsrutu
dazadosanu Eiropa liecinaja ari lielu individualu
konfiskaciju gadijumi ostas Bulgarija, Griekija, Rumanija un
Baltijas valstis.

Ne viss kokains sasniedz Eiropu lietoSanai gatava veida —
Eiropa pédéjos gados ir demontétas vairakas nelegalas
“laboratorijas”. Laikposma no 2008. gada lidz 2010. gadam
Spanija atklaja un demontéja 73 iekartas, lielaka dala no
tam bija otrreizéjas ekstrakcijas laboratorijas, kuras notika
kokaTna ekstrakcija no citam izejvielam, kuras to satur,
pieméram, no biSu vaska, méslojuma, plastmasas, partikas
un apgeérba.

Eiropa 2011. gada zinoja par aptuveni
86 000 konfiskacijas gadijumiem, partverot 62 tonnas



1. nodala | Narkotiku piedavajums Eiropa

1.7. ATTELS 1.8. ATTELS

Kokaina konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétie daudzumi
2001.-2011. gada

Konfiskacijas gadijumu skaits

Konfiscéta kokaina daudzums 2011. gada

100000
— -\
/ —
75000 [ /
50000 .=

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Tonnas

140
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02001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Tonnas <0,1 W 0,1-10 MM 1,1-10 M >10

Spanija H Francija M Niderlande B Belgia NB: Konfiscétie apjomi (tonnas) desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.

Citas valstis 0 Italija Wl Portugale
8is narkotikas. Tas ir par gandriz 50 % mazak neka Lidziga situacija ir ar Niderlandé un Belgija konfiscéto
120 tonnas, kuras konfiscéja 2006. gada, kad bija daudzumu, kur 2011. gada kopa konfiscétas 18 tonnas
sasniegts $a raditaja augstakais punkts. Ne tik §Ts narkotikas. Par rekordlielu kokaina konfiskacijas
ievérojami, bet samazinajies ir arT konfiskacijas gadijumu gadijumu skaitu 2011. gada zinoja Francija (11 tonnas)
skaits, kas augstako punktu sasniedza 2008. gada un Italija (6 tonnas). Nav skaidrs, cik liela méra Eiropas
ar 100 000 konfiskacijas gadijumiem (1.7. attéls). valstis konfiscéta kokaina daudzuma izmainas atspogulo
Vispamanamakais konfiscéta kokaina daudzuma visparéjas parmainas tadas jomas ka piedavajums Eiropas
samazinajums ir noticis Ibérijas pussala, kur kopa Spanija tirga, tiesibaizsardzibas prakse vai jaunas operativas
un Portugalé partvertd kokaina daudzums samazinajies pieejas, ko izmanto narkotiku nelegalas tirdzniecibas
no 84 tonnam 2006. gada uz 20 tonnam 2011. gada. organizacijas.

KOKAINS
6 konfiscétas 8 5 l7 0 0 konfiskacijas 98 € 3 1 2 0 0 ar piegadi saistiti
tonnas gadijumi parkapumi

63 konfiscétas tonnas, 87 ooo konfiskacijas 16 % no parkapumiem, kas

tostarp Turcija gadijumi, saistiti ar seSu galveno
tostarp Turcija 77 € narkotiku nelegalu
tirdzniecibu

29 % 48 % 50€

Tiriba % Cena (EUr/g)

Kokalna cena un tirilba — valsts vidéjie raditaji, minimalais, maksimalais un
interkartilais intervals (IQR). letverto valstu raditaji atskiras.
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Amfetamini — metamfetamina apjoma
palielinaS8anas pazimes

Metamfetamins un amfetamins, kurus sakotnéji
izstradaja terapeitiskam vajadzibam un visparéji pazist
ka amfetaminus, ir cieSi saistiti sintétiski stimulanti.

No abiem minétajiem Eiropa vienmér biezak ir bijis
sastopams amfetamins, bet paslaik ir vérojama augos$a
metamfetamina pieejamiba.

Abas narkotikas tiek razotas Eiropa vietéjam patérinam, lai
gan dalu amfetamina razo arT eksportam — galvenokart
uz Tuvajiem Austrumiem. RazoSanas panémieni ir relativi
moderni un |auj iegtt lielas produkcijas partijas. Tas pasas
iekartas un personalu var izmantot ari citu sintétisko

vielu, pieméram, MDMA (ekstazi), razo$anai. Ir zinams,

ka ievérojama razoSana notiek Belgija un Niderlandg, ka
art Polija un Baltijas valstis; laboratorijas ir atrastas ari
citas valstis, tostarp Bulgarija, Vacija un Ungarija. Par

lielu metamfetamina raZotnu skaitu ir zinojusi Cehijas
Republika, lielaka dala no tam veic maza méroga darbibas,
lai nodro$inatu narkotikas razo$ana iesaistito personu
patérinam, lai gan sanemta informacija ari par lielaka
méroga razosanu, kur metamfetaminu raZo vietéjam
patérinam un eksportam uz kaiminvalstim. Skiet, ka

art Baltijas valstis metamfetamina razo$anas apjoms

ir palielinajies, narkotikas tiek razotas eksportam uz
Skandinavijas valstim, kuras tas sak aizstat amfetaminu.

konfiscétas
tonnas

S,

6 2 konfiscétas tonnas,
7%= tostarp Turcija

3 5 600 konfiskacijas
gadijumi

konfiskacijas
35 600 gadijumi,
tostarp Turcija

5% 30 %
10 % 22%

Tiriba ®

Amfetamina cena un tirilba — valsts vidéjie raditaji, minimalais, maksimalais
un interkartilais intervals (IQR).
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Péc perioda ar lielu
amfetamina konfiskacijas
gadijumu skaitu un konfiscéto

daudzumu,

2011. gada Sis

raditajs ir atgriezies

2002. gada limeni

28€

21€

9%
8€

Cena (Eur/g)

16 000

8%

ar piegadi saistiti
parkapumi

no parkapumiem, kas
saistiti ar seSu galveno
narkotiku nelegalu
tirdzniecibu

letverto valstu raditaji atskiras.



1.9. ATTELS

Konfiscéta amfetamina (pa kreisi) un metamfetamina (pa labi) daudzums 2011. gada

1. nodala | Narkotiku piedavajums Eiropa

Tonnas <0,001 B 0,001-0,01 M 0,01-0,1 I 0,11-1 N >1 [ Datu nav.

NB: Konfiscétie apjomi (tonnas) desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.

2011. gada tika zinots par aptuveni 45 000 amfetaminu
konfiskacijas gadijumiem. Tos var iedalit sikak:

35 600 konfiskacijas gadijumi, kuros iegltas 5,9 tonnas
amfetamina, un 9400 konfiskacijas gadijumi — 0,7 tonnas
metamfetamina. Péc tam, kad bija beidzies periods ar lielu
amfetamina konfiskacijas gadijumu skaitu un konfiscéto
daudzumu, attieciba uz $o raditaju limenis 2011. gada

atkal ir gandriz tads pats, kads tas bija 2002. gada

(1.10. attéls). Ta¢u metamfetamina konfiskacijas gadijumu
skaits un konfiscétais daudzums taja pasa perioda ir
pieaudzis, lai gan joprojam ir neliels (1.11. attéls).

METAMFETAMINS

0 konfiscétas 9 4 oo konfiskacijas
’ tonnas gadijumi

konfiscétas tonnas, konfiskacijas
1,0 9 500

tostarp Turcija gadijumi, tostarp
Turcija

27 % 64 %

Tiriba %)

Metamfetamina cena un tiriba — valsts vidéjie raditaji, minimalais,
maksimalais un interkartilais intervals (IQR).

79€

70€

8€

Cena (Eur/g)

2 200 ar piegadi saistiti
parkapumi

0, no parkapumiem, kas
1% oraerr
saistiti ar se$u galveno
narkotiku nelegalu
tirdzniecibu

letverto valstu raditaji atskiras.
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1.10. ATTELS

Amfetamina konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétie daudzumi
2001.-2011. gada

Konfiskacijas gadijumu skaits

40000
35000 / / N /
/,/, V4
30000
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Tonnas
12

2001

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

[0 Citasvalstis Il Vacija B Apvienota Karaliste
Bl Francija 2 Polija Turcija M Belgija

| Ekstazi — vai atgrie$anas?

Parasti ekstazi saista ar sintétisko vielu
3,4-metilendioksimetamfetaminu (MDMA), kas kimiski

ir radnieciga amfetaminiem, bet zinama méra atskiras
iedarbibas zina. Tabletes, kuras pardod ka ekstazi, var
saturét jebkuru no MDMA lidzigam vielam un nesaistitam
Kimiskam vielam.

1.11. ATTELS

Metamfetamina konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétie daud-
zumi 2001.-2011. gada

Konfiskacijas gadijumu skaits

10000

5000

0
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Tonnas

12

10

08

06

04

02

0,0 .
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

[ Citas valstis Turcija M Norvéegija WM Lietuva
I Zviedrija W Latvija

Ekstazi razoSana Eiropa augstako punktu piedzivoja
2000. gada, kad tika zinots par 50 laboratoriju demontazu.
2010. gada Sis skaitlis samazinajas lidz trim laboratorijam
un 2011. gada — piecam, tadéjadi noradot, ka raZzosanas
apjoms Eiropa ir sarucis. Pédéja desmitgadé par lielako
demontéto laboratoriju skaitu ir zinojusi Niderlande, tai
sekoja Belgija, un tiek uzskatits, ka tas atspogulo Sis
narkotikas pamatrazo$anas geografisko teritoriju.

3 000

1%

miljoni konfiskacijas
4 3 konfiscétas 10 000 gadijumi
J tablets

miljoni konfiscétas
tablets, tostarp Turcija

5, '7 1 3 ooo konfiskacijas

gadijumi, tostarp
Turcija

64 90

Tiriba (MDMA mg/tablets)

Ekstazi tableSu cena un tiriba — valsts vidéjie raditaji, minimalais, maksimalais
un interkartilais intervals (IQR).
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17€ ar piegadi saistiti

parkapumi

no parkapumiem, kas
saistiti ar seSu galveno
narkotiku nelegalu
tirdzniecibu

9€

5€
4€

Cena (EUR/tablets)

letverto valstu raditaji atskiras.
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1.12. ATTELS 1.13. ATTELS

Ekstazi konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscéto tablesu skaits
2001.-2011. gada

Konfiskacijas gadijumu skaits

Konfiscéta ekstazi daudzums 2011. gada

40000

AN

20000

0
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

%

Tabletes (miljoni)

Y.
8
<

25

o
'
©

20 -

15 -

10 -

p.

9

L

5 -

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Tabletes (miljoni) <001 I 0,01-0,1 MM 0,11-10 HH >10
I Francija [0 Turcija M Niderlande Bl Apvienota Karaliste NB: Konfiscétie apjomi (tableSu skaits) desmit valstis ar augstakajiem
[ Citasvalstis Il Vacija raditajiem.
Kops§ 2007. gada Sis narkotikas konfiskacijas gadijumu v v
skaits ir krasi samazinajies (1.12. attéls), un pasreizéjie Kops 2007' gada S1S
skaitli — 4,3 miljoni konfiscétas ekstazi tabletes — ir tikai narkotikas konﬁskacijas
neliela dala no 2002. gada konfiscéta daudzuma, kad - - . -
bija sasniegts $a raditaja augstakais punkts (23 miljoni). gadi]umu skaits ir krasi

Strauj$ kritums ir novérots arT ar ekstazi piegadi saistito
parkapumu joma, kuru skaits laikposma no 2006. gada
[[dz 2011. gadam ir samazinajies par aptuveni divam

treddalam un tagad veido 1 % no parkapumiem saistiba

samazinajies, un pasreizéjie
skaitli — 4,3 miljoni

apjomos neka ieprieks. Skiet, ka MDMA klust biezak
sastopams un dazas Eiropas dalas ir pieejams augstas
tiribas pulveris. lesp&jams, ka ekstazi razotaji ir reagéjusi uz
prekursoru kontroli, parejot uz “pirmsprekursoru” un “slépto
prekursoru” izmanto$anu, t. i., tadu batisku kimisku vielu
izmantoS8anu, kuras var legali importét ka nekontrolétas
vielas un tad parvérst prekursora kimiskajas vielas, kas
nepiecieSamas MDMA razoSanai.

ar galvenajam narkotikam. Sis samazinajuma tendences konfiscéetas ekstazi

tiek saistitas ar kontroles pastiprinasanu un mérktiecigu " " " "
prekursora PMK — galvena kimiska prekursora MDMA tabletes —Ir tlkal nehela
razo$anai — konfiskaciju. Par to liecina ari Eiropa pieejamo dala no 2002- gada

ekstazi tableSu satura ievérojamas izmainas, jo tikai tris J

valstis zinoja, ka 2009. gada analizéto table$u lielako konfiscéeta daudzuma, kad
dalu veidoja MDMA lidzigas vielas. Tomér ir norades, ka = . > = =
nesen notikusi ekstazi tirgus atdzim$ana, lai gan mazakos bl]a Sasmegts sa radlta]a

augstakais punkts
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1.14. ATTELS

26

ES agrinas bridinasanas sistémai pazinoto jauno psihoaktivo vielu
skaits un galvenas grupas 2005.-2012. gada

80

70
60
50
40 .

v I
—
.
Q -

2005 2006

2007 2008 2009 2010 2011 2012

I Sintétiskie kanabinoidi M Katinoni
Piperazini M Triptamini M Fenetilamini
Citi (kimiskas vielas, augi, medikamenti)

| Jaunas narkotikas — vairak pieejamo vielu

Narkotiku tirgu ir sarezgiti analizét, jo paradas jaunas
narkotikas (jaunas psihoaktivas vielas) — kimiskas vai
dabigas vielas, kuras netiek kontrolétas saskana ar
starptautiskajiem tiesibu aktiem un kuras razo ar noltku
imitét kontroléto narkotiku iedarbibu. Dazos gadijumos
jaunas narkotikas razo Eiropa slepenas laboratorijas un
pardod tiesi tirg. Citas kimiskas vielas tiek importétas no
piegadatajiem, kas visbiezak atrodas Kina vai Indija, un
tad pievilciga iepakojuma tiek tirgotas Eiropa ka “legalas
apreibinosas vielas". Termins “legalas apreibinosas vielas”
tiek lietots nepareizi, jo dazas dalibvalstis §is vielas var
tikt kontrolétas vai ari, ja tas tiek pardotas patérinam, to
pardoSana ir pretruna patérétaju drosibas prasibam vai
tirdzniecibas noteikumiem. Lai izvairitos no kontrolém,
preparatus biezi marké nepareizi, pieméram, “pétniecibai
paredzéta kimiska viela” vai “augu baribas viela”, ar atrunu,
ka preparats nav paredzéts lietoSanai partika.

Dalibvalstis 2012. gada ES agrinas bridinasanas sistémai
pirmo reizi pazinoja par 73 jaunam psihoaktivam vielam
(1.14. attels). No 8im vielam 30 bija sintétiskie kanabinoidu
receptoru agonisti, tadéjadi noradot uz patérétaju
pieprasijumu péc kanepém lidzigiem preparatiem.
Nekavéjoties identificejamam kimiskam grupam (tostarp
augiem un medikamentiem) neatbilda 19 savienojumi,
tacu tika zinots arf par 14 jauniem fenetilaminu
aizstajéjiem, kas ir lielakais skaits kops 2005. gada.

2012. gada dalibvalstis

ES agrinas bridinasanas
sistémas ietvaros pirmo
reizi pazinoja par 73 jaunam
psihoaktivam vielam

Internets ir nozimiga jauno psihoaktivo vielu tirdzniecibas
vieta, EMCDDA regulari veic parbaudes, lai uzraudzitu
vairakus tieSsaistes veikalus, kuri piedava preparatus
Eiropas patérétajiem. Atklato veikalu skaits turpina augt —
2012. gada janvari tika atklati 693 tieSsaistes veikali.

Péc kontroles pasakumu pieméro$anas lielaka dala

no jaunajam psihoaktivajam vielam tiek atri aizstatas,
apgratinot intervences pasakumu veiksanu 3aja joma.
Ta¢u mefedrons ir tadas jaunas narkotikas piemérs, kas var
parversties par mekléjamu vielu nelegalo stimulantu tirga.
Neraugoties uz kontroli visa Eiropas Savieniba, skiet, ka &1
narkotika joprojam ir pieejama dazas valstis, kur paslaik to
tirgo nelegalaja tirgQ. Lai gan ir iesp&jams, ka pastav pirms
aizlieguma ieguti krajumi un notiek slepena ievedana,
satrauco$i ir tas, ka nesen tika atklata ar starptautiskam
organizétam noziedzigdm grupam saistita mefedrona
razotne Polija un pieradijumi par nelegalu tirdzniecibu uz
citam Eiropas valstim.
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PAPILDU INFORMACIJA

EMCDDA publikacijas

2012

Cannabis production and markets in Europe,
EMCDDA Insights 12.

2011

Report on the risk assessment of mephedrone
in the framework of the Council Decision on new
psychoactive substances.

Recent shocks in the European heroin market:
explanations and ramifications. Summary report from
EMCDDA Trendspotter, meeting

18-19 October 2011.

Atbilde uz jaunam psihoaktivam vielam,
Mérkis — narkotikas, Nr. 22.

EMCDDA un Eiropola publikacijas

2013

Annual report on the Implementation of Council
Decision 2005/387/JHA.

EU Drug markets report: a strategic analysis.
2011

Amphetamine: a European Union perspective in the
global context.

2010

Cocaine: a European Union perspective in the global
context.

2009

Methamphetamine: a European Union perspective in
the global context.

Visas publikacijas ir pieejamas

www.emcdda.europa.eu/publications
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http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/cocaine
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http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/methamphetamine
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/methamphetamine

Vismaz 85 miljoni pieauguso Eiropas
iedzivotaju kaut kad savas dzives laika
ir lietojusi nelegalas narkotikas, kas ir
aptuveni ceturta dala no visiem Eiropas
pieaugusajiem iedzivotajiem



Narkotiku lietoSana un
ar narkotikam saistitas

problémas

Narkotiku lietoSanas un saistita
kaitéjuma uzraudziba ir sarezgita
vairaku faktoru déel. levérojami atSkiras
nelegalo narkotiku lietoSanas veidi,
pieméram, var but dazadi to patérina
modeli — no eksperimentalas un
neregularas lietoSanas lidz lietoSanai
ik dienu un ilgtermina. Art risks, kuram
paklauti lietotaji, bus atkarigs no
vairakiem faktoriem, tostarp patérétas
devas, lietoSanas veida, citam tai pasa
laika patérétam vielam, narkotiku
patérina epizozu skaita un ilguma, ka art
no individualas panesamibas.

Eiropa narkotiku lietoSanas un ar narkotikam saistita
kaitéjuma uzraudziSanas pamata ir galvenokart
pieci epidemiologiskie raditaji: narkotiku lietoSanas
izplatiba plasa sabiedriba, problematiska narkotiku
lietoSana, ar narkotikam saistiti naves gadijumi un
mirstiba, ar narkotikam saistitas infekcijas slimibas
un pieprasijums péc arstéSanas no narkotiku
atkaribas. Informacija par Siem raditajiem, tostarp
metodologiskas piezimes, var atrast EMCDDA
timekla vietné “Key indicators gateway” un statistikas
biletena (Statistical bulletin).

Ceturta dala pieaugu$o Eiropa ir lietojusi nelegalas
narkotikas

Vismaz 85 miljoni pieaugu$o Eiropas iedzivotaju kaut
kad ir lietojusi nelegalas narkotikas, un ta ir aptuveni
ceturta dala no Eiropas pieaugusajiem iedzivotajiem.
Lielaka dala (77 miljoni) zino, ka ir lietojusi kanepes, bet
apléses attieciba uz citu narkotiku lietoSanu dzives laika
ir ievérojami zemakas — 14,5 miljoni kokaina lietotaju,
12,7 miljoni amfetamina lietotaju un 11,4 miljoni ekstazi
lietotaju. Eiropa tiek zinots par ievérojamam atskirlbam
attieciba uz narkotiku lietoSanas lTmeniem dzives laika,
pieméram, Danija, Francija un Apvienotaja Karalisté katrs
treSais pieaugusais ir lietojis narkotikas, bet Bulgarija,
Griekija, Ungarija, Rumanija un Turcija — mazak neka katrs
desmitais.
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2.1. ATTELS

Kanepju lietoSanas izplatiba 15—-16 gadus vecu skolénu vida
dzives laika Kanepes — stabils stavoklis vai samazinajuma

2011 tendence augstas izplatibas valstis

Kanepju preparatus parasti sméké, visbiezak tos sajauc

ar tabaku. Kanepju lietoSanas modeli var bat dazadi — no
eksperimentalas vai neregularas lietoSanas Iidz regularai
lietoSanai, kas liecina par atkaribu; ar kanepju lieto$anu
saistitas problémas parasti rodas, biezi lietojot lielus
apjomus. Veselibai nodaritais kaitéjums ietver elpoSanas
organu problémas, garigas veselibas problémas un
atkaribu. Dazi no jaunajiem sintétiskajiem kanabinoidu
receptoru agonistiem var bat |oti iedarbigi, un arvien biezak
tiek zinots par lielu nelabvéligu ietekmi.

Kanepes ir nelegala narkotika, kuru visbiezak pamégina
Eiropas skoléni. ESPAD 2011. gada apsekojuma kanepju
lietoSana dzives laika 15—-16 gadus vecu personu vida
svarstijas no 5 % Norvégija lidz 42 % Cehijas Republika
(2.1. attéls). Dzimuma proporcija svarstijas no vienadiem
raditajiem Iidz attiecibai 2,5 zéni uz vienu meiteni. Runajot
par visparéjo Eiropas tendenci, kanepju lietoSanas
gadijumu skaits skolénu vidu palielindjas laikposma

no 1995. gada lidz 2003. gadam, 2007. gada nedaudz
samazinajas un kops ta laika Sis raditajs ir stabils.
Nozimiga $a perioda tendence ir kanepju lietoSanas
gadijumu skaita samazinasanas daudzas valstis, kuras
iepriek$éjos apsekojumos zinoja par augstiem izplatibas
raditajiem. Taja pasa laika daudzas Centraleiropas un
Austrumeiropas valstis ir pieaudzis kanepju lietoSanas
gadijumu skaits skolénu vida, noradot uz kopuma
sasniegto Eiropas konvergences limeni. Sesas valstis,
kuras ir zinoju$as par valsts skolu apsekojumu, kas noticis
péc ESPAD pétijuma (2011.-2012. gada), kanepju
lietoSanas izplatiba skolénu vidd joprojam ir stabila vai ir
nedaudz samazinajusies.

Aplésts, ka 15,4 miljoni jaunu Eiropas iedzivotaju

(15-34 gadi) (11,7 % no 8is vecuma grupas) lietoja
kanepes pédéja gada laika, tostarp 9,2 miljoni no tiem
bija 15-24 gadus veci (14,9 %). Kopuma kanepes biezak
lieto virie$i. ligtermina tendences jaunu pieauguso un
skolénu vidu liela méra saskan, proti, valstis ar zemaku
izplatibas ITmeni lietoSanas gadijumu skaits pakapeniski
palielinas, bet valstis ar augstaku izplatibas limeni —
samazinas. Iznemot Poliju un Somiju, valstis, kuras
apsekojumi veikti nesen (2010. gada vai péc tam), zino par
stabilu stavokli vai samazinajuma tendenci attieciba uz
jauniem pieaugus$ajiem (2.2. attéls). Paslaik dazos valstu
apsekojumos tiek zinots par sintétiskiem kanabinoidu
receptoru agonistiem; $ajos zinojumos minétie izplatibas
[Tmeni ir visparéji zemi.

2% 10 20 30 4045% Datu nav.

NB: ESPAD dati un Spanijas un Apvienotas Karalistes valstu apsekojumi.



2. nodala | Narkotiku lieto$ana un ar narkotikam saistitas problémas

2.2.ATTELS

Kanepju lietoSanas izplatiba pédéja gada laika jaunu pieauguso vidi — atlasitas tendences un jaunakie dati
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NB: Tendences desmit valstis ar augstako izplatibas limeni un trim vai vairak
apsekojumiem. %

Polija

0-4 BN 41-8 N g81-12 HH >12

Vairak neka tris miljoni kanepju lietotaju un augoss
pieprasijums péc arstéSanas

levérojams kanepju lietotaju mazakums patéré 8o vielu

intensivi. Kanepju lietodana katru dienu vai gandriz katru
dienu tiek definéta ka lietoSana 20 vai vairak dienas

KANEPJU LIETOTAJI, KAS ARSTEJAS

Ipasibas
] o Vidéjais vecums pirmas 1

lietoSanas laika
Vidéjais vecums, 2

16% 84% sakot arsté$anos

4% e LietoSanas biezums
I Katru dienu
Il Divas Iidz se$as reizes nedéla

23% Vienu reizi nedéla vai retak
Nav lietotas pédéeja menesa
47 % laika / neregulari

Smeékésana
ka galvenais lietoSanas veids

meénesT pirms apsekojuma. Par to, ka aptuveni 1 % no
pieaugu8ajiem, t. i., vismaz tris miljoni, zino par narkotikas
lietoSanu minétaja veida, liecina 22 valstu sniegtie dati.
Vairak neka divas treSdalas no tiem ir 15-34 gadus
vecas personas, un $aja vecuma grupa vairak neka tris
ceturtdalas ir viriesi.

Tendences, kas attiecas uz lietotajiem, kuri arstéSanos sakusi
pirmo reizi
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NB: Ipasibas attiecas uz visiem lietotajiem, kuri sakusi arstésanos un kuru
galvena narkotika ir kanepes. Tendences attiecas uz visiem lietotajiem, kuri
sakusi arstéSanos pirmo reizi un kuru galvena narkotika ir kanepes. Aptverto

valstu raditaji atskiras.
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2.3.ATTELS

32

Galvena stimulantu narkotika pagajusaja gada 15—-34 gadus vecu lietotaju vida, péc izplatibas (pa kreisi), un to pacientu vida, kuri pirmo reizi

sakusi arstéSanos, péc galvenas narkotikas (pa labi)

I Kokains MM Amfetamini Bl Ekstazi F8 Datu nav.

Kanepes 2011. gada bija otra galvena narkotika (péc
heroina), par kuru lietotaji (109 000), kas Eiropa saka
specializétu arstéSanos no narkotiku atkaribas, zinoja
visbiezak, un narkotika, kuru visbiezak miné&ja klienti,
kas arstéSanos saka pirmo reizi. Tomeér starp valstim ir
jeveérojamas atskiribas — par §is narkotikas lietoSanu
ka arstéSanas sak8anas iemeslu zinoja 4 % no visiem
narkotiku pacientiem Bulgarija, bet Ungarija — 69 %. Sis
atskiribas var skaidrot ar atskirtbam norikojumu prakseé,
ka art attieciba uz pieejamiem arstéSanas pakalpojumu
veidiem un valsts izplatibas raditajiem. Eiropa ir
pieaudzis to pacientu — kanepju lietotaju — skaits, kuri
saka arstéSanos pirmo reizi, t. i, no 45 000 lietotajiem
2006. gada Iidz 60 000 lietotajiem 2011. gada.

Kanepes... narkotika, kuru
visbieZzak minéja klienti, kas
arstésSanos saka pirmo reizi

Nelegalie stimulanti Eiropa — regionalie lietoSanas
veidi

KokaTns, amfetamini un ekstazi ir visbiezak lietotie
nelegalie stimulanti Eiropa, tacu ari dazas mazak zinamas
vielas, tostarp piperazinus (piem., BZP) un sintétiskos
katinonus (piem., mefedronu un MDPV), var lietot nelegali
to stimuléjosas iedarbibas dé|. Liels stimulantu lieto$anas
apjoms tiek saistits ar specialam deju, mdzikas un
naktsdzives vietam, kur §is narkotikas biezi lieto kopa ar
alkoholu.

Dati par izplatibu norada uz geografiski atskirigu
stimulantu tirgu Eiropa, proti, kokains ir izplatitaks
Dienvideiropa un Rietumeiropa, amfetaminus biezak lieto
Centraleiropas un Ziemeleiropas valstis, bet ekstazl ir
visizplatitakais stimulants dienvidu un austrumu valstis
(2.3. attéls). Dati par arstésanos liecina par Iidzigu modeli
attieciba uz kokainu un amfetaminu, bet ir mazs to ekstazi
lietotaju skaits, kuri sakusi arstésanos.
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2.4 ATTELS

Kokaina lietoSanas izplatiba pédéja gada laika jaunu pieauguso vida — atlasitas tendences (pa kreisi) un jaunakie dati (pa labi)
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Kokains — lietoSanas samazinajums augstas
izplatibas valstis

Kokatna pulveri galvenokart osta vai $nauc, dazreiz tas
tiek injicéts, bet kreka kokainu parasti tikai sméeke. Var
noskirt tadus regularus lietotajus, kuri ir sociali integrétaki
patérétaji, kas var lietot narkotiku izklaides konteksta,

un tadus, kuri ir sociali atstumti narkotiku lietotaji, kas Kokains, amfetamini un

biezi lieto kokainu kopa ar citam vielam un ir hroniski
narkomani. Regulara kokaina lietoSana tiek saistita ar ekStaZI ir VISblezak lletOtle
sirds un asinsvadu, neirologiskam un garigas veselibas nelegalie Stimulanti Eiropa

problémam, ka art paaugstinatu negadijumu un atkaribas
risku. KokaTlna injicé$ana un kreka lietoSana tiek saistita
ar vislielako veselibas apdraudéjumu, tostarp infekcijas
slimibu parnésasanu.
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Kokains ir visbiezak lietota nelegala stimulantu narkotika
Eiropa, lai gan lielaka dala lietotaju atrodas relativi
nedaudzas valstis. Tiek Iests, ka pédéja gada laika aptuveni
2,5 miljoni jaunu Eiropas iedzivotaju (1,9 % no §Ts vecuma
grupas) lietoja kokainu. Danija, Trija, Spanija un Apvienota
Karaliste zinoja par relativi lielu to jauno pieaugu$o skaitu
(2,5-4,2 %), kas pédéja gada laika lietojusi kokainu

(2.4. attéls). Augstas izplatibas valstis, kuras nesen

veikti apsekojumi, pédéja gada laika kokainu lietojuso
jauno pieauguso skaits sasniedza augstako punktu
2008.—2009. gada un péc tam nedaudz samazinajas

vai stabilizéjas. Citas valstis kokaina lietoSanas limenis
joprojam ir relativi zems un stabils, lai gan Francija un
Polija 2010. gada zinoja par pieaugumu.

Pieprasijuma péc arstéSanas no kokaina atkaribas
samazinajuma pazimes

Tikai €etras valstis ir relativi nesen veikusas apléses par
intensivu vai problematisku kokaina lietoSanu, un Sis

apléses ir grati salidzinat, jo atSkiras izmantotas definicijas.

Pieauguso iedzivotaju vida Spanija 2009. gada bija 0,45 %
“intensivu kokaina lietotaju”, Vacija “ar kokainu saistitas
problemas” skara 0,20 %, bet Italija aplésa, ka uz 0,34 %
attiecas “iespé&jami problematiska kokaina lieto$ana”.
Apvienota Karaliste 2009.—2010. gada aplésa, ka kreka
kokatnu lieto 0,54 % no pieaugusajiem iedzivotajiem
Anglija, bet noradija, ka daudzi no tiem, iespéjams, lieto
gan kreku, gan opiotdus.

KOKAINA LIETOTAJI, KAS ARSTEJAS

Tika konstatéts, ka 14 % no visiem pacientiem, kas saka
specializétu arstéSanos no narkotiku atkaribas 2011. gad3,
zinoja par kokainu ka par savu galveno narkotiku (60 000),
bet no tiem, kas saka $o arstésanos pirmo reizi (31 000), —
19 %. Starp valstim vérojamas lielas atSkiribas, bet tikai
piecas valstis (Vacija, Spanija, Italija, Niderlande un
Apvienota Karaliste) zinoja par aptuveni 90 % no visiem
kokaTna pacientiem. To pacientu skaits, kuri pirmo reizi
dzives laika saka arstéSanos un zinoja, ka vinu galvena
narkotika ir kokains, palielinajas no 35 000 2006. gada

lidz 37 000 2009. gada un tad samazinajas lidz 31 000
2011. gada (23 valstis). Kops 2005. gada Spanija ir noticis
neliels, bet noturigs to jauno kokaina pacientu skaita
samazinajums, kas saka arsté$anos, savukart Apvienotaja
Karalisté tas verojams kops 2008. gada un Italija — kop$
2009. gada. Tikai aptuveni 3000 jaunu lietotaju, kuru
galvena narkotika ir kreka kokains, 2011. gada Eiropa

saka arstéSanos, un divas treSdalas So lietotaju dzivo
Apvienotaja Karalisté, bet lielaka dala paréjo — Spanija un
Niderlandé.

Ar kokaTnu saistitu neatliekamas mediciniskas
palidzibas sniegSanas gadijumu skaita ilgtermina
palielinajums

Pédéja Eiropas parskata tiek zinots par triskarteju ar
kokalnu saistitu neatliekamas mediciniskas palidzibas
snieg8anas gadijumu skaita pieaugumu dazas valstis
kops 20. gs. 90. gadu beigam, un augstakais punkts bija
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2.nodala | Narkotiku lietoSana un ar narkotikam saistitas problémas

Amfetaminu lietoSanas izplatiba pédéja gada laika jaunu pieauguso vida — atlasitas tendences (pa kreisi) un jaunakie dati (pa labi)
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vérojams Spanija un Apvienotaja Karalisté (Anglija) ap
2008. gadu. Visbiezak ar kokalnu saistita neatliekama
mediciniska palidziba tika sniegta jauniem virieSiem. Naves
gadijumi, ko izraisijusi smaga saindésanas ar kokainu, ir
salidzinoSi maz izplatiti. Par vismaz 475 naves gadijumiem
saistiba ar kokainu 2011. gada zinoja 17 valstis, lai gan
biezi bija konstatéta ari citu narkotiku klatbatne. Jaunakie
Spanijas un Apvienotas Karalistes dati liecina, ka ar
kokalnu saistito naves gadijumu skaits kops 2008. gada ir
samazinajies. lespéjams, ka kokains ir saistits arT ar daziem
naves gadijumiem, kurus izraisijusas sirds un asinsvadu
problémas, bet $aja joma ir maz datu.

Amfetamini — stabils patérin$, tau veselibas
apdraudéjums turpinas

Eiropa amfetamins ir biezak pieejams neka
metamfetamins, kuru vésturiski lieto tikai Cehijas
Republika un nesen saka lietot ari Slovakija. Parasti
amfetaminus lieto orali vai ieSnaucot, bet dazas valstis
problematisku narkotiku lietotaju un arstéjamo pacientu
vidU biezi sastopama 8o narkotiku injicéSana.

Lielaka dala pétijumu par amfetaminu lietoSanas
nelabveligo ietekmi uz veselibu ir veikti Australija un ASV,
kur dominé kristaliska metamfetamina smékésana, un to
konstatéjumi nevar bat tiesi attiecinami uz situaciju Eiropa.
Sajos petijumos tiek noradits uz sirds un asinsvadu,

¢,
Ty

o
4

.(-\

% 0-0,5 051-1 WM 11-15 HH >15 Datu nav.

plausu, neirologiskam un garigas veselibas problémam,
kas svarstas no trauksmes, agresijas un depresijas lidz
akOtai paranoidalai psihozei, bet injicéSana rada infekcijas
slimibu draudus. Tomér, ka zino dazas valstis, Tpasi tas,
kuras ir relativi daudz amfetamina lietotaju, ar amfetaminu
lietoSanu saistiti naves gadijumi ir sastopami reti
salidzinajuma ar opiotdu narkotiku izraisitiem gadijumiem.
Tac¢u konstatét amfetaminu pardozésanu ir gratak, jo ir
mazak specifisku simptomu. ST probléma klGst sareZgrtaka,
paradoties jaunam stimulantu narkotikam. Pieméram,
2011. un 2012. gada ar amfetamina savienojumu
4-metilamfetaminu tika saistiti 20 naves gadijumi, kas
mudinaja EMCDDA un Eiropolu veikt Eiropas Iimena

riska novértéjumu, bet Eiropas Komisiju — ieteikt plasus
kontroles pasakumus.
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Tiek lests, ka peédéja gada laika 1,7 miljoni (1,3 %) jaunu
pieaugu$o (15-34 gadus veci) lietoja amfetaminus.
Laikposma no 2006. gada 1dz 2011. gadam amfetaminu
lietoSana pédéja gada laika jaunu pieauguso vidu joprojam
ir bijusi salidzino$i reta un nemainiga lielakaja dala Eiropas
valstu un visas valstis, kas iesniedza datus, izplatibas
raditajs bija aptuveni 2 % vai mazaks, iznemot Bulgariju
(2,1 %), Igauniju (2,5 %) un Poliju (3,9 %). Visas valstis,
kuras apsekojums bija veikts nesen (2010. gada vai péc
tam), zinoja par stabilu amfetamina izplatibas limeni vai
izplatibas samazinajumu, iznemot Poliju, kura zinoja par
pieaugumu (2.5. attéls).

Pieprasijuma péc arstéSanas no metamfetamina
atkaribas pieaugums

Tikai divas valstis nesen ir veiktas problematisko
metamfetamina lietotaju skaita apléses, kas liecina, ka
Cehijas Republika (2011. gada) tie ir aptuveni 0,42 %
no pieaugusajiem (15—-64 gadus veciem) un Slovakija
(2007. gada) — aptuveni 0,21 %. Problematiskas
metamfetamina lietoSanas pazimes nesen tika fiksétas
Vacija, Griekija, Kipra un Turcija.

Aptuveni 6 % no pacientiem, kas 2011. gada saka
specializétu arstéSanos no narkotiku atkaribas, zinoja, ka to
galvena narkotika ir amfetamini (aptuveni 24 000 pacienti,
no kuriem 10 000 saka arstéSanos pirmo reizi dzivé).
Lietotaji, kuru galvena narkotika ir amfetamini, veido

AMFETAMINU LIETOTAJI, KAS ARSTEJAS

apjomigu dalu no pacientiem, kuri arsté$anos sakusi
pirmo reizi Latvija, Polija un Zviedrija, bet metamfetaminus
ka galveno narkotiku min liela dala no pacientiem, kuri
arsteganos pirmo reizi sakusi Cehijas Republika un
Slovakija. Laikposma no 2006. gada Iidz 2011. gadam
attieciba uz tiem amfetaminu lietotajiem, kuri arstéSanos
saka pirmo reizi, tendences liela méra joprojam ir stabilas,
iznemot Cehijas Republiku un Slovakiju, kas zinoja, ka
palielinajies tadu metamfetamina pacientu skaits, kuri
saka arstésanos pirmo reizi.

Ekstazi — zems arstéSanas pieprasijums

Parasti ekstazi saista ar sintétisko vielu MDMA. Visbiezak
8o narkotiku lieto tableSu veida, bet dazreiz ta ir pieejama
ka pulveris; to var norit, ostit vai (retak) injicét. Vésturiski
ekstazl lietoSana tiek saistita ar elektroniskas deju muazikas
vietam un ir populara jaunu pieaugus$o (Tpasi jaunu virieSu)
vidd. Ar §Ts narkotikas lietoSanu saistitas tadas problémas
ka akdta hipertermija un garigas veselibas problémas.
Naves gadijumi saistiba ar ekstazi lietoSanu ir reta
paradiba.

Tie lests, ka peédéja gada laika 1,8 miljoni jaunu pieauguso
lietoja ekstazi, un valstu apléses svarstas no mazak par
0,1 % lidz 3,1 %. Sis narkotikas patéring atradas augstakaja
punkta no 21. gs. sakuma Iidz pirmas desmitgades vidum,
péc tam piedzivojot kritumu (2.6. attéls). Laikposma no
2006. gada I1dz 2011. gadam lielaka dala valstu zinoja
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2. nodala | Narkotiku lieto$ana un ar narkotikam saistitas problémas

Ekstazi lietoSanas izplatiba pédéja gada laika jaunu pieauguso vida — atlasitas tendences (pa kreisi) un jaunakie dati (pa labi)
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par stabilu ekstazT lieto$anas ITmeni vai tendenci tam
pazeminaties. Iznemot Poliju, Sis samazinajums joprojam
vérojams to valstu datos, kas ir zinojuSas par aptaujam,
kuras veiktas kop$ 2010. gada. Tikai daZi pacienti

2011. gada saka arstéSanos ar ekstazi saistitu problému
dé| — to ka galveno narkotiku ming&ja mazak neka 1 % no
pacientiem, kuri arstésanos sakusi pirmo reizi (aptuveni
600 pacienti) un par kuriem zinoja Eiropa.

| Mefedrons — jauna viela stimulantu tirga

Ir vérojamas pazimes, kas liecina, ka dazas valstis nelegalo
stimulantu tirgQ vietu ir iekarojusi sintétiskie katinoni,
tostarp mefedrons. Tomér paslaik tikai Apvienotaja
Karalisté ir atkartoti veikts apsekojums, kura ietvertas

8is narkotikas. Jaunakajos datos tiek noradits, ka pédéja
gada laika 1,1 % no (16—59 gadus veciem) pieaugu$ajiem
Anglija un Velsa lietoja mefedronu, padarot to par ceturto
visbiezak lietoto nelegalo narkotiku. Mefedrona izplatiba
16—-24 gadus vecu iedzivotaju vidi pédéja gada laika

bija tada pati ka ekstazi gadijuma (3,3 %), un ta ir tresa
izplatitaka narkotika $aja vecuma grupa. Salidzinajuma

ar 2010.—2011. gada apsekojumu visam grupam bija
vérojams lietoSanas samazinajums.

% 0-05 BW 0,51-1,0 W 1,1-20 M >20 & Datunav.

Kopuma Eiropa joprojam zino par mirstibas un
saslimstibas gadijumiem saistiba ar mefedronu, lai gan
[Tmeni ir relativi zemi. DaZas valstis zino ari par mefedrona,
MDPV un citu sintétisko katinonu injicESanu problematisko
narkotiku lietotaju grupu vida, ka ar1 to pacientu vida,

kuri arstéjas no narkotiku atkaribas (Ungarija, Austrija,
Rumanija, Apvienota Karaliste).
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Halucinogénas vielas, GHB un ketamins —
joprojam pieejami

Eiropas nelegalo narkotiku tirgQ ir pieejamas vairakas
psihoaktivas vielas ar halucinogénam, anestétiskam un
nomierino$am Tpasibam — tas var lietot atseviski, kopa

ar kadu citu vielu vai kadas citas biezak sastopamas
narkotikas vieta. Kopéjais halucinogéno sénu un LSD
lietoSanas izplatibas limenis Eiropa ir bijis zems un
stabils vairakus gadus. Valstu apsekojumos tiek zinots, ka
izplatibas apléses pédéja gada laika jaunu pieaugu$o vida
(15—-34 gadu vecuma) svarstas attieciba uz halucinogéno
sénu lietoSanu no 0 % I1dz 2,2 % un attieciba uz LSD
lietoSanu — no 0 % lidz 1,7 %.

Kop$ 20. gs. 90. gadu vidus tiek zinots, ka noteiktas Eiropas
narkotiku lietotaju apaksgrupas izklaides noltkos lieto
ketaminu un gamma-hidroksisviestskabi (GHB). Tapat tiek
biezak atzitas ar $im vielam saistitas veselibas problémas,
pieméram, urincelu bojajumi saistiba ar ilgtermina
ketamina lietoSanu. Ar GHB lietoSanu tiek saistiti tadi riski
ka samanas zudums un atkariba, ka arT ir ticis diagnosticéts
abstinences sindroms. Tajas valstis, kas veikusas $adas
apléses, GHB un ketamina lietoSanas izplatiba pieauguso
un skolu audzéknu vida ir zema. Apvienotaja Karalisté 1,8 %
no 16—24 gadus veciem iedzivotajiem zinoja par ketamina
lietoSanu pédéja gada laika un limenis laikposma no

2008. gada I1dz 2012. gadam joprojam bija stabils, lai gan
tika piedzivots pieaugums, salidzinot ar 0,8 % 2006. gada.
Meérktiecigi apsekojumi naktsdzives vietas liecina par
augsta ilmena izplatibu dzives laika, pieméram, 10 % no
Danijas klubu apmeklétajiem zinoja, ka ir méginajusi lietot
ketaminu. No Apvienotas Karalistes respondentiem, kuri
tika identificéeti ka regulari klubu apmeklétaji un atbildéja uz
apsekojuma jautajumiem interneta, 40 % zinoja, ka pedéja
gada laika ir lietojusi ketaminu, bet 2 % — GHB.

Opioldi — vairak neka 1,4 miljoni problematisko
lietotaju

Opioidu lieto$ana Eiropa joprojam ir nesamérigi daudzu
tadu mirstibas un saslimstibas gadijumu célonis, kurus
izraisa narkotiku lietoSana. Galvenais Eiropa lietotais
opioids ir heroins, kas tiek smékéts, Snaukts vai injicéts.
Nelegalaja tirgQ ir pieejami ari vairaki citi sintétiskie opioidi,
pieméram, buprenorfins, metadons un fentanils. Lielaka
dala no opioidu lietotajiem lieto vairakas narkotikas, pie tam
pilsétas un sociali atstumto iedzivotaju grupas izplatibas
raditaji ir augstaki. Papildus veselibas problémam opioidu
lietotaji, kuri sakusi arstéSanos, biezi zino par dzivesvietas
trokumu un bezdarbu, k& arT par zemaku izglitibas limeni
salidzinajuma ar citu narkotiku lietotajiem.

Eiropa ir saskarusies ar dazadiem heroina atkaribas
vilniem — pirmais no tiem sakas Rietumeiropas valstis

20. gs. 70. gadu vidQ, bet otrais — Centraleiropa un
Austrumeiropa 20. gs. 90. gadu vidl/beigas. Lai gan
pédéja desmitgadé tendences ir mainijusas, skiet, ka tagad
Verojams jaunu heroina lietotaju skaita samazinajums.

Tiek 1ésts, ka vid€ja problematiskas opioidu lietoSanas
izplatiba pieauguso vidd (15-64 gadu vecuma) ir

0,41 % jeb 1,4 miljoni problematisko opioidu lietotaju
Eiropa 2011. gada. Valstu Iiment problematiskas opioidu
lietoSanas izplatibas raditaji svarstas no mazak neka
viena gadijuma Iidz aptuveni astoniem gadijumiem uz
1000 iedzivotajiem 15—-64 gadu vecuma (2.7. attéls).

2.7.ATTELS

Valstu problematiskas opioidu lietoSanas un injicéjamo narkotiku

lietoSanas izplatibas apléses
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Turcija (2011. gads)

Ungarija (2007.—2008. gads)
Spanija (2010. gads)

Slovakija (2008. gads)

Cehijas Republika (2011. gads)
Kipra (2011. gads)

Niderlande (2008. gads)
Lietuva (2007. gads)

Griekija (2011. gads)

Norvégija (2008. gads)

Vacija (2010. gads)

Horvatija (2010. gads)

Italija (2011. gads)

Austrija (2011. gads)
Luksemburga (2007. gads)
Latvija (2010. gads)

Irija (2006. gads)

Malta (2011. gads)

Apvienota Karaliste (2004.—2010. gads)

Niderlande (2008. gads)
Spanija (2010. gads)

Kipra (2011. gads)

Horvatija (2011. gads)

Ungarija (2008.-2009. gads)
Griekija (2011. gads)

Norvégija (2010. gads)
Apvienota Karaliste (2004.-2010. gads)
Belgija (2011. gads)

Danija (2006. gads)

Slovakija (2006. gads)

Cehijas Republika (2011. gads)
Luksemburga (2009. gads)

NB: Dati attéloti ka punktu aprékini un nenoteiktibas intervali.



2.8.ATTELS

Problematiskas opioidu lietoSanas apléses Eiropa

Uz 1000 iedzivotajiem

B >50 [ Datu nav.

0,0-25 W 251-50

NB: Par Poliju un Somiju izmantoti 2005. gada dati.

HEROINA LIETOTAJI, KAS ARSTEJAS

2 nodala | Narkotiku lieto$ana un ar narkotikam saistitas problémas

Heroins — tadu jaunu pacientu skaita
samazinajums, kuri sakusi arstésanos

Opiotdu, galvenokart heroina, lietotaji veido 48 % no
visiem pacientiem, kuri saka specializétu arstésanos
2011. gada Eiropa (197 000 pacienti), un aptuveni

30 % no pacientiem, kuri saka arstésanos pirmo reizi.
Eiropa ir vérojama visu heroina pacientu kopéja skaita
samazinasanas tendence — no augstaka punkta, proti,

59 000 pacientiem 2007. gada, Iidz 41 000 pacientiem
2011. gada, un vislabak 8is samazinajums ir saskatams
Rietumeiropas valstis. Kopuma, skiet, notiek jaunu heroina
lietotaju skaita samazina$anas un tas ietekmé ar tagadéjo
pieprasijumu péc arstésanas.

Sobrid vérojams jaunu

heroina lietotaju skaita

samazinajums

Ipasibas

}

22%

1

78 %

Vidéjais vecums pirmas
lietoSanas laika
Vidéjais vecums,

sakot arstéSanos

LietoSanas biezums

Il Katru dienu

Il Divas Iidz se$as reizes nedéla

[Z00 Vienu reizi nedéla vai retak
Nav lietotas pédéja méenesa

laika / neregulari

Galvenais lietoSanas veids
Hl Injecé3ana
Il Smékeésana
[ Esana/dzer$ana
I Ostisana
Citi

Tendences, kas attiecas uz lietotajiem, kuri arstéSanos sakusi
pirmo reizi

60000

50000

- 40000

30000

-~ 20000

- 10000

.. 0
2006 2007 2008 2009 2010 2011
[0 Apvienota Karaliste [l Italija Citas valstis [l Spanija
Il Vacija

NB: Ipasibas attiecas uz visiem lietotajiem, kuri sakusi arstésanos un kuru
galvena narkotika ir heroins. Tendences attiecas uz visiem lietotajiem, kuri
arstéSanos sakusi pirmo reizi un kuru galvena narkotika ir heroins. letverto
valstu raditaji atskiras.
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2.9 ATTELS

40

Pacienti, kuri pirmo reizi saka arstéSanos no tadu opioidu atkaribas, kas nav heroins — tendences skaitlos (pa kreisi)
un procentuala izteiksmé no visiem pacientiem, kuri pirmo reizi saka arstéSanos un kuru galvena narkotika ir opioidi

(pa labi)

6000

-~ 5000

4000

3000

2000

1000

2006 2007 2008 2009 2010 2011

Apvienota Karaliste
Bl Spanija HE ltalija

Citas valstis M Francija

Citi opioidi, kas nav heroins — probléma dazas
valstis

2011. gada 11 Eiropas valstis zinoja, ka 10 % vai vairak

no opioldu pacientiem, kuri specializétu arstéSanos saka
pirmo reizi, lietoja citus opioidus, kas nav heroins, tostarp
buprenorfinu, metadonu un fentanilu (2.9. attéls). Tagad
dazas valstis Sis narkotikas ir visbiezak sastopamais lietoto
opioidu veids — Igaunija lielaka dala pacientu, kas saka
arstésanos no opioidu atkaribas, lietoja nelegalo fentanilu,
bet Somija lielaka dala opioidu pacientu zinoja, ka to
galvena narkotika ir buprenorfins.

0-10 11-50 W >50

Datu nav.

Percent

Injicéjamo narkotiku lietoSana — ilgtermina
samazinajums

Injicéjamo narkotiku lietotajus visvairak apdraud tadas

ar narkotiku lietoSanu saistitas veselibas problémas ka
asinis parnésajamas infekcijas vai narkotiku pardozésana.
InjicéSanu parasti saista ar opioidu lieto$anu, lai gan
daZas valstis galvena probléma ir amfetamina injicésana.
Nesen 13 valstis veiktajas injicéjamo narkotiku lietoSanas
izplatibas aplésés minétie raditaji svarstas no mazak

neka viena gadijuma l1dz aptuveni seSiem gadijumiem

uz 1000 iedzivotajiem 15-64 gadu vecuma. Dati uzrada,
ka 38 % no opioldu pacientiem un 24 % no amfetamina
pacientiem, kuri pirmo reizi saka specializétu arsté$anos,
zinoja, ka injicé narkotikas. InjicéSanas limenis opioidu
pacientu vidd valstis ir at8kirigs un svarstas no mazak neka
9 % Niderlandé Iidz vairak neka 93 % Latvija. Laikposma
no 2006. gada l1dz 2011. gadam kopuma bija vérojams, ka
samazinas to pirmo reizi arstéSanos no narkotiku atkaribas
saku$o heroina pacientu dala, kuri narkotiku injicé, tacu
jaunakie dati liecina par nelielu pieaugumu.
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2.10. ATTELS

Jauni HIV infekcijas diagnosticéSanas gadijumi injicéjamo narkotiku lietotaju vidi — atlasitas tendences (pa kreisi) un jaunakie dati (pa labi)

Gadijumi uz miljons iedzivotajiem

140 140
120 120
100 100
80 80
60 60
40 40
20 20
0 —— 0
2006 2007 2008 2009 2010 2011

5

/Igaunija /Lat\/ija /Lietuva Griekija Bulgarija

/Portugéle /Rumémja

NB: Jauni HIV infekcijas diagnosticéSanas gadijumi injicéjamo narkotiku
lietotaju vida valstis, kuras zinoja par augstakajiem raditajiem 2011. gada
(avots: ECDC) Gadijumi uz miljons iedzivotajiem <5 5-10 M >10 Datu nav.

Uzliesmojumi apdraud ilgtermina HIV raditaju
samazinajumu

Narkotiku injicéSana joprojam biezi darbojas ka infekcijas
slimibu, tostarp HIV/AIDS (iegutais imtndeficita sindroms)
un C hepatita, parneSanas mehanisms. Jaunakie skaitli
liecina, ka jaunu HIV diagnosticéSanas gadijumu ilgtermina
samazinajums Eiropa varétu tikt partraukts tapéc, ka 1
slimiba ir uzliesmojusi injicéjamo narkotiku lietotaju vidu
Griekija un Rumanija (2.10. attéls). Ar injicéjamo narkotiku
lietoSanu saistitu jaunu HIV diagnosticéSanas gadijumu
vidéjais raditajs 2011. gada bija 3,03 gadijumi uz vienu
miljonu iedzivotaju. Lai gan skaitli tiks parskatiti, 2011. gada
tika zinots par 1507 jauniem gadijumiem, kas ir nedaudz
vairak neka 2010. gada, un tadéjadi tiek partraukta kop$
2004. gada vérojama kopéja samazinajuma tendence.

Sis skaitlis ietver svarigas at$kiribas saistiba ar jaunu

HIV diagnosticéSanas gadijumu limeniem un tendencém
atseviskas Eiropas valstis. Griekija un Rumanija

2011. gada noteica 353 §adas diagnozes jeb 23 %

no visiem $adu diagnozu gadijumiem Eiropa, lai gan
2010. gada Sajas valstis minétais raditajs bija tikai
nedaudz virs 2 % (31/1469). Bulgarija, Igaunija un Latvija
2011. gada zinoja par jaunu HIV saslim8anas gadijumu
diagnosticéSanas raditaju nelielu palielinajumu injicéjamo
narkotiku lietotaju vida, bet visi raditaji, par kuriem

zinoja Irija, Spanija un Portugale, gluzi pretéji, turpinaja
samazinaties saskana ar samazinajuma tendenci, kas
verojama kops 2004. gada.
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Hepatits un citas infekcijas — galvenas veselibas
problémas

Virusu hepatits, jo Tpasi infekcija, kuru izraisa C hepatita
viruss (HCV), ir loti izplatita injicéjamo narkotiku lietotaju
vidU Eiropa. HCV antivielu lTmeni valstu izlasé ieklauto
injicéjamo narkotiku lietotaju vida svarstijas no 18 %

[1dz 80 % 2010.-2011. gada, un 8 no 12 valstim, kuras
iesniedza datus par valsti, zinoja, ka izplatiba parsniedz

40 % (2.11. attels). Sads vai lielaks izplatibas radtajs
liecina, ka pastav jaunu uzliesmojumu iespéja saistiba ar
HIV parnesanu injicéjot. Par HCV izplatibas samazinajumu
injicéjamo narkotiku lietotaju vida zinoja tris valstis (Italija,
Portugale un Norvégija), kuram ir dati par tendencém valsti
laikposma no 2006. gada I1dz 2011. gadam, bet divas citas
valstis bija vérojams palielinajums (Griekija, Kipra).

Savukart 18 valstis, kuras ir pieejami dati par laikposmu
no 2010. gada I1dz 2011. gadam, 58 % no visam HCV
diagnozém un 41 % no visam akdtajam diagnozém
(kuram ir zinama riska kategorija) ir uzstaditas injicéjamo
narkotiku lietotajiem. Attieciba uz B hepatitu injicéjamo

2.11. ATTELS

HVC antivielu izplatiba injicéjamo narkotiku lietotaju vida
2010.-2011. gada
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narkotiku lietotajiem ir uzstaditi 7 % no visam diagnozém
un 15 % no akatajam diagnozém. Narkotiku lieto$ana
var bat riska faktors citu infekcijas slimibu gadijumos,
tostarp A un D hepatita, seksuali transmisivo slimibu,
tuberkulozes, tetanusa un botulisma gadijumos. Reizém
Eiropa tiek zinots par Sibirijas méra uzliesmojumiem,
kurus, iespéjams, izraisa piesarnots heroins. Pieméram,
laikposma no 2012. gada junija lidz 2013. gada marta
sakumam tika zinots par 15 ar narkotikam saistitiem
gadijumiem, no kuriem 7 beidzas ar navi. Tas var but
saistits ar iepriek$éjiem Sibirijas méra uzliesmojumiem,
par kuriem tika zinots 2009.—2010. gada.

Narkotiku izraisiti naves gadijumi — ne tikai
pardozéSanas gadijumi

Narkotiku lieto$ana ir viens no galvenajiem jaunieSu
mirstibas céloniem Eiropa, gan tieSi — pardozésanas
rezultata (narkotiku izraisiti naves gadijumi), gan

netieSi — ar narkotikam saistitu slimibu, ka art negadijumu,
vardarbibas un pasnavibu rezultata. Lielaka dala petijumu
par problematisku narkotiku lietotaju grupam liecina,

ka mirstibas raditaji ir 1-2 % gada, un tas nozimé, ka
mirstiba ir 10—-20 reizes lielaka neka sagaidams. Pedéja
EMCDDA analizé aplésts, ka katru gadu Eiropa mirst
aptuveni 10 000—20 000 opioidu lietotaju. Visbiezak mirst
30-40 gadus veci viriesi, tomér vecums, mirstibas raditaji
un naves céloni valstis un dazados laikos ir atskirigi.

Ar HIV saistita mirstiba ir vislabak dokumentétais netieSais
naves célonis narkotiku lietotaju vidd. Jaunakaja aplésé
noradits, ka 2010. gada aptuveni 1700 HIV/AIDS izraisitus
naves gadijumus var saistit ar narkotiku injicéSanu Eiropa,
un &1 tendence samazinas. Narkotiku lietotaju naves
gadijumu ieveérojamu skaitu var saistit art ar aknu slimibu,
galvenokart HCV infekciju, un biezi stavoklis klust vél
sliktaks parmérigas alkohola lietoSanas dél, lai gan sadi
skait|i par Eiropu nav pieejami. Pasnavibas, traumas un
slepkavibas ari ietekmé parmeérigas mirstibas raditajus
narkotiku lietotaju vidd, lai gan ari Saja konteksta trikst
ticamu aplésu.

Galvenais problematisku narkotiku lietotaju naves
gadijumu célonis Eiropa ir narkotiku pardozé$ana, un
lielakaja dala no zinotajiem gadijumiem ir iesaistiti opioidi,
heroins vai ta metaboliti, kas biezi tiek apvienoti ar tadam
vielam ka alkohols vai benzodiazepini. Papildus heroinam
toksikologijas zinojumos tiek noradits uz tadiem opioidiem
ka buprenorfins, metadons un fentanils.

Aptuveni 90 % gadijumu pardozéSanas rezultata mirst
Eiropas iedzivotaji, kas ir vecaki par 25 gadiem, un vidéjais
no pardozésanas miruso vecums palielinas, tadéjadi var



2.12. ATTELS

Narkotiku izraisita mirstiba pieauguso
vida (15-64 gadu vecuma)
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Gadrijumi uz miljons iedzivotajiem
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secinat, ka problematisko opioidu lietotaju grupa noveco.
Visbiezak (80 %) no pardozéSanas mirst viriesi.

Apléstais vidéjais pardozéSanas izraisitas mirstibas
raditajs 2011. gada ES ir 18 naves gadijumi uz miljons
iedzivotajiem 15-64 gadu vecuma. Par vairak neka

40 naves gadijumiem uz miljons iedzivotajiem zinoja sesas
valstis, un par augstakajiem raditajiem zinoja Norvégija

(73 gadijumi uz miljons iedzivotajiem) un Igaunija

(136 gadijumi uz miljons iedzivotajiem) (2.12. attéls).

Lielaka dala valstu zinoja par augosu tendenci attieciba uz
pardozésdanas izraisitiem naves gadijumiem laikposma no
2003. gada I1dz 2008./2009. gadam, kad kopigais skaits
sakuma nostabilizéjas, bet péc tam saka samazinaties.
Kopuma 2011. gada tika zinots par 6500 pardozésanas
izraisitiem naves gadijumiem, un tas ir samazinajums
salidzinajuma ar 7000 gadijumiem 2010. gada un

7700 gadijumiem 2009. gada. Neraugoties uz to, stavoklis
atseviskas valstis ir atskirigs, jo dazas no tam joprojam zino
par So raditaju pieaugumu.

2011. gada tika zinots

par 6500 pardozéSanas
izraisitiem naves gadijumiem,
kas ir samazinajums
salidzinajuma ar

7000 gadijumiem 2010. gada
un 7700 gadijumiem

2009. gada
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EMCDDA publikacijas

2012

Driving under the influence of drugs, alcohol and
medicines in Europe: findings from the DRUID
project, Thematic paper.

Fentanyl in Europe. EMCDDA Trendspotter study.

Prevalence of daily cannabis use in the European
Union and Norway, Thematic paper.

2011

Mortality related to drug use in Europe, Selected
Issue.

2010

Problem amphetamine and methamphetamine use
in Europe, Selected issue.

Trends in injecting drug use in Europe, Selected Issue.
2009
Polydrug use: patterns and responses, Selected issue.
2008

A cannabis reader: global issues and local
experiences, volume 2, part |: Epidemiology, and
Part II: Health effects of cannabis use, EMCDDA
Monographs.

EMCDDA un ESPAD publikacijas

2012
Summary of the 2011 ESPAD report.

EMCDDA un ECDC publikacijas

2012

HIV in injecting drug users in the EU/EEA, following a
reported increase of cases in Greece and Romania.
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Ar narkotikam saistitas atbildes reakcijas
var iedalit divas plasas kategorijas —
narkotiku pieprasijuma samazinasSanas
pasakumi un narkotiku piedavajuma
samazinasanas pasakumi



Narkotiku pretpasakumi

Ar narkotikam saistitu reakciju var : : o
) o o s Narkotiku pretpasakumu uzraudziSana
iedalit divas plasas kategorijas —

narkotiku pieprasTjuma samazinasanas Paslaik narkotiku pretpasakumus uzrauga, izmantojot
_ . . . . parastu datu avotu, ka ari valsts novértéjumu
pasakuml un narkotiku pledavajuma un ekspertu vertéjumu apvienojumu. Dati par
samazinasanas pasakumi. Pirma pasakumiem veselibas un socialaja joma ietver
minéta kategorija ietver intervences apléses par opioidu aizstajéjterapijas un adatu un
_ _ Lo o _ Sliréu apmainas nodrosinasanu. Turklat zinatnisko
pasakumus veselibas un socialaja joma, S ; o :

. - o . pieradijumu parskatos, pieméram, tajos, kurus
pieméram, kaitéjuma mazinasanu, sniedz organizacija Cochrane Collaboration, ir
arstésanu un socialo reintegraciju_ Otra ietverta informacija par valsts veselibas intervences
kategorija ietver ar narkotikam saistitu pasakumu efektivitati. Papildu informaciju par $eit

. . o publicétajiem datiem un pieradijumu bazi var atrast
tiesibu aktu IZpI|dI, galvenoké rt pohcuas, EMCDDA timekla vietné — statistikas biletena
muitas un tiesu joma, lai sasniegtu (Statistical bulletin) un “Best practice portal”.

galveno mérki — narkotiku pieejamibas

samazinasanu.
Uz pieradijumiem balstita profilakse skola un
panakumi Saja joma

Lai risinatu narkotiku lietoSanas raditas un ar
narkotikam saistitas problémas, tiek izmantotas vairakas
stratégijas. Vides un visparéjas pieejas paredzétas
visiem iedzivotajiem, selektiva profilakse paredzéta
neaizsargatam grupam, bet indicéta profilakse —
apdraudétam personam. Eiropa lielaka dala profilakses
pasakumu notiek skolas (3.1. attéls), lai gan tos isteno
ari citur.
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3.1. ATTELS

Specifisku narkotiku profilakses pasakumu pieejamiba skolas
(ekspertu vértéjumi, 2010. gads)

Skolas narkotiku apkaro$anas
politika

Intervences pasakumi skoléniem,
kuriem ir problémas socialaja
un macibu joma

Agrinas noteik$anas pieejas

3 ¢, &
*t‘g"gt

Bl Pilniga/plaga B lerobeZota/reta

-

Nav pieejama B8 Datu nav.

Pieradijumi liecina, ka vides profilakses stratégijas, kuru
mérkis ir mainit kultdras, socialo, fizisko un ekonomisko
vidi, var efektivi izmantot, lai mainitu parliecibu un péc
tam — narkotiku lietoSanas paradumus. Eiropa kopuma
uz vidi versti intervences pasakumi skolas joprojam notiek
reti. Tomér dazas vietas ir guti panakumi tadas jomas

ka droSas vides veicinaSana skola un skolas politikas
izstrade narkotiku apkaro$anas joma (piem., vadlinijas
par reakciju uz narkotiku lietoSanu vai pardosanu
skoléniem). Neliels uzlabojums ir noticis ari saistiba ar
pozitivi vértétu universalu profilakses pieeju izmantosanu
skolas, pieméram, saistiba ar personala apmacibu un
socialo prasmju apguvi, bet nenotiek tadi pasakumi ka
pamatinformacijas sniegsana, kuru efektivitate, ka liecina
pieradijumi, ir neliela. Pieaug sanemto zinojumu skaits
par veiksmigu pozitivi vértétu Ziemelamerikas un Eiropas
profilakses programmu nodosanu (piem., Good Behaviour
Game, EUDAP (Unplugged), Orebro un Preventure).

Selektivi profilakses intervences pasakumi paredzéti
neaizsargatam tadu jaunieSu grupam, kuri var sakt lietot
narkotikas. Ekspertu zinojumos tiek noradits uz visparéju
dazam neaizsargatam grupam paredzétu intervences
pasakumu pieejamibas pieaugumu Eiropa, ipasi liela
uzmaniba tiek pievérsta skoléniem, kuriem ir problémas
socialaja un macibu joma. Ari skolas ir svariga vieta, kura
veikt indicétus profilaktiskus pasakumus, tostarp izmantot
pieejas, kas vérstas uz agrinu to skolénu noteiksanu,
kuriem ir ar uzvedibu un narkotikam saistitas problémas.

Intervences pasakumi naktsdzives vietas —
vajadziga integréta pieeja

Nelegalu narkotiku, Tpa$i stimulantu, lietoSana parasti tiek
saistita ar naktsdzives vietam, un jauniesi, apmeklgjot
atseviska veida pasakumus un iesaistoties narkotiku un
alkohola lieto$ana, var saskarties ar tadu apdraudé&jumu

ka veselibas problémas, negadijumi un traumas. Eiropas
iniciativa Healthy Nightlife Toolbox tiek uzsveérts, ka $o risku
novérSanai ir svarigi izveidot visparéju pasakumu kopumu
izklaides vietas; ieteicama pieeja apvieno profilaksi,
kaitéjuma mazinasanu, noteikumus un tiesibaizsardzibas
intervences pasakumus.

Par profilakses un kaitéjuma mazinasanas stratégiju
izmantoSanu izklaides vietas zino vairak neka tresa

dala valstu. Dazas no §Im stratégijam, kas paredzétas
atseviskiem cilvékiem, tiek istenotas, izplatot informativus
bukletus, veicot pasakumus, lai macitos no lidzbiedriem,
un izmantojot mobilas grupas. Citas stratégijas galvena
uzmaniba tiek pievérsta videi, pieméram, reglamentéjot un
licencéjot telpas, kuras pardod alkoholu, veicinot atbildigu
alkohola pasnieg3anu, Tstenojot pala vadibas iniciativas



3. nodala | Narkotiku pretpasakumi

3.2. ATTELS

Specifisku intervences pasakumu pieejamiba naktsdzives vietas
(ekspertu vértejumi, 2011. gads) un nodroginot piekluvi bezmaksas tdenim un drogam

transportam naktl. Sadus pasakumus atbalsta, izmantojot
interneta vietni club-health.eu un droSas izklaides zimes
“kvalitativa naktsdzive”, kuras izplata ar Eiropas projekta
“Party+" starpniecibu. Tomér parskata par tadu triju ar
naktsdzivi saistitu intervences pasakumu pieejamibu ka
informativais materials, informativas kampanas un pirma
palidziba noradits, ka lielakaja dala valstu darbiba $aja
joma joprojam ir ierobezota (3.2. attéls).

Ar narkotikam saistita informacija

Infekcijas slimibu profilakse — vairak uzmanibas
japievers C hepatita arstésanai

Narkotiku lietotajus un Tpasi injicéjamo narkotiku lietotajus,
ja vini izmanto kopigus narkotiku lietoSanas materialus un
neizsargajas dzimumattiecibu laika, apdraud saslimsana
ar infekcijas slimibam. Tapéc HIV, virusu hepatita un citu
infekciju parneSanas profilakse ir svarigs Eiropas narkotiku
apkaroSanas politikas mérkis. Attieciba uz injicéjamo
opioldu lietotajiem vairakos pédéjos parskatos tiek noradits
uz aizstajéjterapijas efektivitati $aja joma, un, skiet, ka tas
pieaugumu var panakt apvienojuma ar adatu un §lircu
apmainas programmam.

Informativas kampanas

Pirma palidziba

B Pilniga/plasa [ lerobeZota/reta Nav pieejama B8 Datu nav.
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3.3. ATTELS

Apvienota Karaliste (Skotija)

50

Specialo programmu ietvaros izdalito Slir€u skaits katram
injicéjamo narkotiku lietotajam (aplése)
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NB: Dati attéloti ka punktu aprékini un nenoteiktibas intervali.

So specialo programmu ietvaros izdalito $liréu

skaits ir pieaudzis no 34,2 miljoniem 2005. gada Iidz

46,3 miljoniem 2011. gada 23 valstis, kuras sniegusas
datus par abiem gadiem. Dati no 11 valstim, par kuram
pieejamas jaunakas apléses par injicéjamo narkotiku
lietotaju skaitu, liecina, ka specialo programmu ietvaros
2011. gada tika izdalttas vidéji 127 §lirces katram
injicéjamo narkotiku lietotajam — Sie skaitli dazadas valstis
ir robezas no mazak neka 50 $lircém Iidz 300 §lircém
katram lietotajam (3.3. attéls).

B hepatita virusa (HBV) izplatibas profilaksei ir izstradata
dro8a un efektiva vakcina, un 25 Eiropas valstis to ir
ieklavusas valsts vakcinacijas programma. Savukart

16 valstis zino par mérktiecigu, injicéjamo narkotiku
lietotajiem paredzétu HBV vakcinacijas programmu.
Attieciba uz C hepatitu, pret kuru nav izstradata vakcina,
tiek pieméroti tadi pasi profilakses pasakumi ka attieciba
uz HIV parnesanu. Tomér dazas Eiropas valstis iniciativas,
kas vérstas uz injicéjamo narkotiku lietotaju parbaudi$anu
un konsultéSanu, joprojam sanem nelielu finanséjumu.
Petijumi, ko veic ar modelé8anas palidzibu, liecina, ka

3.4. ATTELS

Valstis, kuras darbojas programmas, kas nodroSina lidznemsanai
paredzétu naloksonu, un uzraudzita narkotiku patérina iestades
Eiropa

Intervences pasakumi

Uzraudzita narkotiku patérina iestades (DCF)

Programmas, kas nodro$ina lidznems$anai paredzétu naloksonu
Il Abi intervences pasakumi

Datu nav. e DCF skaits

inficéto lietotaju arstéSana no C hepatita virusa varétu
samazinat virusa parne$anas gadijumu skaitu. Neraugoties
uz to, ka art uz pieradijumu skaita pieaugumu par $ada
pasakuma efektivitati injicéjamo narkotiku lietotaju
gadijuma, paslaik Eiropa C hepatita virusa arstéSanu
sanem relativi maz lietotaju.

Ar narkotikam saistitu naves gadijumu
profilakse — galvenais uzdevums sabiedribas
veselibas joma

Galvenais sabiedribas veselibas politikas uzdevums Eiropa
ir turpinat samazinat narkotiku pardozésanas un citu ar
narkotikam saistitu naves gadijumu skaitu. Arstésana

no narkotiku atkaribas, Tpasi opioidu aizstajéjterapija,
ievérojami samazina narkotiku lietotaju naves risku, tapéc
piekluves uzlaboSanu arstéSanas darbibam un arstésanos
var uzskatit par svarigu pardozésanas profilakses
pasakumu. Tomér ir zinams, ka pardozésanas risks
palielinas attieciba uz tiem opioidu lietotajiem, kas iznak
no cietuma vai partrauc dazus no arstéSanas veidiem,
iesp&jams, tas notiek samazinatas panesamibas dél.
Viena no inovativam pieejam 8o risku novérSanai ir opioidu
antagonistu narkotikas naloksona plasaka pieejamiba.
Piecas valstis zino par izméginajuma projektiem vai
programmam, kas opioidu lietotajiem, vinu gimenes
locekliem un aprapétajiem nodroSina lidznemsanai
paredzétu naloksonu (3.4. attéls). Pétijums Apvienotaja
Karalisté liecinaja, ka, veicot nelielu apmacibu, veselibas



3.5.ATTELS

Pacientu skaits, kas saka specializétu arstéSanos no narko-
tiku atkaribas, pa galvenajam narkotikam
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aprapes specialisti, tostarp narkomanijas jomas darbinieki,
var vairot zinaSanas, prasmes un parliecibu, lai novérstu
opioldu pardozéSanas gadijumus un izrakstitu naloksonu.

Lielaka dala valstu zino par tadas problematiskajiem
narkotiku lietotajiem paredzétas informacijas izplatisanu,
kas informé par pardozésanas risku. PardozéSanas

riska novértéSana, ko veic apmaciti narkomanijas vai
veselibas aprupes darbinieki, var palidzét agrini apzinat
augsta riska individus, bet uzraudzitas narkotiku patérina
iestades var palidzét apzinat sociali atstumtus narkotiku
lietotajus. Sadas iestades darbojas se$as valstis, un tas var
veicinat ar pardozé$anu saistitu naves gadijumu profilaksi
un samazinat ietekmi pardozésanas gadijumos, kuru
iznakums nav letals.

Vairak neka viens miljons Eiropas iedzivotaju
arstéjas no narkotiku atkaribas

Tiek lésts, ka 2011. gada Eiropa no nelegalo narkotiku
lietoSanas arstéjas vismaz 1,2 miljoni cilvéku. Opioidu
lietotaji veido vislielako grupu, kas sanem arstésanu, bet
dati par arstésanas sakSanu (3.5. attéls) liecina, ka kanepju
un kokaina lietotaji ir otra un tresa lielaka grupa, lai gan
valstis ir vérojamas atskiribas.

Eiropa galvenie arstéSanas veidi, lai arstetu atkaribu no
narkotikam, ir psihosocialas intervences pasakumi, opioidu

3.6. ATTELS

3. nodala | Narkotiku pretpasakumi

Galvenais opioidu aizvietotajterapijas medikaments,
péc pacientu skaita

t\

Metadons
Datu nav.
NB: Buprenorfins ietver buprenorfina-naloksona savienojumu.

Buprenorfins [l Metadons=Buprenorfins

aiztajéjterapija un detoksikacija, un lielaka dala arstéSanas
notiek ambulatoras iestadés, pieméram, specializétos
centros, gimenes arstu kabinetos un zema sliekSna iestadés.
levérojamu, bet arvien mazaku darba dalu arstéSana no
narkotiku atkaribas veic ari stacionaras iestadés.

Opioidu lietotaji — prieksroka tiek dota
aizstajéjterapijai

Eiropa visbiezak atkaribu no opioidiem arsté, izmantojot
aizstajéjterapiju, kuru parasti apvieno ar psihosocialo
aprdpi un sniedz specializétos ambulatoros centros

vai gimenes arstu kabinetos. Visbiezak tiek izrakstits
metadons, kuru sanem tris ceturtdalas pacientu, bet
lielakajai paréjo pacientu dalai izraksta buprenorfinu, un
tas ir galvenais aizstajéjterapijas medikaments piecas
valstis (3.6. attéls). Eiropa mazak neka 5 % no visas
aizstajéjterapijas izmanto citas vielas, pieméram, Iénas
iedarbibas morfinu vai diacetilmorfinu (heroinu).

Tiek lests, ka 2011. gada
Eiropa no nelegalo narkotiku
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3.7.ATTELS

Karaliste (Anglija)

52

To problematisko opioidu lietotaju procentuala attieciba, kuri
sanem aizstajéjterapiju (aplése)
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NB: Dati attéloti ka punktu aprékini un nenoteiktibas intervali.

Pieejamie pieradijumi atbalsta opioidu aizstajéjterapijas
izmantoSanu apvienojuma ar psihosocialo aprtpi,

lai mudinatu pacientus turpinat arstésanos, ka ari
samazinatu nelegalo opioidu lieto§anu un ar narkotikam
saistito kaitéjumu un mirstibu. Ir pieradits, ka metadons,
buprenorfins un diacetilmorfins ir efektivi lidzekli
intoksikacijas un abstinences cikla partrauk$anai, tadéjadi
palidzot pacientiem stabilizét stavokli un piemérot citus
arstésanas veidus (piem., arstésanu no HIV/AIDS un
hepatita). Pieradits ari, ka aizstajéjterapija uzlabo dzives
kvalitati un veicina socialo reintegraciju.

Tiek lésts, ka Eiropa 2011. gada aizstajéjterapiju

kopuma sanéma 730 000 pacienti, un tas ir pieaugums
salidzinajuma ar 650 000 pacientiem 2008. gada.
lespé&jams, tas veido 50 % no visiem problematiskajiem
opioldu lietotajiem Eiropa, un tiek lésts, ka Australija

un ASV 8is parklajuma raditajs ir lidzigs. Tomér Eiropa
parklajuma raditajs valstis ir |oti atskirigs, un par viszemako
aplésto raditaju (3—20 %) zinoja Latvija, Slovakija

70 80 90 100 %

3.8. ATTELS

To problematisko opioidu lietotaju procentuala attieciba, kuri
sanem arstéSanu no narkotiku atkaribas (aplése)
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[ Opioidu aizstajéjterapija Citi arstésanas veidi

un Lietuva (3.7. attéls). Piecas valstis zinoja par ilgu
gaidiSanas laiku (1-6 ménesi), bet Bulgarija un Griekija
zinoja, ka gaidiSanas laiks parsniedz seSus ménesus. Tacu
Griekija péc HIV uzliesmojumiem heroina injicétaju vidu
2010. gada nesen palielinaja aizstajéjterapijas raditajus un
samazinaja gaidisanas laiku.

Citi opioidu lietotaju arstéSanas veidi — pieejami
visas valstis

Visas Eiropas valstis opioidu lietotajiem ir pieejama
arstéSana bez aizstajéjmedikamentiem. Ta var notikt
ambulatords un uzturéSanas iestadés un var ietvert
psihosocialas intervences pasakumus, pieméram,
kognitivo uzvedibas terapiju, terapeitiskas kopienas

un citas pieejas. Dazkart pirms arstésanas tiek veikta
detoksikacijas programma, kas ar farmaceitisku lidzek|u
palidzibu |auj panakt fiziskas abstinences simptomus.
Kognitivie uzvedibas intervences pasakumi tiek efektivi
izmantoti attieciba uz opioidu lietotajiem, bet nav
pietiekami droSu pieradijumu, kas lautu noteikt, kuri
intervences pasakumi ir visefektivakie. Nav neapstridamu
pieradijumu par bezzalu terapeitisko kopienu efektivitati.

ArstéSanas pieejas, kas neizmanto aizstajéjmedikamentus,
aptver no 5 % Iidz vairak neka 50 % no visiem
problematiskajiem opioidu lietotajiem devinas valstis,
kuras iesniedza pietiekamus datus (3.8. attéls). Par visam



3.9.ATTELS

Specialu arstéSanas programmu pieejamiba kokaina
lietotajiem (ekspertu vértéjumi, 2011. gads)

Bl Pilniga/plasa lerobezota/reta Nav pieejama

minétajam valstim ir sanemti parklajuma raditaji par visu
veidu problematisko opioldu lietotaju arsté$anas pieejam,
kuras parsniedz 40 %.

Kokatna lietotaju arstéSana — pastav specialas
programmas

Galvenie kokalna atkaribas arstéSanas veidi ir
psihosocialas intervences pasakumi, un, skiet, ka
visefektivakais intervences pasakums ir neparedzéetu
gadijumu parvaldiba. Runajot par medikamentiem,
dopamina antagonisti un antipsihotiskas narkotikas ir
efektivs kokaTna lietoSanas samazinasanas lidzeklis.

Lai gan kokaina pacienti var sanemt visparé€ju arstéSanu,
12 valstis ir izstradatas specializétas programmas kokaina
vai kreka kokaina lietotajiem (3.9. attéls), tostarp valstis
ar visaugstakajiem kokaina lieto$anas raditajiem. Dazas
valstis Sis programmas ir paredzétas sociali integrétiem
kokaTna lietotajiem, kuri varétu nevéléties izmantot

citus pakalpojumus. Danija un Austrija kokaina lietotaju
arstéSana ietverta ari vairaku narkotiku lietoSanas
programmas. Bulgarija, Malta un Niderlande zino, ka
specialas arstéSanas programmas plano izstradat
tuvakaja nakotné. Danija, Vacija un Apvienotaja Karalisté
ir izstradatas specialas vadlinijas kokaina lietotaju
arstésanai.

Datu nav.

3. nodala | Narkotiku pretpasakumi

3.10. ATTELS

Specifisku arstéSanas programmu pieejamiba amfetaminu
lietotajiem (ekspertu vértéjumi, 2011. gads)

Datu nav.

lerobezota/reta

I Pilniga/plada Nav pieejama

Amfetamina atkaribas arstéSana — geografiskas
atskiribas

Galvenais arstéSanas veids amfetaminu lietotajiem

ir psihosocialas intervences pasakumi, ko nodroSina
ambulatori narkotiku dienesti. Pozitivus rezultatus var
sasniegt ar kognitivo uzvedibas terapiju un neparedzétu
gadijumu parvaldibu, dazkart apvienojot abus Sos veidus.
Ir izpétitas vairakas zales, ar kuram arstét amfetamina un
metamfetamina atkaribu, bet, lai veiktu farmakologisku
terapiju, vél ir jasanem drosi pieradijumi.

Amfetaminu lietotajiem Eiropa pieejamas arstéSanas
iesp€jas ievérojami atdkiras starp valstim. Valstis, kam

ir ilga amfetaminu lietotaju arstéSanas vésture, dazas
programmas ir ipasi pielagotas amfetaminu lietotaju
vajadzibam (3.10. attéls). Turklat Bulgarija un Ungarija
zino, ka plano Tstenot specialas arstéSanas programmas
amfetamina lietotajiem tuvakaja nakotné.
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3.11. ATTELS

54

Specifisku arstéSanas programmu pieejamiba kanepju
lietotajiem (ekspertu vértéjumi, 2011. gads)

Bl Pilniga/plaga B lerobeZota/reta

| Kanepju atkaribas arsté$ana — daudzas pieejas

Kanepju lietotaju arstéSana Eiropa ietver dazadas
pieejas, tostarp arstésanu ar interneta starpniecibu,
neilgus intervences pasakumus, daudzpuséju gimenes
terapiju, kognitivo uzvedibas terapiju un citus strukturétus
psihosocialas intervences pasakumus ambulatoras

un stacionaras iestadés. Dazas valstis kriminaltiesibu
sistéma, neatliekamas mediciniskas palidzibas telpas

un garigas veselibas arstésanas iestades darbojas

ka svarigas nosutitajagenturas. Pédéjos gados ir
palielinajusies kanepju atkaribas arstésanas novértéSanas
pétijumu pieejamiba, pieméram, jaunaka meta analize
par daudzpuséju gimenes terapiju apstiprinaja vairakus
pozitivus §Ts pieejas rezultatus, tadus ka vielu lietoSanas
samazinasanas un arstésanas turpinadana. Tiek veikti
pétijumi art par farmaceitiskiem lidzekliem, kurus varétu
lietot papildus psihosocialas intervences pasakumiem.
Pieméram, attieciba uz rimonabantu ka antagonistu

ir gti pozitivi rezultati, kas pierada, ka tas samazina
smagas psihologiskas problémas, kas saistitas ar kanepju
smékésanu.

2011. gada vairak neka puse Eiropas valstu zinoja, ka

tajas ir pieejamas specialas kanepju atkaribas arstéSanas
programmas (3.11. attéls), bet Bulgarija, Kipra, Ungarija un
Polija plano ieviest programmas $aja joma.

Nav pieejama B8 Datu nav.

Dati par pacientiem, kuri

saka specializétu arstésanos
no narkotiku atkaribas

2011. gada, liecina, ka puse
no tiem bija bezdarbnieki un
gandriz katram desmitajam
nebija pastavigas dzivesvietas

| GHB — tiek pétitas arstéSanas iespéjas

Atkariba no gamma-hidroksibutirata (GHB) ir atzits klinisks
stavoklis, kas var radit smagu abstinences sindromu

péc narkotiku regularas vai hroniskas lietoSanas. Lidz

Sim pétijumi tika versti galvenokart uz to, lai aprakstitu

§o sindromu un ar to saistitas komplikacijas, kuras var

bt grati konstatét arkartas gadijumos. Pagaidam vél

nav izstradati standartizéti protokoli GHB abstinences
sindroma arstésanai, lai gan Niderlandé ir veikti pétijumi
par kontrolétu detoksikaciju, izmantojot medikamentus,
kuru sastava ir GHB.

| Sociala reintegracija — triuksto$ais posms?

Dati par pacientiem, kuri saka specializétu arstéSanos no
narkotiku atkaribas 2011. gad3, liecina, ka puse no tiem bija
bezdarbnieki (47 %) un gandriz katram desmitajam nebija
pastavigas dzivesvietas (9 %). Saja grupa ir zems izglitibas
[Imenis; 36 % no pacientiem bija ieguvusi tikai pamatizglitibu,
bet 2 % nebija sasniegusi pat So izglitibas limeni.

Kameér pacienti tiek arstéti no narkotiku atkaribas vai

péc tam, socialas reintegracijas dienesti nodarbojas ar
socialo prasmju uzlabo$anu, izglitibas un nodarbinatibas
sekmeésanu un majokla jautajumu risindsanu. Lai

gan lielaka dala valstu zino, ka tajas darbojas sadi
reintegracijas dienesti (3.12. attéls), tomér salidzinajuma
ar vajadzibam to pagaidam vél nav pietiekami daudz.
Turklat biezi Siem dienestiem var pieklat tikai izpildot
konkrétus nosacijumus, pieméram, persona nedrikst lietot
narkotikas vai ar tai jabt pastavigai dzivesvietai, tadéjadi
liedzot palidzibu tiem, kam ta ir visvairak vajadziga.

Socialas reintegracijas pasakumu panakumi biezi ir
atkarigi no efektivas dazadu atbalsta dienestu sadarbibas.
So tematu aplukoja pédeja EMCDDA apsekojuma, kura
17 no 28 valstim zinoja par dazada veida partnerattiecibu
noligumiem starp narkotiku lietotaju arstniecibas
agentdram un dienestiem, kuri piedava atbalstu tadas
jomas ka majokli un nodarbinatiba.



3. nodala | Narkotiku pretpasakumi

3.12. ATTELS

Socialas reintegracijas programmu pieejamiba narkotiku lietotajiem, kas arstéjas (ekspertu vértéjumi, 2010. gads)

Arodmacibu programmas Majoklu programmas

I Pilniga/plasa [ lerobezota/reta Nav pieejama B Datu nav.
Pakalpojumi ieslodzitajiem — joprojam Ar narkotikam saistiti pakalpojumi, kurus sniedz Eiropas
nepietiekama daudzuma cietumos, ietver vairakus intervences pasakumus, proti,
informacijas snieg8anu, konsultacijas un arstésanu,
Tiek zinots, ka ieslodzito vida kopé&jie narkotiku lietoSanas kaiteéjuma mazinadanas pasakumus un sagatavosanu
raditaji ir augstaki neka sabiedriba kopuma un narkotiku atbrivosanai. Infekciju, galvenokart HIV, skrinings biezi
lietoSanas veidi rada lielaku kaitéjumu; ka noradits tiek piedavats, kad persona nonak cietuma, un dazas
jaunakaja pétijuma, 5—-31 % no ieslodzitajiem ir kadreiz valstis — ari tad, kad iznak no cietuma. Tomér ne vienmér
injicéjusi narkotikas. Nok|Ustot ieslodzijuma, lielaka dala eso$ajas parbauzu programmas ir ietverts HCV skrinings.
lietotaju patéré mazak narkotiku vai partrauc tas lietot. leslodzijuma vietas reti piedava tirus injicéSanas lidzek|us,
Tomér nelegalas narkotikas nokltst daudzos cietumos, un tikai Cetras valstis zino, ka vismaz viena cietuma ir
dazi ieslodzitie turpina vai sak to lietoSanu ieslodzijuma pieejamas §lirces.
laika.

Ta ka ieslodzitajiem, kuri lieto narkotikas, biezi ir vairakas
sarezgitas veselibas problémas, kuru risinasanai
japiesaista daudzu nozaru specialisti no medicinas
iestadém, svarigs intervences pasakums ir vajadzibu
novértéSana tad, kad persona nonak ieslodzijuma.
Lielakaja dala valstu ir izveidota starpagentiru sadarbiba
starp cietuma veselibas iestadém un sabiedribas
veselibas iestadém, lai nodroSinatu veselibas izglitibas
un arstésanas intervences pasakumus cietuma, ka

art aprupes nepartrauktibu laika, kad persona nonak
ieslodzijuma un iznak no cietuma. Septinas Eiropas valstis
atbildiba par veselibas aizsardzibu cietumos ir uzticéta
Veselibas ministrijai. Tomér kopuma pakalpojumi, kurus
sanem narkotiku lietotaji, kas atrodas cietumos, joprojam
atpaliek no tiem, kuri ir pieejami sabiedribai kopuma,
neraugoties uz principa par lidzvértigu aprdpi ievéroSanu.
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3.13. ATTELS

56

Opioidu aizstajéjterapijas pieejamiba cietumos

[ Gan arstésanas saksana, gan turpinasana
I Tikai arstesanas turpinasana

Netiek zinots par §adiem gadijumiem Nav pieejama

Tagad lielakaja dala valstu cietumos ir pieejama opioidu
aizstajéjterapija, bet tas ievieSana notiek Iénak neka
sabiedriba kopuma. Jaunakas apléses liecina, ka vismaz
74 000 ieslodzito ir sanémusi arstéSanu gada laika, lai gan
nodrosinajuma limenis valstis ievérojami atSkiras. Pastav
art ierobezojumi, pieméram, dazas valstis aizstajéjterapiju
nodroS$ina tikai tiem ieslodzitajiem, kuri to sanéma pirms
nonak$anas ieslodzijuma (3.13. attéls).

Narkotiku piedavajuma samazinaSana —
atteikS§8anas no narkotiku apkaro3anas ipaso
uzdevumu grupam

Lai gan ar pieprasijuma samazinajumu saistitie
intervences pasakumi parasti tiek dokumentéti, retak
tiek apkopoti dati par piedavajuma samazinajuma
pasakumiem, neraugoties uz to, ka $adiem pasakumiem
biezi tiek veltita lielaka valsts narkotiku apkaro$anai
paredzétad budzeta dala. Tiesibaizsardziba narkotiku
joma ir galvenais piedavajuma samazinajuma elements,
un nesen EMCDDA uzsaka izméginajuma projektu, lai
uzlabotu pasakumu organizé$anas aprakstu un izpratni
§aja joma. Sakuma tika apzinatas oficiali izveidotas
tiesibaizsardzibas organizacijas, kuru galvenais
uzdevums ir noteikt un izpétit narkotiku tiestbu aktu
parkapumus. Ir divu veidu organizacijas — specializétas
“narkotiku apkaro$anas Tpaso uzdevumu grupas” un
organizétas noziedzibas apkaroSanas agentdras ar

3.14. ATTELS

Ipasi tiesibaizsardzibas organizaciju veidi Eiropa

Bl Specialas narkotiku apkaro$anas ipaso uzdevumu grupas
Smagu noziegumu un organizétas noziedzibas struktdrvienibas
[ Abas BN Cits B Datu nav.

Tpasam pilnvaram narkotiku piedavajuma
samazinasanas joma.

Vismaz viens no minéto organizaciju veidiem ir

26 valstis, kuras zinoja kopuma par vairak neka

1000 struktarvientbam, kas Tpasi pilnvarotas veikt
tiestbaizsardzibu narkotiku joma (3.14. attéls). Tika
aplésts, ka 23 valstis nelegalo narkotiku apkaro$anas joma
darbojas vismaz 17 000 tiesibaizsardzibas amatpersonas,
galvenokart no policijas. Lai gan zinotie skaitli ne vienmér ir
tieSi salidzinami, var lést, ka minétas amatpersonas veido
0,2-3,3 % no visam valsti esoSajam tiesibaizsardzibas
amatpersonam.

Lielaka dala no narkotiku apkaro8anas ipaso uzdevumu
grupam un organizétas noziedzibas apkaroSanas
agentaram ar pilnvaram narkotiku piedavajuma
samazinasanas joma strada policija, lai gan neliela dala
darbojas arf muitas iestadés. Turklat 11 valstis zino, ka
tajas notiek daudzu agentdru sadarbiba, veidojot kopigas
policijas un muitas iestazu ipaso uzdevumu grupas vai
strukturvienibas, bet dazkart tiek iesaistitas ari taddas
agenturas ka krasta apsardzes vai robezkontroles dienests.
Tomeér no vairak neka 1000 noraditajam iestadém bija tikai
42 Sadas iestades.

Lai gan 21 valsts zinoja par specialam narkotiku
apkaro8anas ipaso uzdevumu grupam, dati liecina, ka
kopuma So specializéto strukturvienibu skaits Eiropa



samazinas un to vieta tiek veidotas visaptveros$as “smago
noziegumu un organizétas noziedzibas” agentlras. Zinama
méra tas atspogulo norises ES Iiment, jo gan Eiropola
Smago noziegumu un organizétas noziedzibas radita
apdraudé&juma novértéjuma, gan Eiropadomes politikas
cikla organizéto un smago starptautisko noziegumu

joma narkotiku piegadi arvien vairak uzskata par vienu

no vairakam savstarpéji saistitam dimensijam cina pret
organizéto noziedzibu.

Tika aplésts, ka

23 valstis nelegalo
narkotiku apkarosSanas
joma darbojas vismaz

17 000 tiesibaizsardzibas

darbinieki
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Narkotiku kontroles politika Eiropa darbojas kopéja

starptautiskas kontroles sistémas konteksta, kas

izveidota, pamatojoties uz trim Apvienoto Naciju

Organizacijas konvencijam




Narkotiku apkaroSanas
politika

Eiropa valstu valdibu un parlamentu
uzdevums ir izveidot juridiskas,
Stratégiskas organizatoriskas un Galvenas politikas dimensijas, kuras var uzraudzit

budzet trukta lai sat Eiropas Iiment, ietver narkotiku tiesibu aktus un
udzeta strukturas, lal reagetu uz narkotiku likumu parkapumus, valsts narkotiku

problémam saistiba ar narkotikam, bet apkaro$anas stratégijas un ricibas planus, politikas
ES narkotiku tiestbu akti un daudzgadu koordinéSanu un novértéjuma mehanismus, ka art

_ iclb lani ir bamats ar narkotiku apkaroSanu saistitus budzetus un valsts
strategljas unricibas p P izdevumus. Dati tiek apkopoti, izmantojot divus
saskanotas darbibas veikSanai. KO|O<’51 Sie EMCDDA tiklus, — valsts koordinacijas centrus un
elementi veido narkotiku apka rosanas juridiskos korespondentus. Datus un metodologiskas

politiku kas Iauj valstim izstradat piezimes par narkotiku likumu parkapumiem var
! ’ atrast statistikas biletena (Statistical bulletin), bet

un istenot narkotiku piepraSTjuma visparéja informacija ir pieejama tieSsaisté — vietné
un piedavajuma samazinasanas European drug policy and law.
pasakumus, kas apltkoti Saja zinojuma.

Narkotiku tiesibu akti — vienota sistéma

Narkotiku kontroles politika Eiropa darbojas kopéja
starptautiskas kontroles sistémas konteksta, kas izveidota,
pamatojoties uz trim Apvienoto Naciju Organizacijas
konvencijam. Pamatojoties uz So sistému, tiek kontroléta
vairak neka 240 psihoaktivo vielu razo8ana, tirdznieciba
un glabasana; lielako dalu $o vielu izmanto medicina.
Konvencijas paredzéts, ka katras valsts pienakums

ir uzskatit neatlautu piegadi par kriminalparkapumu.

Tas pats attiecas uz narkotiku glabasanu personiskai
lietoSanai, bet to regulé valsts “konstitucionalie principi un
tas tiesibu aktu sistémas pamatjédzieni”. Eiropas valstis
nav 8o klauzulu interpretéjusas vienoti, un tas atspogulojas
dazadajas tiesiskajas pieejas Saja joma.



Eiropas 2013. gada zinojums par narkotikam — tendences un aktualitates

Narkotiku glabasana personiskai lietoSanai — Sodu piemérosanas prakse dod iespéju uzzinat par
atteikSanas no cietumsodiem spriedumu Tsteno$anu un faktiskajiem rezultatiem Eiropa
attieciba uz parkapumiem, kas saistiti ar narkotiku

Lielakaja dala Eiropas valstu narkotiku glabasana lietoSanu vai glabasanu personiskai lietoSanai. EMCDDA
personiskai lietoSanai (un dazkart art narkotiku lieto$ana) 2009. gada apkopotie dati liecinaja, ka daudzas valstis par
ir kriminalparkapums, par kuru pieméro cietumsodu. narkotiku glabasanu personiskai lietoSanai pieméro soda
Tomér dazas valstis par to var piemérot tikai cita veida naudas, bridinajumus vai sabiedrisko darbu, lai gan dazas
sodus, kas nav kriminalsodi, pieméram, soda naudu vai Centraleiropas un Austrumeiropas valstis, pieméram,
transportlidzekla vadiSanas tiesibu atnem&anu uz laiku. Bulgarija, Polija, Rumanija, Slovakija un Horvatija, biezak
Papildfaktors ir iesaistitas narkotikas. Divas tre$dalas izmanto nosacitu cietumsodu.

Eiropas valstu tiesibu aktos paredzéts vienads sods par
visu veidu vielu glaba8anu. Pargjas valstis iesp&jamais

sods ir atkarigs no vielas veida. Narkotiku piegade — dazadi sodi
Kopuma aptuveni kops 2000. gada Eiropa vérojama Nelegalo narkotiku piegade Eiropa vienmer ir tikusi
visparéja tendence mazinat iespéju piespriest cietumsodu uzskatita par noziegumu, bet maksimalais sods par to
par narkotiku glabaSanu personiskai lietoSanai. Dazas ievérojami atskiras. Dazas valstis par 3adu parkapumu
valstis ir grozijuas tiesibu aktus, lai iznemtu no tiem paredzéts plass sodu klasts (Ildz pat mdza ieslodzijumam).
cietumsodus (piem., Portugale, Slovénija, Bulgarija Citas valstis tiek noskirti mazi un lieli parkapumi saistiba
un nesen ari Horvatija), bet citas ir pienémusas valstu ar piegadi, pieméram, pamatojoties uz atrasto narkotiku
direktivas, kuras paredzéts, ka policija vai prokuratdra daudzumu, attiecigi piemérojot maksimalo sodu. Cita
ieslodzijuma vieta pieméro citus soda veidus. Portugalée pieeja, kuru izmanto 14 no $eit uzskaititajam 30 valstim, ir
izmantota pieeja ir piesaistijusi ievérojamu starptautisku soda pieméroSana, nemot véra iesaistitas narkotikas veidu
uzmanibu. 2001. gada ieviestajos pasakumos tiek (4.2. attéls).
mazinats uzsvars uz sodu un narkotiku lietotajus mudina
iesaistities Veselibas ministrijas vaditas “komisijas, kas Ar narkotiku piegadi saistitu parkapumu skaits kop$
nodarbojas ar atturéSanu no narkotiku atkaribas”. 2006. gada ir palielinajies par vienu ceturtdalu,
sasniedzot 225 000 gadijumus 2011. gada. Attieciba
Lielaka dala Eiropas valstu zino, ka vairums narkotiku uz parkapumiem, kas saistiti ar glabasanu, visbiezak,
likumu parkapumu ir saistiti ar narkotiku lietoSanu vai ka minéts zinojumos, tiek glabatas kanepes. Tomér
glabasanu lietoSanai; kopuma Eiropa 2011. gada bija attieciba uz kokainu, heroinu un amfetaminiem lielako
vairak neka viens miljons $§adu parkapumu, t.i., 15 % dalu veido ar piegadi saistiti parkapumi salidzinajuma
pieaugums salidzinajuma ar 2006. gadu. Vairak neka tris ar parkapumiem, kas saistiti ar glabasanu personiskai
ceturtdalas no Siem parkapumiem bija saistitas ar kanepju lietoSanai (4.3. attéls).

lietoSanu (4.1. attéls).

4.1 ATTELS

Ar narkotiku lietoSanu un glabasanu lietoSanai saistitie zinotie parkapumi Eiropa, tendences un sadalijums
pa narkotiku veidiem (galvenas narkotikas)

Indekss (2006. gads = 100)

150
Kanepes

P T / Heroins

100

Kokains 2011

50

/ Amfetamini

0 Ekstazi
2006 2007 2008 2009 2010 2011
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42 ATTELS 4.4 ATTELS

Sodi par narkotiku likumu parkapumiem, pa narkotiku veidiem Valstu narkotiku apkaro$anas stratégijas un ricibas plani,
pieejamiba un darbibas joma

4 ;'
¢." S

=

."

-
[ Vienads sods par visiem narkotiku veidiem [0 Apvienota legalo un nelegalo narkotiku apkaro3anas stratégija
Sods atskiras, nemot véra narkotiku veidu: I Nelegalo narkotiku apkaro$anas stratégija
I ar piegadi saistiti parkapumi Il Valsts narkotiku apkaro$anas stratégijas nav.
Bl ar glabasanu personiskai lieto$anai saistiti parkapumi NB: Apvienotajai Karalistei ir nelegalo narkotiku apkaroSanas stratégija, bet
[ abi parkapumu veidi Velsai un Ziemelrrijai ir apvienotas stratégijas, kuras ietver ari alkoholu.
Sodu pieméroSanas statistika izvélétas valstis no ka vidéjie sodi atskiras atkariba no narkotiku veida pat tajas
2009. gada liecina, ka par parkapumiem, kas saistiti valstis, kuras saskana ar likumu narkotikas tiek uzskatitas
ar piegadi, biezak tiek pieméroti cietumsodi neka par par vienadam.

narkotiku glabasanu lietoSanai. Tomér maksimalo sodu
pieméro reti vai nekad; vidgji piespriestie cietumsodi ir
Isi vai nosactti, jo tikai neliela dala no parkapégjiem tiek
uzskatiti par galvenajiem tirgotajiem. Rezultati ari liecina,

4.3 ATTELS

Ar narkotiku piegadi saistitie zinotie parkapumi Eiropa, tendences un sadalijums pa narkotiku veidiem (galvenas narkotikas)

Indekss (2006. gads = 100)

150 J/

/ T—— Z / Kanepes
__— 4/
100 o éé?\ / Heroins
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/ Amfetamini
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4.5 ATTELS

62

To valstu kopskaits, kuras veikusas valsts narkotiku
apkaro$anas stratégijas novértéjumu

20

15

10

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Valstu narkotiku apkaroSanas stratégijas —
Eiropas standarts

Kop$ 20. gs. 90. gadu beigam Eiropas valstis ir iedibinata
prakse pienemt narkotiku apkaro$anas stratégijas un
ricibas planus. Sie laika zina ierobeZotie dokumenti

ietver visparéju principu, mérku un prioritaSu kopumu,
kura noteiktas darbibas un par to isteno$anu atbildigas
personas. Paslaik visam valstim ir valstu narkotiku
apkaroSanas stratégijas vai ricibas plani, iznemot Austriju,
kurai ir provinCu plani. Piecas valstis ir izstradatas valsts
stratégijas un ricibas plani, kuri aptvert gan legalas, gan
nelegalas narkotikas (4.4. attéls).

Narkotiku apkaroSanas stratégiju atbalstiSana —
koordinacija un novértéSanas mehanismi

Kopa ar valstu narkotiku apkaro$anas stratégiju izstradi
valstis ir arTizveidojuSas mehanismus, lai koordinétu
narkotiku apkarosanas politikas isteno$anu. Tagad lielaka
dala valstu valsts [Tment ir izveidojuSas starpministriju
komisiju narkotiku jautajumos, kuru papildina valsts
narkotiku apkaro3anas koordinacijas struktdra, kas ir
atbildiga par ikdienas darbibas vadibu. Ta ir piesaistita
Veselibas ministrijai 14 valstis, bet paréjas valstis —
valdibas birojam vai ministru prezidenta birojam, lek$lietu
ministrijai vai citam ministrijam. Savukart 22 valstis

zino, ka ir oficiali iecélusas valsts narkotiku apkaro$anas
koordinatorus, kuri biezi ir arT valsts koordinacijas
struktdras vaditaji. Valsts koordinatori tiekas ES ITmenr.

Regionala vai vietéja lilmeni narkotiku apkaro$anas
koordinacijas agentdras, narkotiku apkaro$anas koordinatori
vai abas §is institUcijas kopa darbojas lielakaja dala valstu.
Turklat dazas valstis un Tpasi tajas, kuras ir federala uzbuve,
vertikalas koordinacijas struktlras veicina sadarbibu starp

4.6. ATTELS

Jaunakas ar narkotiku apkaro$anu saistito valsts izdevumu apléses

(% no IKP)

Il >0,20%

Dala no IKP <0,05% M 0,06-0,19% Datu nav.

valsts un vietéjo Iimeni. Citas valstis koordinaciju regionala
vai vietéja limenr biezi tiesi uzrauga valsts iestades.

Pédéjos gados gan Eiropas Savieniba, gan arvien lielaks
valstu skaits ir veiku$as savu narkotiku apkarosanas
stratégiju vai ricibas planu galigo novértéjumu (4.5. attéls).
Kopuma mérkis ir novértét sasniegto istenosanas limeni,
ka art parmainas visa narkotiku situacija, lai nodrosinatu
informaciju nakamas stratégijas izstradei. Visa Eiropa
lielaka dala gadijumu tie bija iek&€jie novertejumi, kurus
veica agentdra vai iestade, kas ir atbildiga par planu, bet
pieauga ar to valstu skaits, kuras pasutija kop€ju vai aréju
novértéjumu. Paslaik lielaka dala Eiropas valstu plano
veikt paSreizéjas narkotiku apkaro$anas stratégijas galigo
novértejumu.



Ekonomiskais novértéjums — vajadzigi labaki dati

Ekonomiskais novértéjums, veicot alternativo darbibas
virzienu izmaksu un ieguvumu salidzino$o izpéti, var bt
svarigs riks politikas novértéSanai. Tomér informacijas
daudzums un kvalitate, kas pieejama par valsts
izdevumiem saistiba ar narkotiku apkaroSanu Eiropa,
joprojam ir |oti ierobezoti, un tas ir galvenais rentabilitates
analizes skérslis. Neraugoties uz to, ir palielinajies to valstu
skaits, kuras ir centusas vismaz desmitgades ietvaros
aprékinat, cik valdiba téré narkotiku apkaro$anas politikas
Tsteno$anai. STs valstis zino, ka saskana ar aplésem
izdevumi svarstas no 0,01 % Iidz 0,7 % no IKP (4.6. attéls),
lai gan valstis ir grati salidzinat, jo aplésés ietverta
informacija un tas kvalitate ir at8kiriga. Neraugoties uz
Siem ierobeZojumiem, pieejama informacija liecina, ka
vairuma valstu lielako dalu ltdzek|u téré par narkotiku
piedavajuma samazinasanas pasakumiem.

Eiropa, tapat ka daudzas citas pasaules dalas joprojam
saskaras ar nesenas ekonomikas lejupslides sekam.

Tas var izpausties ka negativi ekonomikas izaugsmes
raditaji, augosi bezdarba raditaji, ipasi jauniesu vidd,

un valsts izdevumu samazinaSana. Tas var ietekmét
veselibas aizsardzibai un sabiedriskas kartibas un
dro8ibas uzturéSanai paredzéto budzetu, no kura tiek
pieskirta lielaka dala narkotiku apkaro$anai paredzéto
valsts lldzek|u. Paslaik fiskalas konsolidacijas vai taupibas
pasakumu apjoms un to ietekme Eiropas valstis ievérojami
atSkiras. Vislielakais valsts izdevumu samazinajums
noticis Latvija, Lietuva un Igaunija. Tagad par narkotiku
apkaro$anas programmu un pakalpojumu samazinajumu
zino ari vairakas citas Eiropas valstis.
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Pielikums

Seit noraditie valstu dati ir iegati
no EMCDDA 2013. gada statistikas
biletena, kura ir pieejami turpmak
minétie dati, gadi, piezimes

un meta dati



OPIOIDI

TABULA 1

Problematis-
kas opioidu
lietoSanas

aplése

Arstésanas pieprasijuma raditajs, galvena narkotika

Opioidu pacienti, % no arstésSanos
sakus$ajiem lietotajiem

Visi arstesanos

Pirmo reizi
érstésanos

Pielikums: Valstu datu tabulas

% opioidu pacienti, injicéSana ka

galvenais lietoSanas veids

Visi arstéSanos

Pirmo reizi
érstésanos

Pacientu skaits
aizstajéjterapija

(::iuurg' % (skaits) % (skaits) % (skaits) % (skaits) “

Belgija
Bulgarija

Cehijas
Republika

Danija
Vacija
Igaunija
Trija
Griekija
Spanija
Francija
Italija
Kipra
Latvija
Lietuva
Luksemburga
Ungarija
Malta
Niderlande
Austrija
Polija
Portugale
Rumanija
Slovénija
Slovakija
Somija
Zviedrija
Apvienota
Karaliste
Horvatija
Turcija

Norvégija

8,0-8,6

32-4,0
02-05
2,1-39

36,8 (2 176)
79,3 (1877)

19,4 (1797)

17,5 (663)
44,3 (31 450)
91,4 (486)
57,9 (4 930)
80,6 (4 693)
34,3 (18 374)
40,7 (14 987)
55,3 (23 416)
36,7 (365)
52,9 (1044)
67,4 (151)
6,8 (325)
78,7 (1434)
12,8 (1674)
64,5 (2 426)
48,2 (643)
70,1 (2 637)
35 (648)
86,6 (451)
33,7 (691)
62,2 (898)
24,8 (1541)

59,3 (68 112)

80,9 (6 198)
70,3 (1 488)
37,5 (2 884)

18 (403)
93,2 (275)

9.9 (443)

7,1(102)
192 (3576)
80,4 (131)
39 (1 457)
73,4 (1886)
182 (4 881)
20,2 (2 042)
42,4 (9 706)
10,8 (48)
34,1 (126)
72,1(181)
2,3 (75)
45,4 (83)

6 (461)
41,3 (566)
147 (53)
54,4 (980)
29,6 (339)
74,9 (155)
22,7 (217)
43,8 (109)
16,5 (255)

40 (18 005)

20,8 (343)
64,7 (701)

19,7 (399)
85,9 (1 300)

86,3 (1528)

33,9(193)
36,2 (13827)
84,5 (410)
31(1488)
41,3 (1930)
15,8 (2 756)
17,7 (2 097)
57,5 (12 566)
52,6 (191)
93,3 (935)
58,9 (89)
66,8 (203)
62,5 (893)
89 (91)
42,2 (987)
77 (488)
15,4 (147)
91,5 (590)
56,8 (256)
75,7 (514)
81,8 (719)
55,7 (857)

33,2 (22 081)

74,5 (4 530)
50,9 (746)
73,1 (160)

16,3 (60)
84,2 (223)

83,1 (359)

23 (20)
33,2 (1491)
84 (110)
22,9 (327)
38,7 (729)
10,2 (481)
12,3 (226)
50,5 (4 603)
46,8 (22)
88,4 (107)
98,6 (136)
49,3 (34)
59 (49)

16 (46)

26,8 (146)
46,2 (24)
13,1 (80)
90,2 (305)
49,7 (77)
63,1(137)
66,7 (72)
26,6 (69)

29,2 (5 156)

53,3 (171)
48 (333)

17701
3452

5200

7600
76 200
1076
8729
6783
82372
145 000
109 987
188
277
798
1228
639
1107
10085
16 782
2200
26 531
742
3557
500
2000
3115

177 993

4074
8074
6 640
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TABULA 2

KOKAINS

Izplatibas apléses
Plasa sabiedriba Sko_lu :
audzékni

Arstésanas pieprasijuma rad , galvena narkotika

arstésanos sakusSajiem

lietotajiem
D_zives Iajk_‘;r . IZP;(;:'?:OS' RHILL !ai_ké, arstésanos ::;;négarzioz; arstésanos ::;Eg;:i:z;
pleaugusals _jauns LG : sakusie sakusie sakusie sakusie
2R ED T | HCTTPRE T st L) lietotaji lietotaji lietotaji lietotaiji
(15-34 gadi)

I S T Y BT T
Belgija 4 12,9 (764) 13,6 (304) 6,0 (37) 12 (3)
Bulgarija 17 15 3 0,8 (20) 14 (4) 30 (3) 0 (0)
Cehijas 14 11 1 0,3 (30) 0,3 (14) 34 (1) 0 (0)
Republika
Danija 4,4 2,5 5,1 (193) 5.8 (84) 10,1 (17) 0(0)
Vacija 33 18 3 59 (4 212) 6,2 (1164) 19,8 (3007) 8,7 (256)
Igaunija = 13 = = = = =
Trija 6.8 2.8 3 10 (850) 13,3 (496) 1,3(11) 04 (2
Griekija 0,7 02 1 4,3 (248) 4,2 (109) 19 (47) 10,1 (11)
Spanija 38 36 3  414(22131) 453(12148) 2,3 (480) 1,4 (167)
Francija 3,66 1,85 4 6,9 (2 544) 5,1(519) 10,2 (215) 4,4 (21)
Italija 4,2 1,3 2 24310271 30,3 (6 938) 5,3 (516) 4,1(273)
Kipra 3 272 4 10,1 (100) VACH 10D 0(0)
Latvija 15 0,3 4 0.4 (7) 0,3 (D) 0(0) 0(0)
Lietuva 0,5 0,3 2 - 082 - 0(0)
Luksemburga = = = 183 (41) = 39 (16) =
Ungarija 0,9 04 2 1,6 (78) 16 (52) 2,7 (2) 0 (0)
Malta 0,4 - 4 12,5 (228) 28,4 (52) 24,8 (56) 17,6 (9)
Niderlande 52 2,4 2 24,6 (3 220) 20,3 (1 560) 0,3 (6) 0 (0)
Austrija 2.2 1.2 - 6 (226) 7.6 (104) 7 (15) 3(3)
Polija 13 1.3 3 1,3 (17) 22 (8) 0 (0) 0(0)
Portugale 19 12 4 10,5 (397) 14,4 (259) 36 (8) 12
Rumanija 0,3 02 2 1.2 (22) 1,6 (18) 4.8 (D 59 (1)
Slovénija - - 3 3,5(18) 39(8) 44,4 (8) 25 (2)
Slovakija 06 0,4 2 0.8 (17) 1,6 (15) 0(0) 0(0)
Somija 1,7 06 1 0,1(D 0 (0) - -
Zviedrija 33 12 1 1,591 1,7 (27) 0(0) 0(0)
Apvienota 96 4,2 3 12,3(14077) 16 (7 185) 2,1(284) 1(68)
Karaliste
Horvatija 2,3 0,9 2 1,6 (126) 2,6 (30) 1.7 (2 36 (1)
Turcija - - - 2,2 (46) 2,3 (25) 22 (1) 4 (D
Norvégija 2,5 0,6 1 1(78) - 25 (2) -



TABULA 3

AMFETAMINI
Izplatibas apléses
Plasa sabiedriba Sko_lu :
audzékni

Dzives laika,
pieaugusais
(15-64 gadi)

Pédéjos
12 méneSos,
jauns
pieaugusais
(15-34 gadi)

Dzives laika,
skoléni
(15-16 gadi)

Pielikums | Valstu datu tabulas

Arstésanas pieprasijuma raditajs, galvena narkotika

Amfetaminu pacienti, % no
arstéSanos sakusajiem
lietotajiem

Visi arstésa-
nos sakusie
lietotaji

Pirmo reizi
arstésanos
sakusie
lietotaji

% amfetaminu pacienti,
injicéSana ka galvenais
lietoSanas veids

Visi
arstésanos
sakusie
lietotaji

Pirmo reizi
arstésanos
sakusie
lietotaji

IR NS S S YT YW T YT

Belgija
Bulgarija

Cehijas
Republika

Danija
Vacija
Igaunija
Trija
Griekija
Spanija
Francija
Italija
Kipra
Latvija
Lietuva
Luksemburga
Ungarija
Malta
Niderlande
Austrija
Polija
Portugale
Rumanija
Slovénija
Slovakija
Somija
Zviedrija
Apvienota
Karaliste
Horvatija
Turcija

Norvégija

2,1
2,1

6,2
37
4,5
01
33
1,69
18
0,7
2.2
16
18
04
31
25
4,2
09
01
05
2,3
S

11,5

2,6
03
38

2,1
08

2
19
2,5
08
01
14

0,46
01
0,7
19
11
12
09
13
0.4

0
0,7
16
19

14

08

N O

W > A, AN NN N

W w o |

=R NN WA

9,8 (581)
1,4 (33)

65,2 (6 008)

9,5 (358)
11 (7 785)
06 (53)
0,1(6)
1(517)
0,3 (107)
0,1(38)
02(2)
19,3 (380)
04 (1)
119 (567)
02 (3)

6,2 (818)
22 (83)
21,4 (285)
0 (1)

06 (12)
04 (2)
38,2 (784)
14,1 (204)
27,8 (1728)

3 (3 486)

1(80)
0,9 (18)
0 (0)

11,2 (250)
1,7 (5)

69,6 (3 122)

10,3 (149)
15,2 (2 839)
0,9 (33)
0102

1,2 (320)
0,3 (31)
0,1(16)

02 (1)

28,2 (104)
2(5)

11 (354)
6,5 (499)
3,5 (48)
26,7 (96)
0,1(1)

0,9 (10)

05 (1)

41,9 (400)
11,6 (29)
19,4 (301)

3,6 (1615)

22 (25)
08 (9)

9,1 (50)
0(0)

77,4 (4 601)

31(9)
1,7 (246)
61,5 (8)

6 (3)

0(0)

06 (3)
14,9 (13)
0(0)

50 (1)
60,9 (206)
0(0)

23,3 (130)
33,3 (1)
06 (3)
37(3)

9,4 (25)
0(0)

50 (1)
32,1(243)
78,6 (154)
68,6 (1 137)

22,1(714)

0(0)
56 (1)
75,1 (205)

5(12)
0(0)

71,9 (2 210)

0

0,7 (31)
50 (4)
63 (2)
0(0)

06 (2)
0(0)
0(0)
0(0)
53,9 (48)
60 (3)
19,2 (67)
1(3)

22 (1)
84 (8)
0(0)
0(0)
25,4 (99)
64,3 (18)
49,7 (149)

16 (241)

0(0)
0(0)
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TABULA 4

EKSTAZI

. Izplatibas aplases ArstéSanas ple_p;aasrilj:;:;:aréditéjs,

Plasa sabi Skolu audzékn sakugajiem lietotajiem

Pédéjos

12 ménesos, Dzives laika, skoléni Visi arstéSanos
jauns pieaugusais (15-16 gadi) sakusie lietotaji
(15-34 gadi)

Pirmo reizi
arstéSanos sakusie
lietotaji

Dzives laika,
pieaugusais
(15-64 gadi)

o | % | % [ % | weew | weaw
Belgija - - 4,0 0,6 (38) 1(23)
Bulgarija 17 16 4,0 0,3 (6) 0,3 (1)
g:ggabﬁka 58 25 30 0,1(6) 0,1(3)
Danija 21 08 1,0 0,3 (13) 0,5 (7)
Vacija 24 1,0 20 0 (0) 0 (0)
Igaunija = 2,3 3.0 = =
Trija 6,9 0,9 20 0,6 (51) 0,6 (24)
Griekija 0,4 0,4 20 0.2 (9) 0.2 (5)
Spanija 36 1,4 20 0,2 (98) 0,2 (66)
Francija 24 0,4 30 0,3 (118) 0,2 (24)
Italija 18 0,1 1,0 0,3 (129) 0,5 (107)
Kipra 2,0 1,0 30 03(3) 0,2 (1)
Latvija 27 08 40 012 0(0)
Lietuva 2,1 19 2,0 — —
Luksemburga = = = = =
Ungarija 24 1,0 40 1(50) 1,2 (38)
Malta 0,7 = 30 0,7 (13) 1,6 (3)
Niderlande 6,2 31 30 0,5 (69) 0,8 (58)
Austrija 23 1,0 - 0,5 (19) 1,2 (16)
Polija 3.4 3,1 2,0 0,1(1) 0,3 (1)
Portugale 13 09 30 0,1(4) 0,2 (4)
Rumanija 07 0,4 20 0,5 (9) 06 (7)
Slovénija = = 2,0 02 (D 05D
Slovakija 19 0,9 4,0 0,1(2) 022
Somija 18 1,1 1,0 0,3 (4) 082
Zviedrija 21 0,2 1,0 03(17) 0,5 (7)
Qg;’;fl::’;a 86 28 30 0,2 (229) 0,3 (141)
Horvatija 25 05 2,0 0,3(23) 0,5 (6)
Turcija 0,1 0,1 = 0D 0,1(D)
Norvégija 1,0 06 1,0 0 (0) -
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TABULA S

KANEPES

. Izplatibas apléses

Arstésanas pieprasijuma raditajs,
a narkotika

sakuSajiem lietotajiem

Plasa sabi Skolu audzékni

D-z - Ia!,ik? . 12Pn(:g:f§sos, Dzives laika, skoléni Visi arstéSanos - .P . rei_zi :
(T;fgﬁugs:‘;?) jauns pieaugu?ais (15-16 gadi) sakusie lietotaji arsteﬁ';a:::;;‘;lku&e
(15-34 gadi)

I I S S T 1 1
Belgija 14,3 11,2 31(1832) 48,2 (1077)
Bulgarija 7.3 6 21 4,3 (101 3,1(9)
g:;ﬂﬁfika 249 16,1 42 13,2 (1214) 18,7 (839)
Danija 25 135 18 63,4 (2 397) 72,6 (1048)
Vacija 25,6 11,1 19 33(23418) 54,9 (10 236)
Igaunija = 13,6 24 5,3 (28) =
Trija 253 10,3 18 22,9(1951) 35,7 (1336)
Griekija 89 32 8 12,8 (746) 20,2 (518)
Spanija 274 17 32 21(11210) 32,3 (8 653)
Francija 32,12 17,54 ¥ 478 (17621) 71,1 (7 193)
Italija 21,7 8 13 18,8 (7 957) 252 (5781)
Kipra 11,6 7.9 7 48,3 (485) 78,1 (346)
Latvija 12,5 7.3 24 11,8 (232) 19,8 (73)
Lietuva 11,9 99 20 = 369
Luksemburga = = = 12,9 (29) =
Ungarija 85 57 19 69,4 (3321) 77,3 (2 492)
Malta 35 19 10 6,7 (122) 20,8 (38)
Niderlande 25,7 13,7 26 48,3 (6 334) 58 (4 446)
Austrija 14,2 6,6 = 22,5 (848) 41,8 (574)
Polija 17,3 17,1 23 23,5 (313) 44,4 (160)
Portugale 11,7 6,7 14 13,9 (525) 25,4 (457)
Rumanija 16 06 7 8,6 (160) 11,3 (130)
Slovénija = 6.9 23 8,4 (44) 18,8 (39)
Slovakija 10,5 7.3 27 19,2 (394) 27,3 (260)
Somija 18,3 112 11 13,4 (193) 32,9 (82)
Zviedrija 21,4 6,1 6 24,9 (1 550) 45,1 (699)
Qg:’;ﬁ’;fc’:a 31 123 21 203 (23 378) 324 (14 559)
Horvatija 15,6 10,5 18 12,5 (957) 52,7 (607)
Turcija 0,7 0,4 = 17,1 (363) 22,1 (240)
Norvégija 14,6 7 5 20,3 (1561) -
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TABULA 6

CITI RADITAJI

HIV diagnosticéSanas
gadijumi injicéjamo
Narkotiku izraisiti naves narkotiku lietotaju vida

Injicéjamo narkotiku Specialo programmu

gadijumi (15-64 gadi) (ECDC) lietoSanas aplése ietvaros izdalitas Slirces
Valsts _Gat_:lijur_n_i_ uz miljo_ns _Gat_ﬁjur_n_i_ uz miljo_ns Ge?diju_mi uz “
iedzivotajiem (skaits) iedzivotajiem (skaits) 1000 iedzivotajiem
Belgija 19,6 (142) 101D 2,5-48 938674
Bulgarija 4,8 (24) 8,4 (63) = 643 377
gzgggﬁka 38(28) 09 (9) 51-55 5398 317
Danija 49,8 (181) 1,8 (10) 2,8-47 =
Vacija 17,9 (966) 1,1 (90) = =
Igaunija 135,7 (123) 51,5 (69) = 2 130 306
Trija 51,8 (159) 3,6 (16) = 1097 000
Griekija = 21,7 (245) 09-13 119 397
Spanija 12,5 (392) 4,5 (148) 02-02 2672228
Francija 7,9 (331 1,3(87) = =
Italija 9,1(362) 2,7 (161) — —
Kipra 16,3 (9,66) 0 (0) 0,3-0,5 42
Latvija 79 (11 40,4 (90) = 0ooiooo
Lietuva 20,9 (43) 26,5 (86) = 181408
Luksemburga 17,1 (6) 0 (0) 4,5-69 246 858
Ungarija 2(14) 0 (0) 0,8 648 269
Malta 17,3 (5) 0 (©) = 289 940
Niderlande 9,1(101) 024 02-02 =
Austrija 35,3(201) 4,3 (36) = 4329 424
Polija 84 (232) 12 (47) = 175902
Portugale 2,7 (19) 58 (62) = 1650951
Rumanija 1(15) 5(108) = 901 410
Slovénija 16,9 (24) 0 (©) = 632 462
Slovakija 39 (15) 02 (1) 35-89 15064
Somija 53,3 (189) 15(8) = 3539009
Zviedrija 35,5(217) 13(12) = 244 493
ﬁg‘r’;ﬁ';:’eta 523 (2 153) 2,1(131) clilcs —
Horvatija 19,8 (59) 0,7 (3) 04-06 340 357
Turcija 19(93) 0,1(5 = 0
Norvégija 73,1(238) 2 (10) 25-36 2639 000
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TABULA 7/

ATSAVINASANAS GADIJUMI

Konfis- Konfis- Konfis- Konfis-
Konfiscétais kacijas Konfiscétais kacijas Konfiscétais kacijas Konfiscétais kacijas
daudzums gadijumu daudzums gadijumu daudzums gadijumu daudzums gadijumu
skaits skaits skaits skaits
I S T T S O 0
Belgija 140 2176 7999 3263 112 2699 64 384
Bulgarija 385 41 4 22 238 38 7879 11
gzgﬂglsika 5 34 16 44 1,20 3 13000 15
Danija g7 484 43 1756 255 1733 16 000 197
Vacija 498 4361 1941 3335 1368 9131 484 992 1322
Igaunija 0,048 ) 1 34 42 215 11496 44
Trija 32 752 179 476 23 104 97882 272
Griekija 307 2477 463 466 1,84 17 70 8
Spanija 412 7587 16 609 42 659 278 3178 183028 2123
Francija 883 4834 10 834 4538 601 387 1510500 781
Italija 811 3588 6 342 6859 19 124 14 108 114
Kipra 0,6 49 3 79 0,011 5 653 13
Latvija 0 329 81 25 0,1 29 3592 13
Lietuva 11 234 10 23 13 46 303 o)
Luksemburga 24 244 24 94 3 15 91
Ungarija 3 22 13 108 24 483 270 22
Malta 4 39 S 86 0,50 1 2171 30
Niderlande 400 = 10 000 = 1074 = 1059 534 =
Austrija 65 640 139 970 13 383 45780 90
Polija 51 - 78 - 395 - 75082 -
Portugale 73 1169 3678 1385 0.2 26 7791 95
Rumanija 13 314 161 73 0,4 28 7 594 96
Slovénija 4 503 2 272 1 204 34 14
Slovakija 0 33 39,3 30 13,22 10 27 5
Somija 1,0 3 4 81 71 3157 17 800 300
Zviedrija 21 314 89 618 168 3542 17 060 189
Qg:’:;g:;a 1850 9174 3468 17751 1048 6801 686 000 3346
Horvatija I3 185 4 142 15 372 2898 75
Turcija 7294 3306 592 1457 14 6 1364 253 2587
Norvégija 15 1364 46 840 75 2894 5327 198
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TABULA 7/

ATSAVINASANAS GADIJUMI (turpinajums)

- Kanepju sveki Kanepju augi Kanepju stadi

Konfiscétais Konfiskacijas Konfiscétais Konfiskacijas Konfiscétais Konfiskacijas
daudzums gadijumu skaits daudzums gadijumu skaits daudzums gadijumu skaits

e [ 6 | wem | | sam | saww | sam

Belgija 5020 5156 5095 21784 337955 (-) 1070
Bulgarija 16,8 11 1035 168 7 456 (4 658) 24
gggﬂzﬁka 2 24 441 508 62817 (-) 240
Danija 2267 8403 168 891 —(1452) 710
Vacija 1748 7285 3957 27 144 — 133650 1804
Igaunija 46 22 53 409 —(29.3) 25
Trija 1814 722 1865 1833 6 606 (-) 582
Griekija 122 172 13393 5774 33242 (-) 460
Spanija 355904 199 770 17535 140 952 — (26 108) 1436
Francija 55641 85096 5 450 12 155 73572 () 2146
Italija 20258 6 244 10908 4007 1008215 () 1208
Kipra 1 33 76 758 86 (-) 27
Latvija 283 55 34 399 ~ (497) 7
Lietuva 168 31 43 311 =)

Luksemburga 2 171 11 833 81()

Ungarija 18 63 209 2073 14121 (-) 192
Malta 89 48 15 32 44 (<) 7
Niderlande 1000 - 5000 - 2 000 000 (-) -
Austrija 75 1197 621 5272 - (219) 261
Polija - - 1265 - 52914 (-) -
Portugale 14633 3093 108 460 5523 (-) 304
Rumanija 18 328 252 1365 897 (-) 9
Slovénija 42 89 613 3306 12836 (-) 178
Slovakija 0,0 22 137 1512 10 045 (18) 45
Somija 860 1829 97 4281 16 400 (42) 3187
Zviedrija 950 7465 264 5272 - 92
Qp"ie.““é 19 665 15 094 22 402 149 411 626 680 (-) 16672

araliste

Horvatija 2 373 421 3684 4136 () 195
Turcija 21141 8 192 55251 43217 -() 7318
Norvégija 2548 11232 219 3631 1099 (214) 381
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