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Introducere

Prezentul ,Extras” vizeaza situatia actuala a consumului de droguri injectabile in Europa. In ansamblu, raportul
este structurat pe baza a doua intrebari: Care este prevalenta si care sunt tendintele in ceea ce priveste
consumul de droguri injectabile in prezent, in Europa? Cum incearca tarile europene sa previna sau sa reduca
acest tip de consum si riscurile asociate acestuia?

Pentru a se estima prevalenta si tendintele in privinta consumului de droguri injectabile in Europa, au fost
analizate date provenind din mai multe surse. Potrivit celor mai recente date, consumul de droguri injectabile a
ramas stabil sau a scazut in majoritatea tarilor europene. Masurile precum tratamentul de substitutie pentru
opiacee si programele de schimb de seringi, care au ca scop reducerea riscurilor asociate consumului de
droguri injectabile, au devenit acum disponibile multora dintre persoanele care au nevoie de acestea.

Estimari privind prevalenta

e Estimarile nationale privind numarul consumatorilor de droguri injectabile, disponibile pentru 14 tari
variaza pana la 15 consumatori de droguri injectabile la mia de locuitori cu varste intre 15 si 64 de ani,
ceea ce sugereaza diferente considerabile in ceea ce priveste prevalenta intre tari.

e Pentru cele 12 state membre ale UE care au prezentat estimari ale prevalentei, media ponderata este
de aproximativ 2,5 consumatori de droguri injectabile la mia de locuitori cu varste intre 15 si 64 de ani.
Extrapolata la intreaga Uniune Europeana, aceasta corespunde unei valori intre aproximativ trei sferturi
de milion si un milion de consumatori activi de droguri injectabile.

e Cinci tari au putut furniza date pentru a se evalua tendinta prevalentei injectarii intre 2002 si 2007. Desi
se pot observa scaderi in trei dintre aceste tari, doar in Regatul Unit schimbarea a fost semnificativa
din punct de vedere statistic.

Consumatorii de droguri care incep un tratament

e Douazeci si sase de tari europene au prezentat date privind consumatorii de droguri care au inceput un
tratament Tntr-un centru specializat in 2007. Este posibil ca datele privind persoanele care au inceput
un tratament sa nu fie reprezentative pentru populatia tratata in ansamblu.

e Treime (33%) din toate persoanele care au inceput un tratament in 2007 au raportat injectarea drept
cale curenta de administrare a principalului drog consumat. Proportia celor care au raportat ca ,de
obicei consuma drogul principal prin injectare” variaza de la mai putin de 2%, in Tarile de Jos, la 93 %,
in Lituania.

e Aproximativ un sfert dintre persoanele care au inceput un tratament raporteaza ca au consumat droguri
injectabile Tn trecut, Tnsd nu mai consuma in prezent. Astfel, aproximativ 60% dintre persoanele, care
au Tnceput un tratament, consuma in prezent sau au consumat in trecut droguri injectabile.

e Consumul de droguri injectabile in Europa este in mare parte legat de consumul de opiacee. in medie,
45% dintre persoanele care incep un tratament pentru consum principal de opiacee, raporteaza de
obicei injectarea drogului respectiv. Printre consumatorii pentru care cocaina reprezinta drogul principal
de consum si care apeleaza la tratament, 8% raporteaza, de reguld, injectarea ca si cale de
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administrare. In tarile in care cel mai mare grup de consumatori care apeleaz la tratament este format
din consumatorii de amfetamine, intre 41% si 83% dintre consumatorii avadnd ca drog principal de
consum, amfetamina (Finlanda, Suedia) sau metamfetamina (Republica Ceha, Slovacia), raporteaza
ca de obicei consuma drogul prin injectare.

Intre anii 2002 si 2007, printre persoanele care au inceput pentru prima datd un tratament pentru
opiacee, cocainad sau amfetamina, proportia celor care raporteaza consumul drogului principal prin
injectare a scazut in majoritatea tarilor.

Datele privind persoanele care au inceput pentru prima data un tratament intre 2002 si 2007 sugereaza
o tendinta descrescatoare in ceea ce priveste injectarea in randul consumatorilor pentru care cocaina
reprezinta drogul principal de consum si o tendinta stabila Tn randul consumatorilor de amfetamina.

Injectarea in inchisoare

In functie de tar4, intre 6% si 38% dintre detinuti raporteazé injectarea ca si cale de administrare a
drogului. Injectarea drogurilor in inchisoare este raportata de un procent intre 1% si 31% dintre detinuti.

Date privind bolile infectioase

Testarea persoanelor care consuma droguri injectabile pentru depistarea bolilor infectioase asociate
acestuia, indica faptul ca, in unele tari, intr-o proportie ridicata, acestia consuma droguri injectabile de
mai putin de doi ani, ceea ce sugereaza in mai multe tari proportii ridicate de persoane care au inceput
sa consume recent droguri si proportii ridicate de consumatori de droguri injectabile cu varste sub 25 de
ani.

In statele membre ale UE, ratele cazurilor raportate de infectie cu HIV diagnosticate recent in randul
consumatorilor de droguri injectabile se situeaza la niveluri in cea mai mare parte stabile si scazute sau
in scadere.

intre tarile vecine Uniunii Europene, ratele din ce in ce mai mari de cazuri de infectare cu HIV raportate
si atribuite consumului de droguri injectabile sugereaza proportii ridicate ale folosirii in comun a
echipamentului de injectare.

Tendinte in ceea ce priveste decesele determinate de consumul de droguri in Europa

Deoarece injectarea heroinei este implicatda in multe dintre decesele provocate de supradoza de
droguri, datele privind decesele determinate de consumul de droguri permit concluzii referitoare la
prevalenta si tendintele consumului de droguri injectabile.

Datele din anul 2007 arata ca in 5 din 18 state membre ale UE exista o tendinta stabila in ceea ce
priveste numarul de decese determinate de consumul de droguri, insa in 13 dintre aceste tari exista o
tendinta ascendenta.

Analiza cazurilor de deces ca urmare a aconsumului de droguri in functie de vérsta sugereaza ca
numarul utilizatorilor tineri de heroina se stabilizeaza sau chiar este in scadere in majoritatea tarilor. Cu
toate acestea, in mai multe tari, datele indica recrutarea continua de tineri consumatori de droguri, in
special de consumatori de heroina injectabila.

Interventii pentru combaterea consumului de droguri injectabile

in tarile europene, raspunsurile la consumul de droguri injectabile si la consecintele acestuia s-au axat
in primul rand pe tratamentul consumului, in special pe tratamentul de substitutie pentru opiacee, care
reprezinta cea mai eficace interventie pentru reducerea consumului de droguri injectabile.

in 2007, in Uniunea Europeana, numarul estimat al persoanelor care urmau un tratament de substitutie
era de 650 000, reprezentand aproximativ 40% din numarul total estimat al consumatorilor problematici
de opiacee. Numarul persoanelor care urmau in 2007 un tratament de substitutie reprezinta o crestere
de cel putin trei ori comparativ cu anul 1995.

RO — Embargo: 00:00 CET — 24.06.2010



Datele prezentate de zece tari arata variatii mari in ceea ce priveste proportia de consumatori
problematici de opiacee care ar putea avea acces la un tratament de substitutie pentru opiacee: de la
5% in Cipru, la peste 50% in Germania.

in toate statele membre ale UE, precum si in Croatia si Norvegia, existd programe de schimb de
seringi, care au ca scop reducerea riscului aparitiei bolilor infectioase asociate utilizarii Tn comun a
echipamentului de injectare, Tn majoritatea tarilor, nivelul disponibilitatii acestor programe fiind ridicat.

Intre 2003 si 2007, numarul total de seringi distribuite a crescut cu 33% in cele 14 tari care au putut
furniza informatii.

Pe ntreg teritoriul Uniunii Europene, se estimeaza ca punctele specializate de distributie a seringilor —

fara a include véanzarile din farmacii — distribuie in medie aproximativ 50 de seringi pe an per
consumator de droguri injectabile.
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