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Injicéjamo narkotiku lietoSanas tendences Eiropa

Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centrs
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Saja ,Ipasaja izdevuma” apskatita pasreizéja situacija saistiba ar injic&jamo narkotiku lieto$anu Eiropa.
Zinojuma tiek aplakoti divi pamatjautajumi: kada ir injicéjamo narkotiku lieto§anas izplatiba un tendences Eiropa
Sodien? Ka Eiropas valstis mégina noveérst vai samazinat $o narkotiku lietoSanas veidu un ar to saistito
kaitéjumu?

Lai novértétu narkotiku injicéSanas izplatibu un tendences Eiropa, analizéti dati no dazadiem avotiem. Jaunakie
dati norada uz injicéjamo narkotiku lietoSanas stabilizéSanos vai samazinasanos lielakaja dala Eiropas valstu.
Tadi pasakumi ka opioldu aizvietotajterapija, ka art adatu un Sliréu apmainas programmas, kuru mérkis ir
mazinat ar narkotiku injicéSanu saisttto kaitéjumu, tagad ir pieejami daudziem no tiem, kam tas nepiecieSams.

Izplatibas apléses

e Saskana ar valstu veiktajam aplésém, kas ir pieejamas par 14 valstim, injicéjamo narkotiku lietotaju
skaits uz tikstoSs iedzivotajiem vecuma no 15 1dz 64 gadiem svarstas no mazak par vienu lidz
15 lietotajiem, un tas norada uz batiskam izplatibas atSkiribam valstu starpa.

e Divpadsmit ES dalibvalstis, par kuram ir izplatibas apléses, vidéjais svértais raditajs ir aptuveni
2,5 injicéjamo narkotiku lietotaji uz tikstoSs iedzivotajiem vecuma no 15 I1dz 64 gadiem. Ekstrapol€&jot
8o0s datus attieciba uz visu Eiropas Savienibu, tas atbilst no trim ceturtdalam miljona I1dz vienam
miljonam aktivu injicéjamo narkotiku lietotaju.

e Piecas valstis varéja sniegt datus, lai novértéju injicéSanas izplatibas tendences laika posma no
2002. l1dz 2007. gadam. Lai gan trijas no §Tm valstim var novérot samazinajumu, tikai Apvienotaja
Karaliste S1s izmainas bija statistiski nozimigas.

Narkotiku lietotaji, kas uzsak arstniecibu

e Divdesmit seSas Eiropas valstis sniedza datus par narkotiku lietotajiem, kas uznemti arstniecibas
centros 2007. gada. Dati par tiem pacientiem, kas uzsak arstniecibu, var nebit reprezentativi attieciba
uz arstétajiem pacientiem kopuma.

e Viena treSdala (33 %) no visiem narkotiku lietotajiem, kas uzsaka arstniecibu 2007. gada, zino par
injicéSanu ka par parasti izmantoto primaro narkotiku ievadiSanas veidu. Narkotiku lietotaju skaits, kas

Jparasti injicé” primaro narkotiku, svarstas robezas no mazak par 2% Niderlandé lidz 93% Lietuva.

e Aptuveni viena ceturta dala no pacientiem, kas uzsak arstniecibu, norada, ka agrak ir injicéjusi
narkotikas, bet Sobrid to nedara. Tadéjadi aptuveni 60% no tiem, kas uzsak arstniecibu no narkotiku
atkaribas, Sobrid injicé vai agrak ir injicéjusi narkotikas.

e Injicéjamo narkotiku lietoSana Eiropa ir saistita galvenokart ar opiotdu lietoSanu. Vidéji 45% no tiem
pacientiem, kas uzsak arstniecibu no primaro opioidu lietoSanas, norada, ka narkotiku parasti injicé. No
primarajiem kokaina lietotajiem 8% norada, ka narkotiku parasti injicé. Valstis, kur lielako dalu narkotiku
lietotaju veido amfetaminu lietotaji, 41% I1dz 85% primaro amfetamina (Somija, Zviedrija) vai
metamfetamina (Cehijas Republika, Slovakija) lietotaju norada, ka narkotiku parasti injicé.
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Laika posma no 2002. lidz 2007. gadam narkotiku injicétaju Tpatsvars to narkotiku lietotaju vidd, kas
uzsak pirmreizéjo arstniecibu no opiotdu, kokaina vai amfetaminu lietoSanas, lielakaja dala valstu ir
samazinajies.

Dati par tiem narkotiku lietotajiem, kas pirmo reizi uzsak arstéSanos, laika posma no 2002. Iidz
2007. gadam norada uz injicéSanas samazinasanas tendenci starp primarajiem kokaina lietotajiem un
stabilitates tendenci starp amfetamina lietotajiem.

Injicé$ana cietuma

Atkariba no valsts — 6 % I1dz 38 % cietumos ieslodzito zino par to, ka kadreiz ir injicéjusi narkotikas. Par
injicéSanu, atrodoties cietuma, zino no 1% lidz 31% cietumos ieslodzito.

Dati par infekcijas saslimSanam

Narkotiku injicétaju parbaudes, kas veiktas, lai atklatu saslim$anu ar infekcijas slimibam, dazas valstis

parada lielu patsvaru to narkotiku lietotaju vidad, kas injicé mazak ka divus gadus, kas savukart norada

uz augstaku nesenas inficéSanas limeni, un vairakas valstis augstu Tpatsvaru to narkotiku lietotaju vidad,
kas jaunaki par 25 gadiem.

ES dalibvalstis zinoto no jauna diagnosticéto inficéSanas ar HIV gadijumu skaits injicéjoSo narkotiku
lietotaju vidh galvenokart saglabajas stabila vai zema lTmeni vai arT samazinas.

Pieaugosais inficéSanas ar HIV gadijumu skaits, kas saistiti ar injicéjamo narkotiku lietoSanu, Eiropas
Savienibas kaiminvalstis norada uz augstu transmisijas limeni.

Narkotiku izraisitu naves gadijumu tendences Eiropa

Ta ka daudzi naves gadijumi, kas saistiti ar narkotiku pardozésanu, ir saistiti ar heroina injicéSanu, dati
par narkotiku izraisttiem naves gadijumiem var |aut izdarit secinajumus par injicéjamo narkotiku
lietoSanas izplatibu un tendencém.

Dati par 2007. gadu norada uz stabilu tendenci saistiba ar narkotiku izraisttu naves gadijumu skaitu
piecas no 18 ES dalibvalstis, bet pieaugosu tendenci 13 no §Tm valstim.

Narkotiku izraisito naves gadijumu vecuma profils norada, ka gados jaunu heroina lietotaju skaits
lielakaja dala valstu stabilizéjas vai pat samazinas. Tacu vairakas valstis dati norada uz pastavigu
gados jaunu narkotiku lietotaju, jo Tpasi heroina injicétaju, iesaistiSanu lietoSana.

lejauk$anas pasakumi attieciba uz injicéjamo narkotiku lieto$anu

Eiropas valstis atbildes reakcijas uz injicéjamo narkotiku lietoSanu un tas sekam ir koncentrgjusas uz
arstniecibu no narkotiku lietoSanas; Tpasi opioidu aizvietotajterapiju, kas ir visefektivakais iejaukSanas
pasakums, lai samazinatu narkotiku injicésanu.

2007. gada apléses rada, ka Eiropas Savieniba bija 650 000 aizvietotajterapijas pacientu, kas atbilst
aptuveni 40% no aplésta kopéja problematisko opiotdu lietotaju skaita. Aizvietotajterapijas pacientu
skaits 2007. gada norada uz vairak neka triskartigu pieaugumu kop$ 1995. gada.

Dati no desmit valstim norada uz lielam atSkirtbam problematisko opioTdu lietotaju Tpatsvara, kam
pieejama opiotdu aizvietotajterapija: no 5% Kipra lidz vairak ka 50% Vacija.

Adatu un Slir€u apmainas programmas, kuru mérkis ir samazinat infekcijas slimibu risku, kas rodas

kopigi lietojot vienu injicéSanas aprikojumu, pastav visas ES dalibvalstis, Horvatija un Norvégija, un
lielakaja dala valstu to pieejamiba ir augsta.

Laika posma no 2003. lildz 2007. gadam kopéjais izsniegto Slir€u skaits 14 valstis, kas vargja sniegt
informaciju, palielindjas par 33%.

Saskana ar aplésém specializétie §lir€u izsniegSanas punkti, neieskaitot aptiekas pardoto, Eiropas
Savieniba vidéji izsniedz 50 §lirces vienam narkotiku lietotadjam gada.
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