emcdda.europa.eu

SHRNUTI — VYBRANE TEMA
Problémové uzivani amfetaminu a metamfetaminu v Evropé

Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou zavislost
Viyroéni zpréva za rok 2010: stav C{rogové problematiky v Evropé
Embargo: 10:00 ZEC — 10. 11. 2010

Uvod

Toto vybrané téma se zaméfuje na evropské zemé, v nichz amfetamin nebo metamfetamin pfedstavuje
vyznamnou soucast drogové problematiky, a zkouma soucasny stav ve svétle historického vyvoje uzivani
amfetamind (1) od 30. let 20. stoleti , kdy byly tyto latky poprvé uvedeny jako lé€iva. Historie uzivani
amfetamint je vysledkem vzajemného pusobeni globalnich vliv(, jako bylo rozsifeni rekreaénich drog

v 60. letech 20. stoleti a vstup heroinu na evropskou drogovou scénu v 70. letech, i mistnich udalosti, jako byl
vzestup drobné vyroby pervitinu (metamfetaminu) v tehdej§im Ceskoslovensku. Vysledkem je, Ze

v soucasnosti je problémové uzivani amfetaminu v jednotlivych zemich Evropy zna¢né odliSné, mozna vice
nez uzivani kterékoli jiné hlavni nezakonné drogy.

Amfetamin a metamfetamin

* Amfetamin a metamfetamin jsou dvé Uzce pfFibuzné syntetické latky, které pusobi jako latky stimulujici
centralni nervovou soustavu. Lze je uZivat peroralné, Sfiupat nebo aplikovat injekéné a metamfetamin,
zvlasté v jeho krystalické formé&, je mozné také koufit.

* Obé latky mohou byt svymi Gc€inky a vzhledem natolik podobné, Ze je uZivatel €asto nemlze navzajem
odlisit.

¢ Kocekavanym ucinkim téchto latek patfi zlepSeni nalady, pocit blaha, pocit zvySené energie, snizena
potieba spanku, vétsi soustiedéni, bdélost, zvySena motoricka aktivita a komunikativnost, vy83i vykon pfi
plnéni fyzickych a duSevnich ukold, mensi Unava a sniZené socialni ¢i sexualni zabrany.

* Kjejich Skodlivym G¢€inkdm patfi psychéza, kardiovaskularni a cerebrovaskularni obtize, zavislost,
psychologické a psychiatrické obtiZze, infekéni onemocnéni (pfi injekénim uzivani) a amrti.

Vyroba a dostupnost téchto drog

* Celosvétova vyroba amfetaminu se soustfedi v Evropé, kde se nachazelo 80 % vSech laboratofi na
vyrobu amfetaminu zachycenych v roce 2008. V Evropé probiha vyroba amfetaminu zfejmé predevsim
v Nizozemsku, Polsku a Belgii a v mensi mife pak v Estonsku, Litvé a Némecku.

¢ Nezakonna nabidka metamfetaminu v Evropé& ma riznou podobu: od mistnich drobnych ,kuchyrfskych
laboratofi“ az po (podle celosvétovych méfitek) omezené mezinarodni pasovani. Soustfedi se ve dvou

oblastech: stfedni Evropé (zvlasté Ceské republice) a Pobalti.

e Zatimco v mnoha Castech svéta v ¢im dal vétsSi mife prevlada koufeni krystalického metamfetaminu a
»,methu, je metamfetamin v Evropé dostupny témérf vyhradné v praskové formé, a tudiz je svym
vzhledem a Ucinky prakticky nerozeznatelny od amfetaminu.

« Posledni udaje ze zemi severni Evropy naznacuji, ze amfetamin by mohl byt na trzich v nékterych
skandinavskych a pobaltskych zemich v rostouci mife nahrazovan metamfetaminem.

8] Amfetamin a metamfetamin se souhrnné oznacuji jako amfetaminy.
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Uzivani amfetamin( v obecné populaci

Prizkumy v obecné populaci a prizkumy mezi studenty naznaduji ve vétsiné evropskych zemi pomérné
nizkou prevalenci uzivani amfetamin(i. Nejméné v péti zemich se v§ak odhaduje, Ze v prabéhu
posledniho roku uzilo tuto drogu vice nez 2 % mladych lidi (ve véku 15-34 let): v Ceské republice

(3,2 %), Dansku (3,1 %), Estonsku (2,5 %), Spojeném kralovstvi (Anglii a Walesu) (2,3 %) a
Bulharsku (2,1 %).

Velka ¢ast méné problémového uzivani amfetamint probiha v prostfedi zabavnich podnik(l a souvisi
zejména s akcemi z oblasti tanecni hudby, pfi nichZ je uzivani drogy podle vSeho tésnéji spojeno
s urcitymi konkrétnimi hudebnimi zanry.

Prevalence uziti amfetamin(l alespon jednou za Zivot se mezi mladymi lidmi v tomto prostfedi znaéné lisi,
pfi¢emz miry uziti zaznamenané v nékterych studiich v Ceské republice, Mad’arsku, na Slovensku a ve
Spojeném kralovstvi €ini 30—70 %.

Z dlouhodobého hlediska existuji znamky toho, Ze pfinejmensim v nékterych zemich mozna amfetaminy
v prostfedi no¢nich podnikd ustupuji kokainu nebo extazi ¢i novym latkam, jako je mefedron.

Regionalni analyza problémového uzivani amfetaminu a metamfetaminu

V zemich zapadni a jizni Evropy je problémové uzivani amfetamint vzacné, ale v nékterych zemich a u
konkrétnich populaci problémovych uzivatel( drog miize dosahovat jisté miry vyznamnosti.

V mnoha zemich severni, vychodni a stfedni Evropy tvofi uzivatelé amfetamind, ktefi drogu ¢asto uzivaji
injekéné, znaénou ¢ast populace problémovych uzivatel drog.

V této Siroké geografické oblasti se objevuje nékolik zfetelnych dilcich vzorct. Nejzjevnéjsimi jsou
pretrvavajici problém s amfetaminem ve Svédsku a Finsku a historicky problém s metamfetaminem
v Ceské republice, ktery postihuje i Slovensko.

Odhadovanych 16 296 (12 000—22 000) problémovych uzivatel(l amfetaminu ve Finsku (v roce 2005)
tvofi zhruba tfi Ctvrtiny celkové populace problémovych uzivatelll drog. Nedavné odhady problémovych
uZivatelt metamfetaminu jsou k dispozici za Ceskou republiku, kde se v r. 2008 jednalo o 21 200

(20 700-21 800) uzivateld, a za Slovensko s 8 083 (5 783—-15 742) uzivateli v roce 2007. U téchto tfi
zemi &ini stfedni odhad poé&tu problémovych uZivatelt amfetamind 4,7 (Finsko), 2,9 (Ceska republika) a
2,1 (Slovensko) na 1 000 obyvatel ve véku 15-64 let.

Zasazeny jsou i ostatni zemé v téchto oblastech v€etné Estonska, Litvy, LotySska a Norska, kde jsou
amfetaminy €asto uzivany injekéné, a Danska, kde se uvadi hlavné Snupani drogy.

Reakce na problémové uzivani amfetamint

Abstinence od amfetaminl neni povazovana za Zivot ohrozujici a uspésna detoxifikace je mozna.

Po celé Evropé moznosti Ié€by dostupné uzivatelim amfetamint ¢asto odrazeji narodni vzorce a historii
problémového uzivani amfetamind.

V zemich zapadni a jizni Evropy se léCebné systémy specializovaly tak, aby odpovidaly potfebam
uzivatell opiatu, zvlasté pomoci substituéni 1é¢by zavislosti na opiatech.

V zemich severni a stfedni Evropy, které maji dlouhou historii I6€by uzivani amfetamin(, jsou nékteré
programy zaméfeny pfimo na potfeby uzivateld amfetamind.

V nékterych dalSich stfedoevropskych a vychodoevropskych zemich do$lo k vyznamnému rozsifeni
problémového uzivani amfetamin nedavno. Protoze 1é€ebné systémy v téchto zemich se rozvijely
zejména smérem ke sluzbam pro problémové uzivatele opiatl, objevuji se pfi FeSeni potfeb uzivatell
amfetamind obtize a nedostatky.
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