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Solunan, yenen, içine çekilen — ya da sadece hakkında konu�ulan — esrar, görünü�e göre tüm dünyanın 
yo�un ilgisini çekmektedir. Her be� Avrupalı yeti�kinden birinin esrarı denedi�i tahmin edilmektedir. 
Yakla�ık 13 milyon Avrupalı geçti�imiz ayda esrar tüketmi�tir. Küresel olarak, her yıl tüketime yönelik 
neredeyse 50 000 ton esrar otu ya da kenevir sakızı üretilmektedir. Dolayısıyla, esrarın kültürel ve ticari bir 
olgu haline gelmi� olması pek �a�ılacak bir durum de�ildir.  
 
Monograf esrarın sadece sabit, de�i�meyen bir bitki olmayıp, etki gücü, yaygınlık ve yeti�tirme açısından 
kademeli bir evrime tabi, dinamik bir ürün oldu�u noktasının altını çizmektedir. Yayında, önde gelen 
uzmanlar esrara ili�kin bir dizi hususa dair kısa ve öz içgörüler sunarken, her biri için daha ileri ba�vuru 
kaynaklarına ili�kin tavsiyeler vermektedir. Kısa editör yorumlarında, her husus için kısa giri� yazıları 
sunulmakta, yer yer politik hassasiyetlere ve bir ‘ele�tirel bakı� açısı’na duyulan ihtiyaca dikkat 
çekilmektedir. Dolayısıyla esrar kitabı, hem bu alana ilk kez atılan ara�tırmacılar için bir kısa yol hem de 
daha deneyimli uzman ki�i için bir sentez de�eri ta�ımaktadır.  
 
�ki cilt, farklı hedef kitleleri 
Monograf iki cilde bölünmü� olup, her cilt üç bölümden olu�maktadır. Bu iki cilt yakla�ımının bir dizi 
gerekçesi bulunmaktadır. Birbirini tamamlayıcı nitelikte olmakla beraber, her birinin biraz farklı bir hedef 
kitlesi vardır. Birinci cilt esrara ili�kin politik, yasamayla ilgili, ticari ve sosyal geli�melere odaklanmaktadır. 
Dolayısıyla ana hedef kitlesi içinde politika yapıcılar, sosyologlar, tarihçiler, gazeteciler ve yürütme 
konusunda çalı�anlar bulunmaktadır. �kinci cilt ise daha ziyade tedavi, önleme ve sa�lık bakım hizmetleri 
alanlarında çalı�an uyu�turucu uzmanlarına yöneliktir. 
 
1. Ciltte, esrarın tarihi; 1960 ve 1970’lerde Birle�ik Krallık’ta ya�anan olaylar; AB’nin daha yeni Üye 
Devletleri’ndeki esrarla ilgili yeni geli�meler; esrara yönelik devlet yakla�ımlarındaki politika de�i�imleri; 
Fas’ı kuzey Avrupa’ya ba�layan kenevir sakızı ticareti ve Hollanda’da “coffee shop”ların geli�me sürecine 
dair bilgiler bulunmaktadır. Makalelerden bazıları esrar yapbozunun sadece daha küçük parçalarına 
odaklanırken, Avrupa’nın bugüne kadar esrarla farklı mücadele �ekillerine ili�kin içgörüler sunmaktadır.  
 
2. Ciltte, esrar kullanımının bireysel sa�lık ve halk sa�lı�ı üzerindeki etkileri; Avrupa’daki güncel esrar 
kullanma �ekillerinin halkın geneli açısından ve ergenlik ça�ındaki kullanımı bakımından tanımları ve 
Avrupa’da esrar kullanımı bozukluklarına yönelik tedavi taleplerinin tanımlarına ili�kin genel açıklamalar 
bulunmaktadır. Vaka analizi makaleleri Finlandiya’da esrar kullanıcılarının esrar kullanımına bakı�larını, 
Almanya’da esrar tedavisine yönelik talep artı�ını ve esrar kullanımının araba kullanma üzerindeki spesifik 
etkilerini ele almaktadır. 

 
Küresel hususlardan yerel deneyimlere 
Her iki cildin ortak bir noktası, genel ‘üst-düzey’ bölümleri belirli vaka analizleriyle birle�tirerek konuya ‘yakın 
plan’ bir bakı� açısı sunma çabasıdır. Her bölüm esrarla ilgili tek bir hususa ili�kin olarak, ço�unlukla 
ansiklopedik nitelikte, genel bir giri� sunmanın yanı sıra bilimsel ara�tırmaların güncel durumuna dair bir 
özet de sunmaktadır. Monograf daha sonra konunun belirli bir yönünü ele alan bir vaka analiziyle konuyu 
derinle�tirmektedir. Sonuç itibariyle, esrar kullanımının temel yönlerinin genel bir de�erlendirmesi, çok çe�itli 
teknik kaynaklara çok sayıda ba�lantı ve daha ileri ara�tırmalar için bir basamak ta�ı sunulmaktadır. 


