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SAMMANFATTNING — ECNN-UPPSATS NR 8 

EN TEXTBOK OM CANNABIS: ÖVERGRIPANDE FRÅGOR OCH LOKALA ERFARENHETER 
Perspektiv på kontroverser kring, samt behandling och reglering av cannabis i Europa 
http://www.emcdda.europa.eu/publications/monographs 

 
Band 1 Band 2 
Cannabis i historien Epidemiologi 
Politik, lagstiftning och kontrollstrategier Hälsoeffekter av cannabisbruk 
Frågor rörande tillgång och produktion Prevention och behandling 

 
Människor verkar ha en stor aptit på cannabis, vare sig de röker, äter, dricker — eller bara talar om — den. 
Uppskattningsvis var femte vuxen europé har prövat drogen. Mer än 13 miljoner européer har använt 
cannabis under den senaste månaden. I världen som helhet produceras nästan 50 000 ton marijuana eller 
hasch för konsumtion varje år. Det är inte så konstigt då att cannabis har blivit en kontroversiell kulturell 
företeelse.  
 
Uppsatsen betonar att cannabis inte bara är en statisk, oföränderlig planta, utan en dynamisk produkt som 
genomgår en gradvis utveckling i styrka, prevalens och odlingssätt. I publikationen delar ledande experter 
med sig av kortfattade, klara insikter i en rad olika ämnen om cannabis och ger förslag till ytterligare läsning 
inom vart och ett av dem. Korta redaktionella inslag ger en koncis inledning till varje fråga, och framhåller 
emellanåt politiskt känsliga frågor och behovet av en ”kritisk blick”. Textboken om cannabis tjänar alltså   
både som en genväg för den som är ny på området och som en sammanställning för den mer bevandrade 
experten. 
 
Två band, flera målgrupper 
Textboken är indelad i två band, vart och ett bestående av tre avsnitt. Det finns flera skäl till denna 
tvåbandsmetod. Samtidigt som banden kompletterar varandra har de något skilda målgrupper. Det första 
bandet är inriktat på politisk, lagstiftande, ekonomisk och social utveckling beträffande cannabis. Dess 
centrala målgrupp är därför politiska beslutsfattare, sociologer, historiker, journalister och personer inom 
ordningsmakten. Det andra bandet är tydligt inriktat mot drogexperter som arbetar inom behandling, 
prevention och hälsovård. 
 
Band 1 av textboken går igenom följande: Cannabis i historien; händelser i Storbritannien under 60- och     
70-talen; den senaste utvecklingen vad gäller cannabis i EU:s nyare medlemsstater; politiska kursändringar i 
myndigheters inställning till cannabis; haschhandelns sammanbindande av Marocko och norra Europa; samt 
information om hur Nederländernas ”coffee shops” uppstod. Vissa av dessa artiklar fokuserar bara på   
mindre bitar av cannabispusslet men ger ändå insikter i de många olika sätt som Europa hittills har hanterat 
cannabis på. 
 
I band 2 tillhandahålls allmänna översikter över följande: Cannabisanvändningens hälsoföljder, ur den 
enskildes perspektiv och ur ett folkhälsoperspektiv; beskrivningar av nutida europeiska mönster för 
cannabisanvändning, ur ett allmänt befolkningsperspektiv och vad gäller användning bland tonåringar; samt 
beskrivningar av behovet av behandling för cannabisrelaterade störningar i Europa. Artiklar med fallstudier 
ser på användare av cannabis i Finland; den ökade efterfrågan på behandling för cannabisanvändning i 
Tyskland och särskilda effekter på körförmågan vid cannabisanvändning. 

 
Från övergripande frågor till lokala erfarenheter 
Gemensamt för båda banden är ansträngningen att sammanfoga allmänna kapitel på ”högsta nivå” med 
särskilda fallstudier som tillhandahåller en ”närbild” av ämnet. Varje avsnitt inleds med kapitel som ger en 
allmän introduktion till en viss aspekt av cannabis, ofta av encyklopedisk typ, tillsammans med en 
sammanfattning av aktuella vetenskapliga rön. Uppsatsen ”zoomar” sedan in med en fallstudie om en särskild 
aspekt av ämnet. Resultatet är en allmän översikt över cannabisanvändningens centrala aspekter, samt 
omfattande länkar till en stor mängd tekniska källor som ger en språngbräda för ytterligare efterforskning.  


