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�ÍTANKA O KANABISE: GLOBÁLNE PROBLÉMY A MIESTNE SKÚSENOSTI 
Poh�ad na problematiku kanabisu, lie�bu a reguláciu v Európe 

   http://www.emcdda.europa.eu/publications/monographs 
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Faj�í sa, je, popíja alebo sa o �om len hovorí: zdá sa, že svet má na kanabis ve�kú chu�. Odhaduje sa,      
že kanabis vyskúšal každý piaty Európan. Minulý mesiac kanabis užilo viac ako 13 miliónov Európanov. 
Každoro�ne sa na celom svete vyrobí takmer 50 000 ton kanabisovej živice alebo trávy ur�enej na 
spotrebu. Preto neprekvapí konštatovanie, že kanabis sa stal kontroverzným kultúrnym fenoménom.  
 
Monografia zdôraz�uje myšlienku, že kanabis nie je statická a nemenná rastlina, ale dynamický produkt, 
ktorý podlieha postupnému vývoju z h�adiska ú�innosti, prevalencie a pestovania. Do uvedenej publikácie 
sú zaradené krátke a presné názory špi�kových odborníkov na rôzne témy súvisiace s kanabisom, ako aj 
rady, kde je možné nájs� �alšiu literatúru o jednotlivých témach. Stru�né redak�né poznámky poskytujú 
preh�adný úvod do každej problematiky, príležitostne upozor�ujú na politicky citlivé otázky a potrebu 
kritického poh�adu. �ítanka o kanabise je prínosom nielen ako pomôcka pre za�ínajúcich výskumníkov 
v tejto oblasti, ale aj ako syntetická práca pre skúsenejších odborníkov.  
 
Dva zväzky, rôznorodé publikum 
Monografia je rozdelená do dvoch �astí, pri�om každá z nich obsahuje tri sekcie. Rozdelenie monografie do 
dvoch zväzkov má nieko�ko dôvodov. Oba sa navzájom dop��ajú, ale každý je ur�ený inému okruhu 
�itate�ov. Prvá �as� monografie sa zameriava na politické, legislatívne, ekonomické a sociálne otázky 
súvisiace s kanabisom. Preto je ur�ená najmä politikom, sociológom, historikom, novinárom a osobám 
pôsobiacim v trestnoprávnej oblasti. Druhý diel sa zameriava predovšetkým na odborníkov na drogovú 
problematiku pracujúcich v oblasti lie�by, prevencie a starostlivosti o zdravie.  
 
V prvom zväzku monografie sa �itatelia oboznámia s: históriou kanabisu, udalos�ami v Spojenom 
krá�ovstve v šes�desiatych a sedemdesiatych rokoch, vývojom v otázkach kanabisu v novších �lenských 
štátoch, politickými zmenami postojov vlád ku kanabisu, obchodovaním s kanabisovou živicou z Maroka do 
severnej Európy a s informáciami o vzniku „coffee shopov“ v Holandsku. Hoci sa mnohé z uvedených 
�lánkov týkajú len zlomku kanabisovej sklada�ky, poskytujú preh�ad o tom ako sa Európa doteraz ku 
kanabisu stavala. 
 
Druhý zväzok obsahuje všeobecné preh�ady o: vplyve kanabisu na zdravie z h�adiska jednotlivca 
a verejného zdravia, popise sú�asných foriem užívania kanabisu z h�adiska celkovej populácie a pokia� ide 
o užívanie dospievajúcimi, ako aj o popise dopytu po lie�be závislosti od kanabisu v Európe. Prípadové 
štúdie sledujú spôsob, akým užívatelia kanabisu vo Fínsku vnímajú svoje užívanie, zvýšenie dopytu po 
lie�be závislosti v Nemecku a špecifické ú�inky užívania kanabisu na vedenie vozidiel. 
 
Od svetových problémov k miestnym skúsenostiam 
Oba zväzky spája úsilie skombinova� všeobecné kapitoly „na najvyššej úrovni“ spolu s konkrétnymi 
prípadovými štúdiami, ktoré ponúkajú podrobný preh�ad problematiky. Každý oddiel za�ína kapitolou 
obsahujúcou všeobecný úvod do konkrétneho problému súvisiaceho s kanabisom (�asto encyklopedického 
charakteru) spolu so súhrnom aktuálneho stavu vedeckého výskumu. Monografia sa následne zameriava 
na prípadovú štúdiu o špecifickom aspekte. Výsledkom je všeobecný preh�ad hlavných aspektov užívania 
kanabisu, rozsiahla ponuka odkazov na rad odborných zdrojov a východiská pre �alší výskum.  


