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Spojrzenia na kontrowersje wokół konopi indyjskich, leczenie i regulacje prawne w Europie 
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Konopie indyjskie, czy to palone, spo�ywane, wdychane, czy te� jedynie jako przedmiot rozmów – wydaje si�, �e 
�wiat ma na nie wielki apetyt. Ocenia si�, �e konopi spróbował jeden na pi�ciu dorosłych Europejczyków, a ponad   
13 milionów Europejczyków za�yło je w ubiegłym miesi�cu. W skali całego �wiata co roku produkuje si� blisko 50 000 
ton konopi indyjskich do spo�ycia w postaci marihuany lub �ywicy konopnej. Nie ma si� wi�c co dziwi�, �e konopie 
indyjskie stały si� kontrowersyjnym zjawiskiem kulturowym.  
 

W monografii zwraca si� uwag� na kwesti�, �e konopie indyjskie to nie tylko statyczna, nie ulegaj�ca zmianom 
ro�lina, ale dynamiczny produkt, który podlega stopniowej ewolucji w zakresie siły działania, rozpowszechnienia i 
uprawy. W publikacji czołowi eksperci przedstawiaj� krótkie, sugestywne informacje dotycz�ce wielu tematów 
zwi�zanych z konopiami indyjskimi, doradzaj�c jednocze�nie, co warto dodatkowo przeczyta�. Ka�de zagadnienie 
zostało poprzedzone krótkim wst�pem wydawcy, niekiedy przypominaj�cym o konieczno�ci zachowania politycznej 
delikatno�ci i krytycznego spojrzenia. W rezultacie niniejszy informator stanowi zarówno swego rodzaju „skrót” dla 
wkraczaj�cych w t� dziedzin� po raz pierwszy, jak i syntez� dla bardziej zorientowanych ekspertów. 
 
Dwa tomy, wielu odbiorców 
Monografia podzielona jest na dwa tomy, z których ka�dy składa si� z trzech cz��ci. Istnieje wiele powodów 
przemawiaj�cych za publikacj� w dwóch tomach — chocia� tomy uzupełniaj� si�, to jednak ka�dy z nich 
przeznaczony jest dla nieco innej grupy odbiorców. Pierwszy tom koncentruje si� na kwestiach politycznych, 
ustawodawczych, ekonomicznych i społecznych zwi�zanych z konopiami indyjskimi i przeznaczony jest głównie dla 
decydentów politycznych, socjologów, historyków, dziennikarzy i osób zajmuj�cych si� egzekwowaniem prawa.  
Drugi tom natomiast w znacznym stopniu skupia si� na specjalistach z zakresu narkotyków pracuj�cych w dziedzinie 
leczenia, profilaktyki i opieki zdrowotnej. 
 

W tomie 1 czytelnik poznaje: histori� konopi indyjskich; wydarzenia w Wielkiej Brytanii w latach 60. i 70. XX wieku; 
najnowszy rozwój sytuacji w dziedzinie konopi indyjskich w nowych pa�stwach członkowskich UE; zmiany polityki 
władz pa�stwowych w odniesieniu do konopi indyjskich; handel konopiami indyjskimi ł�cz�cy Maroko z północn� 
Europ�; wreszcie informacje na temat rozwoju barów typu „coffee shop" w Holandii. Chocia� niektóre z artykułów 
koncentruj� si� na mniejszych fragmentach układanki dotycz�cej konopi indyjskich, zapewniaj� one informacje o 
wielu ró�nych sposobach dotychczasowego post�powania z konopiami indyjskimi w Europie. 
 

W tomie 2 przedstawiono ogólny przegl�d nast�puj�cych zagadnie�: wpływ za�ywania pochodnych konopi indyjskich 
na zdrowie, z indywidualnego punktu widzenia i z punktu widzenia publicznej opieki zdrowotnej; opisy współczesnych 
schematów za�ywania pochodnych konopi indyjskich w Europie, w perspektywie całej populacji i w odniesieniu do 
za�ywaj�cych je ludzi młodych; wreszcie opisy zapotrzebowania na leczenie zaburze� wywołanych za�ywaniem 
konopi indyjskich w Europie. Studia przypadków obejmuj� analiz� postrzegania problemu za�ywania konopi 
indyjskich przez osoby za�ywaj�ce je w Finlandii, wzrastaj�ce zapotrzebowanie na leczenie w Niemczech i 
specyficzny wpływ za�ywania konopi indyjskich na prowadzenie pojazdów. 

 
Od kwestii globalnych do lokalnych do�wiadcze�  
Dla obu tomów wspólna jest próba poł�czenia rozdziałów nadrz�dnych o charakterze bardziej ogólnym z konkretnymi 
studiami przypadków daj�cymi mo�liwo�� przyjrzenia si� problemowi z bliska. Ka�da cz��� rozpoczyna si� od 
rozdziału stanowi�cego ogólne wprowadzenie w jedno zagadnienie zwi�zane z konopiami indyjskimi, cz�sto o 
charakterze encyklopedycznym, wraz z krótkim przedstawieniem aktualnego stanu bada� naukowych. Nast�pnie 
monografia skupia si� na konkretnym aspekcie danego tematu na przykładzie studium przypadku. W wyniku tego 
powstał ogólny przegl�d najwa�niejszych aspektów za�ywania pochodnych konopi indyjskich z obszernymi 
odno�nikami do wielu ró�nych �ródeł technicznych, który mo�e sta� si� punktem wyj�cia do dalszego zgł�biania 
tematu.  


