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KA�EPJU „LAS�T�JS”: GLOB�LIE JAUT�JUMI UN VIET�J� PIEREDZE 
Skats uz ka�ep�m no diskusiju, �rst�šanas un likumdošanas perspekt�vas Eirop� 
http://www.emcdda.europa.eu/publications/monographs 

 
1. s�jums 2. s�jums 
Ka�epes pag�tn� Epidemiolo�ija 
Politikas, ties�bu akti un kontroles strat��ijas Ka�epju lietošanas ietekme uz vesel�bu 
Pieg�des un ražošanas jaut�jumi Profilakse un �rst�šana 

 
Izskat�s, ka pasaulei ir milz�ga apet�te uz ka�ep�m — vai t�s tiek sm���tas, �stas, dzertas vai vienk�rši aprun�tas. 
Tiek l�sts, ka katrs piektais pieaugušais eiropietis ir pam��in�jis ka�epes. Vair�k k� 13 miljoni eiropiešu ir lietojuši 
ka�epes p�d�j� m�neša laik�. Katru gadu pat�ri�am vis� pasaul� tiek saražotas gandr�z 50 000 tonnas ka�epju 
augu vai sve�u. T�d�� nav nek�ds p�rsteigums, ka ka�epes ir k�uvušas par str�d�gu kult	ras fenomenu. 
 
Monogr�fij� ir uzsv�rts tas, ka ka�epes ir ne tikai statisks, nemain�gs augs, bet ar� dinamisks produkts, kas pak�auts 
pak�peniskai sp�ju, izplat�bas un kultiv�šanas att�st�bai. Šaj� publik�cij� vadošie eksperti sniedz �sus, tr�p�gus 
ieskatus daudzos un daž�dos jaut�jumos par ka�ep�m, tai pat laik� rosinot las�t, lai ieg	tu turpm�ku inform�ciju par 
katru no šiem jaut�jumiem. 
s�s redaktoru slej�s ir sniegti kodol�gi ievadi par katru no jaut�jumiem, laiku pa laikam 
piev�ršot uzman�bu tam, ka š� t�ma ir politiski j	t�ga, t�d�� uz to ir nepieciešams paskat�ties ar „kritisku aci”.  
T�dej�di las�t�jam par ka�ep�m ir iesp�ja ieg	t inform�ciju gan no p�tniekiem, kuri pirmo reizi run� par šo t�mu,  
gan ar� inform�cijas sint�zi no jau pieredz�jušiem ekspertiem. 
 
Divi s�jumi, daudzveid�gas auditorijas 
Monogr�fija ir sadal�ta divos s�jumos, katr� s�jum� ir tr�s da�as. Divi s�jumi ir izv�l�ti vair�ku iemeslu d�� - lai gan   
tie abi viens otru papildina, tai pat laik� katrs s�jums ir paredz�ts mazliet atš�ir�gai auditorijai. Pirmaj� s�jum� 
galven� uzman�ba ir piev�rsta politiskajai, likumdošanas, ekonomiskajai un soci�lai att�st�bai saist�b� ar ka�ep�m. 
T�dej�di š� s�juma galvenie las�t�ji ir politikas veidot�ji, sociologi, v�sturnieki, žurn�listi un ties�bu aktu izpildes 
nodrošin�šan� iesaist�t�s personas. Otrais s�jums pamat� ir dom�ts narkotiku jomas profesion��iem, kuri str�d� 
�rst�šanas, profilakses un vesel�bas apr	pes jom�. 
 
1. s�jum� las�t�js š��rso: ka�epju izcelsmes v�sturi, notikumus Apvienotaj� Karalist� 1960-tajos un 1970-tajos 
gados; nesen�s izmai�as ka�epju jom� ES jaun�kaj�s dal�bvalst�s; vald�bu politikas pieeju izmai�as ka�epju jom�; 
ka�epju sve�u tirdzniec�bu, kas sasaista Maroku ar Zieme�eiropu, k� ar� inform�ciju par to, k� N�derland� tika 
izveidoti coffee shops — vieta, kur lieto N�derland� leg�l�s viegl�s narkotikas. Lai gan dažos šajos rakstos 
galvenok�rt uzman�ba ir piev�rsta tikai nelieliem ka�epju „puzles” gabali�iem, ar tiem tom�r tiek sniegts ieskats 
daudzos daž�dos veidos, ar k�diem Eiropa l�dz šim br�dim ir risin�jusi ka�epju probl�mu. 
 
2. s�jum� tiek sniegts visp�r�js p�rskats: par ka�epju lietošanas ietekmi uz vesel�bu gan no indiv�da, gan 
sabiedr�bas vesel�bas perspekt�vas; apraksts par m	sdien�gajiem ka�epju lietošanas mode�iem Eirop� gan no 
visp�r�j�s sabiedr�bas perspekt�vas, gan no pusaudžu — ka�epju lietot�ju perspekt�vas; k� ar� apraksts par 
�rstniec�bas piepras�jumiem saist�b� ar ka�epju lietošanas rad�t�m vesel�bas probl�m�m Eirop�. Gad�jumu izp�tes 
rakstos ir apl	kots veids, k� ka�epju lietot�ji raug�s uz ka�epju lietošanu Somij�; �rstniec�bas piepras�juma 
pieaugums saist�b� ar ka�epju lietošanu V�cij� un �paš� ka�epju lietošanas ietekme uz transportl�dzek�a vad�šanu. 

 
No glob�liem jaut�jumiem l�dz viet�jai pieredzei 
Abiem s�jumiem kop�gs ir tas, ka abos ir m��in�ts apvienot visp�r�j�s „augst�k� l�me�a” noda�as ar konkr�t�m 
gad�jumu izp�t�m, pied�v�jot š�s t�mas „tuvpl�nu”. Katra da�a s�kas ar noda�u, kur� sniegts visp�r�js ievads tieši par 
ka�ep�m, bieži enciklop�disk� veid�, k� ar� pašreiz�jo zin�tnisko p�t�jumu datu kopsavilkums. T�dej�di monogr�fij� ar 
gad�jumu izp�tes pal�dz�bu ir sniegts padzi�in�ts ieskats konkr�t�s t�mas noteiktaj� aspekt�. Rezult�t� m�s ieg	stam 
visp�r�ju p�rskatu par galvenajiem jaut�jumiem saist�b� ar ka�epju lietošanu, sp�c�gas saites ar plaša diapazona 
tehniskajiem avotiem un stimulu turpm�kajiem p�t�jumiem.  


