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SKAITINIAI APIE KANAPES: PASAULIN�S PROBLEMOS IR VIETIN� PATIRTIS 
Diskusij� apie kanapes, gydymo ir reglamentavimo perspektyvos Europoje 
http://www.emcdda.europa.eu/publications/monographs 
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Kanap�s anks�iau Epidemiologija 
Politika, �statymai ir kontrol�s strategijos Kanapi� poveikis sveikatai 
Tiekimo ir gamybos klausimai Prevencija ir gydymas 

 
Nesvarbu, ar jos r�komos, kramtomos ar �kvepiamos (ar jos tiesiog yra pokalbio objektas), atrodo, kad kanap�s 
pasaulyje yra itin populiarios. Apytikriais skai�iavimais j� yra band�s vienas iš penki� suaugusi� Europos 
gyventoj�. Per pastar�j� m�nes� j� yra vartoj� virš 13 milijon� europie�i�. Visame pasaulyje kasmet 
pagaminama ir suvartojama beveik 50 000 ton� džiovint� kanapi� ar kanapi� dervos, tod�l nevert�t� steb�tis, 
kad kanap�s tapo polemišku kult�riniu reiškiniu.  
 
Monografijoje akcentuojama, kad kanap�s n�ra vis toks pat nesikei�iantis augalas, bet raidus produktas, kurio 
stiprumas, paplitimas ir auginimas nuolat kei�iasi. Leidinyje žymiausi šios srities specialistai apibendrina �vairius 
su kanap�mis susijusius klausimus ir nurodo, kur rasti išsamesn�s informacijos kiekvienu iš ši� klausim�. 
Trumpose redaktoriaus pastabose glaustai pristatomas kiekvienas klausimas, kai kuriais atvejais nurodomi 
politiniu aspektu aktual�s klausimai ir dalykai, � kuriuos der�t� pažvelgti kritiškai. Taigi skaitiniai apie kanapes 
yra vertingi ne tik kaip trumpa informacijos suvestin� tiems kurie pirm� kart� susidom�jo šia sritimi, bet ir kaip 
labiau patyrusiam ekspertui skirtas s�vadas kanapi� klausimu.  
 
Du tomai, �vairialyp� auditorija 
Monografij� sudaro du tomai, kuri� kiekvienas padalytas � tris skyrius. Rengti du tomus nusprend�me d�l 
daugelio priežas�i�. Nors jie ir papildo vienas kit�, ta�iau yra skirti skirtingoms auditorijoms. Pirmajame tome 
daugiausia d�mesio skiriama su kanap�mis susijusiai politikai, �statym� leidybai, ekonominei ir socialinei raidai. 
Taigi jis pirmiausia yra skirtas politikams, sociologams, istorikams, žurnalistams ir su �statym� leidyba 
susijusiems asmenims. Antrajame tome d�mesys skiriamas su narkotikais susijusiose gydymo, prevencijos ir 
sveikatos prieži�ros srityse dirbantiems specialistams. 
 
Skaitini� apie kanapes 1 tome apžvelgiama kanapi� istorija, 7-ojo ir 8-ojo dešimtme�io �vykiai Jungtin�je 
Karalyst�je, pastar�j� met� kanapi� rinkos raida naujosiose ES valstyb�se nar�se, su kanap�mis susijusios 
valstyb�s politikos poky�iai, Marok� ir šiaur�s Europ� jungiantis prekybos kanapi� derva kelias, informacija apie 
tai, kaip Olandijoje vyst�si kanapi� kavini� veikla. Nors kai kuriuose straipsniuose rašoma tik apie smulkesnius 
kanapi� galvos�kio aspektus, jie padeda suprasti, kokiais skirtingais b�dais Europoje iki šiol buvo kovojama su 
kanap�mis. 
  
2-ajame tome apžvelgiamas kanapi� poveikis individo sveikatai visuomen�s sveikatos poži�riu, aprašomi 
šiuolaikiniai kanapi� vartojimo Europoje modeliai visuomen�s aspektu ir kalbant apie paauglius bei 
apib�dinamas kanapi� vartojimo sukelt� sutrikim� gydymo poreikis Europoje. Straipsniuose, kuriuose 
nagrin�jami individual�s pavyzdžiai, aprašoma, kaip savo �pro�ius suvokia kanapes vartojantys Suomijos 
gyventojai, kaip Vokietijoje auga priklausomyb�s nuo kanapi� gydymo poreikis ir koks yra kanapi� poveikis 
geb�jimui vairuoti. 
 
Nuo pasaulini� problem� iki vietin�s patirties 
Abiejuose tomuose stengiamasi bendro pob�džio informacij� papildyti konkre�iais pavyzdžiais ir nuodugniai 
išnagrin�ti problem�. Kiekvieno skyriaus pradžioje pateikiama bendra, dažnai enciklopedinio pob�džio, �vadin� 
informacija tam tikru kanapi� klausimu ir apibendrinama esama pad�tis mokslini� tyrim� srityje. Tuomet 
monografijoje gilinamasi � specifinius atitinkamo klausimo aspektus. Visa tai leidžia apžvelgti svarbiausius 
kanapi� vartojimo klausimus, pateikti daug nuorod� � �vairius techninius šaltinius ir suteikia pagrind� tolesniems 
tyrimams. 


