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SANTRAUKA – PASIRINKTA TEMA 

NACIONALINIAI MOKSLINIAI TYRIMAI NARKOTIK� SRITYJE EUROPOJE 
  

 
Ivadas 
Moksliniai tyrimai narkotik� srityje yra labai svarb�s siekiant suvokti narkomanijos problemas Europoje. 
Moksliniai tyrimai suteikia galimyb� Europai pasimokyti iš praeities, nes juos vykdant nustatomi susiklost� 
narkotik� vartojimo modeliai ir tiriami narkotini� medžiag� vartojimo ciklai bei poky�iai. Moksliniai tyrimai 
didina Europos šali� informuotum� ir padeda steb�ti tai, kas šiuo metu vyksta. Vykdant mokslinius tyrimus 
atliekamos apklausos ir atskleidžiami duomenys apie narkomanijos problem� mast� ir lyg�. Moksliniai tyrimai 
padeda Europai pasirengti atei�iai, nes leidžia pažvelgti � praktinius dalykus, kaip antai ištekli� paskirstymas, 
geroji patirtis ir naujoviškas narkomanijos problem� kontrol�s metod� taikymas. 
 
Šiuo metu Europos kovos su narkotikais politika vis labiau grindžiama faktais. Tai reiškia, kad politika yra 
paremta moksliniais tyrimais ir tyrim� duomenimis, o mokslini� tyrim� vaidmuo labai svarbus nustatant 
politikos prioritetus, ger�j� patirt� ir galimybes. Ta�iau išsamiai apib�dinti Europoje atliekamus mokslinius 
tyrimus narkotik� srityje sud�tinga. Kadangi narkotik� vartojimas paplit�s �vairiose visuomen�s grup�se, su 
narkotik� vartojimu susij� tyrimai apima daug dalyk�, pvz., visuomen�s sveikat�, psichiatrij� ir psichologij�, 
sociologij�, medicin�, teis�, kriminologij�, politikos mokslus ir ekonomik�, o su narkotikais susijusiems 
moksliniams tyrimams dažnai naudojami tie patys ištekliai kaip ir tyrimams kitose su priklausomybe, 
pavyzdžiui, nuo alkoholio, tabako ir lošim�, susijusiose srityse. Su narkotikais susijusi� mokslini� tyrim� 
projektuose taikomi �vair�s metodai, ir � juos �traukiama daug dalyvi�. Nevienodos ir moksliniams tyrimams 
Europoje skiriamos l�šos – skiriasi finansavimo periodiškumas ir biudžeto ciklai, nacionaliniu, regiono ar 
tarptautiniu lygmeniu skiriamas d�mesys, mastas, prioritetiniai mokslini� tyrim� tikslai ir sud�tiniai finansin�s 
paramos šaltiniai. Be šios bendro pob�džio �vairov�s yra ir skirtum� nacionaliniu, vietos bei regiono lygmeniu 
– skirtingose ES valstyb�se nar�se vykdomi moksliniai tyrimai narkotik� srityje yra pasiskirst� netolygiai. 
 
Europos narkotik� ir narkomanijos steb�senos centro (ENNSC) pasirinktoje temoje apie nacionalinius 
mokslinius tyrimus narkotik� srityje Europoje pateikiama Europos šali� atliekam� mokslini� tyrim� narkotik� 
srityje apžvalga. Šioje apžvalgoje didžiausias d�mesys skiriamas nacionaliniu lygiu narkotik� srityje atliekam� 
mokslini� tyrim� vaidmeniui, koordinavimui ir finansavimo susitarimams, mokslini� tyrim� ir sklaidos 
strukt�roms, taip pat pagrindiniams dabar vykdomiems projektams. Remiantis bandomuoju turimos 
informacijos tyrimu, atliktu 1996 m., šioje ataskaitoje vertinama pažanga bei �vardijami tr�kumai ir spragos, 
pagal kuriuos galima sp�ti, kaip klostysis �vykiai šioje srityje ateityje. Informacijos apie pasirinkt� tem� galima 
rasti interneto puslapyje (http://www.emcdda.europa.eu/themes/research), kuriame pateikiamos išsamesn�s 
ataskaitos apie ataskaitas teikian�i� šali� pateikt� informacij�. 

 
Ataskaitos metodika 
2007 m. ENNSC „Reitox“ nacionalini� informacini� biur� 27 valstyb�se nar�se, Kroatijoje, Norvegijoje ir 
Turkijoje buvo paprašyta parengti skyri� apie savo šalies mokslinius tyrimus narkotik� srityje. 
Atsakymai gauti iš 25 valstybi� nari�, Kroatijos ir Norvegijos. Buvo prašoma pateikti toki� informacij�:  
 
• nacionalini� mokslini� tyrim� narkotik� srityje strukt�ros ir politikos apžvalg�; 
• apib�dinti kiekvienoje valstyb�je nar�je šiuo metu vykdom� mokslini� tyrim� narkotik� srityje eig�; 
• mokslini� tyrim� narkotik� srityje rezultat� rinkimo ir sklaidos nacionalines strukt�ras ir b�dus. 
 
� rengiamas ataskaitas �traukti ir taikomieji, ir bendrieji tyrimai. Moksliniai tyrimai pasi�los mažinimo srityje, 
t. y., vykdant kriminologijos, policijos, priemoni� taikymo ir konfiskavimo veikl�, � ataskaitas ne�traukti, nes 
daugelis nacionalini� informacini� biur� neturi pakankamos galimyb�s gauti šios srities informacijos.  
 
Ataskaitos iš „Reitox“ nacionalini� informacini� biur� leidžia Centrui apžvelgti dabar Europoje vykdomus 
mokslinius tyrimus narkotik� srityje ir klasifikuojant taikyti bandom�j� kategorij� sistem�: i) mokslini� tyrim� 
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dalyviai Europoje, ii) mokslini� tyrim�, apie kuriuos pranešta Centrui, pla�iosios temos ir dalykai, iii) esami 
sklaidos kanalai. Ataskaitos lygintos su 1996 m. ataskaita, kai ENNSC pirm� kart� atliko bandom�j� mokslini� 
tyrim� narkotik� srityje 15 valstybi� nari� apžvalg�, kuri vadinosi „Mokslini� tyrim� narkotik� srityje iniciatyvos 
Europos S�jungoje“.  

 
 
Pirmieji rezultatai 
• Nors jau 1996 m. moksliniai tyrimai narkotik� srityje buvo itin aktuali tema visuomen�je, dabar tai yra 

oficialiai nustatyta valstybi� nari� prioritetin� veiklos sritis. Nuo tada moksliniai tyrimai �traukti � oficialias 
politin�s veiklos gaires daugelyje ES valstybi� nari�. Šiandien 20 iš 27 ataskaitas pateikusi� šali� 
moksliniai tyrimai atskirai minimi nacionaliniuose kovos su narkotikais strateginiuose dokumentuose.  

 
• Apžvelgiant pastaruoju metu ES atliktus mokslinius tyrimus narkotik� srityje, išryšk�ja tam tikros 

nuoseklumo tendencijos. Akivaizdu, kad pirm�j� mokslini� tyrim� narkotik� srityje prioritetai glaudžiai sieti 
su poreikiu �vertinti narkotik� vartojimo mast� nacionaliniu ir regioniniu lygiu, kad b�t� geriau planuojamos 
intervencin�s ir strategin�s priemon�s. Antrajame etape prioritetine sritimi tapo taikomieji moksliniai 
tyrimai, b�tent, intervencini� ir strategini� priemoni� (pvz., gydymo b�d� ir prevencini� intervencini� 
priemoni�) nustatymas ir �vertinimas. Šiame etape kiekybinius epidemiologinius tyrimus papild� kokybiniai 
narkoman� ir narkotik� vartojimo modeli� moksliniai tyrimai. Galiausiai, kai kuriose šalyse inovaciniai ir 
daug ištekli� reikalaujantys biomedicininiai moksliniai tyrimai buvo perkelti � narkotik� poveikio ir polinkio � 
narkotikus srit�. 

 
• Valstyb�se nar�se daug kas rengia mokslinius tyrimus narkotik� srityje. Tai – universitetai, visuomen�s 

sveikatos institutai, specializuoti mokslini� tyrim� centrai, NVO ir farmacijos pramon�s atstovai. 
Ataskaitas  teikusios šalys iš viso nurod� daugiau kaip 70 pagrindini� mokslini� tyrim� strukt�r�. Jas 
galima suskirstyti � keturias strukt�rines sritis: i) akademiniai centrai (�skaitant universitetus ir su 
universitetais susijusius mokslini� tyrim� centrus); ii) viešieji mokslini� tyrim� centrai ir institutai; iii) 
privat�s mokslini� tyrim� centrai ir institutai (�skaitant fondus ir farmacijos pramon�) ir iv) institucijos, 
kuriose veikia „Reitox“ nacionaliniai informaciniai biurai. 

 
• Siekiant, kad tyrimai vykt� nuosekliai, b�t� išsam�s ir kokybiški, b�tina užtikrinti ger� mokslinink�, 

mokslini� tyrim� centr� ir mokslini� tyrim� sri�i� veiklos koordinavim�. Kad tokio koordinavo labai tr�ksta 
buvo pasteb�ta ENNSC panagrin�jus mokslinius tyrimus narkotik� srityje 1996 m. ir tai dar teb�ra esmin� 
strukt�rin� problema daugelyje šali�. Tik kelios šalys praneš� apie tarpdisciplininius, nacionalinius 
mokslini� tyrim� tinklus, kurie gaut� nuolatin� finansavim�. 

 
• Valdžios institucijos – tai pagrindinis mokslini� tyrim� narkotik� srityje finansavimo šaltinis, prioritet� 

teikiant moksliniams tyrimams, kuriais remiama faktine informacija gr�sta konkre�ios šalies politika. 
Valdžia gali teikti pagrindin� finansavim� kai kuriems universitetams ir mokslini� tyrim� institutams, nors 
l�šos daugiausia gaunamos dalyvaujant atviruose konkursuose ar pasirašant sutartis d�l specialiai 
užsakyt� tyrim�. Finansavimo kanalai ir šaltiniai apima nacionalines narkomanijos klausim� koordinavimo 
�staigas, nacionalinius informacinius biurus ar specialias vyriausybines narkotik� srities mokslini� tyrim� 
programas. Kiti finansavimo šaltiniai apima viešojo finansavimo fondus, filantropinius fondus ir priva�ias 
institucijas, pvz., farmacines bendroves ir NVO.  

 
• Išlaid� moksliniams tyrimams narkotik� srityje �vertinimas skai�iais ir apib�dinimas pasirod� bes�s sunki 

užduotis. Tik šešios valstyb�s nar�s (	ekija, Airija, Ispanija, Pranc�zija, Vengrija, Portugalija) – 
pastebimai tos, kuriose labiau centralizuotas nacionalinio koordinavimo mechanizmas – gal�jo pateikti 
išsamesn�s informacijos apie l�š� paskirstym� moksliniams tyrimams narkotik� srityje. Kai kurios 
valstyb�s nar�s gal�jo pranešti tik apie pagrindini� mokslini� tyrim� projekt� finansavim� (Vokietija, 
Liuksemburgas, Malta, Lenkija ir Slovakija) arba pagrindini� mokslini� tyrim� finansavimo šaltinius 
(Suomija ir JK). Daugelis ataskaitas teikusi� šali� beveik netur�jo informacijos apie mokslini� tyrim� 
narkotik� srityje finansavim�. Tod�l b�t� laukiama daugiau informacijos apie vieš�sias išlaidas ir j� �tak� 
moksliniams tyrimams ir mokslinius tyrimus narkotik� srityje bei galim� j� finansin� naud�.  

 
• Ataskaitas teikusiose šalyse veikia �vairi mokslini� tyrim� rezultat� sklaidos infrastrukt�ra. Tai daugyb� 

recenzuojam� ir nerecenzuojam� žurnal�, informacini� biuleteni� ir profesini� žurnal�, taip pat tai patys 
nacionaliniai informaciniai biurai, bibliotekos ir dokumentacijos centrai, nacionalin�s metin�s ataskaitos, 
tam skirti interneto puslapiai, profesin�s ir mokslin�s konferencijos ir spaudos konferencijos. 
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• Žurnalai – tai pagrindin� šali� informavimo apie mokslinius tyrimus priemon�. 2007 m. buvo pranešta 

apie 27 specializuotus mokslini� tyrim� narkotik� srityje recenzuojamus žurnalus, o tai yra daugiau nei 
dvigubai daugiau negu 1996 metais. Tokie žurnalai daugiausia leidžiami kiekvienos šalies kalba. 
Vertinant bendr�sias mokslini� tyrim� sritis remtasi žurnal� straipsniais: iš 288 klasifikuot� straipsni� 65 
buvo susij� su moksliniais tyrimais narkotik� vartojimo paplitimo ir modeli� srityje; 81 – su moksliniais 
tyrimais narkomanijos pad�ties srityje; 51 – su moksliniais tyrimais narkotik� vartojim� s�lygojan�i� 
veiksni� ir rizikos (apsaugos) veiksni� srityje; 29 – su moksliniais tyrimais narkotik� vartojimo pasekmi� 
srityje; ir 62 – su moksliniais tyrimais narkomanijos mechanizm� ir padarini� srityje. 

 

Išvados 
• Nuo 1996 m. Europos moksliniai tyrimai narkotik� srityje gerokai patobul�jo. Daugelis šali� praneša apie 

palyginti stabilias paramos ir finansavimo strukt�ras nacionaliniu lygiu, nors jos ir labai skiriasi, taip pat 
pareikštas susir�pinimas d�l finansavimo prieinamumo ir nuoseklumo. Sritys, kuriose atliekama daugiau 
mokslini� tyrim� yra tokios: paplitimas, vartojimo paplitimas ir modeliai (visose šalyse šiose srityse 
neseniai �vykdyti ar tebevykdomi projektai); intervencini� priemoni� vertinimas (daugiausia gydymas, 
prevencija ir kovos su narkomanija politika ir strategijos) ir ekonominiai aspektai.  

 
• Nacionaliniai informaciniai biurai šiuo metu perduoda duomenis ENNSC naudodamiesi priemon�mis ir 

b�dais, kurie leidžia palyginti duomenis ir užtikrina j� patikimum�. Daugelis Europos valstybi� nuolat 
atlieka vis� šal� apiman�ius lyginamuosius tyrimus, pvz., ESPAD apklausos mokyklose. Be to, sukurti 
nauji sklaidos kanalai, ypa� internetu, ir pla�ioji visuomen� gali grei�iau ir lengviau rasti mokslini� tyrim� 
rezultatus. 

 
• Sunku �vertinti mokslini� tyrim� rezultat� ir politikos formavimo ryš�. Šalys sutinka, kad „linijinis ryšys“ 

tiesiogiai nepastebimas. Nepaisant to, didžioji dalis teigia, kad moksliniai tyrimai bent iš dalies turi �takos 
priimant sprendimus. Ataskaitose teigiama, kad tikimyb�, jog priimant sprendimus bus atsižvelgta � 
mokslini� tyrim� rezultatus yra didesn� tuomet, kai šiuos tyrimus užsako patys politikos formuotojai. Be 
to, �vairiose šalyse yra nemažai pavyzdži�, kai tiesioginiai politiniai veiksmai yra pagr�sti taikomaisiais 
moksliniais tyrimais.  

 
• Nors pad�tis pager�jo, dar yra dideli� tr�kum� ir informacijos sprag�. Iškilo nauj� išš�ki�, nes reikia 

vertinti intervencines priemones ir strategijas bei j� �gyvendinim�. Nors daugiadisciplininiai tyrimai 
vykdomi dažnai, reik�t� geriau koordinuoti �vairiose srityse dirban�i� mokslinink� veiksmus. Finansavimo 
šaltiniai ir ciklai dar n�ra pastov�s. Daugelyje šali� tr�ksta specializuoto universitetinio ir tiriamojo 
mokymo, o tai apsunkina jaun� mokslini� samdym� konkre�ioje srityje. Didelio masto projekt� (kaip antai 
bendrosios gyventoj� apklausos, nors svarb�s ir bendrieji moksliniai tyrimai) narkotik� srityje 
finansavimas dar nepakankamas.  
 

• Galiausiai, reikia daugiau pastang� skatinant koordinavim� ir informacijos prieinamum� šioje srityje, 
planuojant ir vertinant didelius kiekius informacijos, kuri� gali gauti mokslininkai, ypa� internete. Mokslini� 
tyrim� aplinka Europoje nuolat kinta, tod�l bendra informacija apie dabartin� pad�t� vykdant �vairi� šali� 
mokslinius tyrimus narkotik� srityje yra labai vertinga nustatant prioritetus, vertinant šalies veiklos 
rezultatus ir skatinant faktais pagr�st� kovos su narkotikais politik�. 

 
Kiekvienais metais, remiantis informacija, kuri� ES valstyb�s nar�s ir šalys kandidat�s bei 
Norvegija (dalyvaujanti ENNSC veikloje nuo 2001 m.) rengdamos savo nacionalines ataskaitas 
pateikia ENNSC, kaip pasirinkta tema skelbiamos trys išsamios svarbiausi� tem� apžvalgos. 
Visos pasirinktos temos (angl� k.) ir j� santraukos (23 kalbomis) pateikiami ENNSC interneto 
puslapyje http://www.emcdda.europa.eu/publications/selected-issues 
  

 


