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Rreth kétij raporti

Ky raport éshté pérgatitur né kuadér té projektit EMCDDA-
IPAS ‘Pérgatitja e métejshme e pérfituesve te IPA-s pér
pjesemarrien e tyre né Qendren Evropiane té Monitorimit
per Droga dhe Varésiné nga Droga’ financuar nga Komisioni
Evropian. Ai jep njé pasqyré té nivelit té larté té dukurisé sé
drogés né Shaipéri, gé mbulon ofertén e droges, perdorimin
dhe problemet e shéndetit publik, si dhe politikat e
pergjigjet ndaj droges. Ky dokument eshte pergatitur me
ndihmén financiare t& Bashkimit Evropian. Piképamjet

e shprehura kétu né asnjé meényré nuk mund t& merren

si pasqyrim i mendimit zyrtar té Bashkimit Evropian. As
institucionet dhe organet e Bashkimit Evropian, as ndonjé
Person gé vepron né emeér te tyre, nuk mund té mbahen
pergjegjes pér perdorimin € mundshem té informacionit
qgé pérmban ky raport. Té dhénat nuk i jané nénshtruar
procedurave té rregullta t¢ EMCDDA pér verifikim té té
dhénave. Té dhénat statistikore té raportuara i pérkasin
vitit 2015 (ose vitit mé te fundit té disponueshém) dhe |
jané raportuar EMCDDA-se nga Korrespondenti Kombétar,
pérveg rasteve kur €shté shprehur ndryshe.

Projekti EMCDDA-IPAS ‘Pérgatitja e metejshme e pérfituesve té IPA pér pjesémarrjen e tyre né Qendrén Evropiane té
Monitorimit pér Droga dhe Varésiné nga Droga’ financuar nga Komisioni Evropian.
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Strategjia dhe bashkérendimi
kombétar kundér drogés

Strategjia Kombétare kundér Drogés

Strategjia e dyté Kombétare kundér Drogés 2012-16 u
miratua nga Keéshilli i Ministrave né vitin 2012. Strategjia
siguron njé gasje té baraspeshuar ndaj aspekteve te
reduktimit té ofertés dhe kérkesés se droges. Ajo bazohet
né kater shtylla kryesore: (i) bashkérendimi strategjik;

(i) reduktimi i ofertés; (iii) reduktimi i kérkeses; dhe (iv)
reduktimi i démit. Strategjia ka pér mision mbrojtjen e
sigurise publike dhe jetés dhe shendetit té individéve e
komuniteteve nepérmjet minimizimit te rrezigeve dhe
démeve tjera gé vijné nga drogat. Parimet kryesore né
fushén e luftimit té drogave né Shqipéri rrjedhin nga
Kushtetuta e Republikes se Shqipérise, konventat e
Kombeve té Bashkuara, legjislacioni ndérkombétar dhe
kombétar ne kete fushe, si dhe nga objektivat gé shoqgéria
shqiptare duhet t'i permbushé né procesin e anétarésimit
né Bashkimin Evropian.

Objektivat e pérgjithshme té Strategjisé jane (i) té krijojé
njé mjedis te sigurt pér shogériné pérmes reduktimit

te ofertés dhe gasjes ndaj drogave per perdorim té
paligishem:; (ii) te parandalojé abuzimin me drogat
pérmes ngritjes sé vetédijes sé publikut mbi rreziget
dhe pasojat negative té perdorimit té drogave, (iii) té
minimizojé problemin e perdorimit té drogave né té gjithé
shoqgéring, duke siguruar né kohén e duhur trajtimin e
péershtatshem, shérbimet rehabilituese pérkatese dhe
té reduktojé demin ge vien nga perdorimi i paligjshem i
drogave; (iv) té ofroje nje politike bashkérenduese dhe
menaxhuese ne luften kundér drogave dhe te krijojé
sisteme efikase informacioni.

Pér secilin objektiv té Strategjisé jané perkufizuar nje
numer treguesish, kundrejt té té ciléeve janeé matur
rezultatet.

Strategjia e re Kombétare kundér Drogave 2017-21 éshté
hartuar né konsultim me té gjithé hisedaret relevanté, dhe
eshte né proces té finalizimit.

Mekanizmi i bashkérendimit kombétar

Ne vitin 2011, me vendim té Keshillit t& Ministrave u
themelua Komiteti Ndéerministror pér Luftén kunder Drogave,
i mbéshtetur nga njé sekretariat dhe Qendra Kombétare e
Sistemit te Informacionit mbi Drogat nén kujdesin e Institutit
té Shéndetit Publik.

Funksioni kryesor i Komitetit Ndérministror per Luftén kunder
Drogave eshté té sigurojé bashkéerendimin dhe shkémbimin

e informacionit ndérmjet sektoréve té ndryshém te pérfshire

né fushén e kontrollit té drogées. Komiteti Ndérministror

udhéhiget nga Kryeministri dne anétaré té tij jané ministrat
nga ministrité e pérzgjedhura dhe drejtuesit e disa agjencive
té tjera kombétare.

Qendra Kombétare e Sistemit te Informacionit mbi Drogat,
gé gjendet né Institutin e Shendetit Publik, u bé partner zyrtar
i Qendrés Evropiane t& Monitorimit pér Droga dhe Varésiné
nga Droga (EMCDDA) né Lisbong, Portugali.

Ligjet pér drogén dhe veprat penale té
drogés

Ligjet kombétare pér drogén

TLigji '‘Per substancat narkotike dhe psikotrope’ u miratua
née vitin 1994, dhe me ndryshimet pasuese percakton
rregullat per prodhimin, perpunimin, importin, eksportin,
kontrollin, ruajtjen dhe tregtimin e substancave narkotike
dhe psikotrope. Lista e drogave te kontrolluara éshte pjesé
e kétij ligji. Kodi Penal i Republikés sé Shqgipérisé u miratua
ne vitin 1995.

Né Shqiperi, perdorimi i drogés nuk specifikohet si nje
veper penale e vecanté, ndérsa posedimi i sasive t€ vogla
pér pérdorim vetjak nuk éshte i denueshéem (Kodi Penal,
Neni 283). Né vitin 2008, Gjykata Supreme vendosi gé
njé sasi e vogél eshté njé doze e vetme pér até individ, e
jo nje sasi e standardizuar. Mbi kété, autoréve te veprés
do t'iu ngarkohet vepra penale e trafikimit. Pas denimit
pér posedim té drogés, nése autori i veprées penale eshté
pérdorues i droges, sprovimi mund te pérfshije urdhrin
pér trajtim (Kodi Penal, Neni 60/12). Né pergjithési,
varésisht nga sasia e droges, mosha e autorit té vepres
penale dhe nganjéhere lloji i droges, né praktike mund

té zbatohen alternativa té denimit (Kodi Penal, Nenet

59, 60). Ndéshkimet e parapara né kuadrin ligjor pér
posedimin personal nuk ndryshojné pér nga droga, varésia
e drogés ose pérséritja e veprés nga autori. Shitja, ofrimi
pér shitje, dnenia ose marrja né ¢cdo forme, shpéerndarja,
tregtimi, transportimi, déergimi, dorézimi, si dhe mbajtja,
pérveg rastit te perdorimit vetjak dhe né doza té vogla, té
substancave narkotike dhe psikotrope, si edhe i farérave
té biméve narkotike, né kundérshtim me ligjin ose né
kapéercim te sasise sé lejuar per perdorim vetjak, denohet



me burgim nga 5 gjer né 10 vjet. Po kjo vepér, kur kryhet
né bashképunim ose mée shumé se njé here, dénohet

me burgim nga 7/ gjer né 15 vjet. Organizimi, drejtimi apo
financimi i késaj veprimtarie, dénohen me burgim nga 10
gjer ne 20 vjet. (Kodi Penal, Nenet 283, 283a, 284, 284c.)).
Kultivimi i biméve té drogave mund té ¢oje né déenim me
burgim nga 3 gjer né 7/ vjet.

Veprat penale té drogés

Te dhénat e veprave penale té droges (VPD) jané baza pér
monitorimin e krimit & lidhet me drogat, dhe jané gjithashtu nje
mase e aktivitetit te ligizbatimit dhe dinamikés sé tregut té drogés.
Ato mund té pérdoren pér té informuar politikat per zbatimin e
ligieve te droges dhe per té permirésuar strategjite.

Né vitin 2015, Policia e Shtetit té Shqipérise raportoi gjithsej
1118 VPD, té cilat pérbénin rreth 3 % té té gjitha veprave penale
te regjistruara né vend. Né pérgjithési, njé rritie e numritte VPD
te raportuara éshté raportuar ge nga viti 2011, kur u raportuan
742 VPD. Rreth 93 % e te gjitha VPD té raportuara ne vitin 2015
ishin klasifikuar si kultivim dhe shitje e drogave té paligjshme,
ndersa 6 % ishin vepra penale té lidhura me trafikimin. Perpjesa
e veprave penale te nderlidhura me kultivimin dhe shitien e
drogave té paligishme né mesin e té gjitha VPD éshté rritur ge
nga viti 2012, ndérsa pérpjesa e veprave penale té trafikimit ka
rené. Né vitin 2015, gjithsej 1700 persona u ndogen penalisht per
VPD, gé éshte numrimé i larté i raportuar gé nga viti 201 1.
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Pérdorimi i drogés
Prevalenca (pérhapja) dhe trendet

Anketa e paré e pergjithshme e popullsisé mbi perdorimin
e substancave né Shqipeéri u krye né 2014, me nje

mostér prej 3 975 personash t&€ moshes 15 deri né 64
vjec. Rezultatet tregojné se kanabisi éshté substanca
kryesore e paligishme e konsumuar; rreth 1 nga 10 té
rritur t€ moshés nga 15 deri né 64 vjeg né Shaipéri kané
pérdorur kanabis té paktén njé here gjate jetes sé tyre,
ndérsa rreth gjysma e atyre e kané pérdorur até ne vitin

e fundit. Kokaina éshté droga e dyté ge perdoret me
zakonisht né mesin e popullatés sé pergjithshme te rritur,
vijuar nga 3,4-methylenedioxy-N-methylamphetamine
(MDMA/ekstazi) (4,7 % dhe 1 % respektivisht). Pérdorimi i
drogave té paligjshme eshte mé i zakonshém tek té rriturit
e rinj. Keshtu 7.9 % e 15- deri 34-vjecaréve raportuan
perdorimin e kanabisit dhe 3.6 % raportuan péerdorimin e
kokaines ne vitin e fundit. Rreth 4.1 % e té anketuarve né
kété grupmoshé kishin pérdorur kanabis dhe 1.4 % kishin
pérdorur kokaine né muaijin e fundit.

Meshkujt raportuan pérdorimin e té gjitha substancave
té paligishme mé shpesh se femrat. Pér shumicén e
substancave, prevalenca e raportuar ishte pothuajse 10
heré me e larté te meshkujt krahasuar me femrat, me
pérjashtim t& MDMA, pér te cilén prevalenca gjaté gjithe
jetés ishte vetem rreth katér heré me e larté te meshkuijt
sesa femrat. Né pérgjithesi, pérdorimi i substancave ishte
meé i perhapur né zonat urbane.

Té dhénat pér pérdorimin e drogés né mesin e nxénésve
15 deri 16 vjeg raportohen nga Projekti Evropian i Shkollave
pér Alkoolin dhe Drogat Tjera (ESPAD). Studimi u krye

né Shaiperi ne vitin 2011 dhe 2015. Rezultatet nga

studimi me i fundit tregojné se, né kontekstin e ESPAD,
nxenésit shqiptaré kané shprehi mesatare té€ pérdorimit

té substancave krahasuar me nxénésit né 35 vendet e
tjera ku éshte kryer studimi. Ne vitin 2015, prevalenca

e perdorimit té kanabisit gjate gjithé jetes ne mesin e
nxenésve shqiptaré ishte 7 %, gé éshté mé pak se gjyysma
e mesatares s& ESPAD (16 %), ndérsa shkallét e perdorimit
gjate gjithé jetés té drogave té paligjshme té ndryshme

nga kanabisi (6 %) dhe substancave té reja psikoaktive

(4 %) ishin relativisht afér me mesataren e ESPAD (5 %
dhe 4 % respektivisht). Kokaina dhe MDMA ishin drogat

meé té perdorura té radhés pas kanabisit, megjithése ne
shkalle dukshem me té uléta. Analiza afatgjaté tregon njé
rritje té pérdorimit té ¢farédo drogave té paligjshme midis
nxénésve shqgiptaré 15 deri né 16 vjeg nga viti 2011 (8 % né
2011 dhe 10 % ne 2015), dhe né vecanti neé pérdorimin e
kanabisit (4 % né 2011 dhe 7 % ne vitin 2015).

Studimi Sjelljet shendetésore te femijét e moshés shkollore
né mesin e nxénésve 15 vjeg né Shqipéri éshté kryer né
2009/10 dhe 2013/14. Rezultatet e kétyre studimeve
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vértetojné gjetjen e ESPAD se adoleshentét shqiptaré
eksperimentojné me kanabis, megjithate, vazhdimésia e
péerdorimit duket té jeté e ulét.

Pérdorimi i drogés me risk té larté

Studimet gé raportojné per vlerésimin e pérdorimit té

droges me risk té larteé mund té ndihmojné né identifikimin

e shtrirjes s€ problemeve me té rrénjosura te pérdorimit

té droges, ndérsa té dhénat pér personat gé pér heré té

paré hyjné né gendrat e specializuara té trajtimit té droges,
kur merren parasysh krahas treguesve té teré, mund te
informojné té kuptuarit e natyrés dhe trendeve né perdorimin
e droges me risk te larte.

Vleresimi mé i fundit i popullsisé s& pérdoruesve
problematike te droges () eshté ne dispozicion nga nje
studim i kryer mé 2014/15 né gjashté gytete té Shqipeérise.
Vleresimi i pérdoruesve problematike té drogés u bazua

ne nje kombinim te metodave te kapjes-rikapjes dhe
shumeézimit nga tri lista té pavarura te perdoruesve te
drogés: arrestimet lidhur me drogén nga policia, regjistrat e
klientéve té gendrave té trajtimit me metadon dhe regjistri i
klientéve nga Shérbimii Varésise dhe Toksikologjisé Klinike
ne Qendren Spitalore Universitare ‘Néna Terezé' né Tirané
(QSUT). Per géllime praktike, ne studim jane perfshire vetem
perdoruesit e rregullt té opiateve, té pérkufizuar si ata gé
kané pérdorur opiate gjaté 30 ditéve té fundit si edhe né

12 muajt e méparshem. Studimi tregoi se, duke pérdorur
metodologjiné e kapjes-rikapjes, madhésia e vlerésuar

e popullsisé sé pérdoruesve problematiké té drogés
(pérdorues te opiateve) né Shqipéri ishte 6 182 persona
(95 % intervali i besimit 3 626 deri 8 737). Metodologjia
alternative e shumezimit/standardit rezultoi né njé vlerésim
pakéz mé té uletté 5 132 perdoruesve problematike té
droges (95 % intervali i besimit 3 469 deri 7 686). Vlerésohet
se 6 nga 10 pérdorues problematiké té droges perdorin
droga me injektim, me nje perpjese té madhe té tyre ge
injektojné pérdite.

Té dhéenat ne dispozicion nga QSUT tregojné se numri i
klientéve té rinj gé hyjné né shérbimin e trajtimit té drogés
shtrihet nga niveli i ulét prej 41 né vitin 2007 né até me te
larte prej 218 né vitin 2009. Né vitin 2015, u raportuan 150
klienté té trajtimit pér here té pare. Pak mé shume se gjysma
e tyre kishin hyré né trajtim pér pérdorim primar té kokainés
(79 persona), vijuar nga ata qé kérkuan trajtim per pérdorim
té kanabisit (36 persona) dhe opioideve (32 persona). Rreth
12 % e klientéve té rinj gé hyne né trajtim jané femra.

(Y Perdorimi problematik i droges perkufizohet si perdorim i droges
me injektim ose pérdorim afatgjate ose i rregullt i opioideve,
kokaines dhe/ose amfetaminave. Pérdoruesit problematike te
drogés jane perdorues te droges me injektim ose perdorues
afatgjaté/té rregullt té opioidéve, kokainés dhe/ose amfetaminave

Démet nga droga
Sémundjet infektive té lidhura me drogén

Té dhénat pér semundjet infektive té lidhura me drogen
vijné nga Sistemi i Integruar Shqiptar i Survejances

se Semundjeve Infektive, i cili pérfshin konfirmimet
laboratorike nga Laboratori Kombeétar i References

per Virusin e Pamjaftueshmeérisé Imunitare Njerézore
(HIV) dhe Hepatitin Viral, dhe Programi Kombétar pér
Sindromin e Pamjaftueshmérisé Imunitare té Fituar
(AIDS) dhe Infeksionet Seksualisht té Transmetueshme

né Departamentin e Kontrollit t&¢ Sémundjeve Infektive

né Institutin e Shendetit Publik, studimet e survejances
biologjike dhe té sjelljes (Bio-BSS) dhe survejanca sentinel
per HIV/AIDS dhe hepatit viral B dhe C né mesin e
personave gé injektojné droga (PWID, nga gjuha angleze
People Who Inject Drugs), gendrat pér keshillim dhe testim
vullnetar, institucionet shendetésore dhe organizatat e
ndryshme jogeveritare (OJQ) gé punojné né fushéen e
reduktimit te démeve.

Te dhénat e Institutit t& Shéndetit Publik tregojné se rreth
1% e 883 rasteve te HIV té regjistruara nga 1993 (viti kur

u zbulua rastii paré i HIV né Shqipéri) deri né fund te vitit
2015 mund t'i atribuohen pérdorimit te droges me injektim.
Numriirasteve te HIV ge lidhen me pérdorimin e drogés
me injektim ka mbetur i vogél me kalimin e viteve, dhe

2 nga 100 raste té reja té HIV té raportuara né Shqipéri né
vitin 2015 iu atribuuan injektimit te drogés.

Studimet Bio-BSS gjithashtu tregojné njé prevalence té ulet
te HIV né mesin e PWID. Asnjé pjesemarres né Bio-BSS ne
2005 dhe 2008 nuk doli pozitiv né testimin pér HIV, dhe nje
rast HIV-pozitiv u raportua né studimin e vitit 2011 (0.5 %).
Te dhénat nga mbikéeqyrja (survejanca) sentinel nga OJQ-
té, té cilat kryen testime teé rastésishme né terren deri né
vitin 2010, gjithashtu nuk treguan raste te HIV midis PWID
te testuar.

Né Shaipéri, infeksioni i hepatitit C (HCV) éshté mé i
zakonshém sesa HIV né mesin e PWID. Bio-BSS nga viti
2011 raportoi prevalencé te HCV prej 28.8 % né mesin e
kétij grupi me risk te larte.



Té dhénat nga studimet laboratorike té hepatitit B

(HBV) né mesin e PWID ne 2003, 2006/07, 2009 dhe
2011 demonstruan shkallé té prevalencés sé antigjenit
siperfagesor té virusit té hepatitit B (HBsAg) prej 10.1 %
(8nga 79),22.8 % (38 nga 166), 20.2 % (20 nga 99)

dhe 23 % pérkatésisht. Sistemii mbikéqyrjes sentinel t&
klientéve té institucioneve pér reduktimin e demeve dhe

té burgosurve tregon prevalence prej 11.5 % te HBV né
vitin 2010. Shqgipéria konsiderohet njé vend me prevalence
té larte ne té ndermjetme te HBV (rreth 8 %) né mesin e
popullatés se pergjithshme, késhtu gé né vitin 1995 me ligj
u krijua njé program vaksinimi pér té porsalindurit/foshnjat.

Prevalenca e vlerésuar e
HIV né mesin e personave
gé injektojné droga éshté
0.5 %, ndérsarreth 28.8 %
jané té infektuar me HCV

Vdekjet e shkaktuara nga droga

Vdekjet e shkaktuara nga droga jané vdekje té cilat mund
t'i atribuohen drejtperdrejt pérdorimit té drogave te
paligishme (p.sh. helmimet dhe mbidozat).

Regjistrii Institutit t& Mjekésisé Ligjore ka raportuar gjithsej
23 vdekje te shkaktuara nga droga gjaté periudhes 2008-
15. Prania e drogave té paligishme ishte konfirmuar ne

té gjitha kéto raste. Né vitin 2015, tri raste ishin lidhur me
kokainen dhe nje me heroinen; ne vitin 2014, dy ishin
lidhur me kokainen dhe njé me heroinén; né vitin 2013,
njé ishte lidhur me heroinén; né vitin 2012, dy ishin lidhur
me heroinén; né vitin 2011, nje ishte lidhur me kokainén
dhe njé me njé opioid; né vitin 2010, dy ishin lidhur me
heroinén; né vitin 2009, tri raste ishin lidhur me opioidet
dhe nje me kokainen; dhe, ne vitin 2008, dy ishin lidhur me
kokainen dhe dy me opioide.

Té dhénat pér vdekjet e shkaktuara nga droga né
Shqipéri nuk jané té plota, meqe nuk ekziston njé sistem
mbarekombeétar per monitorimin dhe raportimin e
vdekjeve té shkaktuara nga droga. Krijimi i njé sistemi gqé
do té sigurojé informacion te besueshem ne kéte fushe
mbetet njé nga prioritetet e sistemit kombétar shqiptar té
informacionit mbi drogat
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| Parandalimi

Strategjia Kombeétare kundeér Droges (2012-16) e Shqipérise
ka véne si prioritet parandalimin e drogés, dhe ka orientuar
aktivitetet né keté fushé drejt ngritjes se vetedijes pérmes
mediave, zbatimit té programeve té vecanta shkollore dhe
aktiviteteve parandaluese te bazuara ne komunitet.

Parandalimi i droges éshté ndérthurur né detyrat dhe
aktivitetet e disa ministrive dhe institucioneve, si Ministria e
Arsimit dhe Sportit, Ministria e Shendetésisé dhe Instituti i
Shendetit Publik.

Ndérhyrjet pér parandalim

Ndérhyrjet parandaluese pérfshijné njé brez te gjere

té gasjeve, te cilat jané komplementare. Strategjite

e pérgjithshme véné né shénjestér popullata té téra;
parandalimi pérzgjedhés vé né shénjestér grupet e
prekshme gé mund té jené né risk mé té madh pér té
zhvilluar probleme té pérdorimit té droges; dhe parandalimi
i sugjeruar fokusohet tek individét né risk.

Aktivitetet e pergjithshme te parandalimit te drogés
kryesisht zbatohen né mjedise shkollore nén pérgjegjésiné
e Ministrisé sé Arsimit dhe Sportit, dhe né bashkepunim
té ngushte me Institutin e Shéndetit Publik. Plani i
detyrueshém mesimor 'Edukimi pér karrieren dhe aftesimi
pér jetén’ éshte futur né shkollat e mesme ge nga viti
2010. Kjo fushé kurrikulare ka nje seksion té vecanté per
parandalimin e pérdorimit té drogés dhe alkoolit. Zyra e
Kombeve té Bashkuara pér Drogat dhe Krimin mbéshteti
Ministriné e Arsimit pér te nisur ‘Programin pér forcimin

e familjes’, ge éshte njé program trajnimi per shkathtesi
familjare i bazuar né evidenca pér parandalimin e
pérdorimit té droges, HIV/AIDS, dhe krimit e delikuencées
te té rinjté, duke forcuar dhe pérmirésuar kapacitetet e
familjeve pér t'u kujdesur mé miré pér femijet. Né vitin
2011, programi u pilotua ne 16 shkolla né Tirané dhe
Shkodeér. Psikologét e shkollave, té cilét jane kryesisht

né dispozicion né shkollat né zonat urbane, e kané pér
detyre identifikimin e hershem té nxénésve me probleme
té pérdorimit té€ substancave. Departamentet rajonale té
arsimit, departamentet e shéndetit publik, autoritetet lokale
dhe OJQ-té kontribuojné né programet e parandalimit

té droges ne shkolla; megjithaté, kéto aktivitete mbeten
sporadike.

Neé vitin 2011 dhe 2012, Policia Rajonale e Tiranés,

né bashképunim me Drejtoriné Rajonale té Arsimit né
Tirané dhe me mbeéshtetje nga Programi Ndérkombétar

i Asistences pér Trajnim ne Hetime Penale, Garda
Kombeétare e Nju Xherzit dhe Ambasada Amerikane ne
Tirang, zbatuan projektin ‘Edukimi dhe ndergjegjesimi i
rinisé dhe reduktimi i kérkesés pér drogé dhe substanca té
tjera t& demshme’. Projekti u fokusua né shkollat fillore dhe

té mesme. Projekti pilot tregoi rezultate pozitive sa i pérket
ngritjes sé vetédijes rreth drogave né mesin e audiencave
né shénjester; prandaj, né prill 2012, Ministria e Arsimit
dhe Sportit dhe Ministria e Brendshme (Policia e Shtetit te
Shgipéris€) nénshkruan nje marréveshje per ta shtrire kete
projekt né té gjitha gytetet e Shqiperise.

Aktivitetet e parandalimit perzgjedhés u kryen kryesisht
nga OJQ-te, si Aksion Plus dhe Stop AIDS. Ndérhyrjet e
parandalimit perzgjedhes zakonisht ofrohen sé bashku
me programet e reduktimit t& demit, duke vené ne
shénjestér grupet e riskut te larte, si nxénésit qé braktisin
shkollén, nxénésit gé déshtojné nga aspekti akademik, etj.
Qasjet e perdorura perfshijne ligierata, diskutime née grup,
prezantime té rasteve dhe prezantime té konkluzioneve gé
rrjedhin nga ushtrimet e kryera né grup punues.

Nuk ka né dispozicion asnjé informacion né lidhje me
aktivitetet e parandalimit te sugjeruar ne Shqiperi.

joqeveritare duke u
fokusuar te té rinjté

me risk té lartée



Reduktimi i démit

Reduktimi i demit éshté njé nga katér shtyllat kryesore té
Strategjisé Kombétare kundér Drogave 2012-16, dhe do té
vazhdoje té jeté nje piketé e rendésishme né dokumentin
e ri té Strategjise Kombeétare kundér Drogave 2017-21.

Neé kontekstin e Shqipérise, reduktimi i demit ngerthen njé
brez té gjeré masash, duke pérfshiré shérbimet e trajtimit
dhe veprimet e tjera pér té reduktuar pasojat e demshme
shéndetésore gé lidhen me abuzimin e droges, dhe gon
drejt riintegrimit social té pérdoruesve té droges.

Reduktimii déemit né Shqipéri filloi né vitin 1995, me
sigurimin e ageve (gjilpérave) dhe shiringave sterile,
edukim mes shokéve, informim dhe késhillim, mbéshtetje
themelore mjekésore dhe mbeéshtetje psikosociale péer
perdoruesit e drogés. Aktivitetet per reduktimin e démit
kryhen nga OJQ-te (Aksion Plus, Stop AIDS dhe Qendra
Emanuel), si dhe nga programi kombeétar publik i gendrave
té késhillimit dhe testimit vullnetar pér HIV/AIDS dhe
infeksionet seksualisht té transmetueshme.

Ndérhyrjet pér reduktim té démit

Shérbimet e ageve dhe shiringave ofrohen vetém né
kryeqgytet, Tirane. Gjithashtu, né Tirané vepron njé ekip
mobil per shtrirje té aktivitetit nga Stop AIDS, duke arritur
deri te PWID dhe grupet tjera me risk té larté né vendet
kryesore gé ata frekuentojné né gytet. Pérveg ageve dhe
shiringave, shérbimet ofrojné kondomé, dezinfektues,
materiale informative dhe edukative, si dhe asistence
sociale dhe psikologjike. Deri né fund té vitit 2010, gjithse;
4 050 PWID kishin pérfituar nga programet e kembimit te
gjilperave.

Vaksinimi kundér HBV pér té sapolindurit €shté venée né
dispozicion gé nga viti 1994 Instituti i Shéndetit Publik
heré pas here ofron vaksinime kundér HBV pér PWID
(PWID jane pérfshiré né programet e vaksinimit HBV falas
pér grupet me risk té larté gé nga viti 2001).
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Trajtimi
Sistemi i trajtimit

Strategjia Kombetare kundér Droges 2012-16 parasheh
ofrimin e shérbimeve té trajtimit te droges té pérgendruara
te klienti, dhe zhvillimin e ekipeve té trajtimit komunitar
dhe shumédisiplinor pér té adresuar mé miré nevojat e
klientéve. Strategjia pércakton aktivitetet per zhvillimin

e njé sistemi té trajtimit, brenda te cilit specialistét e
kujdesit shendetésor parésor do té ofrojné shéerbime te
hershme diagnostikuese dhe referimi pér kujdes dhe
rehabilitim mé té specializuar. Ofruesit e sherbimeve nga
sektori jogeveritar shihen si partneré té domosdoshém
pér sigurimin e trajtimit té droges, dhe eshté planifikuar
té zgjerohen skemat e sigurimeve shéndetésore pér té
pérfshire edhe shérbimet e tyre té trajtimit te droges.

Megjithaté, disponueshmeéria e trajtimit né Shqipéri
mbetet mjaft e kufizuar, dhe fokusi i saj kryesor éshté
trajtimi zévendésues i opioidéve me metadon. Trajtimi me
buprenorfing, trajtimi i asistuar nga heroina duke pérfshire,
si prova klinike, trajtimin me morfiné me ¢lirim te ngadalté
dhe kombinimin buprenorfineé/nalokson, nuk jane ende

né dispozicion. Trajtimi detoksifikues, duke pérfshire
barnat themelore t&€ domosdoshme, nuk mbulohet nga
agjencia kombétare e sigurimeve shéndetésore. Ndérhyrjet
psikosociale rralleheré jane ne dispozicion.

Sistemi shqiptar i trajtimit te droges ka nje gender te
specializuar pér trajtimin e drogés, Sherbimin e Varésisé
dhe Toksikologjise Klinike ne QSUT. QSUT ka 12 shtreter
té dedikuar pér klientét me probleme té perdorimit té
substancave. Ky shérbim mbulon té gjithé vendin, kryesisht
ofron trajtimin e detoksifikimit dhe mbidozes, dhe sherben
edhe si njési spitalore stacionare edhe si njesi ambulatore.
Pérvec késaj, edhe dy gendra jofitimprurése dhe jopublike
ofrojné trajtim per perdoruesit e drogés. Aksion Plus ofron
trajtim t€ mirembajtjes me metadon (MMT) né gjashtée
gendra (nga te cilat njé éshteé né Tirane dhe té tjerat jane
jashté kryeqgytetit). Qendra terapeutike ‘Emanuel’, nje OJQ,
ka ofruar trajtim rezidencial afatgjaté, por kohét e fundit ka
ndérprere trajtimin rezidencial pér shkak t&€ mungeses sé
fondeve.

Sherbimi i Urgjences Polivalente ne QSUT ofron trajtim ne
rastet e intoksikimit akut nga droga. Sherbimet e shendetit
mendor nuk ofrojné trajtim te drogés, perveg atyre ge kane
nje problem tjetér psikiatrik s€ bashku me pérdorimin
problematik té drogés nga ana e tyre (pacientét me
diagnoze té dyfishte). Mjekét e pérgjithshem dhe shérbimet
e kujdesit shendetesor parésor nuk jane té perfshire né
trajtimin e drogés. Ne vitin 2015 u organizuan disa trajnime
pér trajtimin e drogés pér mjeket e pergjithshem dhe stafin
tjetér nga gendrat e kujdesit shéndetésor parésor, pér té
ngritur nivelin e tyre té vetédijes mbi mjetet dhe teknikat
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e vlerésimit pér intervistimin motivues té pacientéve me
probleme te pérdorimit té substancave.

Metadoni u regjistrua ne Shqiperi ne vitin 2005. MMT
ofrohet permes mbéshtetjes financiare nga Fondi Global
péer Luftén kundér AIDS, Tuberkulozit dhe Malaries,

dhe éshté falas pér klientét né gendrat e Aksion Plus.
Ndérkohé, metadoni i ofruar nga Shéerbimi i Varésise
dhe Toksikologjisé Klinike ne QSUT as éshté falas, as
rimbursohet nga agjencia kombétare e sigurimeve
shéndetésore, dhe pérdoret vetém pér géllime té
detoksifikimit.

Ofrimi i trajtimit

Nga rreth 1 130 klienté té trajtimit t& drogés né Shqipéri né
vitin 2015, tri té katértat u trajtuan né mjedise ambulatore.
OJQ-té jane ofruesit kryesore té trajtimit ambulator,
kryesisht MMT. Nuk ekziston njé sistem i perbashkéet per
mbledhjen e té dhénave té trajtimit té drogés né Shqipéri,
dhe entet e trajtimit raportojne klientet e tyre veg e vec.

Te dhénat né dispozicion nga QSUT tregojné se numri i
personave qe kané hyré né entin pér trajtimin e drogés ka
réne gé nga viti 2008, kur 856 kliente u futen né trajtim.
QSUT raporton se gjate vitit 2015 gjithsej 473 klienté kane
hyré ne trajtim te drogées. Numri i klientéve pér heré té pare
ndryshoi né ményrée té konsiderueshme ndérmjet viteve
2008 dhe 2015, nga niveli i ulét prej 41 té raportuar né
vitin 2008 ne ate me té larté prej 218 té raportuar né vitin
2009. Né vitin 2015, 150 klienté té rinj hyne né trajtim.
Duke marré parasysh faktin se gendra mbetet i vetmi
entispecializuar pér trajtimin e drogés né vend, klientet
ne trajtim pérfagesojne pothuajse te gjitha rajonet e
Shqipérise; megjithaté, rreth tri té katértat e klientéve jané
nga Tirana.

Neé kuptim té llojit té drogés sé pérdorur nga klientét ge
hyjné ne trajtim, ka njé rénie né perpjesen e kerkesave

te trajtimit per perdorim té opioideve te regjistruara mes
viteve 2006 dhe 2012 (nga /1.3 % ne 28.6 %). Mirepo,
pérpjesa e kérkesave pér trajtim té lidhura me opioidét u
rritnga 2013 né 2015, Né vitin 2015, rreth 4 nga 10 kliente
hyné ne trajtim pér shkak té pérdorimit primar te opioidéve.
Kérkesat e trajtimit pér shkak té pérdorimit té kokainés

jané rritur gjate viteve té fundit, dhe né vitin 2015 kokaina
ishte substanca primare e dyté mé e pérhapur né mesin e
té gjitha kérkesave pér trajtim, me njé té tretén e te gjitha
hyrjeve né trajtim gé lidhen me té. Pérpjesa e atyre gé
kérkojné ndihme pér shkak te perdorimit te kanabisit eshte
rritur gjithashtu gradualisht gé nga viti 2006 e tutje, ku rreth
njé e katérta e hyrjeve né trajtim ne vitin 2015 ishin lidhur
me kanabisin. Té dhénat né dispozicion gjithashtu tregojné
njé rrige t& géndrueshme né pérdorimin e drogave te
shumeéfishta né mesin e atyre gé kané hyré né trajtim.

Numrii gjithmbarshém kumulativ i klientéve té regjistruar
pér MMT falas té ofruar pérmes Aksion Plus nga gershori
2005 deri né fund te vitit 2015 ishte 915, duke pérfshiré
ata né burgje. Rritja e disponueshmerisé s& MMT
konsiderohet si nje arsye e besueshme per zvogelimin e
numrit té klientéve té trajtimit né Shérbimin e Varésisé dhe
Toksikologjisé Klinike.

| Pérdorimi i drogés dhe pérgjigjet ndaj
drogés né burgje

Té dhénat mé te fundit mbi perdorimin e substancave
psikoaktive né burgje jané ne dispozicion nga studimi
Bio-BSS 2015 né mesin e té burgosurve né Shqipeéri i
kryer nga Stop AIDS. Anketa pérfshiu 211 té€ burgosur nga
gjashté burgje né Shqipéri. Raporti thekson se prevalenca
e pérdorimit te ¢faredo substance psikoaktive (perfshire
alkoolin) gjaté burgimitishte 12.6 %, ku kanabisi eéshté
droga e paligishme gé pérdoret mé zakonisht (9.7 % e té
burgosurve), vijuar nga heroina (3.9 %) dhe kokaina (1.5 %).

Drejtoria e Péergjithshme e Burgjeve né Shqipéri zbaton
disa masa pér parandalimin e pérdorimit te drogés dhe
adresimin e pasojave té tij. Né bashkepunim me Stop AIDS,
organizohen aktivitete periodike pér ngritje te vetedijes
me té burgosurit dhe punonjésit socialée té burgjeve,
personelin shendetésor dhe te sigurise, té tilla si dhénia e
informacionit, komunikimi dhe shpérndarja e materialeve
edukative. Instituti i Shendetit Publik ka organizuar
gjithashtu aktivitete pér parandalimin e drogés pér te
miturit dhe té burgosurit e rinj (18-21 vjeg) dhe graté né
burgim.

Stop AIDS gjithashtu ofron aktivitete té reduktimit t& demit
pér té burgosurit né gjashte burgje, duke u pérgendruar

né informacion; keshillim; edukim me shokéve; testim pér
HIV, sifiliz, HBV dhe HCV, trajnim te personelit mjekesor dhe
psikosocial; dhe ofrim té& kondomeve.

Trajtimi i mirémbajtjes me metadon eshté vene né
dispozicion né burgje ge nga viti 2005. Deri né fund té vitit
2012, 45 té burgosur ishin pérfshiré né programet MMT. Né
vitin 2015, u organizuan disa aktivitete trajnimi mbi trajtimin
e drogés pér stafin mjekesor té burgut té Tiranés.

Kérkimet rreth drogés

Kerkimi shkencor eshté njé prioritet né kuadeér té politikes
kombeétare pér varesing, parandalimin dhe kontrollin e droges,
si¢ jané edhe zhvillimi i sistemeve té informacionit dhe
trajnimi pér puné kérkimore. Instituti i Shendetit Publik, gendra
kombétare shkencore né fushén e shéndetit publik, luan rolin
prijes ne (i) kerkimet epidemiologjike té lidhura me drogen ne



e té gjitha té dhénave lidhur me drogén dhe kérkimet né vijim
e sipér nga té gjitha institucionet/agjencité/aktoret perkates,
(iv) cmuarjen e efektivitetit t& programeve te parandalimit dhe
vlerésimin e veprimit né nivel kombeétar, dhe (v) shpérndarjen
e gjetjeve/produkteve informative nga puna kerkimore lidhur
me drogén. Studimet e fundit lidhur me drogén u pérgendruan
kryesisht né aspektet gé kané té béjné me prevalencén e
perdorimit té droges né mesin e té rinjve dhe fémijéve te
moshes shkollore, por gjithashtu jané kryer edhe studime mbi
pasojat gé sjell perdorimi i droges, monitorimin e ofertes dhe
kundeérpérgjigjet.

Tregjet e drogés

Shqipéria konsiderohet si njé vend gé prodhon kanabis.
Marrésit kryesore té kanabisit shqiptar jané vendet fginje
né Ballkanin Peréndimor dhe né BE. Pér ta luftuar kété
dukuri, Ministria e Punéve té Brendshme zbaton plane
vjetore té veprimit. Produktet e kanabisit (kanabisi ne
formé bari té tharé dhe bimét e kanabisit) jané droga me
e kapur né Shqipéri. Prej vitit 2012 e tutje, raportohet nje
trend i rritjes s€ numrit té plantacioneve té zbuluara dhe
té shkatérruara té kanabisit. Né vitin 2015, Policia e Shtetit
Shgiptar raportoi njé numer rekord prej 1 198 kapjesh

té plantacioneve te kanabisit dhe shkatérrimin e gjithsej
797 422 bimeve. Pérvec biméve té kanabisit, né vend jané
bére edhe kapje té konsiderueshme té kanabisit né forme
bari té tharé. Numri i kapjeve té kanabisit né formé bari té
tharé po rritet gjithashtu, nga 380 né vitin 2010 né 1 093
né vitin 2014, kur u kap njé sasi rekorde prej rreth 102
tone té kanabisit né forme bari té tharé. Né vitin 2015, u
raportuan gjithsej 895 kapje té kanabisit ne forme bari té
thare, ge pérfshinin rreth 11 toneé substancé. Né 2014-15,
u shpartalluan tre laboratoré gé prodhonin vaj kanabisi né
Shqipéri.

Duke gené pjese e degés jugore te rrugés ballkanike,
Shqipéria eshteé vend transit pér trafikimin e heroines.
Rrugét kryesore gé pérdoren jané Turgi - Bullgari - ish-
Republika Jugosllave e Magedonisé - Shqipéri, dhe Turqi

- Bullgari - ish-Republika Jugosllave e Magedonise - Kosové
- Shgiperi. Heroina transportohet neper Shgiperi me
kamione, autobuse, vetura, etj. Te dhénat né dispozicion
tregojné se Gregia dhe Italia jané vendet kryesore t&
destinacionit per heroinén e trafikuar pérmes Shqipérise,
por njé pjese e heroines se trafikuar néper vend mbahet
aty péer konsumatorét vendas. Né vitet e fundit numri |
kapjeve te heroines ka mbetur relativisht stabil, por sasité
e kapura ndryshojné ndjeshém nga viti né vit. Té dhénat née
dispozicion tregojné se Shqipéria me gjase ka kaluar népér
disa mungesa te heroinés né vitin 2010 dhe 2011 (kur u
kapen 15.5 kg dhe 21.4 kg, pérkatésisht), ndérsa né vitin
2012 sasia e heroinés sé kapur u rrit katérfish (87.7 kg).

Neé vitin 2013, gjithsej 95 kapje té heroinés rezultuan me

Raporti Kombéetar mbi Drogat 2017 — Shqipéria

47.3 kg heroiné té sekuestruar. Né vitin 2014 ka pasur 81
kapje te heroinés, me /3.5 kg heroiné té sekuestruar, dhe
né vitin 2015 ka pasur 87 kapje té heroinés, me 36.9 kg
heroiné té sekuestruar.

Kokaina (pluhur) duket se arrin né Shqgipéri né sasi té vogla,
kryesisht nga korrieréet ose dérgesat postare nga SHBA dhe
vendet e Amerikés Jugore té njohura tradicionalisht pér
prodhimin e saj. Né vitet e fundit jané shfaqur incidente té
transportit né kontejnere te dergesave. Ne vitin 2015, né
Shqipéri u zbulua dhe u shpartallua nje laborator i pérfshire
né nxjerrjen dytésore té kokainés. Ky operacion rezultoi né
kapjen e 20 kg te kokainés pluhur té nxjerré, qé raportohet
se ishte e destinuar per Gjermani. Shumica e kokainés

se trafikuar né vend besohet té jeté pér pérdorim te
brendshém, por droga gjithashtu trafikohet tutje, kryesisht
per né Greqi dhe Itali. Q& nga viti 2010, numri i kapjeve té
kokainés dhe gjithashtu sasité e sekuestruara tregojné njé
trend rrites. Né vitin 2015, njé numeér rekord prej 71 kapjesh
té kokainés me gjithsej 27.1 kg kokainé té sekuestruar

u raportua nga Ministria e Punéve té Brendshme e
Shqipérise.

Drogat sintetike mbeten te rralla né tregjet shqiptare t&
drogés.

Te dhénat ne dispozicion tregojné se gmimiirruges pér 1 g
te kanabisit ne forme bari t€ thare né vitin 2015 ishte rreth
EUR 1.00-1.30. Potenca e produkteve té kanabisit né forme
bari té tharé né dispozicion né nivelin e rrugés né vitin 2015
u vierésua te jeté rreth 20% e tetrahidrokanabinolit.

Neé vitin 2012, cmimi i rruges pér heroiné sillej mes EUR 21
dhe 25 pér 1 g. Pastértia tipike e heroinés né nivelin e
rruges u vlerésua té jeté 4 % ne vitin 2012.

Cmimi pér 1 g kokainé ishte EUR 50-100 ne vitin 2012, dhe
niveli tipik i pastértisé ishte 27 %.
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Rreth EMCDDA

Qendra Evropiane e Monitorimit pér Droga dhe Varésiné nga Droga (EMCDDA)
éshté burim gendror dhe autoritet i konfirmuar pér ¢éshtjet lidhur me drogén

né Evropé. Pér mbi 20 vjet, ajo bén mbledhjen, analizimin dhe shpérndarjen e
informacionit shkencérisht t&€ shéndoshé mbi drogat dhe varésiné nga drogat dhe
pasojat e tyre, duke ia ofruar audiencave té saj njé pasqyré té€ bazuar né evidenca
té dukurisé sé drogés né nivel evropian.

Botimet e EMCDDA jané burim parésor i informatave pér njé brez té gjeré té
audiencave, duke pérfshiré: politikébérésit dhe késhilltarét e tyre; profesionistét dhe
studiuesit gé punojné né fushén e drogés; dhe mé gjerésisht, mediat dhe publikun
e gjeré. Me seli né Lisboné, EMCDDA éshté njé nga agjencité e decentralizuara té
Bashkimit Evropian.

Partneri yné né Shqipéri Instituti i Shéndetit Publik

Instituti i Shéendetit Publik (ISHP) eshte pergjegjées pér sistemet Rr. Aleksandér Moisiu, nr.80

e informacionit shéndetésor né Shqipéri. Ai mbulon njé brez te Tirane

gjereé fushash te shéndetit publik, duke pérfshire punén kérkimore Shqipéri

dhe informacionin, analizén dhe késhillat rreth politikave, dhe Tel: +355 4 2363553

ofron ekspertize, zhvillim té kapaciteteve, informim publik dhe

ngriie té vetédijes per tema té ndryshme té shendetit publik. Korrespondent kombétar i EMCDDA: z.
ISHP éshte ne krye té rrjetit té institucioneve shéndetésore Ervin Togi - (ervintoci@yahoo.com)

vendore dhe bashképunon ngushtesisht me universitetet dhe
ministrité kombeétare, si dhe me organizatat ndérkombétare.
Qendra Kombeétare e Sistemit té Informacionit mbi Drogat (QKSID)
u themelua me vendim te Keéshillit te Ministrave né vitin 2011,
Qendra gjendet né kuadeér te Departamentit té Epidemiologjise
dhe Sistemeve Shendetésore né ISHP. QKSID mbledh té dhéena
pér té gjithé treguesit epidemiologjike te drogés dhe pérpilon
sistematikisht raporte kombétare.

Njoftim ligjor: Permbajtja e ketij botimi nuk pasgyron domosdoshmerisht mendimet zyrtare té partnereve te EMCDDA, Shteteve
Anétare ne BE apo ndonjé institucioni ose agjencie te Bashkimit Evropian. Mé shume informacion mbi Bashkimin Evropian eshte ne
dispozicion ne Internet (europa.eu).
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