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| Teisinis pranesimas

Sio Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centro (EMCDDA) leidinio autoriy teisés saugomos. EMCDDA
neprisiima jokios atsakomybés ir jokiy jsipareigojimy deél padariniy, kuriy gali turéti Siame dokumente pateikty
duomeny naudojimas. Sio leidinio turinys nebatinai atspindi oficialias EMCDDA partneriy, ES valstybiy nariy arba
kuriy nors Europos Sajungos agentary ar institucijy nuomones.

Europe Direct — tai paslauga, padesianti Jums rasti atsakymus j klausimus apie Europos Sgjungq.

Informacija teikiama nemokamai telefonu (*): 008006 789 10 11

(*) Informacija teikiama nemokamai, daugelis skambugiy taip pat nemokami (nors kai kurie ry$io paslaugy teikéjai
gali imti mokestj, taip pat gali reikéti moketi, jeigu skambinsite taksofonu arba viesbucio telefonu).

Daug informacijos apie Europos Sajunga yra internete (http://europa.eu).

Si ataskaita skelbiama bulgary, ispany, &eky, dany, vokie&iy, esty, graiky, angly, pranctzy, kroaty, italy, latviy,
lietuviy, vengry, nyderlandy, lenky, portugaly, rumuny, slovaky, slovéeny, suomiy, $vedy, turky ir norvegy kalbomis.
Dokumenta | visas kalbas verte Europos Sajungos jstaigy vertimo centras.
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| 1zanga

Mums labai malonu pristatyti EMCDDA 21-3ja metine su narkotikais susijusios padeties
Europoje analize ir masy pirmajg analize, parengtg iSrinkus naujajj EMCDDA direktoriy ir
naujajg agentaros valdybos pirmininke. Kaip ir ankstesniais metais, 2016 m. Europos
vartojimo paplitimo ataskaitoje integruoto daugialypés terpes informacijos rinkinio forma
pateikiama laiku parengta naujausiy su narkotikais susijusios padeties Europoje
tendencijy ir pokyg&iy ap?valga. Si ataskaita ypatinga tuo, kad joje pateikiama naujausia
auksciausio lygio narkotiky vartojimo paplitimo, su narkotikais susijusiy problemy ir
narkotiky rinky apzvalga, ir $i padéties analizé pateikiama kartu su informacija apie kovos
su narkotikais politikg ir praktika.

Siy mety analizéje dar kartg atkreipiamas démesys | tai, kad Europoje narkotiky vartojimo
problemos darosi vis sudétingesnes, ir tam didesne nei kiti veiksniai jtakg daro stimuliantai,
naujos psichoaktyviosios medziagos, netinkamai vartojami vaistai ir probleminis kanapiy
vartojimas. Ataskaitoje taip pat mums primenama apie tai, kad kai kurios praeities
problemos tebéra aktualios ir Siandien, nors tiek politiniai, tiek praktiniai sunkumai, kuriy
iSkyla jas sprendziant, keiciasi. Kaip ir ankstesniais metais, 2016 m. analizéje Europos
opioidy vartojimo problema yra svarbiausias klausimas, kuris atspindi vis dar didelj $iy
narkotiky poveikj mir§tamumui ir sergamumui. Siuo metu stebime vis sudétingesnes
sgsajas tarp heroino vartojimo ir sintetiniy opioidy vartojimo ir matome su tuo siejama
nerimg keliantj bendry mirties dél opioidy vartojimo atvejy jverciy dideéjima. Teikiant
gydymo paslaugas Europoje, dabar taip pat batina atsizvelgti j sudétingesnius sveikatos
priezitros poreikius, atsiradusius senéjant heroino vartotojy kohortai, kol politikos
formuotojai bando atsakyti j sunky klausima, kokie turety bati pagrindiniai ilgalaikiai tikslai,
teikiant sveikatos priezitros paslaugas Sios grupés asmenims. Kartu naujai kylancios
heroino vartojimo epidemijos, apie kurias praneSama kitose pasaulio dalyse, primena
mums, kad tai yra ta sritis, kurioje batinas budrumas ir kurioje, kaip ir anksciau, svarbiausia
vykdyti nuolatine priezilra.

Masy ataskaita i$ esmeés yra kolektyviniy pastangy rezultatas, todel turime padékoti
visiems, prisidejusiems prie Sios ataskaitos rengimo. Kaip visada, Sioje ataskaitoje
pateikiama analizé parengta remiantis ,Reitox” nacionaliniy informacijos biury ir
nacionaliniy eksperty pateikta informacija. Be to, turime padékoti uz informacijg, gautg i$
musy Europos lygmens instituciniy partneriy, visy pirma Europos Komisijos, Europolo,
Europos ligy prevencijos kontrolés centro bei Europos vaisty agentaros. Taip pat
dziaugdamiesi atkreipiame demesj | tai, kad j Siy mety ataskaitg jtraukta i$§ Europos
moksliniy tyrimy tinkly gauta papildoma miesty lygmens informacija, kuria papildyti
nacionaliniai duomenys, susije su nuoteky tyrimais ir dél narkotiky ligoninéje suteiktos
skubiosios pagalbos atvejais, ir kuri padeda geriau suprasti ir narkotiky vartojimo
ypatumus, ir jvairiose Europos Salyse kylancias grésmes.
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Galiausiai, Si ataskaita skelbiama kovos su narkotikais politikos vystymui tiek Europos, tiek
tarptautiniu lygmeniu svarbiu laiku. Europoje bus jvertinti rezultatai, kuriy pavyko pasiekti
jgyvendinant dabartinj kovos su narkotikais veiksmy plang, ir jau pradéta svarstyti apie
veiksmus, kuriy batina imtis siekiant paskatinti Europos kovos su narkotikais strategijos
igyvendinimag per ateinancius kelerius metus. Europos $alys taip pat aktyviai dalyvauja
tarptautinése diskusijose, susijusiose su Siy mety balandj Niujorke jvyksianc¢ia JT
Generalines Asambléjos specialigja sesija. Savo pozicijoje Europa pabreézia stipriu
jsipareigojimu ginti Zzmogaus teises grindziamo proporcingo ir jrodymais pagrjsto pozitrio
verte. Masy nuomone, viena i$ priezasciy, dél kuriy Europa gali bati autoritetinga Sios
diskusijos dalyvé, yra tai, kad Cia labai stengiamasi suprasti kintancig problemuy, su
kuriomis susiduriame, esme ir kritiSkai jvertinti tai, kas veiksminga. DidZiuojamés, kad $i
ataskaita ir EMCDDA bei jos nacionaliniy partneriy atliekamas darbas ir toliau padeda
puoseléti tokj poziarj, ir, kaip ir anks¢iau, esame jsitikine, kad Sioje srityje tiksli informacija
yra batinoji veiksmingos politikos ir efektyviy veiksmy saglyga.

Laura d'Arrigo
EMCDDA valdybos pirmininké

Alexis Goosdeel
EMCDDA direktorius









| Ivadiné pastaba ir padéka

Si ataskaita pagrjsta informacija, kurig nacionaliniy ataskaity rinkinio forma EMCDDA
pateiké ES valstybés narés, Salis kandidaté Turkija ir Norvegija.

Sios ataskaitos tikslas — apzvelgti ir apibendrinti su narkotikais susijusig padétj Europoje ir
atsakomasias priemones jai gerinti. Cia pateikiami 2014 m. (arba paskutiniy mety, kuriy
duomenys buvo pateikti) statistiniai duomenys. Tendencijy analizé pagrjsta informacija tik
i85 ty Saliy, kuriy pateikiamy duomeny pakanka per tiksliai apibrézta laikotarpj jvykusiems
pokyCiams apibddinti. Statistinis reikSmingumas vertinamas taikant rodiklj 0,05, nebent
baty nurodyta kitaip. Skaitytojams taip pat reikéty turéti omenyje, kad ir praktiniu, ir
metodiniu poziariu vykdyti tokio paslépto ir stigmatizuoto elgesio, kaip narkotiky vartojimas,
ypatumy ir tendencijy stebéseng yra sunku. Todél atliekant Sioje ataskaitoje pateikiamag
analize pasitelkti keli duomeny Saltiniai. Nors tiek nacionaliniu lygmeniu, tiek vertinant
pagal tai, ko galima pasiekti atliekant Europos lygmens analize, galima pastebeéti dideliy
teigiamy pokyciy, reikia pripazinti, kad Sioje srityje kyla metodologiniy sunkumy. Todél
aiskinti duomenis, ypac kai lyginama, kaip kuri nors viena priemoné taikoma skirtingose
Salyse, reikety atsargiai. Techniniai jspéjimai ir su duomenimis susijusios iSlygos
pateikiamos internetinéje Sios ataskaitos versijoje ir ,Statistikos biuletenyje”, kuriuose
galima rasti i§samig informacijg apie metodika, taip pat analizés iSlygas ir pastabas del
turimo duomeny rinkinio trakumy. Taip pat pateikiama informacija apie metodus ir
duomenis, naudojamus Europos lygmens jveréiams apskaiciuoti, kai galima taikyti
interpoliacijos metoda.

Uz pagalba rengiant Sig ataskaita EMCCDA dekoja:

,Reitox" nacionaliniy informacijos biury vadovams ir darbuotojams;

visy valstybiy nariy tarnyboms ir ekspertams, rinkusiems pirminius duomenis Siai
ataskaitai;

EMCDDA valdybos ir Mokslinio komiteto nariams;

Europos Parlamentui, Europos Sgjungos Tarybai, ypa¢ jos Narkotiky horizontaliajai darbo
grupei, ir Europos Komisijai;

Europos ligy prevencijos ir kontroles centrui (ECDC), Europos vaisty agentarai (EMA) ir
Europolui;

Europos Tarybos Pompidou grupei, Jungtiniy Tauty Narkotiky kontrolés ir
nusikalstamumo prevencijos biurui, PSO Europos regiono biurui, Interpolui, Pasaulio
muitiniy organizacijai, Alkoholio ir kity narkotiky vartojimo tyrimo Europos mokyklose
projekto (angl. European school survey project on alcohol and other drugs, ESPAD)
vykdytojams, Pagrindinei Europos nuoteky tyrimo grupei (angl. Sewage Analysis Core
Group Europe, SCORE), Europos su narkotikais susijusios skubiosios pagalbos tinklui
(Euro-DEN) ir Svedijos informacijos apie alkoholj ir kitus narkotikus tarybai (§ved. CAN);
Europos Sajungos jstaigy vertimo centrui, agentdros Missing Element dizaineriams, Nigel
Hawtin ir interneto paslaugy tarnybai Composiciones Rali.

,Reitox" yra Europos informacijos apie narkotikus ir narkomanija tinklas. Sj tinklg
sudaro ES valstybiy nariy, Salies kandidatés Turkijos, Norvegijos ir Europos Komisijos
nacionaliniai informacijos biurai. Saliy vyriausybéms pavaldis informaciniai biurai
yra nacionalines institucijos, EMCDDA teikiancios informacijg apie narkotikus.
Nacionaliniy informacijos biury kontaktiniai duomenys pateikti EMCCDA svetainéje.


http://www.emcdda.europa.eu/about/partners/reitox-network

Europos kovos su narkotikais
politikos darbotvarke turi apimti
daugiau ir platesniy politikos klausimy




Nekintami Europos arkotiky
rinkos atsparumo zenklai

Sioje ataskaitoje pateikiamoje analizéje
aprasoma Europos narkotiky rinka, kuri
iSlieka atspari kovos su narkotikais
priemonems, ir is kai kuriy rodikliy
matyti, kad, visy pirma, kanapiy ir
stimulianty vartojimo tendencijos auga.
Apskritai narkotiky pasitlos duomenys
leidzia manyti, kad dauguma neteiséty
medziagy yra labai grynos arba stiprios
arba jy grynumas ar stiprumas didéja.
Dauguma neseniai atlikty tyrimy
duomenys apie vartojimo paplitima taip
pat rodo, kad dazniau vartojamy
narkotiky vartojimo paplitimo jverciai
taip pat Siek tiek didéja. Padétis
narkotiky rinkoje taip pat tapo
sudétingesné: be geriau zinomy
narkotiky, vartotojai gali jsigyti ir naujy
medziagy, taip pat esama zenkly, kad
vaistai Sioje srityje uzima vis svarbesne
padétj, o keliy narkotiky vartojimas tarp
asmeny, turinCiy su narkotikais
susijusiy problemy, tampa norma.
Pastangas uzkirsti kelig narkotiky
vartojimui apsunkina tai, kad kanapeés,

sintetiniai narkotikai ir net kai kurie
opioidai bei naujos psichoaktyviosios
medziagos dabar gaminamos Europoje,
t. y. Salia vartotojy rinky. Kartu paemus,
Sioje naujoje analizéje atkreipiamas
démesys | tai, kad Europos kovos su
narkotikais politikos darbotvarke turi
apimti daugiau ir platesniy politikos
klausimy, nei praeityje.

Nauja MDMA vartojimo banga

MDMA kaip daznai jaunimo vartojamo stimulianto
,sugrizimas” — tai tik vienas i$ keliy naujy Siuolaikinés
narkotiky rinkos keliamy i§8akiy pavyzdziy. Pirmtaky
tiekimo naujoves, nauji gamybos metodai ir Sio narkotiko
tiekimas internetu — visa tai skatina rinkos, kurioje dabar
gausu jvairiy produkty, pagyvéjima. Vartotojai gali jsigyti
Sio narkotiko dideliy doziy milteliy, kristaly ir tableciy,
kurios zenklinamos jvairiais logotipais ir kurios gali bati
jvairiy spalvy ir formy, pavidalu, be to, esama zenkly, kad
Sis narkotikas gaminamas pagal uzsakyma ir kad vykdoma
itin sudétinga tiksliné jo rinkodara. Tai gali bati apgalvota
strategija, kurios gamintojai laikosi siekdami pagerinti
nuomone apie MDMA po to, kai ,palyginti, ilgg laikg dél
prastos Sio narkotiko kokybés ir falsifikavimo buvo
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sumazéjes jo vartojimas. Esama zenkly, kad $i strategija i$
dalies pasiteisino, nes i§ turimy duomeny matyti, kad
MDMA populiaréja tiek tarp seny stimulianty vartotojy, tiek
tarp naujos kartos jaunyjy vartotojy. Tai rodo, kad batina
imtis prevenciniy ir Zalg mazinanciy atsakomuyjy priemoniy
naujos vartotojy, kurie gali vartoti dideliy doziy produktus,
bet gali stokoti Ziniy apie susijusig rizika, populiacijos
atzvilgiu.

Nauji duomenys iSrySkina regioninius stimulianty
vartojimo ir su tuo susijusios Zalos ypatumus

Si ataskaita rodo, kad reikia teikti daugiau reikSmes
pastangoms nustatyti lokalinius stimulianty vartojimo ir su
tuo susijusios Zalos ypatumus bei j juos reaguoti. Neseniai
atlikty nuoteky tyrimy rezultatai atitinka konfiskavimo ir
apklausy duomenis, ir visi jie iSrySkina regioninius
stimulianty suvartojimo ypatumy jvairiose Europos Salyse
skirtumus. Atrodo, kad kokainas daugiau vartojamas
Vakary ir Piety Europos Salyse, o amfetaminy vartojimas
labiau paplites Siaurés ir Ryty Europoje. Vidutiniu
laikotarpiu tiek kokaino, tiek amfetaminy grynumas
padidéjo, o kainos i$ esmeés nekito. Su stimuliantais
susijusios problemos taip pat tampa labiau matomos.
Nerima kelia tai, kad kai kuriose Salyse padidéjo su naujais
amfetaminais susijusiy gydymo paslaugy poreikis, ir beveik
pusé naujai gydytis pradedanciy asmeny nurodé
vartojantys $virk§&iamuosius amfetaminus. Svirk§giamujy
stimulianty vartojimas taip pat siejamas su neseniai
jvykusiais ZIV protrakiais kai kuriose marginalizuotose
populiacijose. Stimulianty Svirk§timasis, susijes su
iSplitusiu rizikingu seksualiniu elgesiu, taip pat kelia vis
didesnj nerima. Tokiy atvejy registruojama kai kuriuose
Europos miestuose nedidelése vyry, turinciy lytiniy
santykiy su vyrais, grupése; tai rodo, jog priklausomybés
nuo narkotiky gydymo paslaugas ir lytinés sveikatos
priezidros paslaugas teikianCioms institucijoms badtina
aktyviau bendradarbiauti ir kartu imtis atsakomuyjy
priemoniy.

Kova su kanapiy vartojimu tebéra svarbiausias
Europos kovos su narkotikais politikos uzdavinys

Tarptautiniu lygmeniu ir Europoje Siuo metu vyksta vieSos
ir politinés diskusijos dél jvairiy kovos su kanapiy vartojimu
politikos galimybiy jgyvendinimo sgnaudy ir naudos.
Pletojant $ig diskusijg galima remtis Sioje ataskaitoje
pateikiamais duomenimis, nes jie parodo tam tikras
sudetingas problemas, j kurias batina atsizvelgti. Si tema
svarbi, nes atrodo, kad apskritai kanapiy vartojimo
paplitimas nemazéja, o kai kuriose populiacijose net
pradeda didéti. Dauguma $aliy, kurios neseniai jvertino

pastaryjy mety (nuo 2013 m.) apklausy duomenis, nurodé,
kad Sio narkotiko vartojimo paplitimas padideéjo.

IS naujy jvercCiy matyti, kad pagal verte kanapés uzima
didZiausig Europos neteiséty narkotiky rinkos dalj. Kanapiy
gamyba tapo svarbiu organizuoto nusikalstamumo grupiy
pajamy Saltiniu. Kanapiy importas i$§ daugelio kilmes Saliy
ir didéjanti Europos vykdomos gamybos apimtis kelia daug
sunkumy teisésaugos institucijoms, dél to didelé nasta
tenka policijai ir muitinei, kurioms jau ir taip vos uztenka
turimy istekliy. Su kanapémis susije teisés pazeidimai,
dauguma kuriy yra vartojimo arba laikymo asmeninio
vartojimo reikmemes atvejai, taip pat sudaro mazdaug tris
ketvirtadalius visy su narkotikais susijusiy teisés
pazeidimy.

Taip pat vis daugiau démesio atkreipiama j iSlaidas
sveikatos priezitros ir socialinems paslaugoms, kurios
atsiranda del kanapiy vartojimo. Daugiausia tokiy iSlaidy
patiriama del dazniau ir ilgiau kanapes vartojanciy asmeny
— manoma, kad mazdaug 1 proc. suaugusiy Europos
gyventojy vartoja kanapes kasdien arba beveik kiekvieng
dieng. Palyginti su ankstesniais duomenimis, Siuo metu
kanapiy dervos ir dziovinty kanapiy stiprumas yra didelis ir
tai kelia nerimg, nes dél to gali padideti vartotojams,
turintiems amiy ir létiniy sveikatos sutrikimy, kylanti rizika.
Siuo metu su Siuo narkotiku siejami ir dauguma naujy
gydytis nuo priklausomybés narkotikams pradedanciy
asmeny, nors pradedanciy gydytis asmeny duomenis
reikéty vertinti pagal tai, kas tuos Zzmones nukreipe gydytis,
taip pat atsizvelgiant j placig Sios populiacijos priezitros
sgvokos apibréztj. Planuojant politines atsakomasias
priemones Sioje srityje, taip pat bdtina atsizvelgti j tai, kad
Europoje, prieSingai nei kai kuriose kitose pasaulio dalyse,
kanapés paprastai rakomos kartu su tabaku, dél to svarbu
uztikrinti kanapiy kontrolés ir tabako kontrolés politikos
sinergija.

Didziausig konfiskuojamy naujy psichoaktyviyjy
medzZiagy dalj sudaro sintetiniai kanabinoidai

Ne lengviau sprendziamas tarptautinés ir Europos kovos
su narkotikais politikos klausimas yra ir tai, kaip
veiksmingai reaguoti j dinamiska ir nuolat besikeiciancig
naujy narkotiky rinkg. Informacijos apie naujy
psichoaktyviyjy medziagy vartojima labai nedaug, taciau



Santrauka | Nekintami Europos arkotiky rinkos atsparumo Zenklai

GLAUSTAI: NARKOTIKY VARTOJIMO PAPLITIMO EUROPOS SAJUNGOJE |VERCIA

Kanapes Kokainas
Vartojo: ' Vartojo:
Per paskutinius 12 menesiy Nors kartg gyvenime / Per paskutinius 12 ménesiy Nors kartg gyvenime
22,1 min. 83,2 min. 3,6 min. 17,1 min.
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(15-64 mety) (15-64 met)
Didziausi
Per paskutinius 12 meénesiy 239 % Per paskutinius 12 ménesiy
16,6 min. 2,4 min.
' Maziausi Didziausi
. - . - Maziausi 4.2 %
Jauni suaugusieji ?;% Jauni suaugusieji gyzla%eSI -
(15-34 mety) (15—-34 mety) -
Paskutiniy 12 ménesiy Paskutiniy 12 ménesiy
nacionaliniai vartojimo jverciai nacionaliniai vartojimo jverciai

MDMA Amfetaminai

Vartojo: Vartojo:

Per paskutinius 12 ménesiy Nors kartg gyvenime ' Per paskutinius 12 menesiy Nors kartg gyvenime

2,5min. 13,0 min. 4  16min.  12,0min.
\
Suaugusieji Suaugusieji
(15-64 mety) (15-64 mety) 0,5 % 3,6 %

Per paskutinius 12 meénesiy Per paskutinius 12 ménesiy
2,1 min. 1,3 min.

Jauni ieii S Jauni suaugusieji Didziausi
auni suaugusieji Maziausi 55% Masiausi 2.9 %
(15-34 mety) 03% (15-34 mety) 1,0% 01% M

Paskutiniy 12 ménesiy Paskutiniy 12 ménesiy
nacionaliniai vartojimo jverciai nacionaliniai vartojimo jverdiai
Opioidai Mirtini Naujos psichoaktyviosios medziagos

b ~ perdozavimo
idelés rizikos grupei atvejai n
@ priskiriami opioidy ‘ Vartojo:

vartotojai Per paskutinius 12 ménesiy  Nors kartg gyvenime

' 1,3 min.
Jauni suaugusieji

Asmenys, kurie kreipiasi dél (15-24 mety) 3.0% 8.0%
priklausomybés nuo narkotiky Opioidai randami 82 proc. ’ ’
vartojlmo gydymo mirtiny perdozavimo atvejy
Mazdaug 40 proc. visy asmeny,
kurie kreipiasi del priklausomybés 644 ooo
nuo narkotiky vartojimo gydymo 20;4 - pak:|t|n|s

i i i indini mas taikytas
E;:Eggf;\gigioﬁi‘;?é%sag”nd'm ?r/)igidq vartogojq Saltinis: 2014 m. tyrimas ,Flash Eurobarometer” dél jauny Zmoniy ir narkotiky

N.B. I§samy duomeny rinkinj ir informacijg apie metodika rasite pridedamame Statistikos biuletenyje.
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2014 m. uzregistruoti 50 000 Siy narkotiky konfiskavimo
atvejy suteikia galimybe pazvelgti j jy prieinamumo padétj.
Daugiau kaip 60 proc. naujy psichoaktyviyjy medziagy yra
sintetiniai kanabinoidai, ir didelé dalis j 2015 m. pirma
kartg aptikty 98 naujy medziagy, apie kurias pranesta ES
ankstyvojo perspejimo apie naujas psichoaktyvigsias
medziagas sistemoje, sgrasg jtraukty medziagy yra butent
Sios klasés narkotikai. DvideSimt keturi i$ jy buvo sintetiniai
kanabinoidai — narkotikai, kurie veikia tuos pacius galvos
smegeny receptorius, kaip THC, t. y. viena i§ pagrindiniy
aktyviyjy sudedamuyjy daliy, kuriy yra nataraliose
kanapése. Vis délto sveikatos pozidriu daugelis sintetiniy
kanabinoidy yra daug toksiSkesni — uzregistruojama
masinio apsinuodijimo ir net mirties atvejy. Siy medziagy
keliamg gresme iSrySkino 2016 m. vasario men. EMCDDA
paskelbtas jspéjimas deél sintetinio kanabinoido MDMB-
CHMICA — narkotiko, su kuriuo susieti 13 mirties ir 23
nemirtinos intoksikacijos atvejai. Sios cheminés medziagos
rasta daugiau kaip 20 skirtingy rakymo misiniy, o mirties
nuo Sios medziagos ar apsinuodijimo ja atvejai nustatyti
astuoniose 3alyse (jy galéjo bati ir kitose Salyse). Siy
produkty vartotojai paprastai nezinodavo, kokiy cheminiy
medziagy yra ty produkty sudétyje.

Ir nekontroliuojami stimuliantai, ir opioidai, apie kuriuos
praneSama ankstyvojo perspéjimo sistemoje, taip pat
siejami su nepageidaujamais reiskiniais. Veiksminga ir
greita kova su neaiskiy cheminiy medziagy, kuriy dalis
véliau pripazjstamos kaip labai toksiskos, pardavimu yra
vienas svarbiausiy Sios srities politikos uzdaviniy. Jauni
vartotojai, patys to nezinodami, gali tapti ,bandomaisiais
triusiais”, meéginanciais medziagas, kuriy keliamas galimas
pavojus sveikatai i§ esmés nezinomas. Viena i tokiy
medziagy — sintetinis katinonas alfa-PVP, kurio keliama
rizika buvo jvertinta 2015 m. lapkrigio mén. Sis stiprus
psichostimuliantas siejamas su beveik 200 imios
intoksikacijos ir daugiau kaip 100 mirties atvejy Europoje.

Atrodo, kad naujy psichoaktyviyjy medziagy gamintojai vis
dazniau visg démes;j sutelkia j labiau jprastus ir
problematiskesnius narkotiky rinkos sektorius. Pavyzdziui,
gaminami nekontroliuojami sintetiniai opioidai, tokie kaip
fentanilio grupés medZiagos. Sie narkotikai gali bati itin
zalingi. Siuo atveju reikety atkreipti démesj j acetilfentanilj,
kurio keliama rizikg EMCDDA ir Europolas jvertino 2015 m.
Naujy psichoaktyviyjy medziagy taip pat randama
produktuose, kurie parduodami kaip vaisty, tokiy kaip
benzodiazepinai, pakaitalai — kai kuriose Salyse netinkamai
vartojami benzodiazepinai yra viena i$ narkotiky problemos
priezasciy.

Daugéja mirties nuo perdozavimo atvejy. Heroinas
vél démesio centre

Siy mety analizéje taip pat atkreiptas démesys j naujus
nerima kelianciy klausimus, susijusius su didéjanciu
heroino ir kity opioidy perdozavimo atvejy skaiciumi.
Heroinas daznai minimas pateikiant duomenis apie
mirtinus perdozavimo atvejus, taip pat tai yra tas
neteisetas narkotikas, kuris dazniausiai nurodomas
naujuose Europos miesty lygmens duomenyse apie
ligoninéje suteiktos skubiosios pagalbos atvejus.
Medziagos, dél kuriy tenka teikti su narkotikais susijusia
skubiajg pagalbg, kiekviename mieste labai skiriasi — kai
kuriose vietovése tokie atvejai taip pat daznai bdna susije
su kanapémis, kokainu ir kitais stimuliantais. Siuo metu
Europos lygmeniu duomenys apie trumpalaikes su
narkotikais susijusias problemas néra sistemingai renkami.
Bandomojo miesty lygmens tyrimo duomenys leidzia
manyti, kad Sioje srityje vykdoma nuolatiné stebésena
padety geriau suprasti ir atsekti atsirandanciy su
narkotikais susijusiy problemy poveikj.

Keleto, daugiausia Siaurés Europos, aliy, kuriose seniai
kovojama su opioidy vartojimo keliamomis problemomis,
duomenimis, jose neseniai padaugéjo su opioidais
susijusiy mirties atvejy. Vis délto suprasti, kokie veiksniai
skatina tokias tendencijas Sioje srityje, yra sunku. Galimos
priezastys — padidéjes heroino prieinamumas, didéjantis
narkotiky grynumas, senéjanti ir labiau pazeidziama
vartotojy kohorta ir kintantys narkotiky vartojimo ypatumai
(iskaitant sintetiniy opioidy ir vaisty vartojima).
Informacijos pateikimo praktikos poky¢iai taip pat gali
turéti tam jtakos. Visi su pasitla susije duomenys, jskaitant
padidéjusius heroino gamybos Afganistane jvercius,
didejantj konfiskuojamo heroino kiekj ir didesnj jo grynumga,
rodo galima $io narkotiko prieinamumo padidéjimag. Taciau
Siuo metu tvirty jrodymy, kad daugéja naujy heroino
vartotojy, néra, o gydyma dél heroino pradedanciy asmeny
mazéja arba jy skaiCius nesikeicia, be to, perdozavimas
iSlieka daugiausia vyresniy opioidy vartotojy problema. Vis
délto kai kuriose Salyse Siek tiek padaugéjo mirties nuo
perdozavimo atvejy tarp jaunesniy vartotojy, ir tam butina
skirti daugiau demesio.

Sintetiniy opioidy vartojimas — nerima keliand&ios
priezastys

Atrodo, kad tam tikrose Europos dalyse mirties nuo
narkotiky atvejy pozidriu sintetiniai opioidai ir vaistai taip
pat atlieka svarby vaidmenj. Nerimg kelia netinkamai
vartojami benzodiazepinai ir kiti vaistai, gauti i$ gydymo
paslaugy teikéjy arba i$ nelicencijuoty Saltiniy, vis délto,
kokig jtaka Sie narkotikai turi mirties nuo perdozavimo



atvejams Europoje, tebera menkai istirta. Apie sintetinius
opioidus turima daugiau duomeny. Kai kuriose Salyse
atvejais, tai yra narkotikai, vartojami taikant pakaitinj
gydyma) dazniau nei kiti narkotikai minimi duomenyse apie
su narkotikais susijusius mirties atvejus, be to, padidéjo su
Siomis medziagomis susijusiy gydymo paslaugy poreikis.
Atsizvelgiant j sunkias visuomenés sveikatos problemas,
kurias tenka spresti Siaurés Amerikoje ir kituose
regionuose dél piktnaudziavimo opioidiniais vaistais,
Europos lygmeniu reikéty vykdyti veiksmingesne priezitrg,
kad Sioje srityje baty galima nustatyti visas didéjancias
problemas. Be to, kaip minéta Sioje ataskaitoje, reguliavimo
pagrindai ir klinikinés gairés gali tureti teigiamos jtakos
siekiant sumazinti vaisty vartojimo ne pagal medicinine
paskirtj rizika.

Naujos farmakologinés narkotiky
Zalos mazinimo galimybés

Tikétina, kad per ateinancius kelerius metus bus pristatyta
keletas naujy farmakologiniy galimybiy, kurios padés
sumazinti kai kurias su narkotiky vartojimu susijusias
problemas. Sioje ataskaitoje atkreipiamas démesys j dvi
sritis, kuriose pradedamos taikyti naujos terapijos rasys ir
naujoviski vartojimo badai. Keliose ES Salyse, siekiant
sumazinti mirties nuo perdozavimo atvejy, pagal
bendruomenines programas opioidy vartotojams arba i$
kalejimo paleidziamiems narkotiky vartotojams skiriamas
perdozavimag neutralizuojantis vaistas naloksonas. Gali
bati, kad ateityje Europoje bus placiau prieinama galimybé
gauti | namus iSduodamo naloksono, ir bus sukurti per nos;j
vartojami naloksono preparatai, kaip antai preparatas, kurj
neseniai leista parduoti Jungtiniy Amerikos Valstijy
vaistinése. Taip pat rinkoje atsiranda naujy vaisty, kuriais
veiksmingiau gydomi hepatito C viruso infekcijomis
uzsikrete aktyvus Svirk§Ciamyjy narkotiky vartotojai,
jskaitant asmenis, besigydancius nuo priklausomybés nuo
narkotiky. Naujos terapijos rusys gali labai smarkiai
pagerinti narkotiky vartotojy sveikatos bakle, bet svarbu
sumazinti kliatis jy taikymui ir uztikrinti pakankamus
iSteklius, kad baty galima patenkinti gydymo paslaugy
poreikj.

Naujos internetiniy narkotiky rinky keliamos
grésmés ir teikiamos galimybés

Vienas i$ svarbiy kovos su narkotikais politikos uzdaviniy

— surasti budus, kaip suvaldyti internets ir kaip bendravimo
priemone, ir kaip besiformuojantj narkotiky pasidlos Saltinj.
Visas démesys sutelktas visy pirma j slaptyjy internetiniy
narkotiky prekyvieciy keliamg grésme. Taip pat batina

Santrauka | Nekintami Europos arkotiky rinkos atsparumo Zenklai

jvertinti didejancig regimuyjy svetainiy jtaka, ypac
falsifikuoty vaisty ir psichoaktyviyjy medziagy tiekimo
srityje, bei socialinés ziniasklaidos prietaikas, skirtas tos
pacios amZiaus grupés ar socialinés padéties asmeny
bendravimui. Internetinés platformos taip pat suteikia
galimybiy vykdyti prevencine, gydomajg ir Zalos mazinimo
veiklg, nors daznai tokios galimybés neiSnaudojamos.

Atrodo, kad per internetinius tarpininkus tiekiamy narkotiky
kiekiai didéja, nors Siuo metu jie ir néra dideli, o galimybiy
iSplésti tokig prekybg narkotikais apstu. Be to, jgyvendinant
atsakomasias priemones, visuomenei sunku zengti
zingsnis j zingsnj su Sioje srityje sparciai vykstanciais
pokyciais, kuriuos skatina vis aktyvesnis interneto
naudojimas, naujy mokéjimo technologijy diegimas,
Sifravimo naujoveés ir naujos galimybés kurti placiai
iSsklaidytas internetines prekyvietes. Kokiomis
priemonémis bty geriausia reaguoti j Siuos tolumoje
besikaupiancius tamsius debesis ir kaip baty geriausia
iSnaudoti Sios ziniasklaidos priemonés teikiamas
galimybes, siekiant sumazinti su narkotikais susijusias
problemas — tikriausiai tai yra tie klausimai, kurie bus itin
svarbads planuojant basimg Europos poline darbotvarke.
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Europoje taip pat gaminami
kanapiy produktai
ir sintetiniai narkotikai




Narkotiky tiekimas ir rinka

Pasauliniame kontekste Europa yra
svarbi narkotiky rinka, kurig palaiko tiek
vietos rinkoje vykdoma narkotiky
gamyba, tiek narkotiky kontrabanda i§
kity pasaulio regiony. Piety Amerika,
Vakary Azija ir Siaurés Afrika yra
svarbus kilmés regionai, iS kuriy
neteiseti narkotikai jvezami j Europg, o
Kinija ir Indija yra naujy psichoaktyviyjy
medziagy kilmés Salys. Be to, kai kurie
narkotikai ir pirmtakai tranzitu vezami
per Europg j kitus zemynus. Europoje
taip pat gaminami kanapiy produktai ir
sintetiniai narkotikai: kanapés
daugiausia gaminamos vartojimui
vietos rinkoje, o kai kurie sintetiniai
narkotikai gaminami eksportui j kitas
pasaulio dalis.

Narkotiky rinky, tiekimo ir teisés akty stebésena

Siame skyriuje pateikiama analizé pagrjsta 3aliy
pateiktais duomenimis apie narkotiky sulaikymo
atvejus, narkotiky pirmtaky konfiskavimo atvejus ir
sulaikytas siuntas, panaikintas narkotiky gamybos
vietas, su narkotikais susijusius teisés pazeidimus,
taip pat mazmenines narkotiky kainas, grynuma ir
stipruma. Kai kuriais atvejais analizuoti tendencijas,
neturint svarbiausiy Saliy duomeny apie konfiskavimo
atvejus, yra sunku. ISsamus duomeny rinkiniai ir
metodinés pastabos pateiktos internetiniame
Statistikos biuletenyje. Svarbu atkreipti demesj | tai,
kad tendencijoms jtakos gali tureti jvairas veiksniai,
tarp jy — vartotojy jprociai ir tai, kam jie teikia
pirmenybe, taip pat gamybos ir kontrabandos
praktikos pokyciai, teisésaugos tarnyby aktyvumo
lygis ir draudimo priemoniy veiksmingumas.

Taip pat Cia pateikiami duomenys apie pranesSimus apie
naujas psichoaktyvigsias medziagas, apie kurias ES
ankstyvojo perspéjimo sistemai pranesé nacionaliniai
EMCDDA ir Europolo partneriai, ir jy konfiskavimo
atvejus. Kadangi Si informacija paimta i$ praneSimy apie
individualius atvejus, o ne jprastinés stebesenos
sistemy, tai yra minimalUs konfiskavimo atvejy jverciai.
Duomenims jtakos turés tokie veiksniai kaip didéjantis
informuotumas apie Sias medziagas, besikeic¢iantis jy
teisinis statusas ir pranesimo teisésaugos institucijoms
praktika. Ankstyvojo perspéjimo sistema iSsamiai
aprasyta EMCDDA svetainés skyriuje Action on new
drugs (Su naujais narkotikais susije veiksmai).

Papildoma informacija apie narkotikus

reglamentuojancius Europos teises aktus ir kovos su
narkotikais politikg skelbiama EMCDDA svetainéje.
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Dideliy kanapiy, heroino ir amfetaminy rinky daugelyje
Europos $aliy esama nuo 8-ojo ir 9-ojo deSimtmecio. Laikui
bégant narkotiky rinkoje jsitvirtino ir kitos medziagos,
jskaitant MDMA — 10-ajame deSimtmetyje ir kokaing — Sio
amziaus pirmajame deSimtmetyje. Europos rinka toliau
pleciasi — per pastaruosius 10 mety joje atsirado daug
jvairiy naujy psichoaktyviyjy medziagy. Pastarojo
laikotarpio neteisétos narkotiky rinkos pokyciai, kurie
daugiausia siejami su globalizacija ir naujomis
technologijomis, — tai inovacijos narkotiky gamybos srityje
ir novatoriski kontrabandos btdai, taip pat tiesiami nauiji
kontrabandos keliai.

Prie priemoniy, kuriomis siekiama uZzkirsti kelig narkotiky
tiekimui, jgyvendinimo savo veiksmais prisideda valdzios ir
teisésaugos subjektai, ir jos daznai priklauso nuo
tarptautinio bendradarbiavimo. ES lygmeniu Sios
pastangos koordinuojamos jgyvendinant ES kovos su
narkotikais strategijg ir veiksmy planus, taip pat ES kovos
Su organizuotais ir sunkiais nusikaltimais politikos ciklg.
Saliy pozicija atsispindi nacionalinése kovos su narkotikais
strategijose ir su narkotikais susijusiuose teisés aktuose.
Duomenys apie suémimo ir konfiskavimo atvejus Siuo
metu yra geriausiai dokumentais patvirtinti pastangy
sustabdyti narkotiky tiekima rodikliai.

Narkotiky rinkos — apytikrés finansinés vertés
nustatymas

Neteisety narkotiky rinkos yra sudetingos gamybos ir
platinimo sistemos, kuriose skirtingais lygmenimis
generuojamos didelés pinigy sumos. Remiantis
konservatyviais jver€iais, 2013 m. Europos Sagjungos
neteiséty narkotiky mazmeniné rinka buvo vertinama
24,3 mird. eury (Si suma gali svyruoti nuo mazdaug 21 iki
31 mlrd. eury). Kanapiy produktai, kuriy mazmeniné rinka
vertinama 9,3 mlrd. eury (8i suma gali svyruoti nuo 8,4 iki
12,9 mird. eury) ir kurie sudaro mazdaug 38 proc. visy
narkotiky, uzima didziausig Europos neteiséty narkotiky
rinkos dalj. Mazesnes rinkos dalis (atitinkamai 28 ir 24
proc.) uzima heroinas, jo rinka vertinama 6,8 mird. eury
(6,0—-7,8 mird. eury), ir kokainas, kurio rinka vertinama
5,7 mird. eury (4,5=7,0 mird. eury). Amfetaminy uzimama
rinkos dalis yra mazesne (8 proc.) ir vertinama 1,8 mird.
eury (1,2-2,5 mlrd. eury), bet didesné uz MDMA uzimama
rinkos dalj (3 proc.), kuri vertinama beveik 0,7 mlird. eury
(0,61-0,72 mird. eury). Sie jverdiai pagrjsti labai
negausiais duomenimis, todél jie paremti platesneémis
prielaidomis, taigi, Siuos jvercius reikia vertinti kaip
pirminius minimalius jvercius, kuriuos ateityje, kai
informacija, kuria jie pagrjsti, bus atnaujinta, reikia
perziareéti.

Nauiji tiekimo buadai — internetinés narkotiky
prekyvietés

Nors tradiciSkai neteisétais narkotikais prekiaujama
fizinése prekyvietése, per pastargjj deSimtmetj atsirado
naujy interneto technologijy, kurios padejo kurtis
internetinéms prekyvietéms. Narkotiky prekyvietés gali
veikti regimajame Ziniatinklyje — paprastai jose
prekiaujama nekontroliuojamomis cheminémis
medZziagomis pirmtakais, naujomis psichoaktyviosiomis
medZiagomis arba falsifikuotais ir suklastotais vaistais. Jos
taip pat gali veikti slaptajame ziniatinklyje; prie jy
prisijungiama per tokias slaptasias rinkas arba kriptorinkas,
kaip AlphaBay arba nebeveikianti Silk Road. Kartu su
jvairiais vaistais, kanapiy produktai ir MDMA yra
dazZniausiai slaptosiose prekyvietése parduodami neteiséti
narkotikai.

Slaptoji prekyvieté — tai internetiné pardavimo platforma
arba prekyvieté, kurioje jdiegtos privatuma apsaugancios
technologijos ir sutelkti prekiautojai, parduodantys
daugiausia neteisétas prekes ir paslaugas. Daugeliu savo
savybiy Sios prekyvietés primena tokias prekyvietes kaip
eBay ir Amazon — pirkéjai gali ieSkoti produkty ir pardavejy
ir juos palyginti. Siekiant nuslepti tiek sandorius, tiek fizine
serveriy buvimo vietg, taikomos jvairios strateginés
priemonés, pvz., naudojamasi anonimizavimo paslaugomis,
kaip antai daugiasluoksniu marsruty parinktuvu (angl. the
Onion Router, Tor), kuris paslepia kompiuterio IP adresg,
mokéjimai atliekami naudojant decentralizuotas ir palyginti
sunkiai atsekamas kriptovaliutas, kaip antai bitkoinus ir
laitkoinus (angl. litecoin), be to, rinkos dalyviai bendrauja
uzsifruota kalba. Taip pat, reguliuojant pardavéjus Siose
prekyvietése svarby vaidmenj atlieka reputacijos sistemos.
Tarp pastarojo meto tokiy prekyviec¢iy patobulinimy —
padidintas saugumas, kuriuo siekiama uzkirsti kelig
pardavejy suktybéms, pvz., naudojant sudetingas salyginio
deponavimo sistemas, ir prekyvieciy platformy
decentralizavimas, reaguojant j teisésaugos keliama
gréesme. Manoma, kad Siuo metu Sios prekyvietés uzima
nedidele neteiséty narkotiky prekybos rinkos dalj ir daugelis
sandoriy atliekami vartotojy lygmeniu. Vis délto internetine
narkotiky prekyba gali toliau pléstis.



1 skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

1.1 PAV.

Narkotiky konfiskavimo atvejy, apie kuriuos pranesta, skaicius.

Narkotiky konfiskavimo atvejai — daugiausia Suskirstyta pagal narkotika, 2014 m.
kanapiy
DZiovintos kanapés Kanapiy Kokainas
50 % derva ir krekas
Europoje kasmet praneSama apie daugiau kaip milijong 24.% 9%

neteiséty narkotiky konfiskavimo atvejy. Dauguma atvejy
i$ vartotojy konfiskuojami nedideli narkotiky kiekiai, vis
delto i§ kontrabandininky ir gamintojy konfiskuojamos
keliy kilogramy narkotiky siuntos sudaro didele viso
sulaikyto narkotiky kiekio dalj.

Amfetaminai
5%

Kanapés yra Europoje dazniausiai, t. y. daugiau kaip trimis
ketvirtadaliais (78 proc.) atvejy, konfiskuojamas narkotikas
(1.1 pav)), ir tai rodo palyginti didelj $io narkotiko vartojimo

paplitimg. Antroje vietoje tarp visy narkotiky — kokainas Heroinas
4%

MDMA
2%

Kitos
Kanapiy augalai 3 % medziagos 2 %

KANAPES
Derva DZiovintos
Konfiskavimo atvejy skaicius Konfiskavimo atvejy skaicius

229 000- 453 000:s 501 000ks.-

B ><soco--

Konfiskuoti 606 Konfiskuoti
kiekiai tonos (ES + 2) kiekiai
tonos (ES) 232
1 39 tonos (ES + 2)
tonos (ES)
Kaina Kaina
(EUR uz gramg) (EUR uz grama)
2o¢ 5 Indeksuojamos tendencijos: 23 € JIndeksuojamos tendencijos:

kaina ir stiprumas

12€ I
11€

9€ 125
118 7¢ .

100 5¢ 100
3€ 2006 2014 2006 2014

kaina ir stiprumas

ES + 2 reiSkia ES valstybés narés, Turkija ir Norvegija. Kanapiy produkty kaina ir stiprumas. Nacionaliniai vidurkiai: maziausios ir didziausios vertés ir intervalas tarp
kvartiliy. |[traukty Saliy rodikliai skiriasi.
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Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita 2016: Tendencijos ir pokyciai

1.2 PAV.

Kanapiy dervos ir dZiovinty kanapiy konfiskavimo atvejai, 2014 m. arba paskutiniai metai
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Kanapiy dervos konfiskavimo
atvejy skaicius (takst.)

Il >100
Il 11-100
1-10
<1
Neéra duomeny

N. B. Konfiskavimo atvejy skai¢ius desimtyje didZiausius skai¢ius nurodziusiy $aliy.

Konfiskuotas kanapiy dervos kiekis (tonos)
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Kitos Salys --.."“I
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(9 proc.). Mazesne konfiskuojamy narkotiky dalj sudaro
amfetaminai (5 proc.), heroinas (4 proc.) ir MDMA (2 proc.).

2014 m. mazdaug 60 proc. visy Europos Sajungoje
uzfiksuoty konfiskavimo atvejy uzregistruoti dviejose Salyse:
Ispanijoje ir Jungtinéje Karalystéje, nors Belgijoje, Vokietijoje
ir Italijoje taip pat uzregistruota daug tokiy atvejy. Taip pat
reikéty atkreipti démesj | tai, kad Prancizija ir Nyderlandai
(8alys, kurios praeityje pranese apie didelius narkotiky
konfiskavimo atvejy skaicius) ir Suomija bei Lenkija
paskutiniy duomeny apie narkotiky konfiskavimo atvejy
skaiciy nepateiké. Dél Siy duomeny stokos Cia pateikiamoje
analizéje yra daug neaiSkumy. Be to, konfiskuojamy
narkotiky pozidriu svarbi ir Turkija: dalis joje sulaikomy
narkotiky skirta vartoti kitose (tiek Europos, tiek Artimyjy
Ryty) Salyse, kita dalis skirta vartojimui vietos rinkoje.

| Kanapés — produkty jvairove

Europos narkotiky rinkoje esama dviejy pagrindiniy rasiy
kanapiy produkty: dZiovinty kanapiy (marihuanos) ir
kanapiy dervos (hasiso). Europoje vartojamos dziovintos
kanapés auginamos vietoje arba neteisétai jvezamos i$
uzsienio $aliy. Europoje gaminamos dziovintos kanapes

DZiovinty kanapiy konfiskavimo
atvejy skaicius (tukst.)

Il >100
Il 11-100
1-10
<1
Neéra duomeny

'

’

. 4
-
10

Lo

Konfiskuotas dziovinty kanapiy kiekis (tonos)

Turkia |
Kitos $alys ----...“-
0

25 50 75 100 125 150

daugiausia auginamos uzdarose patalpose. Didelé dalis
kanapiy dervos jara arba oru atgabenama i Maroko.

2014 m. Europos Sgjungoje pranesta apie 682 000
kanapiy (453 000 — dziovinty kanapiy, 229 000 — kanapiy
dervos) konfiskavimo atvejy. Dar uzfiksuota 33 000
kanapiy augaly konfiskavimo atvejy. Vis délto Europos
Sajungoje konfiskuojamas kanapiy dervos kiekis tebeéra
gerokai didesnis uz dziovinty kanapiy (574 tonos plg. su
139 tonomis). Tai i$ dalies galima paaiskinti tuo, kad
dideliais kiekiais ir tolimais atstumais per keliy $aliy sienas
neteisétai gabenama kanapiy dervg lengviau aptikti.
Atlikus konfiskuoto kanapiy kiekio analize, nustatyta, kad
kelios Salys Siuo pozilriu yra neproporcingai svarbios todel,
kad per jy teritorijg eina pagrindiniai kanapiy kontrabandos
keliai. Pavyzdziui, Ispanija, kuri yra pagrindinis Maroke
pagaminamos kanapiy dervos jvezimo punktas, pranesé
apie mazdaug du tre¢dalius viso 2014 m. Europoje
konfiskuoto kiekio (1.2 pav.). Pastaraisiais metais Turkijoje
konfiskuojami dziovinty kanapiy kiekiai yra didesni nei bet
kurioje kitoje Europos Salyje.

Europos Sajungoje konfiskuojama ir kity kanapiy produkty,
pvz., uzregistruota mazdaug 200 kanapiy aliejaus
konfiskavimo atvejy.



1.3 PAV.

1 skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

Kanapiy konfiskavimo atvejy skaiciaus ir konfiskuoto kanapiy kiekio tendencijos: kanapiy derva ir dZiovintos kanapés

Konfiskavimo atvejy skai¢ius

600 000
Derva (ES)
450 000
Derva (ES, Turkija ir Norvegija)
300 000
DZiovintos (ES)
150 000
0 DzZiovintos (ES, Turkija ir Norvegija)
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Derva (tonos) DZiovintos (tonos)
1200 350
1000 300
Q -
800
200
600
150
400
100
200 50 -
0 0
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Turkija B Jungtiné Karalyste Kitos $alys I Portugalija Turkija W Belgija Ispanija B Jungtine Karalysté
Bl Prancizija Italija Ispanija [ Graikija Italija Kitos alys

Nuo 2009 m. dziovinty kanapiy konfiskavimo atvejy
skaicius Europoje buvo didesnis nei kanapiy dervos, ir Sis
atotrtkis toliau dideja (1.3 pav.). Per tg patj laikotarpj
Europos Sajungoje konfiskuojamy dziovinty kanapiy kiekis
toliau didéjo. Remiantis naujausiais duomenimis, Europos
Sajungoje konfiskuojamos kanapiy dervos kiekis didéja, o
Turkijoje konfiskuojamy dziovinty kanapiy kiekis labai
sumazéjo.

Kanapiy augaly konfiskavimo atvejus galima vertinti, kaip
Sio narkotiko gamybos Salies viduje rodiklj. Dél
metodologiniy problemy duomenis apie kanapiy augaly
konfiskavimo atvejus reikia vertinti atsargiai, vis délto,
2002-2014 m. konfiskuoty augaly skai¢ius padidejo
daugiau kaip du kartus nuo 1,5 min. iki 3,4 min.

I8 indeksuojamy tendencijy tarp nuosekliai ataskaitas
teikianciy Saliy analizés matyti, kad 2006-2014 m. ir
dziovinty kanapiy, ir kanapiy dervos stiprumas (THC
koncentracija jose) labai padidéjo. Gali bati, kad tokj
kanapiy stiprumo didéjimg lemia Europoje pradéti taikyti
intensyvaus auginimo metodai ir tai, kad Maroke neseniai
pradéta auginti didesnio stiprumo augalus.
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Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita 2016: Tendencijos ir pokyciai

1.4 PAV.

Heroino konfiskavimo atvejy skaiéius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2014 m. arba paskutiniai metai
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Konfiskavimo atvejy skaicius
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Bulgarija

Opioidai — rinka kei€iasi?

Heroinas — labiausiai Europos narkotiky rinkoje paplites
opioidas. Tradiciskai Europoje importuojamojo heroino
galima jsigyti dviem pavidalais, vis delto labiau paplites yra
rudasis heroinas (heroino cheminis pagrindas), kuris
jvezamas daugiausia i§ Afganistano. Gerokai maziau
paplites baltasis heroinas (druskos pavidalo), kuris seniau
buvo vezamas i$ PietryCiy Azijos, bet dabar taip pat gali
bati gaminamas ir Afganistane ar kaimyninése Salyse. Tarp
2014 m. teisésaugos institucijy Europos Salyse konfiskuoty
kity opioidy buvo opijus, taip pat vaistai morfinas,
metadonas, buprenorfinas, tramadolis ir fentanilis. Kai
kurie vaistiniai opioidai galéjo buti paimti i$ vaisty atsargy,
o kiti yra gaminami batent neteisétai rinkai.

Afganistanas tebéra pasaulyje didziausias neteisétas
opiumo gamintojas, ir manoma, kad Sioje Salyje arba
kaimyniniame Irane ar Pakistane pagaminama didzioji
Europoje aptinkamo heroino dalis. Tradicigkai opioidy
gamyba Europoje siejama tik su kai kuriose Ryty Europos
Salyse namuose gaminamais aguony produktais. Vis délto
tai, kad 2013-2014 m. Ispanijoje (dvi) ir Cekijoje (viena)
buvo aptiktos laboratorijos, kuriose morfinas buvo
perdirbamas j heroing, patvirtina, kad dabar heroinas gali
bati gaminamas ir Europoje.

Heroino konfiskavimo
atvejy skaicius (takst.)
Hl >5
Hl 1-5

<1

Néra duomeny

N. B. Konfiskavimo atvejy skaicius (tdkst.)) desimtyje didziausius skai¢ius nurodziusiy Saliy.

Konfiskuotas heroino kiekis (tonos)

Turkija

Kitos salys -....llll.
0 5

10 15

Heroinas patenka j Europg keturiais kontrabandos keliais.
IS jy du svarbiausi — Balkany ir pietinis kelias. Pirmasis
eina per Turkijg | Balkany $alis (Bulgarija, Rumunijg ar
Graikijg), 0 i8 jy — j Vidurio, Piety ir Vakary Europa. Neseniai
j Balkany kelig jsiliejo atSaka i$ Sirijos ir Irako. Atrodo, kad
pastaraisiais metais pietinis kontrabandos kelias tampa vis
svarbesnis. Siuo keliu heroino siuntos oru ar jara, tiesiogiai
arba tranzitu per Vakary, Piety ir Ryty Afrikos Salis, i$ Irano
ir Pakistano patenka j Europa. Kiti Siuo metu ne tokie
svarbus keliai — tai vadinamasis Siaurinis kelias ir naujas
heroino kelias, kuris, atrodo, Siuo metu tiesiamas per Piety
Kaukazo $alis ir Juodajg jara.

Po desSimtmetj trukusio salyginio stabilumo 2010-2011 m.
heroino prieinamumas keliose Europos $alyse sumazéjo.
Tai patvirtina heroino konfiskavimo rodikliai, kurie Europos
Sajungoje 2009-2014 m. sumazejo nuo 50 000 iki 32 000
atvejy. ES buvo uzfiksuotas ilgalaikis konfiskuojamo
heroino kiekio mazéjimas — 2002-2012 m. jis sumazéjo
nuo 10 iki 5 tony, ta¢iau 2014 m. jis smarkiai padidéjo iki
8,9 tonos. Toks tendencijos pokytis siejamas su
padidéjusiu atvejy, kai konfiskuojami dideli heroino kiekiai
(daugiau kaip 100 kg), skai¢iumi, be to, 2013 ir 2014 m.
keliose Salyse uzregistruoti rekordiniai heroino
konfiskavimo atvejai. Remiantis naujausiais duomenimis,
daug daugiau heroino buvo konfiskuota Graikijoje, Siek tiek
mazesnis konfi skuojamo kiekio padidéjimas uzfiksuotas
Bulgarijoje. Nuo 2003 m. Turkijoje konfiskuojama daugiau



1 skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

1.5 PAV.

Europoje dazniausiai konfiskuojamas stimuliantas, 2014 m. arba
heroino, nei bet kurioje ES Salyje — 2014 m. joje paskztijniai IR )

konfiskuota mazdaug 13 tony (1.4 pav.).

[0 Kokainas
. T . S : Il Amfetaminas
Indeksuojamos Saliy, kurios nuosekliai teikia ataskaitas, B Metamfetaminas
tendencijos leidzia manyti, kad 2014 m. Europoje heroino MDMA

grynumas padidejo. Sie duomenys — kartu su W Nera duomeny

konfiskuojamo heroino kiekio padidéjimu ir kitais pokyciais
— gali bati Zenklas, kad Sio narkotiko prieinamumas gali
padidéti.

'
’
ifi
susiskaidymas

Europos stimulianty rinka — geografinis

ES narkotiky rinkoje galima jsigyti jvairiy neteisety
stimulianty, ir pagal daZniausiai konfiskuojama stimulianta
kiekvienas regionas skiriasi nuo kity (1.5 pav.). I$ esmés tai
atspindi pagrindiniy stimulianty gamybos viety, taip pat jy
patekimo j rinkg tasky ir kontrabandos keliy vieta.
Pavyzdziui, daugelyje Vakary ir Piety Europos 3aliy
dazniausiai konfiskuojamas stimuliantas yra kokainas, ir tai
visiSkai atitinka vietoves, per kurias Sis narkotikas patenka j
Europa. Siaures ir Vidurio Europoje daugiausia
konfiskuojama amfetaminy, pvz., Cekijoje, Slovakijoje,
Latvijoje ir Lietuvoje dazniausiai konfiskuojamas
stimuliantas yra metamfetaminas. Rumunijoje ir Turkijoje
dazniausiai konfiskuojamas stimuliantas yra MDMA.

HEROINAS

Konfiskavimo atvejy skaic€ius Kaina (EUR uz grama)
32 ooo 140€ Indeksuojamos tendencijos:
ES kaina ir grynumas
I o ooo....
100
Konfiskuoti kiekiai 59€ 84
8,9l 21,7 25¢
tonos (ES) tonos (ES + 2)

ES + 2 reiskia ES valstybés nares, Turkija ir Norvegija. Kokaino kaina ir grynumas. Nacionaliniai vidurkiai: maziausios ir didziausios vertes ir intervalas tarp kvartiliy.
|traukty Saliy rodikliai skiriasi.
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Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita 2016: Tendencijos ir pokyciai

| Kokainas - rinkos stabilizavimas

Europoje kokainas prieinamas dviem pavidalais, i$ kuriy
labiausiai paplites — kokaino milteliai (hidrochlorido
druska), o maziau paplites yra krekas — rikomoji (,free
base”) Sio narkotiko forma. Kokainas gaminamas i$
kokainmedzio lapy. Beveik vien Bolivijoje, Kolumbijoje ir
Peru gaminamas narkotikas j Europg gabenamas ir oro, ir
jaros keliais. | Europa kokainas jvezamas labai jvairiais
badais, pvz., jis gali bati gabenamas oro transporto kurjerio
komercinj skrydj vykdanciu léktuvu, taip pat kaip
komercinis oro transporto krovinys, greitoji ar paprasta
pasto siunta bei privaciu orlaiviu. Jaros keliu kokaing
didelémis siuntomis galima gabenti privaciomis jachtomis
ir jariniuose konteineriuose. Kartu sudéjus, Ispanijoje,
Belgijoje, Nyderlanduose (remiantis 2012 m. duomenimis),
Prancuzijoje ir Italijoje konfiskuotas kokaino kiekis sudaro
84 proc. apytikriai apskaiciuoto 2014 m. konfiskuoto kiekio
(61,6 tonos) (1.6 pav.).

2014 m. Europos Sajungoje uzregistruota mazdaug

78 000 kokaino konfiskavimo atvejy. Nuo 2010 m. padétis
kokaino rinkoje yra palyginti stabili, nors tiek konfiskavimo
atvejy skaicius, tiek konfiskuojamas kiekis $iuo metu yra
gerokai mazesnis, palyginti su metais, kai buvo uZfiksuoti
didZiausi rodikliai (zr. 1.6 pav.). Nors Ispanija ir toliau
pirmauja kaip 3alis, kurioje konfiskuojama daugiausiai
kokaino, esama Zenkly, kad Siuo metu stengiamasi
diversifikuoti kontrabandos kelius j Europa: neseniai
pranesta apie Sio narkotiko konfiskavimo atvejus rytinés
Vidurzemio jaros pakrantes, taip pat Baltijos ir Juodosios
jaros uostuose. Apskritai indeksuojamos tendencijos
leidzia manyti, kad pastaraisiais metais didéjes kokaino
grynumas Siuo metu i esmés nebesikeidia.

Cheminés medziagos pirmtakai — vis dazniau
naudojamos j kontroliuojamy medziagy sgrasa
nejtrauktos medziagos

Cheminés medZiagos pirmtakai itin svarbus sintetiniy
stimulianty ir kity narkotiky gamybai. Jy prieinamumas
stipriai veikia rinkg, taip pat turi didele jtakg neteisétose
laboratorijose taikomiems gamybos bidams. Kadangi
daugelis cheminiy medziagy gali bati naudojamos ir
teisetais budais, remiantis ES teises aktais, kai kurios
cheminés medziagos yra jtrauktos j kontroliuojamy
medziagy sarasq ir prekyba jomis yra akylai stebima.
Sintetiniy narkotiky gamintojai stengiasi sumazinti
kontroles priemoniy poveikj, pirmtaky gamyboje
naudodami j kontroliuojamy medziagy sgradg nejtrauktas
chemines medziagas. Vis délto toks gamybos budas taip
pat didina pavojy bati sugautam, nes gamybai reikia
daugiau cheminiy medziagy ir gaminant generuojama
daugiau atlieky.

I§ ES valstybiy nariy gauti duomenys apie narkotiky
pirmtaky konfiskavimo atvejus ir sulaikytas siuntas
patvirtina, kad neteiséty narkotiky gamybai Europos
Sajungoje nuolat naudojamos tiek j kontroliuojamy
medZziagy sarasus jtrauktos, tiek j juos nejtrauktos
medZiagos, ypa¢ gaminant amfetaminus ir MDMA (1.1
lentelé). 2014 m. konfiskuota 6 062 kg BMK pirmtako
APAAN (alfa-fenilacetoacetonitrilo), maziau nei 2013 m.,,
kai buvo konfiskuota 48 802 kg. Sis stulbinamas
sumazéjimas veikiausiai susijes su tuo, kad 2013 m.
gruodzio men., vadovaujantis ES teises aktais, i medziaga

KOKAINAS

Konfiskavimo atvejy skaicius

Konfiskuoti kiekiai

52€

61,6 62,1 a6¢€

tonos (ES) tonos (ES + 2)

Kaina (EUR uz gramg)

78 000 - i

-80 000-. 72€

Indeksuojamos tendencijos:
kaina ir grynumas

100 N

93

2006 2014

ES + 2 reiskia ES valstybes nares, Turkija ir Norvegija. Rudojo heroino kaina ir grynumas. Nacionaliniai vidurkiai: maziausios ir didziausios vertes ir intervalas tarp kvartiliy.

|traukty Saliy rodikliai skiriasi.
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1.6 PAV.

1 skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

Kokaino konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2014 m. arba paskutiniai metai

Konfiskavimo atvejy skai¢ius
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buvo jtraukta j kontroliuojamy medZziagy sarasa. Vis délto
nepertraukiamas MDMA prieinamumas rinkoje ir
sumazéjes konfiskuojamo MDMA pirmtako safrolo kiekis
(nuo 13 837 litry 2013 m. iki nulio — 2014 m.) leidzia

1.1 LENTELE

Kokaino konfiskavimo
atvejy skaigius (tukst.)

Il >10
Il 1-10
<1
[ Néra duomeny

N. B. Konfiskavimo atvejy skaicius (tukst.) deSimtyje didziausius skai¢ius nurodziusiy $aliy.

Konfiskuotas kokaino kiekis (tonos)

0 10 20 30 40 50

manyti, kad gaminant §j narkotikg, naudojami kiti
pirmtakai. 2014 m. padaugéjo | kontroliuojamy medziagy
sgrasa nejtraukty MDMA pirmtaky, batent PMK glicidato,
konfiskavimo atvejy.

Europoje gaminamy pasirinkty sintetiniy narkotiky pirmtaky konfiskavimo atvejy ir sulaikyty siunty suvestiné, 2014 m.

_ Konfiskavimo atvejai Sulaikytos siuntos (*) ISVISO

:§ kuriy gaminami pirmtakai

MDMA ir susijusios medziagos
PMK (litrai)
Safrolas (litrai)

1
0
Piperonalis (kg) 3
6

Amfetaminas ir metamfetaminas

BMK (litrai) 14
Fenilacto ragstis, FR (kg) 1
Efedrinas, birus (kg) 19
Pseudoefedrinas, birus (kg) 8
APAAN (kg) 18

9 0 0 1 )

0 2 1050 2 1050

5 4 2835 7 2840
9979 1 1250 7 6825
2353 0 0 14 2353
100 2 190 3 290
31 1 500 20 531

12 0 0 8 12
6062 1 5000 19 11062

(") Sulaikyta — tai tokia siunta, kuri, kilus jtarimams dél galimo naudojimo neteisétais tikslais, buvo nepriimta, sustabdyta arba kurig eksportuotojas savanoriskai atsieme.
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| Amfetaminas ir metamfetaminas

Amfetaminas ir metamfetaminas yra glaudziai susije
sintetiniai stimuliantai, bendrai vadinami amfetaminais, ir
kai kuriuose duomeny rinkiniuose juos sunku atskirti. IS Siy
dviejy medziagy Europoje visada labiau paplites buvo
amfetaminas, taCiau pastaraisiais metais daugéja
pranesimy apie rinkoje prieinamg metamfetaming.

Europoje abu Sie narkotikai gaminami vartojimui vietos
rinkai. TaCiau dalis amfetamino ir metamfetamino
gaminamas ir eksportui — daugiausia j Artimuosius Rytus,
kuriuose klesti kaptagono tableciy (jy sudétyje, teigiama,
yra amfetaminy) rinka, taip pat | Tolimuosius Rytus ir
Okeanijg. Europa taip pat yra pagrindiné i§ Vakary Afrikos ir

AMFETAMINAI

Amfetaminas
Konfiskavimo atvejy skaicius

36 000 42 000:.-

Konfiskuoti kiekiai

7,4
tonos (ES + 2)

7,1

tonos (ES)

Kaina
(EUR uz grama)

Indeksuojamos
37€

tendencijos:

kaina ir grynumas
25€
I 100 A 97
10€
7€ 2006 2014

Irano j Artimuyjy Ryty rinkas kontrabanda gabenamo
metamfetamino tranzito regionas. Daugiausia amfetamino
pagaminama Belgijoje, Nyderlanduose, Lenkijoje ir
Vokietijoje, Siek tiek maziau — Baltijos Salyse. Pastarojo
laikotarpio duomenimis, galutinis $io narkotiko gamybos
etapas dabar perkeliamas j kitas Salis — kelios valstybes
prane$a apie tai, kad jy teritorijoje amfetamino pagrindo
aliejus paverciamas j amfetamino sulfata.

Didele Europoje pagaminamo metamfetamino dalis
pagaminama Cekijoje ir aplink jg esangiose valstybése.
Siek tieck metamfetamino pagaminama ir Nyderlanduose
bei Lietuvoje, o Bulgarija prane&¢, panaikinusi daugiau Sio
narkotiky laboratorijy.

Metamfetaminas
Konfiskavimo atvejy skaicius

8 000

_ 11 000 ...

Konfiskuoti
kiekiai
o5l %°
y tonos (ES +2)
tonos (ES)
Kaina
(EUR uz grama)
116 €
66 €
15€
7€

ES + 2 reiskia ES valstybés nares, Turkija ir Norvegija. Amfetaminy kaina ir grynumas. Nacionaliniai vidurkiai: maziausios ir didZiausios vertés ir intervalas tarp
kvartiliy. Jtraukty $aliy rodikliai skiriasi. Duomeny apie indeksuojamas metamfetamino tendencijas néra.



1.7 PAV.
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Amfetaminy konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2014 m. arba paskutiniai metai.

Konfiskavimo atvejy skaigius

45000

35000 v [ .,_7 e
\/

25000

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

/ ES ES, Turkija ir Norvegija
Tonos

12

10

0
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Turkija
Il \okietija

B Svedija Ispanija
I Jungtiné Karalystée

Lenkija
Kitos Salys

1.8 PAV.
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Metamfetamino konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2014 m. arba paskutiniai metai.

Konfiskavimo atvejy skaigius

15000

10 000

5000

0
2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

ES ES, Turkija ir Norvegija
Tonos

12

10

08

0,6

0,4

0,2

0,0 //

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Turkija
Il Prancuzija

Il Norvegija
Il Vokietija

Lenkija
Ispanija

Cekija
Kitos Salys

Metamfetamino konfiskavimo
atvejy skaicius (tukst.)
N 1-10
Il 0,1-09

<0,1

Néra duomeny

’ ‘m

s

N. B. Konfiskavimo atvejy skaicius (tukst.) desimtyje didZiausius skai¢ius nurodziusiy 3aliy.

Konfiskuotas metamfetamino kiekis (tonos)

Ispanija _
kios salys | R

0 01 0,2 03 04 0,5 06

27



Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita 2016: Tendencijos ir pokyciai

Lietuvoje ir Bulgarijoje metamfetaminas gaminamas
naudojant BMK (benzilmetilketong), o Cekijoje ir aplink jg
esanciose valstybése Siuo tikslu naudojamas efedrinas ir
pseudoefedrinas. Seniau Cekijoje metamfetaminas
daugiausia buvo gaminamas nedidelio masto gamybos
vietose paciy vartotojy savo asmeninio vartojimo reikméms
arba vartojimui vietos rinkoje. Tai patvirtina didelis Sioje
Salyje panaikinty gamybos viety skaic¢ius (2013 m. &ia
panaikinta 261 gamybos vieta i$ Europoje aptikty 294). Vis
délto neseniai metamfetamino gamybos apimtis émé
didéti ir jo gamybai pradéta naudoti naujus pirmtakus;
remiantis ataskaitomis, organizuoto nusikalstamumo
grupuotés §j narkotikg gamina tiek vidaus, tiek iSores
rinkoms.

2014 m. ES valstybés narés pranesé apie 36 000
amfetamino konfiskavimo atvejy — konfiskuota 7,1 tonos
Sio narkotiko. Apskritai nuo 2002 m. Europos Sajungoje
konfiskuojama vis daugiau amfetamino (1.7 pav.).
Metamfetamino konfiskavimo atvejy uZzfiksuojama gerokai
maziau — 2014 m. tai buvo mazdaug penktadalis visy
amfetaminy konfiskavimo atvejy; tais metais Europos
Sajungoje pranesta apie 7 600 amfetaminy konfiskavimo
atvejy, konfiskuota 0,5 tonos Siy narkotiky (1.8 pav.). Nuo
2002 m. stebimos tiek metamfetamino konfiskavimo
atvejy, tiek konfiskuojamo jo kiekio didéjimo tendencijos.

Paprastai vidutinis nurodomas metamfetamino meginiy
grynumas yra didesnis nei amfetamino. Nors atsizvelgiant
indeksuojamas tendencijas, remiantis naujausiais
duomenimis, amfetaminas tapo grynesnis, vidutinis $io
narkotiko grynumas iSlieka palyginti nedidelis.

MDMA - daugéja dideliy doziy produkty

Sintetinés medziagos MDMA
(3,4-metilendioksimetamfetamino) chemineé sudetis
panasi j amfetaminy, bet poveikis skiriasi. TradiciSkai
ekstazio tabletés yra pagrindinis MDMA produktas rinkoje,
nors neretai jy sudétyje badavo jvairiy | MDMA panasiy
medziagy ir nesusijusiy cheminiy medziagy. Vienu metu
buvo gaunama pranesimy apie tai, kad daugumoje
tableciy, kurios kaip ekstazis buvo parduodamos Europoje,
buvo nedidelis MDMA kiekis arba jo i$ viso nebuvo, taciau
i$ neseniai surinkty duomeny matyti, kad padétis Siuo
klausimu pasikeité. IS praneSimy matyti, kad didéja ir
dideliy doziy MDMA tableciy, ir milteliy bei kristaly
pavidalo MDMA prieinamumas.

Atrodo, kad Europoje MDMA gamyba sutelkta apie
Nyderlandus, kuriuose praeityje pranesta apie didziausius
aptikty Sio narkotiko gamybos viety skaicius. Praéjusio
deSimtmecio pabaigoje surinkus duomeny, patvirtinanciy

MDMA gamybos masto mazéjimg, dabar matoma
gamybos atsigavimo zenkly — tai patvirtina praneSimai
apie Nyderlanduose ir Belgijoje neseniai panaikintas
didelio masto gamybos vietas.

Jvertinti naujas MDMA konfiskavimo atvejy skaiciaus
tendencijas sunku dél to, kad néra duomeny i$ kai kuriy
Saliy, kurie, tikétina, reikSmingai padidinty bendrg Sio
narkotiko konfiskavimo atvejy skai¢iy. Duomeny apie
MDMA konfiskavimg 2014 m. negauta i8 Nyderlandy, taip
pat néra duomeny apie tai, kick MDMA konfiskavimo atvejy
uzfiksuota Suomijoje, Prancizijoje, Lenkijoje ir Slovenijoje.
Nyderlandai prane$é, kad 2012 m. Sioje Salyje konfiskuota
2,4 min. MDMA tablegiy, ir jeigu darytume prielaidg, kad
2014 m. Sis skaiCius buvo panasus, galima apytikriai
apskaiciuoti, kad tais metais Europos Sajungoje buvo
konfiskuota mazdaug 6,1 min. MDMA tableciy. Tai baty
daugiau kaip du kartus daugiau uz 2009 m. konfiskuotg
kiekj. Be to, 2014 m. buvo konfiskuota 0,2 tonos MDMA
milteliy. Dideli MDMA kiekiai taip pat konfiskuojami
Turkijoje — 2014 m. konfiskuota 3,6 min. MDMA tableciy
(1.9 pav.).

I§ indeksuojamy tendencijy nuosekliai ataskaitas
teikianciose Salyse taip pat matyti, kad nuo 2010 m. MDMA
kiekis MDMA produktuose didéja, 0 2014 m. dideles MDMA
koncentracijos produkty prieinamumas paskatino Europolg
ir EMCDDA paskelbti bendrg perspéjimo pranedima.
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MDMA konfiskavimo atvejy skaicius ir konfiskuotas kiekis. Tendencijos ir 2014 m. arba paskutiniai metai
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1.10 PAV.

Naujy psichoaktyviyjy medZziagy, apie kurias pirma kartg pranesta ES ankstyvojo perspéjimo sistemai, skaiius ir kategorijos, 2009—-2015 m.
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LSD, GHB, ketamino ir mefedrono konfiskavimo
atvejai

Europos Sajungoje konfiskuojama keletas kity neteisety
narkotiky, tarp jy LSD — 2014 m. uzregistruota 1 700 Sio
narkotiko konfiskavimo atvejy, t. y. konfiskuota 156 000
LSD doziy. Be to, Belgijoje konfiskuota 3 kg Sio narkotiko ir
tai yra didziausias Sioje Salyje kada nors konfiskuotas jo
kiekis. Kalbant apie dauguma kity narkotiky, dél
nepakankamai iSsamiy duomeny rinkiniy, néra galimybés
palyginti skirtingy Saliy duomeny ir atlikti tendencijy
analizes. 2014 m. apie GHB arba GBL konfiskavimo atvejus
prane&é 18 Saliy. Jose buvo uZfiksuoti 1 243 tokie atvejai,
kuriy metu buvo konfiskuota 176 kg ir 544 litrai Sio
narkotiko; Belgijoje (40 proc.) ir Norvegijoje (34 proc.)
uzregistruota po daugiau kaip tre¢dalj visy Siy
konfiskavimo atvejy. Vienuolika Saliy pranese apie 793
ketamino konfiskavimo atvejus, i$ viso konfiskuota 246 kg
Sio narkotiko. Daugiau kaip pusé Siy konfiskavimo atvejy
uzregistruota Jungtinéje Karalystéje. DeSimtyje Saliy buvo
uzregistruota 1 645 mefedrono konfiskavimo atvejai,
konfiskuota 203 kg Sio narkotiko. Beveik visas mefedronas
konfiskuotas Jungtinéje Karalystéje (101 kg) ir Kipre

(99 kg).
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Naujos psichoaktyviosios medziagos — jvairialypé
rinka

EMCDDA vykdo labai jvairiy naujy psichoaktyviyjy
medziagy stebéseng. Tai ir sintetiniai kanabinoidai,
sintetiniai katinonai, fenetilaminai, opioidai, triptaminai,
benzodiazepinai, arilalkilaminai ir jvairios kitos medZziagos.
2015 m. pirma kartg aptikta 98 naujy medziagy, taigi
dabar stebima daugiau kaip 560 naujyjy medziagy, i$
kuriy 380 (70 proc.) buvo aptiktos per pastaruosius 5
metus (1.10 pav.).

Nuo 2008 m. jvairiuose produktuose aptikta 160 sintetiniy
kanabinoidy, jskaitant 24 naujus kanabinoidus, apie
kuriuos pranesta 2015 m. Sintetiniai kanabinoidai
parduodami kaip ,teiseti” kanapiy pakaitalai, be to, jie gali
bati reklamuojami kaip ,egzotiniai aromatiniai misiniai” ir
kaip produktai, kurie ,néra skirti vartoti Zmonéms"”. Tai yra
didZiausia EMCDDA stebima naujy narkotiky grupé, kuri
atspindi ne tik didele kanapiy paklausg Europoje, betir
gamintojy gebejima pateikti rinkai naujus kanabinoidus, kai
rinkoje esantiems produktams pradedama taikyti kontroles
priemones.

Sintetiniai katinonai yra antra pagal dydj EMCDDA stebimy
medziagy grupé. Pirma kartg Sie narkotikai buvo aptikti



1 skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

1.11 PAV.

Naujy psichoaktyviyjy medziagy konfiskavimo atvejy, apie kuriuos pranesta ES ankstyvojo perspéjimo sistemai, skaicius. Suskirstymas pagal
kategorijas 2014 m. ir tendencijos
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Europoje 2004 m., véliau buvo nustatyti 103 nauji EMCDDA Siuo metu stebi 14 naujy ir nekontroliuojamy
katinonai, 26 i$ jy — 2015 m. Sintetiniai katinonai paprastai benzodiazepiny. Klastotojai kartais naudoja juos
parduodami kaip ,teiséti” tokiy stimulianty kaip gamindami Europoje parduodamus suklastotus vaistus.
amfetaminas, MDMA ir kokainas, pakaitalai. Vienas i$ tokiy vaisty pavyzdziy — 2015 m. sulaikytos

1.12 PAV.

Sintetiniy katinony ir katinony konfiskavimo atvejai, apie kuriuos pranesta ES ankstyvojo perspéjimo sistemai. Konfiskavimo atvejy skai€iaus
ir konfiskuoto kiekio tendencijos
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alprazolamo tableciy klastotes, kuriy sudeétyje rasta
flubromazolamo, ir diazepamo tableciy klastotes, kuriose
buvo fenazepamo. Kai kuriose Europos Salyse Sie suklastoti
vaistai tapo svarbia neteiséty narkotiky rinkos dalimi.

Daugéja naujy psichoaktyviyjy medziagy
konfiskavimo atvejy

IS ES ankstyvojo perspéjimo sistemoje pateikty
konfiskavimo atvejy duomeny matyti, kad naujy narkotiky
rinka toliau auga. 2014 m. Europoje uzregistruota beveik
50 000 naujy medziagy konfiskavimo atvejy, konfiskuota
beveik 4 tonos tokiy medziagy (1.11 pav.). Dauguma i$ Siy
medziagy buvo sintetiniai kanabinoidai — uzregistruota
beveik 30 000 Siy narkotiky konfiskavimo atvejy, jy
konfiskuota daugiau kaip 1,3 tonos (1.12 pav.). Antra pagal
dydj grupé buvo sintetiniai katinonai — uzregistruota
daugiau kaip 8 000 Siy narkotiky konfiskavimo atvejy, jy
konfiskuota daugiau kaip 1 tona. Bendrai beveik 80 proc.
visy konfiskavimo atvejy buvo konfiskuoti sintetiniai
kanabinoidai ir katinonai ir jie sudaré daugiau kaip 60 proc.
viso 2014 m. konfiskuoto kiekio. Kitos grupés — tai
nekontroliuojami benzodiazepinai ir stiprus narkotiniai
analgetikai, kaip antai fentaniliai, kurie gali bati
parduodami kaip heroinas.

DidZioji dalis 2014 m. konfiskuoty naujy psichoaktyviuyjy
medziagy buvo sintetiniai kanabinoidai — jie buvo
konfiskuoti daugiau kaip 60 proc. atvejy ir sudare beveik
35 proc. konfiskuoto kiekio (1.11 pav.). Dauguma
konfiskuoty sintetiniy kanabinoidy buvo milteliy pavidalo,
neretai buvo konfiskuojami dideliais kiekiais; kitais atvejais
daZzniausiai buvo konfiskuojama augaliné medziaga su ant
jos uzpurksta psichoaktyvigja medziaga. Sie milteliai
naudojami gaminant teises aktais nekontroliuojamas
narkotines ir psichotropines medziagas (angl. legal
heighs); konfiskuota milijonai tokiy milteliy doziy. Milteliy
formos kanabinoidy, kuriy 2014 m. konfiskuoti kiekiai buvo
didZiausi, penketukg sudaro AM-2201 (70 kg), MDMB-
CHMICA (40 kg), AB-FUBINACA (35 kg), MAM-2201

(27 kg) ir XLR-11 (5F-UR-144) (26 kg).

2014 m. daugiau kaip 15 proc. visy naujy psichoaktyviyjy
medziagy konfiskavimo atvejy buvo susije su sintetiniais
katinonais, kurie sudareé beveik 30 proc. viso konfiskuoto
tokiy narkotiky kiekio (1.11 pav.). Katinony, kuriy
konfiskuoti kiekiai buvo didziausi, penketukg sudaro
mefedronas (222 kg) ir jo izomerai 3-MMC (388 kg) ir
2-MMC (55 kg), taip pat pentedronas (136 kg) ir alfa-PVP
(135 kg).

Narkotiky rinkos — politinés atsakomosios
priemonés

Dél pasaulinio neteiséty narkotiky tiekimo ir kontrabandos
masto jgyvendinti kovos su narkotikais priemones sunku.
Be reguliavimo ir teiseésaugos priemoniy, politikos
formuotojai gali rinktis i$ jvairiy narkotiky pasitlos
mazinimo galimybiy, jskaitant kovos su narkotikais
strategijg ir teisines intervencines priemones. Europos
vykdomas pasitlos mazinimo iniciatyvas koordinuoja
keletas ES institucijy. Siame procese naudojamos kelios
strateginio planavimo priemoneés: ES 2013-2020 m. kovos
su narkotikais strategija ir dabartinis 2013-2016 m. jos
igyvendinimo planas, taip pat ES kovos su organizuotais ir
sunkiais nusikaltimais politikos ciklas ir ES saugumo
strategijos. Siose strategijose aptariamos daugybeé
politikos sri¢iy rodo, kokie visaapimantys yra teisésaugai
keliami uzdaviniai ir kaip tobuléja narkotiky prekyboje
dalyvaujancios organizuoto nusikalstamumo grupuotés.
Jos, be kita ko, apima tam tikras, pvz., saugumo, jary,
migracijos ir vystymosi politikos, sritis. Jose numatyti
veiksmai, kuriais siekiama tobulinti Zvalgybos duomenimis
pagrjstg vykdymo kontrole, jary stebéjimg ir kroviniy
gabenima jdra, neteiséty finansiniy srauty nustatyma ir
sustabdyma, pasienio kontrole, pramoniniy cheminiy
medziagy judéjima ir alternatyvias vystymosi priemones.
lgyvendindama Sig pasitlos mazinimo politikg, Europos
Sajunga taip pat bendradarbiauja su jvairiais tarptautiniais
partneriais.

Nacionaliniu lygmeniu valstybéms narems reikia suvaldyti
tiek pat sudétingg narkotiky rinkos dinamikg lemianciy
veiksniy rinkinj, ir dauguma valstybiy nariy turi
nacionalines saugumo ir vykdymo kontrolés strategijas,
kurios apima narkotiky pasitlos mazinima. Be to, visos
Salys, iSskyrus dvi, kovos su narkotikais politikg vykdo
igyvendindamos nacionalines kovos su narkotikais
strategijas, kurios daznai kartu apima pasitlos bei
paklausos mazinimo iniciatyvas. Kitokiu poziariu
vadovaujamasi Austrijoje, kurioje jgyvendinamos
regioninés kovos su narkotikais strategijos, ir Danijoje,
kurioje vykdoma nacionaliné kovos su narkotikais politika,
kuri jgyvendinama jvairiy strateginiy dokumenty, teisés
akty ir konkre€iy veiksmy forma. Kovos su narkotikais
strategijos — tai paprastai tam tikrg laikg galiojantys
dokumentai, kuriuose dazniausiai iSdéstomi tikslai ir
prioritetai, kartu nurodant konkrec&ius veiksmus ir uz jy
igyvendinimg atsakingas Salis. Pastaruosius keletg mety
kovos su narkotikais politine plotmé darési vis
sudétingesné. Tai patvirtina beveik tre¢dalyje ES valstybiy
nariy susiklosciusi padétis — jy jgyvendinamos
nacionalinés strategijos apima ne tik neteisétus narkotikus,
bet ir teisétus narkotikus bei, kai kuriais atvejais,
priklausomybe skatinantj elgesj (zr. 1.13 pav.).
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Nacionaliniy kovos su narkotikais strategijy ir veiksmy plany
parengimas ir apimtis

Il Bendra kovos su teisétais ir neteisétais
narkotikais strategija

I Kovos su neteisétais
narkotikais strategija
Regioninés arba kitos
strategijos

Teisinés kovos su narkotiky tiekimu ir laikymu
priemonés

Siekdamos uzkirsti kelig neteisety narkotiky tiekimui,
valstybés narés imasi priemoniy vadovaudamosi trimis
Jungtiniy Tauty konvencijomis, kurios sudaro daugiau kaip
240 psichoaktyviyjy medziagy gamybos, prekybos ir
laikymo kontrolés tarptautine sistema. Kiekviena Salis
privalo narkotiky kontrabandg vertinti kaip nusikalstama
veikg, taCiau kiekvienoje valstybéje teises aktuose uz tai
numatytos skirtingos bausmés. Kai kuriose Salyse padarius
su narkotiky tiekimu susijusj teisés pazeidima gali bati
skirta vienintelé, bet labai skirtingo dydzio bausme, o
kitose Salyse tokie nusikaltimai skirstomi j lengvesnius ir
sunkesnius teises pazeidimus ir uz tai skiriamos
atitinkamos sankcijos.

Kiekviena $alis taip pat privalo narkotiky laikyma
asmeninems reikméms vertinti kaip nusikalstamag veika,
kartu atsizvelgdama j savo Salies ,Konstitucijos nuostatus
ir pagrindinius savo teisinés sistemos principus”. Si
nuostata aiSkinama nevienodai, ir tai parodo Europos ir

kity Saliy teisinio pozidrio skirtumai. Nuo mazdaug 2000 m.

visoje Europoje vyrauja bendra tendencija, kai uz
lengvesnius su asmeniniu narkotiky vartojimu susijusius
teisés pazeidimus tikimybé gauti laisvés atémimo arba
kitos rtsies jkalinimo bausme mazéja. Kai kurios $alys Siuo
klausimu Zengé dar drgsesnj zingsnj — nustatyta, kad uz
narkotiky laikymg asmeninio vartojimo reikméms galima
bausti tik nebaudziamosiomis sankcijomis, dazniausiai

— bauda (1.14 pav.).

1 skyrius | Narkotiky tiekimas ir rinka

1.14 PAV.

Teisés aktuose numatytos baudos. |kalinimo dél narkotiky laikymo
asmeninio vartojimo reikméms (nedideli teisés pazeidimai) galimybé

Asmuo gali bati jkalintas

Il U bet kokio, kad ir nedidelio
narkotiky kiekio laikyma

Il Uz nedidelio kanabinoidy kiekio
laikyma — ne, bet gali bati
ikalintas uz kity narkotiky

laikyma

Uz nedidelio

narkotiky

kiekio laikyma — ne

Su narkotikus susije teisés pazeidimai — ilgainiui
daugéja

Teisés akty, kuriais siekiama pazaboti narkotiky tiekima ir
vartojimg, jgyvendinimo stebésena vykdoma vertinant
duomenis apie su narkotikais susijusius teisés pazeidimus,
apie kuriuos praneSama. Apytikriai apskaiciuota, kad

2014 m. Europos Sajungoje uzfiksuota 1,6 min. teises
pazeidimy (dauguma i$ jy (57 proc.) susije su kanapémis),
kuriuos padaré mazdaug 1 min. nusikaltéliy. 2006—

2014 m. uzregistruoty teisés pazeidimy padaugéjo beveik
trec¢daliu (34 proc.).

Daugumoje Europos miesty dauguma uzregistruoty su
narkotikais susijusiy teisés pazeidimy susije su narkotiky
vartojimu arba laikymu vartojimo tikslais. Apskritai
apytikriai apskaiciuota, kad 2014 m. Europoje buvo
uzfiksuota per milijong Siy teisés pazeidimy, t. y. 24 proc.
daugiau nei 2006 m. Daugiau kaip trys ketvirtadaliai
uzregistruoty su narkotiky laikymu susijusiy teisés
pazeidimy susije su kanapémis. Kaip ir ankstesniais
metais, 2014 m. vyravo su kanapiy, amfetaminy ir MDMA
laikymu susijusiy teisés pazeidimy skaiciaus didéjimo
tendencijos (1.15 pav.)

Apskritai nuo 2006 m. prane$imy apie su narkotiky tiekimu
susijusius teises pazeidimus padaugejo 10 proc.; apytikriai
apskaiciuota, kad 2014 m. tokiy atvejy buvo per 214 000.
Kalbant apie su narkotiky laikymu susijusius teisés
pazeidimus, dauguma jy buvo susije su kanapémis. Taciau
su kokaino, heroino ir amfetamino tiekimu susijusiy teisés
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pazeidimy buvo daugiau nei susijusiy su jy laikymu
asmeninio vartojimo reikméms. Su heroino ir kokaino
tiekimu susijusiy teiseés pazeidimy skai¢iaus mazejimo
tendencijos 2014 m. pasikeité, be to, uZfiksuotas staigus
praneSimy apie su MDMA tiekimu susijusius teisés
pazeidimus skaiciaus padidejimas (1.15 pav.).

Pakaitinés terapijos vaisty vartojimo ne pagal
medicinine paskirtj prevencija

Opioidiniy pakaitinés terapijos vaisty vartojimas ne pagal
numatytg medicinine paskirtj ir jy pardavimas neteiséty
narkotiky rinkose kelia nerimg. Vartojimas ne pagal
medicinine paskirtj Siuo atveju reiskia dalijimasi, keitimasi
receptiniais vaistais, jy pardavimag arba atidavimg kitiems.
Tai gali buti daroma sgmoningai (vaistai apgalvotai tiekiami
kitam asmeniui) arba nesgmoningai (per neapdairuma,
pvz., pametus vaisto doze ir jg pavogus).

Siekiant uzkirsti kelig pakaitines terapijos vaisty vartojimui
ne pagal medicinine paskirtj, nacionaliniu lygmeniu
igyvendinamos jvairios strategijos, pvz., rengiami mokymai
gydytojams praktikams ir pacientams; jgyvendinamos
strategijos, kuriomis siekiama uztikrinti, kad gydymas
atitikty nustatytus reikalavimus, t. y. vaistai baty iSraSomi
tinkamai ir bdty priziarimas jy vartojimas; vaistai tiekiami
tokia farmacine forma, kuri atgraso pacientus nuo

1.15 PAV.

netinkamo jy vartojimo; naudojami elektroniniai vaisty
dalytuvai ir taikomos kontrolés priemonés, pvz.,
pacientams atliekami toksikologiniai tyrimai, skai¢iuojamos
tabletés ir i$ anksto neperspéjus vykdoma pacienty
kontrolé. Sistemos lygmeniu Sig problema galima
kontroliuoti vedant farmaciniy sandoriy registrg ir taikant
drausmines priemones uz netinkama vaisty iSraSymo
tvarka.

Neseniai paskelbta Europos apzvalga leidZia manyti, kad
daugelis Siy intervenciniy priemoniy gali padéti sumazinti
vartojimo ne pagal medicinine paskirtj atvejy skaiciy, nors
informacijos apie galimas nenumatytas jy jgyvendinimo
pasekmes gaunama retai. Siuo metu toliau dedamos
pastangos siekiant uztikrinti galimybe pacientams gauti
pakaitinés terapijos vaisty bei nustatyti tinkamas
atsakomasias prevencines ir reguliavimo priemones, kurios
sumazinty Siy vaisty nutekejima j neteiséta rinka.

Siekiant uZzkirsti kelig
pakaitinés terapijos
vaisty vartojimui

ne pagal paskirtj,

igyvendinamos

jvairios strategijos

Su narkotikais susije teisés pazeidimai, susije su narkotiky vartojimu ir laikymu vartojimo arba narkotiky tiekimo tikslais. Indeksuojamos

tendencijos ir uZregistruoti pazeidimai 2014 m.
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Narkotiky vartojimo paplitimas

ir tendencijos

Siuo metu narkotiky vartotojy vartojamy
medziagy jvairove Europoje yra didesné,
nei praeityje. Narkotiky vartotojai daznai
vartoja kelis narkotikus ir kiekvienas
narkotiky vartojimo atvejis gali buti
skirtingo pobtdzio — tai gali bati ir
narkotiky pabandymas, ir daznas jy
vartojimas, nuo kurio asmuo tampa
priklausomas. Apskritai visus narkotikus
dazniau vartoja vyrai ir Sis skirtumas
paprastai ryskesnis analizuojant
intensyvesn| arba reguliaresnj narkotiky
vartojimag. Kanapiy vartojimo paplitimas
mazdaug penkis kartus didesnis nei kity
medziagy. Nors heroino ir kity opioidy
vartojimas tebéra palyginti retas
reiskinys, Sie narkotikai ir toliau
dazniausiai siejami su zalingesnéemis
narkotiky vartojimo formomis, jskaitant
narkotiky Svirkstimasi.

EMCDDA renka ir tvarko duomeny rinkinius, kurie
apima narkotiky vartojimag ir vartojimo ypatumus
Europoje.

Remiantis plaCiosios visuomenés apklausy
duomenimis galima apzvelgti pramoginio narkotiky
vartojimo paplitima. Siy apklausy rezultatus galima
papildyti jvairiuose Europos miestuose
bendruomenés lygmeniu atliekamais narkotiky
liku€iy komunalinese nuotekose tyrimais.

Tyrimai, kuriuos atliekant apskaiciuojami didele rizikg
kelianc¢io narkotiky vartojimo jverciai, gali padéti
nustatyti gilesniy narkotiky vartojimo problemy
mastg, o duomenys apie asmenis, pradedancius
specializuotg priklausomybés nuo narkotiky gydyma,
(juos reikia vertinti kartu su kitais rodikliais) gali
suteikti informacijos apie didele rizika kelian¢io
narkotiky vartojimo ypatumus ir tendencijas.

Kas ketvirtas europietis bandé neteiséty narkotiky

Apytikriai apskaic¢iuota, kad daugiau kaip 88 min.
suaugusiyjy arba Siek tiek daugiau nei ketvirtadalis
Europos Sagjungos gyventojy nuo 15 iki 64 mety nors kartg
gyvenime yra bande neteiséty narkotiky. Vyrai (54,3 min.)
vartoja narkotikus dazniau nei moterys (34,8 min.).
DaZniausiai vartojamas narkotikas yra kanapés (51,5 min.
vyry ir 32,4 min. motery), daug maziau asmeny teigia bent
kartg gyvenime vartoje kokaing (11,9 min. vyry ir 5,3 min.
motery), MDMA (9,1 min. vyry ir 3,9 min. motery) ir
amfetaminus (8,3 min. vyry ir 3,8 min. motery). Kanapiy
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vartojimo nors kartg gyvenime lygis tarp Saliy labai skiriasi
ir svyruoja nuo mazdaug keturiy i$ 10 suaugusiyjy
Prancuzijoje ir tre¢dalio suaugusiyjy Danijoje ir Italijoje iki
maziau nei deSimtadalio Bulgarijoje, Vengrijoje, Maltoje,
Rumunijoje ir Turkijoje.

Narkotiky vartojimas per paskutinius 12 ménesiy yra geras
narkotiky vartojimo per pastarajj laikotarpj rodiklis ir jis
didziausias tarp jauny Zmoniy (15-34 mety). Apytikriai
apskaic¢iuota, kad per paskutinius 12 ménesiy narkotikus
vartojo 17,8 min. jauny suaugusiyjy, ir vyry skaicius Sioje
grupéje buvo du kartus didesnis uz motery.

Kanapiy vartojimas — skirtinga Saliy padétis

Kanapés — ko gero visose amziaus grupése dazniausiai
vartojamas neteisétas narkotikas. Paprastai Sis narkotikas
rakomas ir Europoje jis daznai sumaiSomas su tabaku.
Kanapiy vartojimas gali bati skirtingo pobddzio: jos gali
bati vartojamos tik retkarciais ir reguliariai, kai vartotojas
tampa priklausomu nuo Sio narkotiko.

Apytikriai apskaiciuota, kad per paskutinius 12 ménesiy
kanapiy vartojo 16,6 min. jauny europieciy (15-34 mety),
arba 13,3 proc. §ios amZiaus grupes zmoniy; 9,6 min. i$ jy
buvo 15-24 mety (16,4 proc. Sios amZiaus grupes). Jauny
Zmoniy, kurie per paskutinius 12 ménesiy vartojo kanapes,
populiacijoje vyry ir motery santykis yra 2:1.

Remiantis naujausiy apklausy duomenimis, kanapiy
vartojimu per paskutinius 12 ménesiy poziariu kiekvienoje
Salyje ir toliau klostosi skirtinga padétis (2.1 pav.). I$ Saliy,
kurios rengia apklausas nuo 2013 m., astuonios pranese
apie didesnius jvercius, keturiose padétis nesikeité ir viena
praneseé apie mazesnius jvercius, palyginti su ankstesnés
panasios apklausos duomenimis.

Tik kelios Salys turi pakankamai apklausy duomeny
kanapiy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy tarp jauny
suaugusiyjy (15-34 mety) vidutinio laikotarpio ir ilgalaikiy
tendencijy statistinei analizei atlikti. Remiantis
apklausomis, atliktomis tose Salyse, kuriose palyginti
didelis kanapiy vartojimo paplitimas, kaip antai Vokietijoje,
Ispanijoje ir Jungtinéje Karalysteje, — visose i§ jy kanapiy
vartojimo paplitimas pastargjj deSimtmetj mazéjo arba
nesikeité, o Prancazijoje Sis rodiklis nuo 2010 m. didéja.
Kalbant apie Salis, kuriose tradiciSkai fiksuojami mazesni
kanapiy vartojimo paplitimo rodikliai, Suomija nuosekliai
pranesa apie ilgainiui didejantj Siy narkotiky vartojimo
paplitimg ir pamazu pereina nuo nedideliy rodikliy prie
Europos vidurkio, o Svedijoje kanapiy vartojimo paplitimo
rodikliai iSlieka nedideli, nors per pastargjj deSimtmet;j jie
Siek tiek ir padidejo. Kalbant apie kanapiy vartojimo

2.1 PAV.

Kanapiy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp
jauny suaugusiujy (15—-34 mety). Naujausi duomenys (virSuje) ir
statistiSkai reikSmingos tendencijos (viduryje ir apacioje)
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paplitimg Salyse, kurios pateike maziau palyginamy
duomeny, Bulgarijoje iki 2012 m. vyravo didéjimo
tendencija, o Cekijoje vykdomy kasmetiniy apklausy
duomenimis, nuo 2011 iki 2014 m. iy narkotiky vartojimo
paplitimas Sioje Salyje didéjo.

Remiantis 2011 m. paskelbtais, vykdant Alkoholio ir kity
narkotiky vartojimo tyrimo Europos mokyklose projektg
(ESPAD) paskutinj karta surinktais duomenimis, dauguma
15-16 mety neteisetus narkotikus vartojan&iy moksleiviy
nurodé vartojantys kanapes. Naujesniy duomeny apie
moksleivius, Siuo atveju penkiolikmecius, surinkta atlikus
tyrimg ,Su sveikata susijes mokyklinio amziaus vaiky
elgesys” (angl. Health Behaviour in School-aged Children,
HBSC). 2013-2014 m. atlikto HBSC tyrimo duomenimis,
kanapiy vartojimo nors kartg gyvenime lygis svyravo nuo
5 proc. mergaidiy ir 7 proc. berniuky Svedijoje iki 26 proc.
mergaiciy ir 30 proc. berniuky Prancizijoje.

Ypatybés

Vidutiniskai

Kasdien
. Vidutinis amZiaus
;/I:VEJUZ‘S pirma kartg
ZIU
pirma karta pradedant 2-6 dienas per savaite
K gydytis
vartojant
narkotikg

Kartg per savaite arba reciau

17% 83%

Pastarajj ménesj nevartota

Pirma kartg gydytis
pradedantys
asmenys

Gydytis pradedantys
anksc¢iau gydyti asmenys
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Kanapiy vartotojy gydymas — padidéjusi paslaugy
paklausa

Remiantis placCiosios visuomenés apklausy duomenimis,
apytikriai apskaiciuota, kad Europoje mazdaug 1 proc.
suaugusiyjy kanapes vartoja kasdien arba beveik kasdien,
t.y. per paskutinj ménes;j §j narkotikg jie vartojo 20 arba
daugiau dieny. Mazdaug 60 proc. kasdien arba beveik
kasdien kanapes vartojanc¢iy asmeny yra 15-34 mety,
daugiau kaip trys ketvirtadaliai i$ jy — vyrai.

Vertinami kartu su kitais rodikliais, duomenys apie gydyma
pradedancius su kanapémis susijusiy problemy turincius
asmenis gali suteikti informacijos apie didele rizikg
keliancio kanapiy vartojimo pobudj ir mastg Europoje.
Apskritai 2006—2014 m. pirma kartg gydytis pradedanciy
su kanapémis susijusiy problemy turin¢€iy asmeny skaicius
padidéjo nuo 45 000 iki 69 000. 2006-2014 m. Sioje
narkotiky vartotojy grupeéje kasdien Sias medziagas
vartojanciy asmeny padaugejo nuo 46 iki 54 proc. Kokios
priezastys lémé gydyma pradedanciy asmeny skaiCiaus
didéjima, neaisku, bet tai gali bati susije su kanapiy
vartojimo ir intensyvaus narkotiky vartojimo paplitimo
pokyciais bei kitais veiksniais, kaip antai zalingesniy ir
stipresniy produkty prieinamumu, geresniu
priklausomybeés nuo kanapiy vartojimo gydymo paslaugy
prieinamumu ir besikeiCiancia nukreipimo gydytis praktika.

GYDYMA PRADEDANTYS KANAPIU VARTOTOJAI

Vartojimo daZznumas pastarajj ménesj

Pirma karta gydytis pradedandiy asmeny
skaiCiaus tendencijos
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N. B. Nurodytos visiems gydytis pradedantiems Zmonémes, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — kanapés, badingos vartojimo ypatybes.
Dél nacionaliniu lygmeniu jvykusiy duomeny srauto poky¢iy Italijos 2014 m. duomeny negalima tiesiogiai palyginti su ankstesniy mety duomenimis
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2.2 PAV.

Kanapiy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp jauny suaugusiuyjy (15-34 mety). StatistiSkai reikSmingos tendencijos ir
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naujausi duomenys.
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Kokainas — besikeigiantis vartojimo paplitimas

Europoje kokainas yra dazniausiai vartojamas neteisétas
stimuliuojamasis narkotikas, nors jo vartojimas labiau
paplites Europos pietuose ir vakaruose. Kokaino milteliai
(kokaino vandenilio chloridas) yra dazniausiai uostomi
(jkvepiami per nosj,) bet kartais jie taip pat gali bati
Svirksc¢iami, o krekas (kokaino pagrindo) paprastai
rakomas.

Apytikriai apskaiciuota, kad per paskutinius 12 ménesiy
kokaing vartojo mazdaug 2,4 min. jauny 15—-34 mety
suaugusiyjy (1,9 proc. Sios amziaus grupes asmeny).
Daugelis kokaino vartotojy 8j narkotikg vartoja pramoginiais
tikslais, daugiausia savaitgaliais ir per atostogas. Apskritai
reguliarius vartotojus galima suskirstyti j dvi grupes: labiau
socialiai integruotus narkotiky vartotojus, kurie daznai
uosto kokaing, ir marginalizuotus vartotojus, kurie
Svirksciasi kokaing arba ruoko kreka, kartais kartu vartodami
opioidus.

Tik Ispanija, Nyderlandai ir Jungtiné Karalysté nurodé, kad
per paskutinius 12 ménesiy kokaing vartojo 3 proc. arba
daugiau jauny Zzmoniy. Atliekant naujausias apklausas,
kokaino vartojimo paplitimo mazejimo, apie kurj buvo
praneSama ankstesniais metais, neuzfiksuota; i$ 3aliy,
rengusiy apklausas nuo 2013 m., SeSios pateike didesnius
jvercius, dvi pranesé apie nepakitusias tendencijas ir
keturios nurodé mazesnius jvercius, palyginti su
ankstesnés panasios apklausos duomenimis.

*i ’cy
v

1,1-20 N 2,1-30 HH >30

% 0,1-1,0 Néra duomeny

Atlikti statistine ilgalaikiy kokaino vartojimo per paskutinius
12 ménesiy tarp jauny suaugusiyjy tendencijy analize
galima tik su keliy Saliy duomenimis. Ir Ispanija, ir Jungtiné
Karalysté praneseé, kad iki 2008 m. jose vyravo $io narkotiko
paplitimo didéjimo tendencijos, véliau Sis rodiklis
stabilizavosi arba sumazéjo. Remiantis Jungtinés
Karalystes ataskaitomis, §is sumazéjimas stebimas tik tarp
jaunesniy suaugusiyjy (16—24 mety), o vyresnio amziaus
grupéje kokaino vartojimo paplitimas iSlieka nepakites arba
didéja. Prancizijoje kokaino vartojimo paplitimas didéja ir
2014 m. vir§ijo 2 proc. Suomijoje kokaino paplitimas didéjo,
bet apskritai jo vartojimo paplitimas iSlieka nedidelis — tik
2014 m. Sis rodiklis pirma kartg pasieké 1 proc. riba.

Keliy miesty tyrimo metu atliekami komunaliniy nuoteky
tyrimai dél kokaino likuc€iy papildo gyventojy apklausy
rezultatus. Sio tyrimo rezultatai pateikiami standartizuoty
narkotiky likuciy kiekiy (maseés apkrovy)/1 000 gyventojy
per parg forma. 2015 m. atlikus analize, didziausios
pagrindinio kokaino metabolito benzoilekgonino mases
apkrovos nustatytos Belgijos, Ispanijos, Nyderlandy ir
Jungtines Karalystes miestuose (zr. 2.3 pav.) 2015 m.
nustatyti bendri ypatumai panasas j nustatytus
ankstesniais metais — 2011-2015 m. daugumoje miesty
vyravo mazejanti arba stabili tendencija.
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2.3 PAV.

Kokaino liku€iai atrinkty Europos miesty nuotekose. Tendencijos ir naujausi duomenys
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N. B. Vidutinis kokaino kiekis miligramais 1000 gyventojy per para. Zemélapyje: Méginiai atrinktuose Europos miestuose buvo imami vieng 2015 m. savaite.
Saltinis: Pagrindiné Europos nuoteky tyrimo grupé (SCORE).

| Priklausomybés nuo kokaino vartojimo gydymas penkios Salys, be to, jie apskaiciuoti taikant skirtingas

— nesikei€ianti paslaugy paklausa apibréztis ir metodus. 2012 m. Vokietijoje apytikriai
apskaiciuota, kad 0,2 proc. suaugusiy gyventojy yra

Itin probleminiy kokaino vartojimo formy paplitima Jpriklausomi nuo kokaino”. 2014 m. Italijoje apytikriai

Europoje sunku jvertinti, nes naujausius jvercius pateiké tik apskaiciuota, kad ,priklausomybeés nuo kokaino vartojimo

GYDYMA PRADEDANTYS KOKAINO VARTOTOJAI

Ypatybés 35 Vartojimo daZznumas pastarajj ménesj Pirma karta gydytis pradedandiy asmeny
Vidutinis skaiciaus tendencijos 10000
2 2 amziaus Vidutiniskai 3,6 dienos per savaite
® () Vidutinis pim;adkafta 35000
amzius [PEKEISEEITE 30000
pirma kartg ~ 8Ydytis Kasdien 20%
vartojant - 25000
narkotikg - 20000
2-6 dienas per savaite 34%
- 15000
K: b 24% st
artg per savaite arba reciau
15% 85% : - 5000
0
Pastarajj ménesj nevartota 22% 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Pirma karta gydytis Ispanija B Jungtiné Karalyste B Kitos alys
pradedantys asmenys Vartojimo budas I Nyderlandai [l Vokietija [ Italija

46% 1% 7%

Gydytis pradedantys

Il Svirkdtimasis

anksdiau gydyti asmenys I Rukymas arba jkvépimas
54 % 24% MM Kramtymas arba gerimas
66% . I Uostymas
Kita

N. B. Nurodytos visiems gydytis pradedantiems asmenims, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — kokainas arba krekas, badingos vartojimo ypatybeés.
Dél nacionaliniu lygmeniu jvykusiy duomeny srauto poky¢iy Italijos 2014 m. duomeny negalima tiesiogiai palyginti su ankstesniy mety duomenimis.

41



Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita 2016: Tendencijos ir pokyciai

2.4 PAV.

MDMA vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp jauny suaugusiyjy (15—34 mety). StatistiSkai reikSmingos tendencijos ir
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naujausi duomenys
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gydymas reikalingas” 0,64 proc. asmeny, 0 2013 m.
Ispanijoje apytikriai apskaiCiuota, kad ,didele rizikg
keliancio kokaino vartojimo” paplitimas siekia 0,29 proc.
2011-2012 m. Jungtinéje Karalystéje apytikriai
apskaiciuota, kad krekg vartoja 0,48 proc. suaugusiy
Anglijos gyventojy; dauguma i$ jy taip pat vartojo opioidus.
Remiantis pateiktais vartojimo per paskutinius 12 meénesiy
duomenimis, apytikriai apskaicCiuota, kad didele rizikg
kelianCio kokaino vartojimo paplitimas Portugalijoje siekia
0,62 proc.

Ispanijos, Italijos ir Jungtines Karalystes gyventojai sudaro
mazdaug 74 proc. visy Europoje uzregistruoty
priklausomybe nuo kokaino gydytis pradéjusiy asmeny.
Apskritai 2014 m. kokaing kaip pagrindinj narkotikg nurodé
60 000 specialy priklausomybés nuo narkotiky vartojimo
gydyma pradedanciy asmeny ir 27 000 pirma kartg gydytis
pradedanciy narkotiky vartotojy. Tam tikrg laikg mazéjes,
bendras pirmg kartg priklausomybe nuo kokaino vartojimo
pradedanciy asmeny skai¢ius nuo 2012 m. nesikeicia.

2014 m. beveik 5 500 Europoje nuo narkomanijos gydytis
pradeéjusiy asmeny nurodé krekg kaip pagrindinj vartojama
narkotika; daugiau kaip puse jy buvo Jungtineje Karalysteje
(3 000), o didzioji likusi dalis (2 000) — Ispanijoje,
Prancuzijoje ir Nyderlanduose.

% 0-0,5

06-10 WM 1,1-25 HH >25

Nera duomeny

MDMA - kintancios tendencijos ir didéjantis
vartojimo paplitimas

MDMA (3,4-metilenedioksi-metamfetaminas) dazniausiai
vartojamas ekstazio tableciy pavidalu, bet vis dazniau jo
galima jsigyti kristaly arba milteliy forma; paprastai
tabletés nuryjamos, taciau §j narkotikg taip pat galima
milteliy pavidalu jkvepti per nosj (jtraukti j nosj).

Pastaraisiais metais keliose Salyse vykdomos stebésenos
duomenys (jskaitant praneSimus apie padidéjusj vartojimo
paplitimg) signalizuoja apie Europos MDMA rinkoje
vykstan¢ius naujus pokycius.

Praeityje atliekant dauguma Europos masto tyrimy, buvo
renkami duomenys apie ekstazio, o ne MDMA vartojima,
nors dabar §i praktika keiciasi. Apytikriai apskaiciuota, kad
per paskutinius 12 ménesiy MDMA (ekstazj) vartojo

2,1 mlIn. jauny suaugusiyjy (15-34 mety) (1,7 proc. Sios
amziaus grupés zmoniy), nacionaliniai jverCiai svyruoja
nuo 0,3 iki 5,5 proc. Jauny Zmoniy, kurie per paskutinius
12 ménesiy vartojo MDMA, populiacijoje vyry ir motery
santykis yra 2,4:1.

Dar visai neseniai daugelyje $aliy po 2001-2005 m.
uzfiksuoto pakilimo iki aukS&iausios ribos MDMA vartojimo
paplitimas mazejo. Atrodo, kad Siuo metu padétis keiciasi.
IS Saliy, kurios nuo 2013 m. atliko naujas apklausas,
duomeny matyti, kad apskritai MDMA vartojimo paplitimas
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MDMA likugiai atrinkty Europos miesty nuotekose. Tendencijos ir naujausi duomenys

mg 1 000 gyventojy per parg

180

160
140
120
100

80

 A——

20 ———

o ==

2011 2012 2013 2014 2015
/Amsterdamas Antverpenas /Oslas Barselona
/Zagrebas /Paryi\us Milanas

Helsinkis
Oslas . Turku
‘ Kopenhaga
Amsterdamas

BAStolig Antverpenas eske Budejovicai

H i ® Bratislava

Paryzius Miunchenas
° o
Milanas ~ £28rebas

POfth @ Barsclona
by Va\ens;a Mltll.ene Y
Lisabona -
.+ Nikosija
Limasolis

mg 1000 gyventojy perparg - 1 o 10 @ 25 @ 50 . 100 . 175

N. B. Vidutinis MDMA kiekis miligramais 1000 gyventojy per para. Zemelapyje: Méginiai atrinktuose Europos miestuose buvo imami vieng 2015 m. savaite.

Saltinis: Pagrindiné Europos nuoteky tyrimo grupé (SCORE).

Europoje didéja — devynios Salys nurodo didesnius jverc¢ius
ir trys prane8a apie mazesnius jvercius, palyginti su
ankstesnés panasios apklausos duomenimis. Kai kuriose i$
Saliy, pagal kuriy surinktus duomenis galima atlikti
patikimesne MDMA vartojimo per paskutinius 12 ménesiy
tarp jauny suaugusiyjy tendencijy analize, nuo 2010 m.
stebétas Sio rodiklio didéjimas. Kaip ir ankstesniais metais,
Siuo laikotarpiu Bulgarijoje, Suomijoje ir Pranctzijoje
vyravo ilgalaikés MDMA vartojimo paplitimo didéjimo
tendencijos, o Jungtinéje Karalystéje, 2011-2012 m. Sio
narkotiko vartojimo paplitimui sustojus mazéti, dabar
stebimas statistiSkai reikSmingas Sio rodiklio didéjimas
(2.4 pav.). Nors 8iy duomeny negalima tiesiogiai palyginti
su ankstesniy apklausy duomenimis, Nyderlandai nurode,
kad 2014 m. MDMA vartojo 5,5 proc. jauny suaugusiujy.

2015 m. atliekant keliy miesty nuoteky tyrima, didziausios
MDMA maseés apkrovos nuotekose nustatytos Belgijos ir
Nyderlandy miestuose (2.5 pav.). 2015 m. daugumoje
miesty MDMA apkrovos nuotekose buvo didesnés nei
2011 m., o kai kuriuose miestuose nustatytas staigus
MDMA apkrovy padidéjimas, ir tai gali bati susije su
padidéjusiu Sio narkotiko grynumu arba didesniu jo
prieinamumu ir suvartojimu.

MDMA daznai vartojamas kartu su kitomis medziagomis,
jskaitant alkoholj. Paprastai per apklausas jauni Zzmoneés,
kurie nuolat lankosi naktinio pasilinksminimo renginiuose,
nurodo vartojantys daugiau narkotiky nei kiti gyventojai. Tai

visy pirma taikytina MDMA, kuris tradiciskai glaudziai
siejamas su naktiniu gyvenimu, ypac elektronine Sokiy
muzika. Atsizvelgiant j Siuo metu matomus Zenklus, galima
teigti, kad didesnio vartojimo paplitimo Salyse MDMA
nebéra nisinis ar su tam tikra subkultdra siejamas
narkotikas; jis vartojamas ne tik Sokiy klubuose ir
vakareliuose, bet ir platesniame jauny Zzmoniy rate
jprastame naktiniame gyvenime, pvz., baruose ir namuose
rengiamuose vakaréliuose.

MDMA vartojimas retai nurodomas kaip priezastis, del
kurios nuspresta pradéti specializuotg priklausomybés nuo
narkotiky vartojimo gydyma. 2014 m. Europoje tokia
priezastj nurode maziau nei 1 proc. pirmg kartg gydytis
pradedanciy vartotojy (beveik 800 atvejy).
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2.6 PAV.

Amfetaminy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas tarp jauny suaugusiyjy (15—34 mety). StatistiSkai reikSmingos tendencijos ir
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Amfetaminy vartojimas — skirtingos nacionalinés
tendencijos

Europoje vartojami abu glaudziai susije stimuliantai — ir
amfetaminas, ir metamfetaminas, nors amfetaminas
vartojamas kur kas dazniau. Seniau metamfetaminas buvo
vartojamas tik Cekijoje, véliau — dar ir Slovakijoje, vis délto
pastaraisiais metais matoma Zenkly, kad $is narkotikas vis
placiau vartojamas ir kitose Salyse. Kai kuriuose duomeny
rinkiniuose Siy dviejy medziagy nejmanoma atskirti; tokiais
atvejais vartojamas bendras terminas ,amfetaminai”.

Abu narkotikai gali bati vartojami per burng arba per nosj,
be to, kai kuriose Salyse tarp prie dideles rizikos grupes
priskiriamy vartotojy Siuos narkotikus jprasta Svirkstis.
Metamfetaming taip pat galima rakyti, taciau Europoje
apie §j vartojimo budg praneSama retai.

Apytikriai apskaiciuota, kad per paskutinius 12 ménesiy
amfetaminus vartojo 1,3 min. (1,0 proc.) jauny suaugusiyjy
(15—34 mety), o naujausiais duomenimis pagrjsti

3

% 0-0,5 06-10 WM 1,1-15 HH >15 Néra duomeny

nacionaliniai vartojimo paplitimo jverciai svyruoja nuo 0,1
iki 2,9 proc. Turimi duomenys leidzia manyti, kad nuo
mazdaug 2000 m. jy vartojimo tendencijos daugumoje
Europos Saliy i§ esmeés nesikeité. IS Saliy, kurios rengia
apklausas nuo 2013 m., septynios pranesé apie didesnius
jver€ius, vienoje padétis nesikeite ir keturios pranese apie
mazesnius jvercius, palyginti su ankstesnés panasios
apklausos duomenimis. Nors $iy duomeny negalima
palyginti su ankstesniy apklausy duomenimis, Nyderlandai
neseniai pranese, kad amfetaminus vartoja 2,9 proc. jauny
suaugusiyjy.

Kalbant apie kelias 3alis, kuriose galima atlikti ilgesnio
laikotarpio statistiskai reikSmingy tendencijy analize, nuo
2000 m. tiek Ispanijoje, tiek Jungtinéje Karalysteje Siy
narkotiky vartojimo paplitimas mazeja (2.6 pav.). PrieSingai
Suomijoje amfetaminy vartojimo paplitimas per tg patj
laikotarpj nuosekliai didéjo, ir Siuo metu Sioje Salyje
fiksuojamas vienas didziausiy Europoje jy vartojimo lygiy.

2015 m. metais atliekant komunaliniy nuoteky tyrima,
jvairiy Europos miesty nuotekose nustatytas iSmatuojamas
amfetaminy kiekis. Amfetamino maseés apkrovos buvo
labai skirtingos, o didziausios apkrovos nustatytos Europos
Siaureje esanciuose miestuose (zr. 2.7 pav.). Daug
mazesnes amfetamino apkrovos nustatytos pietiniuose
Europos miestuose. DidZiausios metamfetamino masés
apkrovos nustatytos Cekijos, Slovakijos ir Norvegijos
miestuose. Apskritai 2011-2015 m. abiejy narkotiky
tendencijos buvo palyginti stabilios.
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N. B. Vidutinis amfetamino kiekis miligramais 1000 gyventojy per para. Zemélapyje: Méginiai atrinktuose Europos miestuose buvo imami vieng 2015 m. savaite.

Saltinis: Pagrindine Europos nuoteky tyrimo grupé (SCORE).

Amfetaminy vartotojy gydymas — didéjanti
paslaugy paklausa

Tradiciskai daugiausia problemy, susijusiy su ilgalaikiu ir
nuolatiniu amfetamino vartojimu ir jo Svirkstimusi,
nustatoma Siaures Europos $alyse. Priegingai, su ilgalaikiu
metamfetamino vartojimu siejamos problemos ryskiausios
Cekijoje ir Slovakijoje. Cekija ir Kipras pateiké pastarojo
laikotarpio didele rizikg kelian¢io metamfetamino vartojimo
jver&ius. Apytikriai apskaiciuota, kad 2014 m. Cekijoje didele
rizikg kelian¢io metamfetamino vartojimo paplitimas tarp
suaugusiyjy (15—64 m.) buvo mazdaug 0,51 proc,, o
2007-2014 m. Sio narkotiko vartojimo (daugiausia
Svirk&timosi) paplitimas Sioje Salyje smarkiai padidéjo (nuo
mazdaug 20 000 iki daugiau kaip 36 000). Apytikriai
apskaiciuota, kad 2014 m. Kipre metamfetaming vartojo
0,02 proc. suaugusiyjy arba 127 vartotojai. Apytikriais
skaic¢iavimais, 2013 m. Norvegijoje didele rizikg keliancio
amfetamino ir metamfetamino vartojimo paplitimas buvo
0,33 proc. (11 200 suaugusiyjy). Amfetaminy vartotojai
veikiausiai sudaro daugumg i$ apytikriai 2 177 (0,17 proc.)
Latvijoje uzregistruoty prie didelés rizikos grupés priskiriamy
stimulianty vartotojy, kuriy skaicius 2010 m. sieke 6 540
(0,46 proc)).

Kaip ir anksciau, kelete 3aliy nedidelése vyry, turingiy
lytiniy santykiy su vyrais, grupese fiksuojami
metamfetamino Svirk&timosi, kai kartu vartojami kiti
stimuliantai ir GHB (gama-hidroksibutiratas), atvejai. Dél
rizikingo narkotiky vartojimo ir rizikingo seksualinio elgesio
derinio $i vadinamoji ,smuaginiy” (angl. slamming) vakareliy
praktika kelia nerima.

2014 m. Europoje apytiksliai 32 000 specializuotg
priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydyma
pradedanciy asmeny nurodé amfetaminus kaip pagrindinj
vartojama narkotika; i$ jy mazdaug 13 000 buvo pirma
kartg gydytis pradedantys asmenys. Narkotiky vartotojai,
kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — amfetaminas,
didele pirma kartg gydytis pradedanciy asmeny, apie
kuriuos pranes$ta, dalj sudaro Bulgarijoje, Vokietijoje,
Latvijoje, Vengrijoje, Lenkijoje ir Suomijoje. Daugiausia
metamfetaming kaip pagrindinj vartojamag narkotikg
nurodangiy gydytis pradedangiy asmeny yra Cekijoje ir
Slovakijoje; kartu jie sudaro beveik 95 proc. i§ 8 700
Europoje nuo narkomanijos gydomy metamfetamino
vartotojy. Apskritai nuo 2006 m. Europoje pirma kartg
gydytis pradedanciy asmeny, kuriy pagrindinis vartojamas
narkotikas yra amfetaminai, skaicius padidéjo SO proc;
daugiausia $j padidejimg paskatino Vokietijoje ir Siek tiek
maziau Cekijoje didejes tokiy vartotojy skaigius.
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Ketamino, GHB ir h

Europoje vartojama dar

aliucinogeny vartojimas

keletas kity medziagy, turinciy

haliucinogeniniy, disociaciniy, nuskausminamuyjy ir
slopinamuyjy savybiy, tarp jy — LSD (lizergo ragsties

dietilamidas), haliucino

geniniai grybai, ketaminas ir GHB

(gama-hidroksibutiratas).

Paskutinius du deSimtmecius Europoje praneSama apie
pramoginj ketamino ir GHB, jskaitant jo pirmtakg GBL
(gama butiralaktong), vartojimg tam tikruose narkotiky
vartotojy pogrupiuose. Tose Salyse, kuriose Siy narkotiky
yra, nacionaliniai GHB ir ketamino vartojimo paplitimo tarp
suaugusiyjy ir moksleiviy jverciai islieka nedideli.

Remiantis Siose Salyse

atliktomis naujausiomis

apklausomis, Nyderlanduose per paskutinius 12 ménesiy
GHB vartojo 0,4 proc. suaugusiyjy (15-64 mety),
Norvegijoje — 0,1 proc. suaugusiyjy (16—64 mety), o
Rumunijoje — 0,5 proc. jauny suaugusiyjy (15-34 mety).
Kai kuriose Salyse, jskaitant Nyderlandus, Norvegijg ir

Jungtine Karalyste, tam

tikrose socialinése grupése miesto

ir vietos lygmeniu uZzfiksuotas didesnis GHB vartojimo
paplitimas ir daugiau susijusiy problemy. Apytikriais

skaiciavimais, Danijoje ir Ispanijoje per paskutinius 12
meénesiy ketaming vartojo 0,3 proc. jauny suaugusiyjy

(15-34 mety), o Jungti

néje Karalysteje — 1,6 proc. 16—

24 mety Zmoniy ir 8i tendencija nesikei¢ia nuo 2008 m.

Bendras LSD ir haliucinogeniniy gryby vartojimo
paplitimas Europoje jau keletg mety i$ esmeés yra nedidelis
ir nekinta. Nacionaliniy apklausy duomenimis, abiejy
medZiagy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy tarp jauny
suaugusiyjy (15-34 mety) jverciai buvo mazesni nei

1 proc., i8skyrus Suomijg, kurioje LSD vartojimo paplitimas
buvo 1,3 proc,, ir Jungtine Karalyste, Nyderlandus, Suomijg
bei Cekijg, kuriose haliucinogeninius grybus vartojo
atitinkamai 1, 1,3, 1,9 ir 2,3 proc. $ios amziaus grupés
Zmoniy.

GYDOMI AMFETAMINY VARTOTOJAI
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N. B. [traukty Saliy rodikliai skiriasi. Nurodytos visiems gydytis pradedantiems Zmonéms, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — amfetaminai, badingos vartojimo ypatybés.



Naujy narkotiky vartojimas

|zvalgy, susijusiy su naujy narkotiky vartojimu, suteiké
2014 m. atliktas ,Flash Eurobarometer” narkotiky vartojimo
tarp jaunimo tyrimas — telefoniné 13 128 jauny 15—

24 mety suaugusiyjy i$ 28 ES valstybiy nariy apklausa.
Nors visy pirma tai yra apklausa dél poziario, j §j
Eurobarometro tyrimg jtrauktas klausimas apie medziagas,
kuriomis imituojamas neteiséty narkotiky poveikis. Siuo
metu Sie duomenys yra vienintelis visg ES apimantis
informacijos Sia tema Saltinis, nors dél metodologiniy
priezasciy aiskinti Siuos rezultatus reikia atsargiai.
Apskritai 8 proc. respondenty nurode, kad nors kartg
gyvenime vartojo tokiy medziagy, 3 proc. jy Sias medziagas
vartojo per paskutinius 12 ménesiy. Tai yra daugiau,
palyginti su 5 proc. rodikliu, nustatytu atliekant panasia
apklausg 2011 m. 68 proc. respondenty, nurodziusiy, kad
per paskutinius 12 ménesiy vartojo minéty medziagy,
teige tas medziagas gave i$ draugy.

Vis daugiau Saliy | savo placiosios visuomenés apklausas
jtraukia naujas psichoaktyvigsias medziagas, nors dél
taikomy metody ir formuluojamy klausimy skirtumy
palyginti skirtingy Saliy rezultatus yra sunku. Nuo 2011 m.
nacionalinius naujy psichoaktyviyjy medziagy (iskyrus
ketaming ir GHB) vartojimo jvercius pateiké 11 Europos
Saliy. Kalbant apie j ,Flash Eurobarometer” tyrimg jtraukta
jaunesniy suaugusiyjy (15-24 mety) amziaus grupe, Siy
medZziagy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy jverciai
svyravo nuo 0,0 proc. Lenkijoje iki 9,7 proc. Airijoje. Per
apklausas surinkta duomeny apie metamfetamino
vartojimg Jungtineje Karalysteje (Anglijoje ir Velse).
Naujausios (2014-2015 m.) apklausos duomenimis, Sio
narkotiko vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas
tarp 16—24 mety jauny Zmoniy siekia apytikriai 1,9 proc,
palyginti su ankstesne apklausa, Sis skai€ius nepasikeite,
bet jis yra mazesnis, palyginti su 2010-2011 m., kai dar
nebuvo nustatytos kontrolés priemones ir Sis rodiklis sieke
4,4 proc. Remiantis 2014 m. apklausa, apytikriai
apskaicCiuota, kad Suomijoje per paskutinius 12 ménesiy
sintetiniy katinony vartojo 0,2 proc. jauny 15-24 mety
Zmoniy, o Prancuzijoje 4 proc. 18—34 mety asmeny
nurodé bent kartg gyvenime rake sintetiniy kanabinoidy.

2 skyrius | Narkotiky vartojimo paplitimas ir tendencijos

Heroino vartotojai — nekintan&ios gydymo paslaugy
paklausos Zenklai

Europoje dazniausiai vartojamas neteisétas opioidas yra
heroinas — jis gali bati rakomas, jkvepiamas per nosj arba
Svirk§¢iamas. |vairiais sintetiniais opioidais, pvz.,
metadonu, buprenorfinu ir fentaniliu, taip pat
piktnaudziaujama.

Apytikriai apskaiciuota, kad labai rizikingai opioidus vartoja
vidutiniSkai 0,4 proc. suaugusiyjy (15-64 mety), — tai
reiskia, kad 2014 m. Europoje buvo 1,3 min. didelés rizikos
grupei priskiriamy opioidy vartotojy. Nacionaliniu lygmeniu
didele rizikg kelian&io opioidy vartojimo paplitimo jverciai
svyruoja nuo maziau nei 1 iki mazdaug 8 atvejy tukstangiui
15-64 mety gyventojy (2.8 pav.). Apytikriais skaiciavimais,
Europos Sajungoje mazdaug 75 proc. prie didelés rizikos
grupeés priskiriamy opioidy vartotojy uzregistruota
Jungtineje Karalystéje, Prancizijoje, Italijoje, Vokietijoje ir
Ispanijoje. 1S 11 3aliy, kurios 2008—-2014 m. pateiké
pakartotinius didele rizikg keliancio opioidy vartojimo
jverc€ius, Ispanijoje ir Turkijoje uzfiksuotas statistiskai
reikSmingas sumazéjimas, o kitose Salyse vyravusios
tendencijos nesikeité (2.8 pav.).

Europoje buvo kilusios kelios priklausomybés nuo heroino
vartojimo bangos: pirmoji, prasidéjusi astuntojo
deSimtmecio viduryje, apémé daugelj Vakary Europos
8aliy, o antroji, prasidéjusi mazdaug deSimto deSimtmecio
viduryje ir pabaigoje, paveiké kitas Salis, ypa¢ Vidurio ir
Ryty Europos. Veéliau kai kuriose $alyse heroino vartojimas
i miesty centry i8plito j atokesnes kaimo vietoves ir
mazesnius miestelius. Nuo 2010-2011 m. daugelyje
Europos miesty mazéja naujy heroino vartotojy ir senéja
didelés rizikos grupei priskiriami opioidy vartotojai, kuriy
daugeliui taikomas pakaitinis gydymas. Remiantis
naujausiais duomenimis, naujy gydyma pradedanciy
asmeny skaicius veikiausiai nustojo mazeéti.

I$ 185 000 Europoje specializuotg gydyma pradéjusiy
vartotojy, nurodziusiy opioidus kaip pagrindinj vartojama
narkotikg, 34 000 buvo pirmg kartg gydyma pradedantys
asmenys. Nuo narkomanijos gydomy naujy heroino


http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_401_en.pdf
http://ec.europa.eu/public_opinion/flash/fl_401_en.pdf
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2.8 PAV.

Didele rizika kelianéio opioidy vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimo nacionaliniai jver¢iai. Tam tikros tendencijos ir naujausi duomenys
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N. B. Nurodytos visiems gydytis pradedantiems Zmonéms, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas — heroinas, badingos vartojimo ypatybes.
Dél nacionaliniu lygmeniu jvykusiy duomeny srauto pokygiy Italijos 2014 m. duomeny negalima tiesiogiai palyginti su ankstesniy mety duomenimis.
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2.9 PAV.

Gydytis pradedantys asmenys, nurode opioidus kaip pagrindinj vartojama narkotika. Pagal opioido rasj, ir procentiné dalis narkotiky vartotojy,
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vartotojy sumazejo daugiau kaip perpus: nuo didziausio
2007 m. nustatyto skaic¢iaus — 59 000 (jie sudare 36 proc.
visy naujy nuo narkomanijos gydomy asmeny) iki 23 000
asmeny 2013 m. (16 proc. naujy nuo narkomanijos
gydomy asmeny). Atrodo, kad $i tendencija nusistovéjo.
Naujausiais duomenimis, 17 Saliy nurodé nesikeiciantj
arba mazeéjantj naujy nuo narkomanijos gydomy heroino
vartotojy skai¢iy, o devynios nurode, kad tokiy gydomy
vartotojy padaugeéjo.

Sintetiniai opioidai — nerimas didéja

Nors heroinas iSlieka dazniausiai vartojamu opioidu, vis
daZniau piktnaudziaujama sintetiniais opioidais. 2014 m.
18 Europos Saliy nurode, kad daugiau kaip 10 proc. visy
opioidy vartotojy, kuriems pradéta taikyti specializuotg
gydyma, kreipési dél problemy, visy pirma susijusiy su
kitais opioidais (ne heroinu); 2013 m. tokiy Saliy buvo 11
(2.9 pav.). Gydymg pradéje opioidy vartotojai nurode
vartojantys metadong, buprenorfing, fentanilj, kodeing,
morfing, tramadolg ir oksikodong. Kai kuriose Salyse
gydyma pradedantys opioidy vartotojai dazniausiai nurodo
vartojantys ne heroing, o kitus opioidus. Pavyzdziui, Estijoje
dauguma pradejusiy gydytis asmeny, kurie kaip pagrindinj
vartojamg narkotikg nurodo opioidus, vartojo fentanilj, o
Suomijoje ir Cekijoje daZniausiai netinkamai vartojamas
opioidas (po heroino) yra buprenorfinas.
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Narkotiky SvirkStimasis — heroino Svirkstimosi
paplitimas mazéja

Narkotiky Svirk&timasis dazniausiai siejamas su opioidais,
nors keliose Salyse daugiausiai problemy kelia stimulianty,
tokiy kaip amfetaminai ar kokainas, Svirkstimasis. Nors tai
néra paplites reiskinys, sintetiniy katinony Svirk§timosi
atvejy ir toliau nustatoma kai kuriose ypatingose
populiacijose, jskaitant Svirk3¢iamuyjy opioidy vartotojus,
gydomus narkotiky vartotojus kai kuriose Salyse ir
nedideles vyry, turin¢iy lytiniy santykiy su vyrais,
populiacijas. Neseniai buvo jvertintas narkotiky
Svirkstimosi paplitimas 16 Saliy — jis svyruoja nuo maziau
nei 1 iki daugiau kaip 9 atvejy tokstanciui 15-64 mety
gyventojy.

Svirkstimasi kaip pagrindinj narkotiky vartojimo badg nurodé
33 proc. 2014 m. pirma kartg gydytis nuo narkomanijos
pradejusiy vartotojy, kuriy pagrindinis vartojamas narkotikas
buvo heroinas, t.y. 43 proc. maziau nei 2006 m. (2.10 pav.).
Svirkstimosi paplitimas 3ioje narkotiky vartotojy grupéje
skirtingose Salyse skiriasi ir svyruoja nuo 11 proc. Ispanijoje iki
daugiau kaip 90 proc. Latvijoje ir Rumunijoje. Svirk§timasi
kaip pagrindinj narkotiky vartojimo badg nurodo 47 proc.
pirmg kartg gydytis pradedanciy vartotojy, kuriy pagrindinis
vartojamas narkotikas yra amfetaminai, t. y. Siek tiek daugiau
nei 2006 m. Daugiau kaip 70 proc. Sios grupés narkotiky
vartotojy yra ¢ekai ir metamfetamino vartotojai. Sudéjus visus
tris pagrindinius Svirk§Ciamuosius narkotikus, Svirkstimosi
kaip pagrindinio narkotiky vartojimo bado paplitimas tarp
pirmg kartg Europoje gydytis pradedanciy vartotojy sumazejo
nuo 28 proc. 2006 m. iki 20 proc. 2014 m.

2.10 PAV.

Pirma kartg gydytis pradedantys vartotojai, nurodantys Svirk&timasi
kaip pagrindinj pagrindinio vartojamo narkotiko vartojimo buda
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PripaZjstama, kad dél
neteiséty narkotiky vartojimo
labai didéja visuotiné ligy nasta



Su narkotikais susijusi zala ir
atsakomosios priemones

Pripazjstama, kad del neteiséty narkotiky

vartojimo labai dideja visuotiné ligy nasta.

Neteiséty narkotiky vartojimas siejamas
su létinemis ir tmiomis sveikatos
problemomis, kurias sunkina jvairds
veiksniai, jskaitant narkotiky vartojimo
budg, asmeninj pazeidziamumag ir
socialinj narkotiky vartojimo kontekstg.
Prie létiniy problemy priskiriama
priklausomybé nuo narkotiky vartojimo ir
su narkotikais susijusios infekcines ligos,
taip pat esama jvairiy amiy padariniy
sveikatai, kuriy dalis priklauso nuo
vartojamo narkotiko; narkotiky
perdozavimas —

iSsamiausiai dokumentais patvirtintas
zalingas poveikis. Nors tai nutinka retai,
opioidy vartojimas vis dar siejamas su
daugeliu ligy ir mirties dél narkotiky
vartojimo atvejy. Vartojant
SvirksCiamuosius narkotikus, narkotiky
vartotojui kylanti rizika yra didesné.
Pavyzdziui, nors kanapiy vartojimas
sukelia gerokai maziau sveikatos
problemy, didelis Sio narkotiko vartojimo
paplitimas gali tureti pasekmiy
visuomenes sveikatai. |vertinti zalg,
susijusig su nhaujy psichoaktyviyjy
medziagy vartojimu, sunku tiek del

didelio Siai grupei priskiriamy
medziagy skaiCiaus, tiek dél informacijos
apie jas stokos.

Su narkotikais susijusios Zalos ir atsakomyjy

priemoniy stebésena

Su narkotikais susijusios infekcines ligos bei su
narkotiky vartojimu siejamas mirtingumas ir
sergamumas yra pagrindiniai EMCDDA sistemingai
stebimi narkotiky daromos Zalos aspektai. Tokios
stebésenos duomenis papildo dar reciau gaunami
duomenys apie su narkotikais susijusius
nenumatytus kreipimosi j ligonine atvejus ir
duomenys i$ ES ankstyvojo perspéjimo sistemos, kuri
vykdo su naujomis psichoaktyviosiomis medziagomis
susijusios Zalos stebeseng. Daugiau informacijos
galima rasti internete, skiltyje Key epidemiological
indicators (Pagrindiniai epidemiologiniai rodikliai),
taip pat Statistikos biuletenyje ir Ankstyvosios
perspé&jimo sistemos interneto puslapyje.

Informacija apie medicinines ir socialines atsakomasias
priemones, kuriomis kovojama su narkotiky vartojimu ir
mazinama su tuo susijusi Zala, EMCDDA teikia ,Reitox"
nacionaliniai informacijos biurai ir eksperty darbo
grupes. Jeigu néra oficialesniy duomeny rinkiniy,
papildomos informacijos apie intervenciniy priemoniy
prieinamumg suteikia eksperty pateikti vertinimai.
Rengiant $j skyriy, taip pat naudotasi moksliniy
duomeny apie su visuomeneés sveikata susijusiy
intervenciniy priemoniy veiksminguma apzvalgomis.
Papildoma informacijag galima rasti EMCDDA svetainéje,
skiltyje Health and social responses profiles (Medicininiy
ir socialiniy atsakomujy priemoniy ypatumai), taip pat
Gerosios patirties portale.
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Narkotiky prevencijos ir ankstyvosios intervencijos tikslas
— uzkirsti kelig narkotiky vartojimui ir susijusioms
problemoms, o priklausomybeés nuo narkotiky gydymas,
jskaitant psichosocialinius ir farmakologinius metodus, yra
pagrindiné atsakomoji priemoné kovojant su
priklausomybe nuo narkotiky. Kai kurios pagrindinés
intervencines priemoneés, kaip antai gydymas pakaitiniais
opioidais bei adaty ir 8virksty programos, i$ dalies buvo
rengiamos kaip kovos su opioidy Svirk&timusi ir
susijusiomis problemomis, visy pirma infekciniy ligy
plitimu ir mirStamumu nuo perdozavimo, priemoné.

Kanapiy Zala — naujos moksliniais tyrimais
pagrjstos jzvalgos

Nors moksliniai tyrimai neretai iSrySkina narkotiky
vartojimo ir jvairiy ra$iy Zalos sgsajas, jrodyti jy priezastinj
ry$j sunkiau. Su kanapiy, kurios yra Europoje dazniausias
vartojamas narkotikas, vartojimu siejama zala gali tureti
poveikj gyventojy lygmeniu. Neseniai parengtoje
tarptautinéje apzvalgoje (PSO) analizuojami kanapiy zalg
patvirtinantys jrodymai. Joje prieita prie iSvados, kad, nors
nustatyti priezastinj kanapiy vartojimo rysj su
medicininemis ir socialinemis pasekmémis yra sunku, kai
kurias sgsajas galima nustatyti remiantis stebéjimo
tyrimais. Kalbant apie nepageidaujama ilgalaikio kanapiy
vartojimo poveikj, nustatyta, kad nuolatiniams ir
ilgalaikiams kanapiy vartotojams kyla dvigubai didesné
psichoziniy simptomy ir sutrikimy rizika, didesné
kvépavimo sistemos sutrikimy rizika ir jiems gali iSsivystyti
priklausomybés sindromas. Nuolatinis kanapiy vartojimas
tarp paaugliy siejamas su padidéjusia Sizofrenijos
diagnozés rizika ir atrodo, kad, toliau vartojant kanapes visg
jaunyste, tokiems narkotiky vartotojams gali iSsivystyti
protine negalia. Vis delto tam jtakos gali turéti ir anksciau
buve somatiniai ir psichikos sveikatos sutrikimai bei kiti
iSkraipantys veiksniai; tai yra tema, kurig nagrinéjant butina
atlikti daugiau moksliniy tyrimy.

Prevencija — Seimose vykdomos programos

Kanapiy vartojimas tarp jauny Zzmoniy kartu su alkoholio ir
tabako vartojimu yra viena i8 ty sriciy, kurioms Europos
prevencijos strategijose skiriama daugiausia démesio.
Narkotiky vartojimo ir su narkotikais susijusiy problemy
prevencija tarp jauny zmoniy vykdoma taikant labai jvairius
metodus. Aplinkos keitimo ir visuotines strategijos skirtos
visiems gyventojams, atrankiné prevencija —
pazeidziamoms grupéms, kurioms gali kilti didesné su
narkotiky vartojimu susijusiy problemy rizika, o vykdant
tiksline prevencijg daugiausia démesio skiriama
pavieniams asmenims, kuriems kyla mineta rizika.

Daug narkotiky prevencijos veiklos vykdoma mokyklose,
kuriose taikomi kai kurie metodai yra palyginti tvirtai
pagrjsti surinktais duomenimis. Taip pat, vykdant jvairaus
probleminio elgesio, jskaitant narkotiky vartojima,
prevencijg, teigiamai vertinamos Seimoms skirtos
intervencinés priemoneés.

|gyvendinant Seimose vykdomas prevencijos programas,
paprastai tévai mokomi, kaip padéti savo vaikams pasiekti
jy amziaus vaikams nustatytus raidos tikslus (be kita ko,
iSmokti kontroliuoti savo impulsyvy elgesj, gerinti
socialinius jgtdzius ir stiprinti gebéjima atsispirti
pagundoms), kurie siejami su mazesne psichotropiniy
medZiagy vartojimo ir kity elgesio problemy rizika. Seimoje
vykdoma visuotiné prevencija yra skirta visoms Seimoms ir
ja vykdant taikomos intervencinés priemonés yra sutelktos
j skirtingus vaiko raidos etapus, o tam tikros specialios
programos skirtos marginalizuotoms ir pazeidziamoms
Seimoms, jskaitant Seimas, kuriose tévai turi su
psichotropiniy medziagy vartojimu susijusiy problemuy.
Nors pazeidziamoms Seimoms skirtos prevencinés
intervencinés priemonés taikomos daugumoje 3aliy,

2013 m. atliktu eksperty vertinimu, daznai jy apreptis yra
nedidele.

Apie daugelj Seimoje taikomy intervenciniy priemoniy
Yinoma palyginti nedaug. Viena i§imtis — Seimy stiprinimo
programa (angl. Strengthening Families Programme),
pagal kurig lavinami tévystés jgadziai ir kuri Siuo metu
jgyvendinama 13 Europos $aliy. Vienas i$ Sios tarptautiniu
lygmeniu rekomenduojamos programos tiksly taip patyra
panaikinti klidtis Sioje programoje dalyvauti pazeidziamy
Seimy tévams, pasirtpinant jy transportu ir vaiky priezidra.

Taip pat yra parengti tam tikrg laikg taikyti numatyti nauji
metodai, kuriy jgyvendinimui reikia maziau istekliy.
Pavyzdziui, jgyvendinant programg EFFEKT, kuri sudaryta
i keliy trumpy sesijy, jsitikinta, kad veiksmingesne téevy
stebesena ir taisykliy nustatymas gali bati efektyvi
priemoneé siekiant apriboti alkoholio vartojimg ir gerinti
impulsyvaus elgesio kontrole tarp jauny Zzmoniy
Nyderlanduose ir Svedijoje.


http://www.blueprintsprograms.com/factSheet.php?pid=e973a64ce098778bb7327fe57d8a607be981cbd3
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Specialy priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydyma pradedanéiy asmeny siuntimo gydytis Saltinis Europoje 2014 m.
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Savoka ,baudZiamojo teisingumo sistema“ apima teismus, policijg ir probacija, ,sveikatos priezitros sistema“ — bendrosios praktikos gydytojus, kitus
priklausomybeés nuo narkotiky vartojimo gydymo centrus ir sveikatos priezitros, medicinines ir socialines paslaugas, ,savarankiskas kreipimasis” — pacienta,
Seima ir draugus. Tendencijy skiltyje Svietimo paslaugy teikéjy siuntimai gydytis priskirti prie ,kita“.

| Specializuotas gydymas — siuntimo gydytis badai

Palyginti nedideliam, bet reikSmingam skaiCiui asmeny,
turin€iy su narkotiky vartojimu susijusiy problemy, jskaitant
nuo narkotiky priklausomus vartotojus, priklausomybés nuo
narkotiky vartojimo gydymas yra svarbiausia intervenciné
priemoné. Pagrindinis politinis tikslas yra uztikrinti galimybe
gauti atitinkamas gydymo paslaugas.

Galimybe pazvelgti | tai, kaip ir kokiais badais narkotiky
vartotojai pradeda gydytis nuo narkomanijos, suteikia
duomenys apie siuntimo gydytis Saltinius. 2014 m.

45 proc. specializuotg gydyma Europoje pradejusiy
asmeny del gydymosi kreipési patys arba juos Sia kryptimi
pastimeéjo Seimos narys, nors duomenys Siuo klausimu
kiekvieno narkotiko (Zr. 3.1 pav.) ir Salies atveju skiriasi.
Apskritai ketvirtadalj gydyma pradéjusiy asmeny gydytis
siunté sveikatos priezitros tarnybos, 17 proc. —

baudZiamojo teisingumo sistemos subjektai. IS visy
besigydanciy narkotiky vartotojy, baudziamojo teisingumo
sistemos subjektai dazniausiai siuncia gydytis
priklausomybe nuo kanapiy vartojimo turin¢ius asmenis.
Vengrijoje Sie subjektai gydytis siunté mazdaug tris
ketvirtadalius priklausomybe nuo kanapiy vartojimo
besigydanciy asmeny. 2006—2014 m. siuntimo gydytis
Saltiniy tendencijos i$ esmeés nesikeite.

Kelete Saliy vykdomos programos, kuriomis siekiama su
narkotikais susijusius nusikaltélius ,istraukti” i$
baudziamojo teisingumo sistemos ir jtraukti j narkomanijos
gydymo programas. Siuo tikslu gali bati isduodamas
teismo jsakymas, kurj vykdydamas asmuo privalo pradeéti
gydytis arba pagal kurj, nubaustam asmeniui pradeéjus
gydytis, laisvés atémimo bausmé atidedama vélesniam
laikui; kai kuriose Salyse tokiy Zzingsniy gali bati imamasi ir
ankstesniuose etapuose.
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3.2 PAV.

Asmeny, pradedanéiy specialy priklausomybés nuo narkotiky
vartojimo gydyma, procentinés dalies tendencijos, pagal pagrindinj
vartojama narkotika
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Priklausomybés nuo narkotiky gydymas —
daugiausia ambulatorinis gydymas

2014 m. Europos Sajungoje nuo priklausomybés nuo
neteiséty narkotiky vartojimo buvo gydoma apytikriai

1,2 min. Zmoniy (jskaitant Norvegijg ir Turkijg —1,5 min.).
Opioidy vartotojai yra didziausia narkotiky vartotojy grupe,
kuriems teikiamos specializuotos gydymo paslaugos ir tenka
didziausia turimy gydymo istekliy dalis; daugiausia jiems
taikomas pakaitinis gydymas. Kanapiy ir kokaino vartotojai
yra antra ir treCia pagal dydj Sias paslaugas gaunanciy
narkotiky vartotojy grupes (3.2 pav.); jiems daugiausia
taikomos psichosocialinés intervencinés priemones. Vis
delto kiekvienoje 3alyje gali bati labai skirtinga padeétis: kai
kuriose Salyse opioidy vartotojai sudaro iki 88 proc. gydyma
pradéjusiy asmeny, o kitose — maziau nei 10 proc.

Europoje dauguma priklausomybes nuo narkotiky vartojimo
paslaugy teikiamos ambulatori$kai; pagal gydomy
narkotiky vartotojy skaiciy didziausias tokiy paslaugy
teikéjas — specializuoti ambulatorinio gydymo centrai (3.3
pav.). Antras pagal dydj tokiy paslaugy teikéjas — sveikatos
priezitros centras. Prie Sios kategorijos priskiriami privatds
bendrosios praktikos gydytojy kabinetai, kadangi kai kuriose
didelese Salyse, kaip antai Vokietijoje ir Prancizijoje,
gydyma pakaitiniais opioidais daznai skiria bendrosios
praktikos gydytojai. Kitose Salyse, pvz., Slovénijoje ir
Suomijoje, ambulatorinio gydymo paslaugy srityje svarby
vaidmenj gali atlikti psichikos sveikatos priezitros centrai.

3.3 PAV.

Asmeny, kuriems taikomas priklausomybés nuo narkotiky vartojimo
gydymas, skaiéiai Europoje 2014 m., pagal gydymo tipa
(ambulatorinis arba stacionarus)

Ambulatorinis gydymas

Specializuoti gydymo centrai
(940 000)

Zemo slenkséio
paslaugy jstaigos
(145 000)

Bendrosios ir (arba) psichikos
sveikatos priezitros jstaigos
(275 000)

Kitos jstaigos )

Stacionarus gydymas (16 000)
Ligonines tipo
stacionaraus gydymo
istaigos (57 000)
Kaléjimai

Kitos jstaigos
(7 500)

! o \;Ne ligoninés tipo stacionaraus
Terapines gydymo jstaiga (20 000)
bendruomenés

(26 000)

Europoje stacionare, pvz., ligoninés tipo stacionaraus
gydymo jstaigose (kaip antai psichiatrinése ligoninése),
terapinése bendruomeneése ir specializuotuose
stacionaraus gydymo centruose, teikiama maziau
priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydymo paslaugy.
Kiekvienoje Salyje ambulatorinio ir stacionaraus gydymo
paslaugy reikd8me nacionalinéje gydymo sistemoje labai
skiriasi. Eksperty vertinimai suteikia galimybe apzvelgti
tam tikry intervenciniy priemoniy prieinamuma skirtingo
gydymo tipo jstaigose (Zr. 3.4 pav.).

Vis daugiau labai jvairiy intervenciniy priemoniy, kuriomis
siekiama uZzkirsti kelig narkotiky vartojimui ir padéti gydytis
nuo priklausomybés nuo narkotiky vartojimo, galima rasti
internete. Internetiniy intervenciniy priemoniy apreptis ir
geografiné apimtis gali bati didesne uz priklausomybeés
nuo narkotiky vartojimo gydymo programy ir jos gali
suteikti galimybe gydytis tiems su narkotiky vartojimu
susijusiy problemy turintiems Zzmonéms, kurie kitaip
negaléty pasinaudoti tokias paslaugas teikianciy
specialisty paslaugomis.
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Tam tikry plaéiai prieinamy (>75 proc.) intervenciniy priemoniy apzZvalga pagal gydymo tipa (eksperty vertinimai)

Ambulatorinis gydymas

Stacionarus gydymas

Specializuotas Bendrosios ir Zemo slenksgio Ligonineés tipo Ne ligoninés tipo Terapines
priklausomybeés (arba) psichikos paslaugy jstaigos stacionaraus stacionaraus bendruomenes
nuo narkotiky gydymas sveikatos gydymo jstaigos gydymo jstaiga
prieziaros jstaigos
Pakaitinis gydymas _ - . ] || |
Socialiné pagalba I | |
Psichosocialine ; : ; : ; :
priezidra / konsultavimas : : _ _ ; : ; ; ; ; ; ; :
Psichikos sveikatos 3 : : 3 : : 3 3 : : : ; : : 3 :
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psichikos sveikatos sutrikimy : : : _ - ; : : _ _
Pavieniy atvejy kontrole [ I I L = ] | ]
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Su opioidy vartojimu susijusiy problemy turinéiy
asmeny pakaitinis gydymas

Pakaitinis gydymas, kuris paprastai derinamas su
psichosocialinémis intervencinémis priemonémis, yra
dazniausias priklausomybés nuo opioidy vartojimo gydymo
badas. Turimi duomenys patvirtina, kad taikant tokj gydymo
metoda, teigiamai veikiamas narkotiky vartotojy
pasiryzimas testi gydyma, mazeéja neteisety opioidy
vartojimo paplitimas ir uzregistruojamy rizikingo elgesio
atvejy, taip pat mazéja su narkotikais susijusi zala ir
mirtingumas.

3.5 PAV.

2014 m. Europos Sgjungoje pakaitinis gydymas taikytas
apytikriai 644 000 opioidy vartotojy (jskaitant Norvegijg ir
Turkijg — 680 000), ir nuo 2010 m. skai¢iai sumazejo
mazdaug 50 000. Atsizvelgiant j opioidy vartotojy jvercius,
buty galima teigti, kad is viso pakaitinis gydymas taikomas
ne maziau kaip 50 proc. $iy narkotiky vartotojy. Vis délto del
metodologiniy priezasciy §j jvertj reikéty vertinti atsargiai,
be to, nacionaliniai duomenys labai skiriasi (3.5 pav.).

Prie didelés rizikos grupés priskiriamy opioidy vartotojy, kuriems taikomas pakaitinis gydymas, procentiné dalis (jvertis)
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N. B. Duomenys pateikti kaip taskiniai jverciai ir neapibréZties intervalai.
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3.6 PAV.

Paskirtas pagrindinis pakaitinis opioidas

Il Buprenorfinas

[ Metadonas
Abu vaistai iSrasomi
vienodai daznai

Metadonas yra dazniausiai iSraSomas pakaitinis opioidas,
kurj vartoja daugiau kaip du tre¢daliai (61 proc.) pagal
pakaitinio gydymo programg nuo narkomanijos gydomy
asmeny. Dar 37 proc. nuo narkomanijos gydomy asmeny
gydomi buprenorfino preparatais ir tai yra pagrindinis
pakaitinis vaistas septyniose Salyse (3.6 pav.). Kitos
medziagos, kaip antai léto atpalaidavimo morfinas ar
diacetilmorfinas (heroinas), iSraSomi re€iau — Europoje
juos vartoja apytikriai 2 proc. pagal pakaitinio gydymo
programg gydomy narkotiky vartotojy.

Nors alternatyvis opioidy vartotojy gydymo metodai
taikomi ne taip daznai kaip pakaitinis gydymas, jie
prieinami visose Europos Salyse. Devyniose duomeny Siuo
klausimu pateikusiose Salyse 2—30 proc. visy gydomy
opioidy vartotojy taikomos intervencinés priemonés
nesusijusios su gydymu pakaitiniais opioidais (3.7 pav.)
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Gydymo paslaugy pritaikymas pagal nuo
narkomanijos besigydandiy asmeny poreikius

Europoje nuo narkomanijos besigydanciy asmeny poreikiai
skiriasi ir neretai jiems batina taikyti tokias intervencines
priemones, kuriomis baty galima iSspresti labai jvairias
problemas. Todel, siekiant veiksmingai teikti paslaugas
Sioje srityje, svarbiausia uztikrinti su narkotikais susijusiy
paslaugy teikejy ir kity sveikatos priezitros ir socialiniy
paslaugy teikéjy bendradarbiavima.

Kadangi dauguma gydyma nuo narkotiky vartojimo
pradedanciy asmeny vartoja daugiau kaip vieng
psichoaktyviajg medziagg, o kai kurie turi problemy del
keliy medziagy vartojimo, svarbu parengti planus, pagal
kuriuos buty galima vertinti ir teikti su keliy narkotiky
vartojimu susijusias gydymo paslaugas. Siuo atveju norima
atkreipti demesj | tai, kad kartais gali bati itin svarbu
nustatyti, kokj psichotropiniy medziagy derinj asmuo
vartoja, nes tai gali kelti didelj pavojy, jskaitant didesne
perdozavimo rizikg. Vienas i§ pavyzdziy — opioidy
vartojimas kartu su benzodiazepinais. Atlikus duomeny
analize, nustatyta, kad trys ketvirtadaliai gydytis dél su
narkotiky vartojimu susijusiy problemy pradéjusiy asmeny
oficialiai uzregistruojami kaip vartojantys kelias medziagas,
o opioidus, kokaing ir amfetaming kaip pagrindinj narkotikg
vartojantys asmenys dazniausiai taip pat nurodo
vartojantys kanapes ir alkoholj. Be to, asmenys, kurie kaip
pagrindinj narkotikg vartoja opioidus, taip pat teigia
vartojantys kokaing.

Priklausomybe nuo psichotropiniy medziagy vartojimo ir
psichikos sveikatos sutrikimais tuo pat metu sergantis
asmuo — tai vienas zmogus, kuriam diagnozuotos dvi
klinikinés buklés. Kai kurie psichikos sveikatos sutrikimai
taip pat siejami su psichotropiniy medziagy vartojimo
sutrikimais. Taigi, gretutinis sergamumas $iais sutrikimais
yra uzdavinys, kurio turi imtis tiek su narkotikais susijusios,
tiek psichikos sveikatos priezitros paslaugas teikiancios
jstaigos. Neseniai parengtos apzvalgos duomenimis,
neteiséty psichotropiniy medziagy vartotojams dazniausiai
nustatomos gretutinés ligos buvo didzioji depresija, nerimo
sutrikimai (daugiausia panikos ir potrauminio streso
sutrikimai) ir asmenybeés sutrikimai (daugiausia asocialaus
tipo ir ribinis asmenybés sutrikimas). Nepaisant Sio
klausimo svarbos, nustatyti Sios problemos mastg
nelengva, kadangi turimi duomenys yra ir negausus, ir
heterogeniski.

Esama duomeny, i$ kuriy matyti, kad nuo narkomanijos
gydomy motery poreikiai gali bati sudétingesni, ypac kai
sergama gretutinémis ligomis ir turima su vaiky priezitra
susijusiy jsipareigojimy, todél joms batina teikti
tikslingesnes ir pagal lytj pritaikytas paslaugas. Nors
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3.7 PAV.

Prie didelés rizikos grupés priskiriamy priklausomybe nuo narkotiky
vartojimo besigydanéiy opioidy vartotojy procentiné dalis (jvertis)
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apskritai moterys sudaro tik 20 proc. specializuotg gydyma
pradedanciy asmeny (t. y. vyry ir motery santykis yra 4:1),
§i procentine dalis kiekvienoje Salyje skiriasi ir svyruoja nuo
S iki 34 proc., o tarp pirma kartg gydytis pradedanciy
asmeny skirtumas tarp vyry ir motery dalies néra toks
didelis. Mazesnius gydymg nuo narkomanijos pradedanciy
motery skaicius lemia jvairios priezastys ir tai gali bati
probleminio vartojimo paplitimo ir tikimybeés, kad
probleminio vartojimo atvejis bus uzregistruotas, skirtumai
tarp lyCiy, taip pat galimybés pasinaudoti tokiomis
paslaugomis ir jy teikimo tinkamumo problemos.

Nuo narkomanijos

gydomuy motery poreikiai

gali buti sudeétingi
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3.8 PAV.

Diagnozuoti nauji ZIV atvejai, susije su &virk§&iamuyjy narkotiky vartojimu. Bendros ir tam tikros tendencijos bei naujausi duomenys
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ZIV protrikiai — $virk§&iamyjy stimulianty
vartotojai

Narkotiky, ypac Svirk&Ciamuyjy, vartotojai, dalydamiesi
narkotiky vartojimui skirtais reikmenimis ir turédami
nesaugiy lytiniy santykiy, rizikuoja uzsikrésti infekcinémis
ligomis. Narkotiky Svirk&timasis iSlieka pagrindinis per
kraujg plintangiy infekciniy ligy, pvz., hepatito C viruso
(HCV) ir kai kuriose Salyse — Zzmogaus imunodeficito viruso
(ZIV), perdavimo budas. 1§ visy ZIV atvejy, apie kuriuos
pranesta Europoje, kai uzsikrétimo ZIV badas yra Zzinomas,
su 8virk§Ciamuyjy narkotiky vartojimu siejama procentiné
ZIV atvejy dalis i$lieka nedidelé¢ ir ji nekinta (maziau nei

8 proc. visy atvejy per paskutinj deSimtmetj). Taciau Lietuva
(32 proc.), Latvija (31 proc.), Estija (28 proc.) ir Rumunija
(25 proc.) pranesé apie didesnius Sios ligos rodiklius.

I$ naujausiy duomeny matyti, kad ilgainiui mazéjes, naujy
ZIV diagnozés atvejy tarp $virké¢iamuosius narkotikus
vartojanc&iy asmeny skaicius Europos Sgjungoje toliau
mazéja. 2014 m. vidutinis diagnozuoty naujy ZIV atvejy,
siejamy su Svirks&iamyjy narkotiky vartojimu, apie
kuriuose pranesta, rodiklis sieké 2,4 milijonui gyventojy,

t. y. maziau nei pusé 2005 m. nustatyto skaiciaus (5,6
milijonui gyventojy). Vis délto kelete Saliy, ypac Estijoje ir

-
. 4

Atvejy milijonui gyventojy <51 5,1-10,0 WM >10,0

2014 m. duomenys (Saltinis: ECDC).

Latvijoje, buvo uzregistruoti didesni rodikliai. Graikijoje ir
Rumunijoje — Salyse, kuriose praeityje uzfiksuoti vietinio
lygmens ZIV protrtkiai, — nuo 2012 m. naujai
diagnozuojamy atvejy rodikliai mazéja (3.8 pav.).

2014 m. Europos Sgjungoje uzregistruoti 1 236 nauji su
narkotiky $virkétimusi susije ZIV diagnozés atvejai, ir tai yra
maziausias per daugiau kaip deSimtmetj uzregistruotas
tokiy atvejy skaicius. Nepaisant to, 2015 m. Airijoje,
Jungtinéje Karalystéje (Skotijoje) ir Liuksemburge buvo
uzfiksuoti lokalizuoti naujy ZIV infekcijos atvejy protrakiai
tarp narkotikus besiSvirks¢ianciy zmoniy. Kalbant apie
keleta i$ iy neseniai uzregistruoty ZIV protrakiy, staigy
infekcijos atvejy skaic¢iaus padidéjima neretai lemia tokie
veiksniai kaip narkotiky vartojimo ypatumy poky¢iai, ypac
padidéjes stimulianty Svirk&timosi paplitimas ir aukstas
marginalizacijos lygis.

2014 m. 15 proc. Europoje nustatyty naujy AIDS atvejy
buvo susieti su Svirks¢iamyjy narkotiky vartojimu; tie

590 pranesimy apie Sios ligos atvejus atitinka tik daugiau
kaip ketvirtadalj prie$ deSimtmetj uzregistruoto jy
skaiciaus. Ankstyva diagnozé yra svarbiausias veiksnys
siekiant uzkirsti kelig ZIV infekcijos progresavimui j AIDS ir
tai itin svarbu kontroliuojant Svirk§¢iamyjy narkotiky
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HCV antikany paplitimas tarp Svirk§¢iamuyjy narkotiky vartotojy, 2013-2014 m.
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vartotojus, kurie yra ta ZIV platinangiy asmeny grupe, kuriy
didZiausia dalis (61 proc.) j sveikatos priezitros paslaugas
teikiancias jstaigas kreipiasi vélyvame infekcijos etape. Be
to, kai kuriose Salyse, kaip antai Graikijoje, Latvijoje ir
Rumunijoje, kuriose diagnozuojamy naujy AIDS atvejy
skaiciai iSlieka dideli, gali tekti stiprinti atsakomasias tyrimo
del ZIV ir ZIV gydymo priemones.

Narkotiky Svirkstimosi zala — pagrindinés ligos

Virusinis hepatitas, ypa¢ hepatito C viruso (HCV)
sukeliama infekcija, itin paplites tarp SvirkS¢iamyjy
narkotiky vartotojy visoje Europoje. Tai gali turéti svarbiy
ilgalaikiy pasekmiy, nes HCV infekcija, kurig daznai
pasunkina gausus alkoholio vartojimas, gali paskatinti
kepeny ligy, jskaitant ciroze ir kepeny vezj, atvejy skaiciaus
didejimg senéjancioje Svirk§¢iamuyjy narkotiky vartotojy
populiacijoje.

2013-2014 m. HCV antikdny rasta nuo 15 iki 84 proc.
nacionaliniu lygmeniu tirty Svirk§¢iamuyjy narkotiky
vartotojy kraujo méginiy (jy buvimas kraujyje patvirtina,
kad asmuo yra arba praeityje buvo uzsikretes Siuo virusu),
o remiantis nacionaliniais duomenimis, SeSiose i$ 13 Saliy
HCV infekcija nustatyta daugiau kaip 50 proc.
Svirks&iamuyjy narkotiky vartotojy (3.9 pav.). I$ 8aliy, kurios
pateiké 2006—-2014 m. nacionaliniy tendencijy duomenis,

penkiose Salyse stebéta HCV antikiny paplitimo tarp
Svirk§&iamyjy narkotiky vartotojy didéjimo tendencija, o
Maltoje ir Norvegijoje Sie rodikliai mazéjo.

Narkotiky Svirkstimasis yra ir kity infekciniy ligy, jskaitant
hepatitg B, stablige ir botulizma, rizikos veiksnys. Europoje
uzregistruojama grupiniy ir pavieniy zaizdy botulizmo
atvejy tarp Svirk§¢iamyjy narkotiky vartotojy, jskaitant
2013-2015 m. Norvegijoje ir Jungtinéje Karalystéje
uzfiksuotus tokius atvejus. Bakterinés injekcijos vietos
infekcijos taip pat daznos; 2015 m. didelis minkStyjy
audiniy infekcijy protrakis buvo uZregistruotas Skotijoje.
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Pagal specialias programas iSdalyty Svirksty skai€ius vienam Svirk§¢iamuyjy narkotiky vartotojui (jvertis)
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Duomenys pateikti kaip taskiniai jverciai ir neapibréZties intervalai.

Infekcinés ligos — prevencinés priemonés

Pagrindiniai metodai, kuriais stengiamasi sumazinti su
narkotikais susijusiy infekciniy ligy tarp narkotikus
besisvirks¢ianciy zmoniy yra gydymas pakaitiniais
opioidais, aprdpinimas 8virk§timo priemonéemis, tyrimas
del 8iy ligy, taip pat hepatito C gydymas ir ZIV gydymas
antiretrovirusiniais vaistais.

Kalbant apie Svirk3¢iamuyjy opioidy vartotojus, pakaitinio
gydymo programos gerokai sumazina infekcijy rizikg: kai
kuriy analiziy duomenimis, didelé gydymo paslaugy
apreptis, derinama su aukstu aprapinimo Svirkstais lygiu,
uztikrina geresne apsauga.

Turimi duomenys patvirtina, kad, vykdant adaty ir Svirksty
programas, galima sumazinti su narkotiky Svirk&timusi
susijusio rizikingo elgesio atvejy, taigi galima sumazinti ZIV
plitima tarp Zzmoniy, kurie Svirks&iasi narkotikus. Beveik
visose Salyse specializuotuose centruose nemokamai
dalijamos Svarios Svirk§timo priemonés. Taciau geografinis
Svirksty keitimo punkty pasiskirstymas, taip pat isdalijamy
Svirksty skaiciy jverciai kiekvienoje 8alyje labai skiriasi
(3.10 pav.). Informacijg apie aprapinima Svirkstais pagal
specializuotas programas pateiké 23 Salys, kartu jos
nurodo 2014 m. idalijusios mazdaug 36 min. virksty. Sis
skaicius yra mazesnis nei tikrasis isdalijamy Svirksty
skaicius, nes kelios didelés valstybes, kaip antai Prancazija,
Vokietija, Italija ir Jungtine Karalysté, nepateikia visy
nacionaliniy duomeny apie aprdpinima Svirkstais.

Tyrimas dél infekciniy ligy ir jy gydymas gali padéti
sumazinti infekcijy atvejy skaiciy ir jy paplitima tarp
narkotiky vartotojy. Atliekami tyrimai gali tiek pagerinti
Zmoniy informuotumag apie savo sergamumg tam tikra
infekcine liga, tiek padéti padidinti ankstyvame infekcijos
etape gydytis pradedanciy asmeny skaiciy. Taciau
stigmatizavimas ir marginalizacija, taip pat Ziniy apie
atrankinés patikros ir gydymo galimybes stoka vis dar
trukdo narkotiky vartotojams pasinaudoti tokiomis
paslaugomis. Klinikiniy tyrimy duomenimis, siekiant
iSvengti tolesnio imunineés sistemos buklés blogejimo,
gydyma antiretrovirusiniais vaistais reikia pradéti kuo
anksgiau, kai tik diagnozuojama ZIV infekcija.

Tikslinis Zzalos mazinimas ir su lytine sveikata susijusios
intervencinés priemoneés taip pat svarbios reaguojant |
naujus narkotiky Svirkstimosi ir seksualinio elgesio
ypatumus nedidelése vyry, turiniy lytiniy santykiy su
vyrais, grupése. Siuo atveju itin svarbu su narkotikais
susijusias paslaugas susieti su paslaugomis lytinés
sveikatos priezitros srityje, taip pat Sviesti narkotiky
vartotojus sveikatos klausimais, aprupinti juos steriliomis
Svirkstimo priemoneémis ir kai kuriais atvejais taikyti
profilaktinj gydyma antiretrovirusiniais vaistais dar iki
galimo uZsikretimo ZIV.



Hepatitas C — nauiji vaistai

UZsikrétimo hepatito C virusu prevencijos priemonés
panasios j ZIV prevencijos priemones. Kadangi HCV
infekcija yra labai paplitusi tarp Zmoniy, kurie Svirksciasi
narkotikus, zmoniy, kurie gali uzkrésti Siuo virusu, skai€iaus
mazinimas teikiant HCV gydymo paslaugas yra esminis
visapusisky prevenciniy atsakomyjy priemoniy elementas.
Naujose Europos gairése rekomenduojama individualizuoti
narkotiky vartotojams teikiamas HCV gydymo paslaugas ir
teikti jas derinant keletg metody. Nuo 2013 m. HCV
uzsikretusiems asmenims taikomas gydymas tik
geriamaisiais tiesioginio veikimo antiretrovirusiniais
vaistais be interferono, kurie tampa pagrindine HCV
infekcijos gydymo priemone. Sie vaistai yra labai
veiksmingi, juos pakanka vartoti trumpesnj laikg ir jie
sukelia maziau Salutiniy reiskiniy nei senesni vaistai. Be to,
gydyma Siais vaistais galima taikyti specializuotas
priklausomybeés nuo narkotiky vartojimo gydymo paslaugas
teikianCiose bendruomenese, taigi tokiomis paslaugomis
besinaudojanciy asmeny ir tokiy paslaugy prieinamumas
galéty padidéti.

Naujieji vaistai nuo HCV yra brangus, palyginti su
senesniais vaistais. 2015 m. atlikusi apklausg 21 ES 3alyje,
EMCDDA nustate, kad vidutiné orientacine trijy meénesiy
trukmés gydymo $iuo vaistu kaina yra mazdaug

60 000 eury, o gydymas ankstesnés kartos vaistais
kainuoja nuo 17 000 iki 26 000 eury. Atsizvelgiant j didel
HCV infekcijos paplitimg tarp Svirks€¢iamyjy narkotiky
vartotojy, optimalios galimybés gydytis perspektyviais
naujais vaistais uztikrinimas islieka svarbiausiu politikos
formuotojy uzdaviniu.

Sveikatos priezilra kaléjimuose — batinybé imtis
visapusiSky atsakomyjy priemoniy

Kaliniai dazniau nei visi kiti gyventojai nurodo bent kartg
gyvenime vartoje narkotiky ir tai darantys Zalingesniais
badais — tai rodo neseniai atlikti tyrimai, per kuriuos
nustatyta, kad 6—48 proc. kaliniy yra bent kartg Svirkstesi
narkotiky. Del didelio narkotiky vartojimo bent kartg
gyvenime paplitimo tarp kaliniy jy sveikatos priezitros
poreikiai yra sudétingi, todeél itin svarbu, taikant intervencines
priemones, pries tokiems asmenims patenkant j kaléjima,
atlikti iSsamy jy sveikatos vertinimg. PSO rekomenduoja
kaléjimuose jgyvendinti tam tikry prevenciniy atsakomuyjy
priemoniy rinkinj, t. y., be kita ko, sudaryti sglygas nemokamai
ir savanoriskai i8sitirti dél infekciniy ligy, taip pat dalyti
prezervatyvus ir sterilias SvirkStimo priemones ir uztikrinti
galimybe gauti infekciniy ligy bei priklausomybés nuo
narkotiky vartojimo gydymo paslaugas.

3 skyrius | Su narkotikais susijusi Zala ir atsakomosios priemonés

Daugelyje $aliy sudaryti kalejimo sveikatos priezitros
tarnyby ir bendruomenés sveikatos priezitros paslaugy
teikéjy tarpagentdriniai partnerystés susitarimai, kurie
uztikrina Svietimg sveikatos klausimais ir intervenciniy
gydymo priemoniy taikyma kaléjime bei prieziaros
testinuma patekus j kaléjima ir i$ jo iS€jus. DvideSimt
septynios i§ 30 Saliy, kuriose EMCDDA vykdo stebéseng,
nurode, kad kaliniams prieinamas gydymas pakaitiniais
opioidais. Apskritai atrodo, kad pakaitinio gydymo
paslaugomis gali naudotis vis daugiau kaliniy, o tai rodo,
kad toks gydymas placiai prieinamas $ioje bendruomenéje.
Kaliniy aprapinimas Svariomis Svirkstimo priemonémis ne
toks daznas reiSkinys Europos Salyse: tik trys $alys nurode,
kad jy kaléjimuose vykdomos Svirksty keitimo programos.
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Ligoninése suteikiamos skubiosios pagalbos
atvejai — galimybé pazvelgti j umig narkotiky
vartojimo Zalg

Duomenys apie ligoninése suteikiamos skubiosios
pagalbos atvejus suteikia iSskirtine galimybe pazvelgti j
amig narkotiky vartojimo zalg sveikatai. Analizes, kurig
2014 m. atliko Europos su narkotikais susijusios skubiosios
pagalbos tinklas (Euro-DEN), vykdantis su narkotikais
susijusios skubiosios pagalbos atvejy stebéseng 16
pasirinkty (kontroliuojamuy) ligoniniy 10 Europos 3aliy,
duomenimis, dauguma i$ uzregistruoty S 409 ligoninése
suteiktos skubiosios pagalbos atvejy buvo susije su vyrais
(76 proc.) ir jaunais suaugusiais (vidutinis vyry amzius

— 32 metai, vidutinis motery amzius — 28 metai). Heroinas
buvo nustatytas 24 proc. kreipimosi j ligonine atvejy,
kokainas — 17 proc., o kanapés — 16 proc. tokiy atvejy.

Daugeliu kreipimosi j ligonine atvejy buvo aptiktas daugiau
nei vienas narkotikas: 5 409 narkotiky vartotojy, kuriems
buvo suteikta skubioji pagalba, organizme aptikti 8 358
narkotikai (3.11 pav.). Du tre¢daliai kreipimosi  ligonine
atvejy buvo susije su zinomais narkotikais, kaip antai
heroinu, kokainu, kanapémis, amfetaminu ir MDMA,
ketvirtadalis tokiy atvejy buvo susije su receptiniais arba
nereceptiniais narkotikais (dazniausiai opioidais ir
benzodiazepinais), o 6 proc. atvejy buvo susije su
naujomis psichoaktyviosiomis medziagomis. Heroinas
buvo dazniausias narkotikas ir dazniausias opioidas

(67 proc. i$ uzregistruoty opioidy), apie kurj buvo
praneS§ama; antras ir tre€ias pagal uzregistruoty atvejy
skaiciy buvo atitinkamai metadonas (12 proc.) ir
buprenorfinas (5 proc.), jy vartojimo rodikliai kiekvienoje
jstaigoje buvo skirtingi. Daugiau kaip trys ketvirtadaliai su
naujomis psichoaktyviosiomis medziagomis susijusiy
kreipimosi j ligonine atvejy buvo susije su katinonais; i$ jy
du trec¢daliai buvo susije su mefedronu.

Duomenys apie ligoninése
suteikiamos skubiosios
pagalbos atvejus suteikia
iSskirtine galimybe pazvelgti
j imia narkotiky vartojimo

~

Zalg sveikatai

3.11 PAV.

10 narkotiky, dél kuriy daZniausiai kreiptasi skubiosios pagalbos
kontroliuojamose ligoninése 2014 m.
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N. B. 5409 kreipimosi dél skubiosios pagalbos atvejy rezultatai 16
kontroliuojamy jstaigy 10 Europos $aliy.

Saltinis: Europos su narkotikais susijusios skubiosios pagalbos tinklas
(Euro-DEN).

Kiekvienoje ligoninéje skubiosios pagalbos buvo
kreipiamasi dél skirtingy narkotiky ir tai priklausé nuo
vietiniy rizikingo narkotiky vartojimo ypatumy. Pavyzdziui,
Osle skubiosios pagalbos dazniausiai buvo kreipiamasi dél
heroino ir amfetamino, o Londono tokie atvejai daugiausia
buvo susije su GHB/GBL, kokainu, mefedronu ir MDMA, tai
atspindi vietinius narkotiky vartojimo ypatumus, susijusius
su pramoginémis naktinio pasilinksminimo vietomis.

Dauguma (79 proc.) asmeny, kurie kreipési dél su
narkotikais susijusios problemos, i$ ligoninés buvo paleisti
per 12 valandy. I$ viso uzregistruoti 27 mirties atvejai

(0,5 proc. visy kreipimosi j ligonine atvejy), dauguma is jy
buvo susije su opioidais.

Nacionalinés stebésenos sistemos, kurios suteikia
galimybe analizuoti su narkotikais susijusiy mios
intoksikacijos atvejy tendencijas, veikia vos keliose Salyse.
I8 Saliy, kuriose stebesena vykdoma ilgesnj laikg, pranesimy
matyti, kad Jungtinéje Karalystéje su heroinu susijusiy
suteiktos skubiosios pagalbos atvejy daugeja, o Cekijoje ir
Danijoje — mazéja. Pastarosiose Sal yse uZregistruota
daugiau suteiktos skubiosios pagalbos atvejy, susijusiy su
kitais opioidais. Ispanijoje toliau daugeéjo su kanapémis
susijusiy skubiosios pagalbos atvejy, o Nyderlanduose
uzfiksuota daugiau festivaliy pirmosios pagalbos punktuose
nustatomy MDMA intoksikacijos atvejy, taip pat daugiau
amios intoksikacijos nauja psichoaktyvigja medziaga 4-FA
(4-fluoroamfetaminu) atvejy.



Nauji narkotikai — iS8ukis sveikatos priezitros
sistemai

Europoje naujos medZziagos siejamos su jvairiais rimtais
padariniais sveikatai, jskaitant dmaus apsinuodijimo ir
mirties atvejus. Taip pat kai kurie padariniai sveikatai
siejami su tam tikrais narkotiky 3virk§timosi ypatumais,
visy pirma stimulianty, kaip antai mefedrono, alfa-PVP,
MDVP ir pentedrono, vartojimu. Masiniai apsinuodijimo
atvejai, nors jie reti, gali labai apsunkinti sveikatos
priezitros sistemas. Vienu tokiu atveju, kuris 2015 m. buvo
uzfiksuotas Lenkijoje, sintetiniai opioidais buvo susieti su
daugiau kaip 200 per maziau nei savaite uzregistruoty
kreipimosi j ligonine dél skubiosios pagalbos atvejy.

Nuo 2014 m. pradzios dél rimtos Zalos, susijusios su naujy
medZziagy vartojimu, buvo paskelbti 34 jspéjimai dél
visuomeneés sveikatos, kuriais EMCDDA informavo ES
ankstyvojo perspeéjimo sistemos dalyvius. Per §j laikotarpj
buvo jvertinta septyniy naujy medziagy keliama rizika.
Visai neseniai buvo sunerimta dél naujy opioidy, kaip antai
acetilfentanilio, kuris buvo aptartas 2015 m. EMCDDA ir
Europolo bendroje ataskaitoje po to, kai Sis narkotikas buvo
susietas su 32 mirties atvejais. Daugelis fentaniliy yra labai
stiprus ir nieko nejtariantiems vartotojams jie gali bati
parduodami kaip heroinas, o tai kelia didele perdozavimo ir
mirties rizika.
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Kova su naujais narkotikais — svarbiausios
intervencinés priemonés

Apskritai ataskaitose nurodoma, kad esamos prevencijos,
gydymo ir Zalos mazinimo intervencinés priemones,
kuriomis sprendziamos problemos, susijusios su zinomais
narkotikais, atitinka naujy narkotiky vartotojy poreikius
arba jas buty paprasta pritaikyti prie Sios grupés asmeny
poreikiy. Vis delto problemos, susijusios su naujy
psichoaktyviyjy medziagy ir kity narkotiky, kaip antai GHB,
ketamino ir mefedrono, vartojimu, sukelia ypatingy
sunkumy tokiose jstaigose kaip kaléjimai, lytinés sveikatos
priezidros jstaigos ir su narkotikais susijusiy zemo
slenkscio paslaugy kabinetai. Ataskaitose nurodoma, kad
sunkumy jgyvendinant su Siomis medziagomis susijusias
intervencines priemones iSkyla dél to, kad sunku uzmegzti
ry$j su sunkiai pasiekiamomis narkotikus vartojanc¢iomis
populiacijomis (pvz., vyrais, turin¢iais lytiniy santykiy su
vyrais), nejmanoma kontroliuoti su Svirk§timusi susijusio
chaotisko elgesio pazeidziamose grupeése ir néra
galimybés padeéti kaliniams prasidéjus su naujy narkotiky
vartojimu susijusiems Gmiems psichozés epizodams. Siais
konkreciais atvejais svarbu sukurti intervencines
priemones, kuriomis visas démesys baty sutelktas batent
naujy narkotiky vartojima ir susijusig zalg sveikatai,
jskaitant tikslinei auditorija skirtg medziagg ir patarimus
apie zalos mazinimg bei specializuotas gydymo gaires.

2015 m. lapkri¢io men. buvo atliktas Europos lygmens alfa-PVP

O (alfa-pirolidinopentiofenono) rizikos vertinimas. Alfa-PVP yra
sintetinis katinonas ir stiprus psichostimuliantas, panasus | MDPV.

N Europos Sajungos narkotiky rinkoje jo galima jsigyti nuo 2011 m.

vasario men. ar anksciau ir jo aptikta visose 28 valstybése narese.
Alfa-PVP buvo aptiktas iStyrus 191 amios intoksikacijos atvejj ir 115
mirties atvejy. 20 proc. mirties atvejy alfa-PVP buvo nurodytas arba
kaip mirties priezastis, arba kaip vienas is mirtj paskatinusiy
veiksniy; penkiais i$ Siy atvejy alfa-PVP buvo vienintele aptikta

medziaga.
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Mirties nuo perdozavimo atvejai — pastaruoju metu

skaiciai didéja

Europoje narkotiky vartojimas yra pripazjstama

suaugusiyjy mirtingumo, kurio galima iSvengti, priezastis.
Prie dideleés rizikos grupés priskiriamy narkotiky vartotojy
kohortiniy tyrimy duomenimis, paprastai bendras jy
metinis mirtingumo rodiklis yra 1-2 proc. Apskritai
Europoje opioidy vartotojams mirties tikimybé yra 5-10
didesné nei to paties amziaus ir tos pacios lyties jy
bendraamziams. Didesnis opioidy vartotojy mirtingumas
visy pirma siejamas su perdozavimu, bet kitos mirties
priezastys, netiesiogiai susijusios su narkotiky vartojimu,
pvz., infekcijos, nelaimingi atsitikimai, smurtas ir

savizudybés, taip pat svarbios.

Europoje narkotiky perdozavimas tebéra pagrindiné
narkotiky vartotojy mirties priezastis, daugiau kaip trys
ketvirtadaliai (78 proc.) perdozavimo auky yra vyrai.
Dauguma ES 8aliy pranese, kad nuo 2003 m. mirties nuo
perdozavimo atvejy skaicius didéjo iki mazdaug 2008
2009 m., kai bendras tokiy atvejy skaic¢ius pirmagkart
pradéjo mazéti. Duomenis apie perdozavimo atvejus, ypac
ES suminius rodiklius, reikia aiskinti atsargiai del daugelio
priezasciy, jskaitant tai, kad kai kuriose Salyse sistemingai
praneSama ne apie visus atvejus, taip pat dél registravimo
procedury, dél kuriy véluojama pranesti apie uzregistruoty
atvejy skaicius. Taigi metiniai jverliai téra preliminarios
maziausios vertés. Apytikriai apskaiciuota, kad 2014 m.
Europos Sajungoje nuo perdozavimo miré ne maziau kaip
6 800 asmeny. Tai yra daugiau mirties atvejy, nei

perzidrétas 2013 m. uzfiksuotas jy skaicius, ir, kaip ir
ankstesniais metais, didele visy Siy atvejy dalis kartu
sudejus uzregistruota Jungtinéje Karalystéje (36 proc.) bei
Vokietijoje (15 proc.). Naujausiais duomenimis, mirties nuo
perdozavimo atvejy padaugéjo kelete Saliy, turinciy
palyginti patikimas ataskaity teikimo sistemas, jskaitant
Airija, Lietuva ir Jungtine Karalyste. Svedijoje taip pat labai
padaugeéjo tokiy atvejy, nors i dalies $i tendencija gali bati
susijusi su tuo, kad j duomenis jtraukti 50 mety ir vyresniy
asmeny mirties atvejai, kurie nesusije su neteiséty
narkotiky vartojimu. Turkijoje tokiy atvejy taip pat labai
padaugéjo, bet tai i$ dalies gali bati susije su
veiksmingesne ataskaity teikimo praktika.

2006-2014 m. uzregistruoty mirties nuo perdozavimo
atvejy skaicius vyresnio amziaus zmoniy grupése didéjo ir
tai rodo, kad opioidus vartojanciy asmeny, kuriems kyla
didZiausia mirties nuo perdozavimo rizika, populiacija
Europoje senéja; jaunesnése amziaus grupése mirties nuo
perdozavimo atvejy mazéjo. Vis délto pastaruoju metu kai
kuriose Salyse narkotiky vartotojy iki 25 mety grupése
mirties nuo perdozavimo atvejy skaicius Siek tiek padidéjo.

Europoje opioidy
vartotojams mirties tikimybeé
yra 5—-10 didesné nei

ju bendraamZziams
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Suaugusiyjy (15—-64 m.) mir§tamumo nuo narkotiky rodikliai. Tam tikros tendencijos ir naujausi duomenys

Atvejy milijonui gyventojy
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N. B. Tendencijos devyniose Salyse, kuriy 2014 arba 2013 m. pateikti rodikliai

buvo didZiausi

Heroino arba jo metabolity aptinkama iStyrus dauguma
mirtino perdozavimo atvejy, apie kuriuos praneSama
Europoje; daznai jy randama kartu su kitomis
medziagomis. Toksikologinése ataskaitose nuolat minimi ir
kiti opioidai, jskaitant metadong, buprenofirng, fentanilius
ir tramadolg, ir kai kuriose Salyse $ios medziagos siejamos
su didele mirties nuo perdozavimo atvejy dalimi.
Pavyzdziui, Jungtinéje Karalystéje (Anglijoje ir Velse), i§
1786 2014 m. uzregistruoty mirties atvejy, susijusiy su
opioidais, metadonas buvo nurodytas 394 atvejais, o
tramadolis — 240 atvejy. Kitos Salys, kuriose
uzregistruojama mirtiny perdozavimo atvejy, susijusiy ne
su heroinu, o su kitais opioidais, yra Prancuzija ir Airija
(daugiausia aptinkamas metadonas), taip pat Suomija,
kurioje 2014 m. buvo uzregistruoti 75 su buprenorfinu
susije tokie atvejai.

Stimuliantai, kaip antai kokainas, amfetaminai, MDMA ir
katinonai, Europoje siejami su mazesniu mirties nuo
perdozavimo atvejy skai¢iumi, nors jy reikSme bendram
narkotiky vartotojy mirtingumui kiekvienoje Salyje skiriasi.
2013-2014 m. Jungtinéje Karalystéje (Anglijoje ir Velse)
su kokainu susijusiy mirties atvejy padaugéjo nuo 169 iki
247.2013 m. Ispanijoje, kurioje su kokainu susijusiy
mirties atvejy skaicius kelerius metus nesikeité, kokainas ir
toliau buvo antras pagal daznuma su mirties nuo
perdozavimo atvejais siejamas narkotikas (236 atvejai).

Atvejy milijonui gyventojy <10 10-40 WM >40

| Didziausias mirtingumas — Siaurés Europos $alyse

Apytikriai apskaiciuota, kad 2014 m. Europoje mirStamumo
nuo perdozavimo rodiklis buvo 18,3 mirties atvejo milijonui
15-64 mety gyventojy. Nacionaliniai mirtingumo rodikliai
labai skiriasi ir priklauso nuo tokiy veiksniy kaip narkotiky
vartojimo paplitimas ir ypatumai; taip pat jiems jtakos turi
tam tikri metodologiniai sunkumai, pvz., tai, kad
uzregistruojami ne visi mirties atvejai ir tai, kad duomenys
koduojami. AStuonios Salys prane&e apie daugiau kaip 40
mirties atvejy 1 min. gyventojy virsijancius rodiklius, o
didziausius rodiklius nurodé Estija (113 atvejy milijonui
gyventojy), Svedija (93 atvejai milijonui gyventojy) bei
Airija (71 atvejis milijonui gyventojy) (3.12 pav.). I8
naujausiy duomeny matyti, kad tendencijos skiriasi.
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Perdozavimo ir su narkotikais susijusiy mirties
atvejy prevencija

Mirtino narkotiky perdozavimo ir kity su narkotikais
susijusiy mirties atvejy mazinimas yra svarbus uzdavinys
gerinant Europos visuomenés sveikatg. Sios srities
tikslinemis atsakomosioms priemonéemis daugiausia
démesio skiriama perdozavimo atvejy prevencijai arba
iSgyvenimo tikimybés perdozavus narkotiky didinimui.
Priklausomybés nuo narkotiky vartojimo gydymas, visy
pirma gydymas pakaitiniais opioidais, uzkerta kelig
perdozavimui ir mazina gydomy narkotiky vartotojy mirties
rizikg. Priziarimy patalpy narkotikams vartoti tikslas —
uzkirsti kelig perdozavimo atvejams ir uzkrinti galimybe
gauti specialisty pagalbg, jeigu tai nutikty. Tokios patalpos
— i viso apie 70 — Siuo metu jrengtos SesSiose Salyse.

Naloksonas — tai medicininis opioidy antagonistas, kuriuo
galima neutralizuoti opioidy perdozavimo poveikj ir kuris
naudojamas ligoniniy skubiosios pagalbos skyriuose bei
greitosios pagalbos darbuotojy. Pastaraisiais metais vis
daugiau opioidy vartotojy, jy partneriy, bendraamziy ir
Seimos nariy suteikiama galimybé gauti j namus
iSduodama naloksono, taip pat vis daugiau asmeny
mokoma, kaip atpazinti perdozavimo simptomus ir reaguoti
j juos. Naloksonu taip pat aprapinami tarnyby, kurios
nuolat bendrauja su narkotiky vartotojais, darbuotojai.
Neseniai paskelbtoje Europos apzvalgoje teigiama, kad
naloksono iSdavimo j namus programos vykdomos
astuoniose Europos Salyse. Paprastai su narkotikais
susijusias ir sveikatos prieziGros paslaugas teikiancios
jstaigos naloksono rinkinius dalija uzpildyty Svirksty forma,
nors Norvegijoje ir Danijoje platinamuose naloksono
rinkiniuose taip pat yra adapteris, kuris suteikia galimybe
vartoti naloksong j nosj. Remiantis neseniai parengtos j
namus iSduodamo naloksono veiksmingumo sisteminés
perzidros duomenimis, jgyvendinant Svieciamasias ir
mokomasias intervencines priemones bei vykdant
naloksono iSdavimo j namus programas, su perdozavimu
susijes mirtingumas mazéja. Tai gali buti itin naudinga tam
tikroms populiacijoms, kuriose kyla didesné narkotiky
perdozavimo rizika, pvz., neseniai i$ jkalinimo jstaigy
iSleistiems kaliniams. Neseniai atliktas Skotijos
nacionalinés naloksono programos vertinimas parode, kad,
vykdant Sig programag, per ménesj nuo paleidimo i$
jkalinimo jstaigos uZregistruojamy su opioidais susijusiy
mirties atvejy skaic¢ius sumazéjo 36 proc.

Paklausos maZinimo paslaugos — kokybés
standartai

Pradéjus placiai teikti paklausos mazinimo paslaugas, vis
daugiau démesio skiriama Siy paslaugy kokybei;
svarbiausias zingsnis Siuo klausimu buvo zengtas 2015 m.
rugseéjo menesj jvykusiame ES Ministry Tarybos posedyje,
kuriame priimti narkotiky paklausos mazinimo Europos
Sajungoje batiniausi kokybés standartai. Se&iolikoje
prevencijos, gydymo, zalos mazinimo ir socialinés
reintegracijos standarty nustatyti batiniausi intervenciniy
priemoniy kokybés lyginamieji standartai. Priimti naujieji
standartai yra svarbus ES Zingsnis | priekj kovojant su
narkotiky vartojimu; jie apjungia eksperty zinias ir politiniy
sprendimy priemimo praktikg visose 28 $alyse. Sie
standartai patvirtina, kad intervencines priemones butina
pagrjsti jrodymais, o darbuotojams buatina rengti tinkamus
mokymus. Jie taip pat suteikia galimybe dalytis gergja
patirtimi Europos lygmeniu ir skatina keistis ziniomis.

Su narkotikais susijusiy veiksmy sgnaudy
vertinimas

Su narkotikais susijusiy veiksmy sgnaudy vertinimas yra
svarbus politikos veiksmingumo vertinimo aspektas. Vis
delto informacijos apie tiek vietos, tiek nacionalinio
lygmeniu Europoje numatomas vie$gsias iSlaidas kovai su
narkotikais tebéra labai mazai ir ji nevienalyté.
Astuoniolikoje Saliy, kurios paskutinius 10 mety teike
tokius skaic¢iavimus, apytikriais apskaiciuotos vieSosios
iSlaidos kovai su narkotikais siekia 0,01-0,5 proc. bendrojo
vidaus produkto (BVP); iSlaidos medicininéms
intervencinéms priemonéms sudaro 15—-53 proc. visos
kovai su narkotikais skiriamos viesyjy islaidy sumos.

Remiantis neseniai atliktais apytikriais skai¢iavimais,
penkiolikoje Saliy, kurios pateike atitinkamus duomenis,
stacionaraus su narkotikais susijusiy sveikatos sutrikimy
gydymo ligoninése sgnaudos sudaré vidutiniskai

0,013 proc. BVP. Tadiau $i dalis kiekvienoje Salyje buvo
labai skirtinga. Siekiant tiksliau jvertinti su narkotikais
susijusiy sveikatos sutrikimy gydymo ligoninése sgnaudas,
reikéty sistemingiau registruoti kreipimosi j ligonines dél
skubiosios pagalbos atvejus.
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http://www.emcdda.europa.eu/publications/selected-issues/treatment-guidelines
http://www.emcdda.europa.eu/publications/ecdc-emcdda-guidance
http://www.emcdda.europa.eu/publications/ecdc-emcdda-guidance

Priedas

pradeéjusiy asmeny skaiéiy, SvirkSéiamyjy narkotik
vartojima, mirties nuo narkotiky atvejus,
su narkotikais susijusias infekcines ligas,

Svirksty iSdavima ir konfiskavimo atvejus.

Sie duomenys paimti i§ EMCDDA 2016 m. statistinio
biuletenio, kuriame pateikiamos pastabos ir metaduomenys,

ir yra jo dalis. Nurodyti metai,
su kuriais Sie duomenys yra susije.



http://www.emcdda.europa.eu/stats16
http://www.emcdda.europa.eu/stats16

Priedas: Nacionaliniy duomeny lentelés

A1 LENTELE

OPIOIDAI
Per metus gydyma pradéje asmeny:
idele rizika y vartotojy dalis tarp Asmenys,
[_) : . pradedanéiy asmeny vartojimo badas) opioidy vartotojy dalis kuriems
kelianéio opioidy taikomas
vartojimo paplitimo . % . Gydytis o
jvertinimas Visi gydytis P"g';:ykt?srtq pradedantys Visi gydytis P':;‘:ykt?srtq pradedantys pal:‘altlms
pradedantys anksciau pradedantys ankséiau gydymas
pradedantys 8 pradedantys :
asmenys asmenys gydyti asmenys asmenys gydyti
asmenys asmenys
jversio | 3tvel
Salis metai 1000 % (skai&ius) % (skaigius) % (skaicius) % (skaigius) | % (skai€ius) | % (skai€ius)
gyventojy
Belgija = = 28,9(3079) 11,5 (434) 37,5(2352) 18,4 (541) 12 (51) 19,3 (431) 17026
Bulgarija = = 84,8(1530) 64,5 (207) 96 (932) 73(772) 69,9 (116) 75,5 (580) 3414
Cekija 2014 14-18 17 (1720) 7(333) 259(1387) 82,6 (1412) 79,8 (264) 83,2 (1148) 4000
Danija = = 17,5 (663) 7,1(102) 26,3 (502) 33,9(193) 23 (20) = 2600
Vokietija 2013 2,7-32 34,9 (29655) 13,1(3304) 44 (26 351) 34,1(11225) 32,2 (1460) 34,4 (9765) 77500
Estija = = 90 (253) 89,5(51) 97,3(179) 78,8 (197) 64,7 (33) 83,2 (149) 919
Airija = = 49,8 (4 745) 27,5(1036) 65,5 (3 456) 42,2 (1908) 357 (362) 43,6 (1441) 9764
Graikija 2014 21-28 69,2 (3250) 55,3 (1060) 78,9 (2 176) 33,4 (1078) 277 (291) 36,3 (786) 10226
Ispanija 2013 16-25 24,8 (12 863) 10,9 (3 066) 42,1(9515) 15,8 (1916) 9,9 (282) 17,7 (1608) 61954
Prancuzija 2013-14 44-74 30,5(12634) 13,8 (1 240) 445 (8662) 19,9 (2 119) 13,8 (155) 22 (1620) 161388
Kroatija 2010 32-4 79,9 (6 241) 19,9 (210) 89 (5516) 73,3 (4529) 44,9 (88) 74,3 (4063) 6867
Italija 2014 46-58 56 (28671) 40,6 (7 416) 64,5 (21 255) 472 (13 209) 459(2992) 58,4(10217) 75964
Kipras 2014 15-24 254 (277) 11,5 (65) 42,2 (204) 56,8 (154) 50,8 (33) 59,3 (121) 178
Latvija 2014 34-75 46,2 (382) 24,7 (102) 67,8 (280) 91(343) 871(88) 92,4 (255) 518
Lietuva 2007 23-24 88,2 (1905) 66,6 (227) 92,6 (1665) 84,4 (1607) 84,6 (192) 84,3 (1402) 585
Liuksemburgas 2007 5-76 53,9 (146) 46,4 (13) 51(100) 50,3(72) 154 (2) 52(51) 1121
Vengrija 2010-11 04-05 4,2 (196) 16 (51) 9,5(118) 60,2 (109) 55,1(27) 63,5 (73) 745
Malta 2014 53-6.2 72,8(1277) 27,5 (58) 79 (1219) 63,4 (786) 47,3 (26) 64,1 (760) 1013
Nyderlandai 2012 11-15 10,5 (1 113) 57 (346) 16,9 (767) 6,5 (44) 9,3(18) 54 (26) 7569
Austrija 2013 49-51 50,8(1737) 29,2 (435) 67,3(1302) 359 (479) 23,1(79) 40,3 (400) 17272
Lenkija 2009 04-0,7 14,8 (1061) 47 (162) 25(877) 61,5 (632) 39,1(61) 65,1 (555) 2586
Portugalija 2012 42-55 53,8(1538) 26,3 (357) 78,8 (1180) 18,3 (255) 12,5(39) 19,9 (216) 16 587
Rumunija = = 41,8 (1094) 15,1(211) 74 (852) 92,4 (1007) 85,7 (180) 94 (799) S
Slovénija 2013 34-41 759(318) 55,5 (61) 83,1 (250) 32,3(100) 20,7 (12) 357(89) 3190
Slovakija 2008 1-2,5 21,9 (543) 12,7 (147) 30,5(387) 71,2 (376) 559 (81) 76,8 (288) 375
Suomija 2012 3,8-45 578(372) 41,9 (117) 68,9 (261) 79,1(297) 68,2 (75) 83,7 (216) 3000
Svedija = = 24,7(7737) 14,7 (1680) 30,2 (5838) 62,1 (175) 20 (4) 474 (27) 3502
JK:'r‘agl';';‘fe 2010-11  79-84 52,1 (50 592) 232 (7911) 68(42045)  333(15380) 20,8(1217)  35(13892) 148 868
Turkija 2011 02-0,5 70,3 (7 476) 61,1 (3 420) 80,6 (4 056) 30(2243) 20,5 (702) 38 (1541) 28656
Norvegija 2013 2-42 23(1974) = = = = = 7433
g:;ﬁﬁ;: - - 392(175586) 18,6(30396) 52,6(139628)  37,8(60910) 31,4(8248) 40,4(50978) 644324
iErSI\l';l\j/:(gUi?a = - 39,6(185036) 20,0(33816)  53,2(143684) 37,4(63153) 30,2(8950) 40,3(52519) 680413

Duomenys apie asmenis, kuriems taikomas pakaitinis gydymas, yra 2014 m. arba paskutiniy mety, kuriy duomenys buvo pateikti: Danija ir Suomija, 2011 m,;
Turkija, 2012 m.; Ispanija ir Malta, 2013 m.; Airijos duomenys pagrjsti 2013 m. gruodzio 31 d. atliktu visuotiniu suraSymu.
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Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita 2016: Tendencijos ir pokyciai

A2 LENTELE

KOKAINAS

I Paplitimo jverciai Per metus gydyma pradéje asmenys

Kokaino vartotojy dalis tarp

Visi gyventojai gydytis pradedan&iy asmeny

Vartojo
nors
karta
gyve-
nime,
suaugu-
sieji
(15-
64 mety),
%

Vartojo per

paskutinius

12 ménesiy,
jauni

suaugusieji
(15-

34 mety), %

Vartojo nors Gydytis
karta Pirma karta Gydytis prade-
gyvenime, gydytis pradedantys gydytis dantys
moksleiviai pradedantys ankséiau gydyti prade- ELUGIET
asmenys :
(15- asmenys asmenys dantys gydyti

16 mety) asmenys asmenys

Visi gydytis

pradedantys Visi pacientai

Belgija 2013 - 0,9 2 17(1809) 167(628)  169(1058) 49(84) 12(7) 6,1(60)
Bulgarija 2012 09 03 4 16/(29) 65(21) 08(8) 71(2) 00) 25(2)
Cekija 2014 0,9 06 1 03(27) 03(12) 0,3(15) 0(0) 00) 00
Danija 2013 52 24 2 51(193) 58(84) 52(99) 101(17) 00) -
Vokietija 2012 34 16 3 59 (4978) 53(1340) 61(3638) 169(2650) 78(292)  198(2358)
Estija 2008 - 13 2 04 (1) - - - - -
Airija 2011 68 28 3 87 (828) 11,2 (424) 6,8(358) 14(17) 05(2) 26(9)
Graikija 2004 07 02 1 51(239) 52 (100) 5(139) 147 (35) 6(6) 21(29)
Ispanija 2013 103 33 3 382(19848) 38(10734)  386(8726) 23(426)  12(128) 35(291)
Prancazija 2014 54 24 4 6,1(2530) 54 (489) 77(1508) 99(224)  26(12)  137(186)
Kroatija 2012 23 09 2 17(132) 31(33) 15(90) 31(4) 34(1) 33(3)
Italija 2014 76 18 2 237(12165  274(5006)  217(7159) 62(739)  47(227) 74 (512)
Kipras 2012 13 06 4 103 (110) 71(40) 141 (68) 9.2(10) 7503) 104 (7)
Latvija 2011 15 03 4 07(6) 12(5) 02(Y 0(0) 00) 0(0)
Lietuva 2012 09 03 2 02(5) 03(1) 02(4) 20 (1) 0(0) 25(1)
Liuksemburgas - - - - 199 (54) 25(7) 184 (36) 347 (17) 50(3) 314 (1)
Vengrija 2007 09 04 2 18(86) 19(59) 19(23) 59(5) 17 174 4)
Malta 2013 05 - 4 159 (279) 403 (85) 126 (194) 21,9 60) 94(8) 275 (52)
Nyderlandai 2014 51 30 2 2632791 22(1344)  31,9(1447) 02(4) 01() 03(3)
Austrija 2008 22 12 - 84 (288) 97 (145) 74 (143) 42(10) 160 728
Lenkija 2014 13 04 3 14 (98) 13(44) 15(51) 11 00 21(1)
Portugalija 2012 12 04 4 135 (385) 175(237) 9,8(147) 57 (20) 28(6) 104 (14)
Rumunija 2013 08 02 2 08(212) 11(15) 05(6) 0(0) 00 0(0)
Slovénija 2012 21 12 3 6(25) 55(6) 6,3(19) 625015  167(1) 778(14)
Slovakija 2010 06 04 1 09(23) 14 (16) 06(7) 43(1) 63(1) 00
Suomija 2014 19 10 1 00) 0(0) 00 - - -
Svedija 2008 33 12 1 0.9 (284) 16(189) 05(87) 31(D) 00 0(0)
;'(:':aglsgfe o o 98 42 2 126(12236) 169 (5752) 104 (6 399) 140161  03(16) 2,3 (144)
Turkija - - - - 1,3(134) 12(66) 14 (69) - - -
Norvegija 2014 5,0 23 1 1(84) = = = = =
::m;: - 5,1 19 - 13,3(50470) 16,4(26816) 11,8(31430)  6,7(4498) 26(717)  9,8(3709)
o = - - - 12,8(59688) 159(26882)  11,6(31498)  6,7(4498) 26(717)  9,7(3709)

Paplitimo tarp moksleiviy jver¢iai paimti i$ nacionaliniy mokykly tyrimy arba ESPAD projekto.
(M Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverciai susije tik su Anglija ir Velsu.
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Priedas | Nacionaliniy duomeny lentelés

A3 LENTELE

AMFETAMINAI

- o Amfetaminy vartotojy dalis tarp gydytis i i
Visi gyventojai pradedanciy asmeny badas) amfetaminy vartotojy dalis

[REFGCNS gydqu Pradéie asmenys
Vartojo
Vartojo per

nors pasku- Vartojo

karta tlnlf.ls nors k.artq - : A e Gydytis T

gyve- | 12méne- | gyvenime, | Visigydytis 8 pradedantys o : :

8 : 8 gydytis - Visi gydytis pradedantys gydytis
nime, siy, mokslei- pradedantys ankséiau
o o pradedantys 8 asmenys pradedantys
suaugu- jauni viai asmenys gydyti
s asmenys asmenys
sieji suaugu- (15- asmenys
(15- sieji 16 mety)
64 mety) (15-
34 mety)
T N B 1 e M

Belgija 2013 2 9,8(1047) 9,4 (353) 10,7 (669) 12,6 (128) 53(18)
Bulgarija 2012 12 13 5 47(84) 15,9 (51) 1,6 (16) 2 0(0) 0(0)
Cekija 2014 26 23 2 69,7 (7033) 75,1(3550) 65 (3483) 781 (5 446) 73,8 (2586) 82,6 (2860)
Danija 2013 6,6 14 2 9,5(358) 10,3 (149) 8,9 (170) 1) 0(0) -
Vokietija 2012 31 18 4 16,1 (13664) 19,3 (4 860) 14,7 (8 804) 150277) 0,9(55) 1,8(222)
Estija 2008 - 2,5 3 3,9(11) 35(2) 16 (3) 72,7 (8) 100 (2) 66,7 (2)
Airija 2011 45 08 2 0,6 (55) 0,8 (30) 0,5(24) 55(3) 33(1) 83(2)
Graikija 2004 01 0,1 2 04 (18) 0,7 (13) 02(5) 2224 308 (4) 0(0)
Ispanija 2013 38 12 1 1,3(671) 1,4(397) 12(267) 12(8) 08(3) 16 4)
Prancuzija 2014 2.2 07 4 0,6(232) 0,7 (66) 0,5(96) 8,2 (16) 97(6) 1149
Kroatija 2012 2,6 16 1 1,2(96) 2,7(28) 1(65) 0(0) 0(0) 0(0)
Italija 2014 28 0,6 1 0,2(83) 0,3(57) 01(26) 1(5) 71(4) 43(D)
Kipras 2012 07 04 4 4.3 (46) 3,5(20) 54 (26) 43(2) 50 38(1)
Latvija 2011 2.2 0,6 4 13,9 (115) 15 (62) 12,8 (53) 63,1(70) 66,7 (40) 58,8 (30)
Lietuva 2012 12 05 3 34(73) 8,2(28) 2,3(42) 32,9 (24) 32,1(9) 357(15)
Liuksemburgas = = = = = = = = = =
Vengrija 2007 18 12 6 12,5(584) 12,3(383) 12,4 (154) 13 (74) 9,6 (36) 22,2 (34)
Malta 2013 03 - 3 024 = 034) 25(1) - 25(D)
Nyderlandai 2014 44 2,9 1 6,6 (702) 6,2 (376) 72(326) 0,8(3) 0(0) 18(3)
Austrija 2008 2,5 09 - 4,6 (157) 59(88) 3,6 (69) 53(7) 52(4) 54(3)
Lenkija 2014 17 04 4 28,1(2019) 27,7 (956) 29,5 (1036) 4891 2321 75(70)
Portugalija 2012 05 01 3 0 01(D 0(0) - 0(0) -
Rumunija 2013 03 01 2 024 02(3) 01(1) 25(1) 0(0) 100 (1)
Slovénija 2012 09 08 2 05(2) - 0,7(2) - - -
Slovakija 2010 0,5 03 1 42,7 (1060) 478 (553) 38,9 (493) 32,8(337) 26,1(140) 40,3 (194)
Suomija 2014 34 24 = 12,1(78) 13,2 (35) 11,3 (43) 84,2 (64) 80 (28) 87,8 (36)
Svedija 2008 5 13 1 0,5(141) - - - - -
Jungtiné
Karalysts (1) 2014 10,3 11 1 2,9(2830) 3,7 (1250) 2,5(1540) 21,6 (464) 12,2 (107) 27,6 (354)
Turkija 2011 01 01 2 0,3(27) 04 (21) 0,1(6) - - -
Norvegija (?) 2014 41 11 1 13,4 (1147) - - - - -
Europos
S - 3,6 1 - 7(31168) 8,2(13305) 6,6 (17 411) 20,8 (7 139) 22,5(3059) 19,7 (3950)
ES, Turkija ir = = = - 69(32342) 79(13326)  65(17417)  20,8(7139)  22,4(3059) 19,7 (3950)
Norvegija ! ' ' ! ' '

Amfetaminai — tai amfetaminas ir metamfetaminas.

Paplitimo tarp moksleiviy jverciai paimti i$ nacionaliniy mokykly tyrimy arba ESPAD projekto.

(M Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverdiai susije tik su Anglija ir Velsu.

(®» Gydyma pradéje asmenys — tai asmenys, kurie nurodé vartojantys ne tik amfetaminus, bet ir stimuliantus, bet ne kokaina. 73



Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita 2016: Tendencijos ir pokyciai

A4 LENTELE

MDMA

Paplitimo jveré&iai Per metus gydyma pradéje asmenys
Visi gyventojai MA vartotojy d tarp gydytis pradedancéiy
asmeny

Vartojo per

Vartojo nors

Vartojo nors

karta T el karta Visigyayis | PRI | edantys
Tyrimometai | eonugusic) jauni | e | " asmenmye | Pradedantys | anksSiau gydyti
(15-64 mety) (:é‘f;i“:‘f::!) (15-16 mety) asmenys asmenys

Sal's % % % % (skaicius) % (skaicius) % (skaicius)
Belgija 2013 - 08 2 0,6 (65) 0,9 (34) 0,5 (31)
Bulgarija 2012 2,0 29 4 023 06 (2) 0.1(1)
Eekija 2014 6,0 36 3 0@ 01(3) 0(D)
Danija 2013 2,3 07 1 0,3 (13) 0,5(7) 0,3 (5)
Vokietija 2012 27 0,9 2 - - -
Estija 2008 = 2,3 3 = = =
Airija 2011 6,9 0,9 2 0,6 (56) 1(37) 0,3(18)
Graikija 2004 04 04 2 01(4) 01 (1) 01(3)
Ispanija 2013 43 1,5 1 04 (201) 0,6 (167) 0,1(27)
Prancizija 2014 42 2,3 3 0,4 (148) 0,6 (57) 0,3 (63)
Kroatija 2012 25 0,5 2 04 (32) 1,3 (14) 0,3 (17)
Italija 2014 31 1,0 1 0,3 (147) 0,3 (48) 0,3 (99)
Kipras 2012 0,9 0,3 3 01(1) = 0,2 (1)
Latvija 2011 27 08 4 04 (3) 07(3) 0(0)
Lietuva 2012 1,3 0,3 2 0 (1) 0(0) 0,1(1)
Liuksemburgas = = = = = = =
Vengrija 2007 24 1,0 4 1,7 (82) 1,8 (55) 1,9 (23)
Malta 2013 07 = 3 0,9 (16) = 1(16)
Nyderlandai 2014 74 55 4 0,4 (45) 07 (40) 01(5)
Austrija 2008 2,3 1,0 0,8 (27) 1,3 (19) 04(8)
Lenkija 2014 16 0,9 2 0.2 (1) 01(5) 02 (6)
Portugalija 2012 13 06 3 0,2 (5) 04 (5) 0 (0)
Rumunija 2013 0,9 0,3 2 0,5(14) 1(14) 0 (©)
Slovénija 2012 21 0,8 2 - - -
Slovakija 2010 1,9 0,9 1 01 01(1) 01(1)
Suomija 2014 3,0 25 2 0.2 (1) 0(0) 0,3 (1)
Svedija 2008 21 1,0 1 - - -
i::i:;::e o 2014 9.2 3,5 3 0,3 (302) 0,6 (200) 0.2 (97)
Turkija 2011 01 01 2 1(103) 1,3 (74) 0,6 (29)
Norvegija 2014 2,3 0,4 1 - - -
g:jzg‘g’: - 3,9 1,7 - 0,3(1184) 0,4 (712) 0,2 (424)
ﬁir\f:;ﬁga ir - - - - 0,3(1287) 0,5 (786) 0,2 (453)

Paplitimo tarp moksleiviy jverciai paimti i$ nacionaliniy mokykly tyrimy arba ESPAD projekto.
(M Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverciai susije su Anglija ir Velsu.
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A5 LENTELE

KANAPES

Priedas | Nacionaliniy duomeny lentelés

Paplitimo jverciai Per metus gydyma pradéje asmenys

Vartojo per

LU IR paskutinius

gyl\:::i:?ne, & r:nént-fsiq,
Tyrimo metai suaugusieji sual:::;ieji

(15-64 mety) (15-34 mety)
Salis % % %
Belgija 2013 15 10,1
Bulgarija 2012 7.5 8.3
Cekija 2014 28,7 23,9
Danija 2013 35,6 17,6
Vokietija 2012 23,1 111
Estija 2008 — 13,6
Airija 2011 25,3 10,3
Graikija 2004 8,9 32
Ispanija 2013 304 17,0
Prancuzija 2014 40,9 221
Kroatija 2012 15,6 10,5
Italija 2014 319 19,0
Kipras 2012 99 42
Latvija 2011 12,5 73
Lietuva 2012 10,5 51
Liuksemburgas = = =
Vengrija 2007 8,5 57
Malta 2013 43 -
Nyderlandai 2014 241 15,6
Austrija 2008 14,2 6.6
Lenkija 2014 16,2 98
Portugalija 2012 9,4 51
Rumunija 2013 4,6 3,3
Slovénija 2012 15,8 10,3
Slovakija 2010 10,5 73
Suomija 2014 21,7 13,5
Svedija 2014 14,4 6,3
JK‘;':agE:fe o) 2014 29,2 117
Turkija 2011 0,7 04
Norvegija 2014 21,9 8,6
g:mg: - 24,8 13,3
ES, Turkija ir _ _ _
Norvegija

Paplitimo tarp moksleiviy jverciai paimti i$ nacionaliniy mokykly tyrimy arba ESPAD projekto.
(") Paplitimo bendrojoje populiacijoje jverciai susije su Anglija ir Velsu.

Vartojo nors
kartg
gyvenime,
moksleiviai
(15-16 mety)

21
22
42
18
19
24
18

27
39
18
20

24
20

19
10
27
14
23
16

23

21
12

19

Visi gydytis
pradedantys
asmenys

% (skaicius)
32,9 (3501)
3,2(58)
11,8 (1 195)
63,4 (2397)
37,9 (32 225)
32(9)
27,8 (2645)
22,3 (1046)
32,6 (16 914)
58 (24 003)
14,1 (1 103)
18,2(9321)
594 (634)
32,6 (269)
4,3(92)
25,5 (69)
55,5 (2603)
9 (158)
476 (5061)
32,2 (1101
34,6 (2483)
28,4 (812)
37,2 (973)
12,2 (51)
20,5 (509)
20,5 (132)
13,2 (4 141)

26 (25 278)

9 (955)
22,7 (1946)

31 (138 783)

30,4 (141 684)

Pirma karta

gydytis
pradedantys
asmenys

% (skaicius)
52,8 (1984)
8,4 (27)
16,4 (776)
72,6 (1048)
57,5 (14 458)
7@
44,9 (1696)
36,5 (699)
45,7 (12912)
76,7 (6897)
64,4 (679)
28,8 (5 267)
77,2 (436)
50,8 (210)
14,7 (50)
28,6 (8)
61,2 (1910)
31,8 (67)
56,2 (3429)
50,9 (757)
44,6 (1540)
50,8 (690)
61,4 (858)
36,4 (40)
28,6 (331)
351(993)
20,7 (2372)

46,6 (15 895)

11,3 (634)

46 (75 133)

44,9 (75 767)

apiy vartotojy dalis tarp gydytis pradedan
asmeny

Gydytis

pradedantys
ankséiau gydyti

asmenys

% (skaicius)

224 (1403)
07 (7)

7,8 (419)
55,5 (1061)
29,7 (17 767)
0,5 (1)

16 (847)
12,3 (338)
15,9 (3 585)
42,3 (8 248)
6,5 (401)
12,3 (4 054)
377 (182)
14,3 (59)
2,3 (42)
29,6 (58)
43,2 (537)
5,9 (91)

36 (1632)
17,8 (344)
25 (877)
8,1(122)

9 (104)

3,3 (10)
12,5 (159)
10,3 (39)
8,9 (1717)

14,8 (9 137)

6,4 (321)

20,1 (53 241)

19,8 (53 562)
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Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita 2016: Tendencijos ir pokyciai

A6 LENTELE

KITI RODIKLIAI

Mirties nuo narkotiky
atvejai
(15-64 mety)

Su Svirk§éiamyjy
narkotiky vartojimu siejami
ZIV diagnozés atvejai

(ECDC)
atvejy milijonui atvejy milijonui

Salis gyventojy gyventojy

(skaicius) (skaicius)
Belgija 9 (66) 1011
Bulgarija 3,1(15) 6,3 (46)
Cekija 5,2 (37) 1(10)
Danija 55,1 (200) 21D
Vokietija 18,6 (993) 14 (111
Estija 113,2 (98) 50,9 (67)
Airija 711 (214) 54 (25)
Graikija = 9,3(102)
Ispanija 13 (402) 2,5 (1135)
Prancuzija 54 (227) 1(64)
Kroatija 20,8 (59) 0(0)
Italija 8(313) 2,3 (141)
Kipras 10 (6) 35 (3)
Latvija 10,6 (14) 37 (74)
Lietuva 44,2 (87) 12,9 (38)
Liuksemburgas 21,1(8) 29,1 (16)
Vengrija 34 (23) 0,1(1)
Malta 6,9 (2) 0 (0)
Nyderlandai 10,8 (119) 0(0)
Austrija 21,1121 2,521
Lenkija 8,5 (225) 1(37)
Portugalija 4,5 (31 3,8 (40)
Rumunija 24 (33) 77 (154)
Slovénija 20 (28) 12
Slovakija 31(12) 02
Suomija 474 (166) 1,3(7)
Svedija 92,9 (569) 0.8(8)
"K‘;’r‘agl';;;‘fe o 55,9 (2332) 2(131)
Turkija 9,2 (479) 0,1 (10)
Norvegija 67,8 (228) 1.4 (7)
Europos Sajunga 19,2 (6 400) 2,4 (1236)
ﬁir‘f:éﬁga ir 18,3 (7 107) 2,1(1253)

Narkotiky SvirkStimosi
jvertinimas

|vercio
metai

2009

2014
2013

2012

2014
2012

2009
2008-09

2008

2012
2008-11

2004-11

2013

atvejy
1000
gyventojy

4,1-6,7
13

2,9-3,2

2,1-2,9

Pagal specialias
programas iSdalyti
Svirkstai

926 391
417677
6610788

2110527
393275
368 246

2269 112

196 150
382

409 869
154 889
253011
460977
314 027
5157 666
105 890
1677329
1979259
494 890
274942
4522738
203 847

7199 660

2124180

Del kodavimo, apimties masto problemuy ir del to, kad kai kuriose Salyse praneS§ama ne apie visus mirties nuo narkotiky atvejus, duomenis apie tokius atvejus reikety

lyginti atsargiai.

() Su &virkstais susije Skotijos ir Velso (2014 m.) bei Siaurés Airijos (2013 m.) duomenys
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Priedas | Nacionaliniy duomeny lentelés

A7 LENTELE

KONFISKAVIMAS
] weews | s | sweews | wom
Konfiskuotas Kon:itsvliaj:imo Konfiskuotas Kon:i;k;:imo Konfiskuotas Kon:ts"I;aj:IIimo Konfiskuotas Kon:itsvlzaj:imo

MISKS skaicius MK skaicius HIEKS skaicius MISKS skaicius

IS S S S S R T R T
Belgija 149 2288 9293 4268 208 3434 44 422 (3) 1693
Bulgarija 940 137 27 39 216 = 16 845 (148) =
Cekija 157 65 S 144 51 1179 1338 (0,08) 119
Danija 13 447 90 2395 295 1867 54690 (-) 688
Vokietija 780 2857 1568 33eH 1484 13759 486 852 () 3122
Estija <0,01 8 8 57 67 319 9822 (3) 147
Airija 61 954 66 405 23 75 465083 (-) 402
Graikija 2528 2277 297 418 6 64 102 299 (9) 42
Ispanija 244 6671 21685 38458 839 4079 559221 (-) 3054
Prancuzija 990 = 6876 = 321 = 940389 (-) =
Kroatija 47 132 6 231 14 582 -3 517
Italija 931 2123 3866 4783 6 184 -(29) 262
Kipras 0 11 32 107 1 73 17 247 (1,1) 28
Latvija 0.8 229 8 44 15 640 119 (0,3) 15
Lietuva 7 129 116 13 10 130 - (19 16
Liuksemburgas 7 150 5 169 0,07 9 247 (5 4
Vengrija 70 31 40 143 17 673 13020 (0,4) 275
Malta 2 33 5 136 0,01 3 334 (-) 31
Nyderlandai 750 - 10000 - 681 - 2442190 () -
Austrija 56 428 31 1078 21 930 5001 () 212
Lenkija 273 - 31 - 824 = 62028 (-) =
Portugalija 39 690 3715 1042 2 77 684 (0,6) 145
Rumunija 26 218 34 79 4 40 317966 (0,03) 212
Slovénija 5 289 182 179 22 = 218 (0,1 =
Slovakija 0,1 78 0,02 17 6 672 419 () 44
Suomija 0,09 113 6 205 298 3149 131700 (-) 795
Svedija 24 514 29 142 439 5286 6 105 (8) 920
Jungtiné Karalysté 785 10913 3562 19820 1730 6725 423000 () Jo1s
Turkija 12756 7008 393 784 142 403 3600831 () 3706
Norvegija 44 1294 149 1101 420 8 145 54 185 (11) 502
Europos Sajunga 8883 31785 61578 77767 7599 43949 6 101 249 (209) 16 656
ﬁilr\-:-:grli(jza " 21683 40087 62120 79 652 8162 52497 9756 265 (219) 20864

Amfetaminai — tai amfetaminas ir metamfetaminas.
Visi duomenys yra 2014 m., iskyrus Nyderlandy (2012 m.), Suomijos (konfiskavimo atvejai, 2013 m.) ir Jungtines Karalystés (2013 m.) duomenis.
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Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita 2016: Tendencijos ir pokyciai

A7 LENTELE

KONFISKAVIMAS (tesinys)

Konfiskuotas Konfiskavi Konfiskuotas Konfiskavi Kis
kiekis atvejy skau‘.lus kiekis atvejy skaicius

Salis “m“mm

Belgija 5554 10744 28086 356388 () 1227
Bulgarija 2 14 1674 3515 21516 () 100
Cekija 15 73 570 2833 77685 () 484
Danija D211 9088 58 3000 11792 (675) D60
Vokietija 1755 5201 8515 31519 132257 (1) 2400
Estija 273 31 352 507 —13) 30
Airija 677 258 1102 1770 6309 (1) 340
Graikija 36 176 19568 6985 14173 () 587
Ispanija 379762 174 566 15 174 175086 270741 () A
Prancizija 36917 = 10073 = 158592 () =
Kroatija 2 371 1640 5591 3602 () 188
Italija 113 152 5303 33 441 8294 121659 () 1773
Kipras 01 12 203 901 487 () 44
Latvija 30 38 27 366 —an 16
Lietuva 841 24 79 341 O -
Liuksemburgas 1 78 13 1015 97 () 11
Vengrija 8 101 529 2058 3288 () 146
Malta 42 39 70 176 80) 5
Nyderlandai 2200 - 12600 - 1600000 () -
Austrija 101 1380 1326 10088 —(281) 408
Lenkija 99 - 270 - 95214 () -
Portugalija 32877 3472 108 555 4517 (9 302
Rumunija 15 154 145 1967 —(422) 93
Slovenija 2 73 535 3673 11067 () 212
Slovakija 01 12 Gk 1061 496 () 20
Suomija 5 1467 313 6167 21800 (189) 3409
Svedija 877 6547 1041 10028 O -
Jungtiné Karalysté 1134 14 105 18705 147 309 484645 () 15744
Turkija 30635 3972 92 481 41594 O 3017
Norvegija 1919 10509 505 6534 —(276) 383
Europos Sajunga 573921 229037 139286 452892 3396333 (1592) 30053
o 606 475 243518 232271 501020 3396333 (1868) 33453
orvegija

Visi duomenys yra 2014 m., iSskyrus Nyderlandy (2012 m.), Suomijos (konfiskavimo atvejai, 2013 m.) ir Jungtines Karalystes (2013 m.) duomenis.
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LEIDINIY

Nemokamy leidiniy galite jsigyti

vieng egzemplioriy:
svetaineéje EU Bookshop (http://bookshop.europa.eu)

daugiau negu vieng

egzemplioriy / plakatg / zemelapj:

Europos Sajungos atstovybése
(http://ec.europa.eu’/represent_It.htm),

ES nepriklausanciy Saliy delegacijose
(http://eeas.europa.eu/delegations/index_It.htm),
susisieke su tarnyba Europe Direct
(http://europa.eu/europedirect/index_lt.htm)
arba paskambine numeriu 00 8006 789 10 11
(nemokamai visoje ES) (*).

(*) Informacija teikiama nemokamai, daugelis skambuciy
taip pat nemokami (nors kai kurie rySio paslaugy teikéjai gali
imti mokestj, taip pat gali reiketi moketi, jeigu skambinsite
taksofonu arba viesbucio telefonu).

Parduodamy leidiniy galite jsigyti

svetaineje EU Bookshop (http://bookshop.europa.eu)



Apie Sig ataskaita

Tendencijy ir pokyciy ataskaitoje pateikiama
auksciausio lygio narkotiky reiskinio Europoje apzvalga,
kuri apima narkotiky tiekima, vartojimg ir visuomenés
sveikatos problemas, taip pat kovos su narkotikais
politikg ir atsakomagsias priemones Siai problemai
spresti. Kartu su internetiniu Statistikos biuleteniu, Saliy
apzvalgomis ir su perspektyvomis, susijusiomis su
narkotikais, ji sudaro 2016 m. Europos narkotiky
vartojimo paplitimo ataskaitos rinkinj.

Apie EMCDDA

Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centras
(EMCDDA) yra centrine ir pripazinta institucija su
narkotikais susijusiems klausimams Europoje nagrinéti.
Jau daugiau kaip dvideSimt mety jis renka, analizuoja ir
platina moksliskai patikimg informacijg apie narkotikus,
narkomanijg ir jy padarinius ir savo auditorijoms teikia
faktiniais duomenimis pagrjstg informacijg apie su
narkotikais susijusig padetj Europoje.

EMCDDA leidiniai yra vienas pagrindiniy informacijos
Saltiniy labai jvairioms auditorijoms, jskaitant politikus ir
jy pataréjus, narkotiky srityje dirbancius specialistus ir
tyréjus, taip pat ziniasklaidg ir placigjg visuomene.
Lisabonoje jsikiires EMCDDA yra viena i$
decentralizuoty Europos Sajungos agentary.

Leidiniy biuras
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