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Pelo menos 50 % dos reclusos da UE
tém um historial de consumo de drogas

Ir ao encontro das necessidades dos reclusos
foxicodependentes é um desafio crucial para
as politicas de satde piblica e de redugdo da
criminalidade na UE, afirma-se no Gltimo
nimero da série de notas sobre politicas do
OEDT, Drogas em destaque.

O documento, intitulado “Tratamento de reclusos
foxicodependentes — uma drea critica da
politica de promogdo da satde e de redugdo
da criminalidade”, prefende chamar a afengéo
dos responsaveis politicos da UE para as questes
relacionadas com esfa drea complexa e sensivel.

As estimativas disponiveis indicam que pelo menos
metade da populagdo prisional da UE, constituida
por 356 000 reclusos, tem um hisforial de
consumo de drogas e que muitos dos que
chegam &s prisdes sofrem ¢ de problemas graves
de toxicodependéncia. Segundo a referida
publicagdo, “a prisdo ndo pde necessariamente
fermo ao consumo de drogas, nem vai
necessariamente ao encontro das necessidades
terapéuticas dos consumidores problemdticos”.
A populagdo prisional apresenta fambém taxas
relativamente elevadas de VIH, hepatite,
tuberculose e outras infeccdes associadas ao
consumo de drogas. Apds a libertacdo, o
regresso & foxicodependéncia e & pratica
regular de crimes é, para muitos reclusos, um
destino muito comum.

Um teste fundamental para os servicos de
fratamenfo da foxicodependéncia destinados
aos reclusos é a capacidade de |hes oferecer
assisténcia continuada, quer a entrada, quer
apds a saida da prisdo. Mas, de acordo com
o documento, muitos reclusos ndo estdo
preparados no momento da sua liberfagdo e
ndo fém a oportunidade de manter o contacto
com os servicos de fratamento da
foxicodependéncia e de apoio social.

Uma percentagem elevada daqueles que
sofrem os mais graves problemas de consumo
de drogas e de dependéncia enconfra-se nas
prisdes, pelo que as administracdes prisionais
precisam de conceber respostas que fagam
face aos desafios que esta situagdo coloca e

Continua na pagina 8

Pelo menos 50 % da populacéo prisional da UE, constituida por
356 000 reclusos, tem um historial de consumo de drogas.

OEDT: Mudancas ao leme

A 25 ° reunido do Conselho de Administracéo do OEDT
terminou a 17 de Janeiro, com a despedida ao seu

presidente cessante, Mike Trace (Reino Unido), e as boas-
~vindas ao novo presidente, Marcel Reimen (Luxemburgo).

O Sr. Reimen, diplomata junto da UE em Bruxelas e
vice-presidente do Conselho de Administracdo desde
1998, assumiu a Presidéncia para o ano de 2003.
Em nome do Conselho de Administracdo e do OEDT,
o Sr. Reimen elogiou o presidente cessante pelo
trabalho realizado durante o seu mandato e

Os desafios para 2003 incluem a
preparacdo do OEDT para o
alargamento em 2004

desejoulhe as maiores felicidades. As novas eleicoes
para presidente e vice-presidente do Conselho de
Administracdo a partir de 2004 terdo lugar no
proximo més de Julho.

O novo presidente presidird a Mesa do Conselho de
Administragdo, que também lhe prestard assisténcia.
£ composta por representantes da Comissdo Europeia
e do Parlamento Europeu e pelos representantes
nacionais recémreleitos da Bélgica [(W. Brunson),
Espanha (E. Garzén) e Portugal (F. Negrao).

Os desafios do Sr. Reimen para 2003 incluem a
preparacdo do OEDT para o alargamento em 2004
e do préximo programa de frabalho frienal do OEDT.

Continua na pdgina 8
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O fenémeno da droga

O valor da
“literatura cinzenta”

Um artigo recentemente publicado no
Reino Unido (') enaltece as virtudes da
literatura cinzenta”, que é definida como
"qualquer publicacdo que néo tenha sido
publicada numa revista com revisdo feita
por pares”, e considera-a de grande valor
na investigacdo sobre as drogas.

O paradigma deste tipo de literatura
assume a forma de relatérios de investigacdo
para financiadores de projectos. Sdo
documentos com uma circulacdo normalmente
muito restrita e de dificil localizagdo.
Muitas das bases de dados bibliogréficas
[por exemplo, Psyclnfo, Addiction Abstracts)
ndo os incluem. Outras incluem-nos, como

Estimar a incidéncia do
consumo problemdtico
de drogas

O termo "incidéncia” referese ao nimero
de novos casos de uma doenga registados
por unidade de tempo. Esta medida ¢
especialmente Util para avaliar o éxito das
medidas de prevencdo do consumo de drogas.

O OEDT desenvolveu linhas de orientacdo
para avaliar a incidéncia do consumo
problemdtico de droga a partir de dados
do trafamento. Existem estimativas para a
Bélgica e para a lidglia, bem como para as
cidades de Amesterddo, Budapeste,
Lisboa, londres e Roma. O trabalho a
desenvolver em 2003 terd como objectivo
aumentar o nimero e a qualidade das
estimativas de incidéncia e fornecer uma
imagem mais completa das tendéncias, ao
longo do tempo, dos novos casos de
consumo problemdtico de drogas.

O Grupo Pompidou iniciou um projecto
semelhante em 2001. Os resultados
preliminares foram apresenfados em
Estrasburgo, em Dezembro de 2002,

para Chipre, Eslovénia, Malta, Polénia,
Repuiblica Checa e Suica. Os resultados
finais estardo disponiveis em Junho de 2003.
Durante a reunido, propdsse também uma
publicacdo conjunta OEDT-Grupo
Pompidou sobre a andlise da incidéncia.

Lucas Wiessing e Linda Montanari
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a bibliografia do OEDT sobre investigagdo
qualitativa no dominio das drogas na UE
[http: // ged.emcdda.eu.int/resources/
bibliography,/bibliography.shiml).

Este material, dificil de encontrar e ndo
revisto por pares, pode ser exiremamente
valioso para a investigagcdo neste dominio,
conforme foi recentemente demonstrado
afravés da compilagdo de literatura sobre
o consumo de drogas e a disponibilidade
de servigos conexos junto das minorias
étnicas no Reino Unido (?). Em virtude de
existirem poucas publicagdes sujeitas a
revisdo por pares que frafem desfas questes,
o projecto desenvolveu um esforco considerdavel
para localizar “literatura cinzenta”.

A maior parte dos relatérios de
investigagdo descobertos tinha utilizado

méfodos de investigagdo qualitativa e,
muitas vezes, tinha sido elaborada por
profissionais com acesso privilegiado ao
fipo de comunidade em estudo.

Alguns destfes estudos apresentavam pouco
rigor cientifico mas, na generalidade,
faziam andlises valiosas e sélidas,
levantando questdes raramente abordadas
em arfigos de revistas cientificas.

A revisdo da literatura ndo feria sido tGo
abrangente, se a literatura cinzenta”
fivesse sido excluida.

Jane Fountain
University of Central Lancashire, Reino Unido

(') Founain, J. (2002): “Grey matter: unpublished research
reports”, Social work in Europe, 9 (1), p. 65—66.
hitp: // qed.emcdda.eu.int/journal /bullefin27 shiml

() Correio electrénico: nfa.enquiries@nia.gsi.gov.uk

Este material, dificil de encontrar
e ndo revisto por pares,

pode ser extremamente valioso
para a investigagdo

neste dominio

Disponibilidade das drogas e inquéritos & populacéo

O grupo de peritos do OEDT relativo a perguntas de disponibilidade das drogas nos
inquéritos & populacdo reuniv-se no OEDT, a 31 de Janeiro. O grupo inclui perifos da
Dinamarca, Alemanha, Grécia, Franga, Portugal, Suécia e do OEDT.

O debate abriv com a possibilidade de se testar um projecto de médulo de perguntas
sobre a disponibilidade das drogas em inquéritos & populagé@o em cada um dos paises.
Os participantes debateram também as andlises de dados secunddrios que finham
efectuado a partir dos seus inquéritos mais recentes relafivamente a questdes relacionadas
com a disponibilidade de drogas e a experiéncia de consumo.

Para cada um dos conceitos de “disponibilidade de drogas” definidos na primeira reunico,
em Maio de 2002 (ver Drugnet Europe, N.° 34), o grupo debateu os prés e os contras da
inclus@o de elementos especificos neste novo médulo a utilizar no Questionario Modelo

Europeu (QME] (').

Uma lista de projectos de perguntas esté actualmente a ser revista pelo grupo e ficard
disponivel esta Primavera, para possivel incluséo nos inquéritos &s populagdes nacionais a
realizar em 2003. Os esforcos deste ano serdo dedicados & afericdo destas questdes,

a fim de se analisar de que forma funcionam e séo interprefadas e esfudar a questdo da
comparabilidade enfre pafses. Seguirse-d uma andlise conjunta dos resuliados.

O médulo serd revisto a luz destes resuliados, em 2004, e seré apresentado ao grupo de
referéncia da UE de inquéritos & populagdo, para discusséo e adopgéo.

Chloé Carpentier y Julién Vicente

(') O QME é um componente basico das linhas de orienfacdo para um dos cinco indicadoreschave do OEDT

[prevaléncia do consumo de drogas na populagéo geral: “inquéritos & populagdo”).



Respostas

Alternativas a prisdo

As allernativas & prisdo para individuos
pronunciados por consumo de drogas s@o
eficazes na reducdo da criminalidade?

Um tratamento ordenado por um juiz pode
ser eficaze Tribunais de droga, sim ou n&o?
Estas sdo apenas algumas das questdes
analisadas numa reunido de peritos
organizada pelo OEDT, em Dezembro,
sobre alternativas & prisdo para individuos
pronunciados por consumo de drogas.

O semindrio procurou identificar exemplos
de sucesso e de insucesso na aplicacdo de
altfernativas & prisdo, através da andlise
detalhada das diferentes fases do processo
judicial (defencdo, condenacdo, prisdo.
Os participantes concluiram, enfre outros
aspectos, que os fribunais de droga
confribuem para a redugdo da
criminalidade associada & droga, em
regides onde ndo existem programas
especializados de fratamento da
foxicodependéncia (uma vez que estimulam
o desenvolvimento de servicos de
fratamento como alternativa & priséo.

Na Europa, este fipo de fribunais existe
apenas na Escécia (') e na Ilanda. Ficou
demonstrado que, noufras regides, as iniciativas
locais desempenham um papel semelhante,
no ambito do qual a policia, os fribunais e
0S Servicos de fratfamento unem esforc;os
para prevenir a reincidéncia criminal dos
consumidores e reduzir a foxicodependéncia
ou os riscos a ela associados. O tratfamento
da foxicodependéncia como alfernativa
prisdo foi também considerado eficaz na
redugdo do consumo de drogas e da actividade
criminal e na melhoria do estado de satde
e da infegracdo profissional dos seus utentes.

Enire os projectos analisados no semindrio,
contamsse os seguintes: Gavo (Paises Baixos),
la cura vale la pena (Itélia) e Pathfinder
[Noruegal ). Um denominador comum
observado foi o interesse dos principais
infervenientes (policia, juizes, advogados)
em unir esforcos para reduzir os distirbios
publicos causados por consumidores de
droga problemdticos que cometem
pequenos delitos repefidomente.

Petra Paula Merino

(') hitp://www.scofland.gov.uk/library5,/social /gdecO0.asp
(2) http://www.trimbos.nl/ukfsheet/fc4uk. himl
http: //www.lacuravalelapena.supereva. it

http: //tyrili.no/pdf/Pathfinderprogramme. pdf

EDDRA: associacoes de
pais na Dinamarca

Foto: FotoBanco

O European School Survey Project on
Alcohol and other Drugs (ESPAD) revelou,
em 1995, que os jovens dinamarqueses
entre os 15 e os 16 anos consumiam
dlcool e praticavam o consumo de bebidas
em série com maior frequéncia do que os
seus pares de oufros pafses europeus.

Em resposta a esta situagdo, o condado
dinamarqués de Fyn criou, em 2000, programas
de associagdes de pais em 15 escolas.
Um grupo de pais recebeu formagdo sobre
tcnicas de prevencdo das toxicodependéncias
e, por sua vez, ministrou formacdo a outros
pais adolescentes. Embora o projecto ainda
se enconfre em fase de execucdo, uma
avaliacdo intercalar recente demonstrou
que as sessdes de formacdo foram muito
Ufeis e que a participagdo activa dos pais
na prevencdo das toxicodependéncias é um
frunfo a ser explorado e utilizado no futuro.

(http: //eddra.emcdda.eu.int:8008 /eddral.

Os tribunais de droga
contribuem para a redugdo da
criminalidade

associada & droga, em regides
onde ndo existem programas

de tratamento especializados

Ulrik Solberg

Medir a dependéncia na Europa

"Medir a dependéncia na Europa: aspectos clinicos, socioldgicos, culturais e politicos do
Addiction Severity Index (ASI) (') e de outros instrumentos internacionais” foi o tema de uma
reuniGo organizada em Estocolmo, de 21 a 23 de Janeiro, pelo Centro de Investigagdo
Social sobre Alcool e Drogas [SoRAD) da Universidade de Esfocolmo, pelo Conselho
Nordico de Investigacdo sobre Alcool e Drogas [NAD) e pelo OEDT.

A recolha de informagdo sobre os utentes, no momento em que iniciam o fratamento do
alcoolismo ou da toxicodependéncia, tem uma longa histéria e remonta & década de
1880, em Nova lorque. Em primeiro lugar, recolher dados de admisséo dos utentes
(Quantos casos foram admitidos? Quais as suas caracteristicase) é uma forma de
monitorizar o proprio centro ou sistema de tratamento. (O OEDT desenvolveu um indicador
de procura de tratamento que mede os dados de admisséo ao nivel da UE.] Mas os dados
podem também ser recolhidos com obijectivos clinicos, para ajudar a determinar o fipo de
servicos de que os utentes precisam e a forma como estes progridem. Uma terceira razdo
para a recolha de dados diz respeito a objectivos cientificos e de avaliagdo.

O ASI tem sido muito utilizado para todos esfes fins. Durante a reunido, discutivse a sua
utilidade em diferentes contextos. Em meados dos anos @0, com o financiamento da
Comissao Europeia, foi desenvolvida uma versao europeia, o EurASI, que se encontra,
actualmente, disponivel em vérias linguas da UE. Se bem que a aplicacdo de um
instrumento comum a nivel europeu sobre a gravidade da dependéncia constitua,
indubitavelmente, uma maisvalia para a investigogé@o comparativa, serd sempre necessario
fer em conta os objectivos individuais, quando se proceder & seleccdo ou alteracdo de um
instrumento de recolha de dados.

Margareta Nilson

(') Addiction Severity Index significa Indice de Gravidade da Dependéncia. Ver hitp: //eibdata.emcdda.eu.int/eib_users.shiml

3



Drugnet Europe

Les Etats face au Sida
en Europe

Cerca de 20 anos passaram desde que @
SIDA chegou a Europa, vinda dos Estodos
Unidos. Actualmente, a epidemia ameaga
muitas regides em todo o mundo, particularmente
em Africa e na Asia, mas na Europa
Ocidental foi possivel evitar uma catésfrofe
social. Este livio (Os Estados face & SIDA
na Europa) explica porqué, ao andlisar e
comparar as politicas piblicas da
Alemanha, Franca, ltélia e Reino Unido em
todas as dreas relacionadas com a SIDA,
da sexualidade & foxicodependéncia.

Um dos capitulos é dedicado a redugéo de
riscos junfo dos consumidores de drogas.

O livro relafa o modo como, adoptando
abordagens muito diferentes, relacionadas
com as suas culturas e instituicdes nacionais,
esfes paises enconfraram ponfos de
convergéncia e os utilizaram como ponfo
de partida. Como resuliado, a gesfdo dos
riscos de satde, que durante muito tempo
finha sido marginalizada pelas politicas de
satde publica, forou-se uma das prioridades
da Uniéo Europeia. A SIDA abriu as porfas.

Autora: Monika Steffen

Publicado por: Presses Universitaires de Grenoble
Lingua: Francés

Data: 2001

Preco: 14 €

ISBN: 2-/061-0891-6

Informagaes sobre encomendas:

Presses Universitaires de Grenoble

Correio electrénico: pug@pug.fr

http: //www.pug.fr/

O OEDT é responsavel pela selecgdo de
materiais para a Montra de livios e pelo
fexto apresentado. No entanto, cabe aos
préprios autores a responsabilidade pelo
confetido desses materiais e pelas opinides
neles expressas.
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Destaque
Encorajar o jornalismo responsavel sobre
drogas e desfazer mitos

O relato incorrecto de assuntos relacionados com a droga foi uma questdo
recentemente abordada por um novo Media guide on drugs, que se enconfra
disponivel em linha e foi publicado no Reino Unido pelo DrugScope |').

O novo guia encoraja o jomalismo responsével sobre drogas e foi concebido como
um recurso essencial para os jornalistas que frabalham nesta érea. Entre outros, destrdi
mitos que sGo habitualmente repetidos como factos. Demonstra, por exemplo, que:

® ndo hd registo de casos em que a heroina tenha sido cortada com vidro moido;
® a cannabis estd longe de ser uma droga “inofensiva”; e
® ndo existem drogas leves.

O obijectivo deste guia é ajudar os jornalisias a separar os factos da ficgéo e a
melhorar a qualidade da informagdo sobre drogas veiculada junto do publico, através
dos meios de comunicacdo social. N&o se prefende censurar os jornalistas, mas antes
facilitar o seu trabalho, melhorar a natureza do debate publico sobre as drogas e
garantir a confianga dos jovens nas mensagens que lhes sdo transmitidas.

Os mitos em torno do consumo de drogas ilicitas foram crescendo sem oposicéo e
fransformaram-se num conjunto de crengas e de equivocos correnfemente aceites.

Os problemas do consumo de drogas deverdo, em vez disso, ser abordados a partir
de uma sélida base de informagdo fidedigna.

Os mitos em torno do consumo de
drogas ilicitas foram crescendo
sem oposicdo e transformaram-se
num conjunto de crencas e de
Sy €quivocos correntemente aceites

Este guia tem por objectivo sensibilizar os jornalistas para as dreas nas quais a
informagéo veiculada fem sido sistematicamente problematica e ajudélos a evitar erros
semelhantes no futuro. Os meios de comunicacdo social desempenham um papel
essencial na informagdo do publico sobre os perigos das drogas e cabe-hes a
responsabilidade de néo o induzir em erro com informagdes incorrecias, que podem,
inclusivamente, piorar a situagdo.

O guia real¢a a importéncia de um correcto enfendimento das questdes.

Nele se afirma que a cobertura desproporcionada que se deu &s mortes relacionadas
com o ecstasy no Reino Unido levou a que alguns consumidores o substituissem pela
cocaina, receando os riscos do ecstasy a longo prazo e ignorando os riscos da
cocaina. Esperase que este guia, ao acabar com mifos baseados em provas esprios,
ofereca uma base mais sélida para que, no futuro, o problema das drogas seja
abordado de forma mais eficaz.

Para além de disponibilizar orientagdo em assuntos relacionados com drogas, este
instrumento em linha contém também ferminologia especifica desta drea e outros
recursos, fais como bibliotecas de imagens e esfatisticas.

Além disso, contém ainda uma seccdo relativa a estilos de reportfagem problemdticos.

(') O guia é financiado pela Wellcome Trust, através da atribuicdo do prémio Medicine in society.
A iniciativa prefende aumentar o conhecimento do piblico sobre a ciéncia em geral e sobre quesides de

neurociéncias em particular.

O guia para a comunicagdo social encontra-se disponivel no sitio VWeb do DrugScope
(http: //www.drugscope.co.uk).



Alargamento
Estratégias de luta contra a
droga e de coordenacdo nacional

O OEDT lancou, recentemente, um estudo sobre as
caracteristicas das estratégias de lufa confra a droga
e dos mecanismos de coordenacdo nacional nos
paises candidatos & UE. Em consonéncia com o
Plano de Acgdo da UE de Luta confra a Droga
[2000-2004), o estudo fornecerd, & UE alargada,
informagdo fidvel na qual se poderd basear uma
reflexdo mais ampla sobre estas matérias.

Este estudo fornece uma revisGo descritiva e
comparativa das estratégias nacionais de luta contra
a droga, dos planos de acgdo e dos mecanismos de
coordenacdo adoptados nos paises candidatos.
Complementa, assim, a informacdo j& disponivel
sobre os EstadosMembros da UE, de acordo com um
relatério do OEDT de 2002 (hitp: //www.emcdda.eu.int/
policy_law/national /strategies / strategies. shiml).

O estudo analisard também os objectivos e elementos
principais das estratégios e tentard identificar tendéncias
na formulagdo e execucdo das politicas de luta contra
a droga. Serd dedicada especial atengdio & forma como
os pafses coordenam a abordagem do problema
multifacetado da droga.

Roumen Sedefov e Danilo Ballotta

Parceiros

OICE lanca Relatério Anual

O perigo de se perder o confrolo do mercado mundidl licito de opiaceos
para o alivio da dor é bem real, j& que, actualmente, a oferta excede

a procura, afima o Orgdo Internacional de Controlo de Estupefacientes
(OICE), no seu Relatdrio Anual 2002. O relatério, apresentado em Viena
no passado dia 26 de Fevereiro, adverte que os niveis de cultivo e
produgéo excedem largamente o consumo clinico e que existe um risco
acrescido de os excedentes poderem ser desviados para o mercado de
drogas ilicitas.

O mercado mundial de opiéceos licitos, que fornece medicamentos essenciais
para o alivio da dor, fem aproximadamente a mesma dimensdo que o mercado
ilicito de heroina e de épio, com cerca de 400 toneladas de equivalentes,
em morfina, da quantidade de opidceos produzidos anualmente. Apenas um
reduzido nimero de pafses cultiva opidceos licitos, pelo que, até agora,

a producdo tem sido eficazmente regulamentada por forma a assegurar a
producdo de quantidades suficientes para fins médicos, em todo o mundo,

e evitar o desvio das drogos.

Embora a produgdo mundial de opidceos licitos para o controlo da dor seja
excedentdria, muifos s@o os pafses em vias de desenvolvimento em que esfas
substéncias ndo se encontram disponiveis. O consumo clinico de morfina
aumentfou nos paises desenvolvidos: 10 paises consomem 80 % da morfina
utilizada no mundo inteiro. O OICE exprimiu a sua preocupagdo acerca da
falla de disponibilidade nalguns paises e apela aos Governos e &
Organizagdo Mundial de Satde para que reduzam os entraves, a fim de
permitir uma maior disponibilidade de opidceos licitos nos paises em vias de
desenvolvimento. Ver http: //www.incb.org

Aspectos legais do tratamento de substitui¢do na UE

A forma como a legislacéo infernacional
e nacional sobre tratamento de
substituicdo € aplicada na UE é o tema
central de um estudo recente do OEDT,
realizado pela Universidade Catélica de
Llovaina (Bélgica). O estudo, que abrange
nove paises europeus, analisa também o
impacio desta legislacdo na aplicagdo,
concepgdo e organizagdo dos programas
de tratamento de substituicdo, bem como
na forma como séo aceites pela

& prescricdo e distribuicao do fratamento,
0os critérios de admiss@o nos servicos e &
organizagdo geral dos programas séo,
por isso, influenciados pela forma como
os paises véem a finalidade dltima deste
tipo de fratomento.

O:s resultados revelam uma mudanca na
politica de luta contra a droga na

Europa, nos Gltimos anos, no sentido de
uma maior aceitacdo do tratamento de

A Convencdo Unica das Nages Unidas
sobre Drogas de 1961 infroduziu o
conceifo de “fratamento sem drogas”,
para desinfoxicar o consumidor e

reduzir o abuso de drogas. Sé mais
tarde foram introduzidas medidas
ferapéuticas para frafar consumidores
problemdticos com substancias
alternativas (por exemplo, metadona e
outros onfogonistos], para fins de
manutencdo ou abstinéncia. O tratamento

comunidade em geral.

O estudo revela a ambiguidade que
ainda rodeia esfa questdo nalguns
EstadosMembros, bem como as diferentes
perspectivas dos paises em relagdo &
finalidade dlima do tratamento de
substituicdo. Enquanto nuns o objectivo é a
reducdo dos danos relacionados com as
drogas, noutros é a abstinéncia fofal.

As leis e regulamentos que dizem respeifo

substituicdo, embora o assunfo ainda gere
confrovérsia. Na maior parte dos paises
estudados, os profissionais de satde e de
seguranca publica sdo, cada vez mais, a
favor desta prdtica, como forma de
melhorar o bem-estar sanitério e social
dos consumidores de drogas e de reduzir
os riscos de doencas infecciosas e de
criminalidade relacionada com a droga.
No entanto, continua a existir oposicdo e
o consenso ainda ndo é solido.

com metadona foi infroduzido em
pequena escala nalguns paises europeus,
nas décadas de 60 e 70, tendo-se
generalizado ao longo das duas décadas
subsequentes.

Prof. Dr. Joris Casselman, Karolien Meuwissen

e Danilo Ballotta

O estudo estd disponivel em: hitp: //www.emedda.eu.int/
multimedia,/ project_reports/policy_law,/subsfifution_legal. pdf
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Centro de documentacéo
na Irlanda

O primeiro centro de documentagdo
irlandés sobre o consumo de drogas
abriu, recentemente, as suas portas na
Drug Misuse Research Division [DMRD)
do Health Research Board, o ponto
focal nacional irlandés. O moderno
cenfro de informagdo é financiado pelo
Departamento de Assuntos Comunitdrios,
Rurais e das Gaeltacht (regides de
expressdo irlandesal.

Na sua estratégia nacional de luta
confra a droga (2001-2008), o
Coverno irlandés designou o DMRD
como ponto de confluéncia de todos os
dados de investigacdo e informagdes
sobre consumo de drogas na Irlanda.
Em resposta, o DMRD criou o centro
de documentagdo para armazenar estes
dados, que podem ser acedidos por
decisores, invesftigadores e outros
inferessados.

O centro de documentagdo é composto
por dois elementos principais: uma
biblioteca electrénica, que contém o
fexto integral de relatérios de
investigacdo, publicagdes do Governo e
outros documentos [ver hitp: //www.hrb.
ie/ndc), e uma biblioteca piblica com
uma vasta coleccdo de livros, relatérios
e revistas especializadas. O centro
aproveitard os recursos |& existentes no
DMRD e firard partido do seu papel de
ponfo focal nacional Reitox.

Hamish Sinclair

Correio electrénico: hsinclair@hrb.ie

http: // www.hrb.ie

Reitox

60 % dos franceses estdo “bem informados”
sobre drogas

As percepcdes da populagdo francesa sobre o fenémeno da droga foram
recenfemente exploradas num “Inquérito sobre representagdes, opinides e
percepcdes sobre substancias psicotrépicas” (Enquéte sur les représentations,
opinions et perceptions sur les psychotropes). O inquérito, realizado pelo ponto
focal nacional francés (Observatoire francais des drogues et des toxicomanies),
analisa a opinido publica sobre as drogas ilicitas e licitas (alcool e tabaco),
bem como as acgdes publicas conexas.

O inquérito revela que seis em cada 10 cidaddos franceses se consideram, na
generalidade, "bem informados” sobre as drogas e apoiam a orientacdo geral
da politica de satde publica francesa nesta drea. Também sabem o que sdo, e
na sua maioria apoiam, o fratamento de substituic@o e a venda livie de seringas.

Os resultados revelam também que a heroina, o ecstasy e a cocaina séo
percepcionadas como as substéncias mais perigosas, sendo consideradas como
fal desde o momento da experimentacdo por 87 % [heroina), 79 % (ecstasy) e 82 %
[cocaina) dos inquiridos. No que diz respeito & cannabis, um cidaddo francés em
cada dois considera-a perigosa a partir do momento em que é experimentada,
sefe em cada 10 consideram que proibir o seu consumo néo é uma afronta &
liberdade individual e o mesmo nimero cré na feoria do portal de enfrada [segundo
a qual o consumo de cannabis leva ao consumo de drogas mais pesadas). Ao mesmo
fempo, o nimero de apoiantes da venda livre de cannabis esté a aumentar, tanto
enfre os que experimentaram a subsf@ncia como entre os abstinentes. Entre 1999
e 2002, os nimeros aumentaram de 17 % para 23 %. O inquérito considera
fambém que a cannabis cria menos dependéncia do que o dlcool e o tabaco.

Matthieu Chalumeau

O inquérito (F. Beck, S. legleye, P. PerretiWattel) esté disponivel em francés, em http: //www.drogues.gouv.fr

Inventdrio de servicos na érea da droga na Grécia

A publicagéo Inventory of substance addiction prevention and freatment services in
Greece, da responsabilidade do ponfo focal grego, disponibiliza agora informagao
fiavel sobre os programas gregos de prevencdo, tratamento e reducdo de danos
[em linha e em versdo impressa em grego).

J& na sua segundo edicdo, o inventdrio destina-se a proporcionar, fanto aos
profissionais como ao publico leigo, informagdo concisa sobre as caracterfsticas
esfruturais e funcionais de todos os programas nacionais especializados em matéria
de toxicodependéncia e alcoolismo (por exemplo, informacdo de contactos,
grupos-alvo, actividades, servicos). Os dados apresentados foram inicialmente
recolhidos afravés do projecto da base de dados EDDRA e através dos formulérios
das unidades de tratamento, distribuidos anualmente pelo ponto focal.

Os programas séo classificados de acordo com os 13 distritos sanitérios gregos e
por fipo de servico [por exemplo, preventivo, de aconselhamento, terapéutico, de
reabilitagdo, etc.). O inventdrio desempenha, assim, um papel importante no
procedimento nacional de encaminhamento, oferecendo uma panorémica geral das
opgdes de prevencdo e fratamento e permitindo que cada individuo possa localizar
os servicos mais adequados e proximos de si. A base de dados do inventério na
Infernet, desenvolvida apés o éxito da versdo impressa, é regularmente actualizada.
As pesquisas podem ser feitas por regico, tipo de servico ou palavro-chave.

Vicky Yotsidi

Correio electrénico: ektepn@hol.gr @ http: //www.ektepn.gr



Produtos e servicos

Novas publicagdes

Relatério Geral de Actividades 2002

O Relatério Geral de Actividades 2002 do OEDT & estd disponivel
em linha. Esta publicacdo anual oferece informagdes pormenorizadas
sobre o progresso das actfividades do OEDT durante um periodo de
12 meses e descreve os resuliados dos projectos e os objectivos
afingidos no @mbito do programa de frabalho de 2002.

A informagéo fornecida é complementada com hiperligacdes para os
trabalhos em curso e para os resuliados dos projectos.

O relatorio, disponivel em inglés, & um recurso valioso para todos os
que procuram informagdo completa sobre o Observatério e o seu trabalho.
hitp: //www.emcdda.eu.int/infopoint/publications /activities. shml

Manual de identidade institucional

O manual da nova identidade insfitucional do OEDT, apresentado em
Janeiro de 2003 (ver Drugnet Europe, N.° 39), estd disponivel, em
formato pdf, no sitio VWWeb do OEDT. Este manual fornece uma
introdug@o & imagem insfitucional da organizacdo e estabelece as
regras bésicas de comunicagdo visual e verbal da agéncia.

hitp: //www.emcdda.eu.int/infopoint/publications /corporate. shiml

Brevemente

¢ "O olargamento da UE e as drogas — Desafios e perspectivas”, Drogas em destaque,

notas sobre polfticas do OEDT, N.° 8, Marco—Abril 2003.

Para mais informagdes sobre todas as publicagdes do OEDT e sobre o pedido de exemplares, consulte o sifio VWeb
do OEDT (http: //www.emcdda.eu.int/infopoint/publications.shtml).

Novidades no sitio Web do OEDT

Foram recentemente disponibilizados no sftio Web do OEDT os seguintes relatérios de projectos:
e "Study on the legal aspects of substitution treatment”

http: //www.emcdda.eu.int/multimedia/project_reports/ policy_law,/substitution_legal.pdf

e "Public spending on drugs in the European Union in the 1990s: refrospective research”
http: //www.emcdda.eu.int/multimedia/project_reports/ policy_law,/public_expenditure.pdf

O programa de trabalho do OEDT para 2003, aprovado pelo Conselho de Administragéo
em Janeiro, encontra-se também disponivel através das seguintes ligagdes:

hitp: //www.emcdda.eu.int/about/work_programme,/03.shiml

hitp: //www.emcdda.org/multimedia/budget/2003_budget. pdf

Obitos relacionados com a droga

As mortes relacionadas com a droga s@o consideradas um grande problema de sadde
publica nos Estados-Membros da UE e o seu nimero fem sido, frequentemente,

utilizado para medir a eficacia da politica de luta contra a droga num determinado pas.
O relatério “Statistics on drug-related deaths in Europe” foi compilado pelo ponfo focal
nacional sueco (Statens folkhéilsoinstituf] e oferece uma andlise dos processos que levam &
classificacdo das mortes relacionadas com drogas e das dificuldades na obtencéo de
dados comparaveis em foda a UE.

(http: //www.thi.se/shop,/material_pdf/sta_drug.pdf).

Produtos e eventos
Uteis no ambito do
fenémeno da droga

Conferéncia CLAT 2

A segunda conferéncia latina sobre
reducdo de danos relacionados com
drogas terd lugar de 22 a 24 de Maio,
em Perpignan, na Franga. A conferéncia
reunird profissionais da redugdo de
danos que frabalham nos servigos sociais
e de satde com consumidores de drogas
do Sul da Europa.

http: //www.clat2.com

Publicacéo sobre SIDA

la cura delle persone con AIDS: inferventi
a confesti culturali (Curar pessoas com
SIDA: infervengdes e respostas culturais)
faculta uma panorémica do problema da
SIDA em ltélia. O livro inclui um capitulo
da autoria do falecido colega do OEDT,
Roger Lewis, que explora a relacdo entre
a prevencdo da SIDA e a investigagdo
acfiva sobre o VIH entre consumidores
de drogas injectaveis.

Correio electrénico: nizzoliv@ausl.re.it

Avaliar o tratamento da
toxicodependéncia

O congresso anual da Asociacion
Espariola de Neuropsiquiatria
[Associagdo Espanhola de
Neuropsiquiatria) ferd lugar em Oviedo,
de 11 a 14 de Junho. Entre os varios
ponfos da agenda, figura a avaliagdo
do frafamento de consumidores de
drogas. O OEDT participard no evento.

http: //www.22congresoaen.com

As organizacées que desejem publicitar
os seus boletins, revistas, sitios VWeb,
CD-ROM ou quaisquer outros recursos
sGo convidadas a confactar
Kathryn.Robertson@emcdda.eu. int



Drugnet Europe é um boletim bimestral publicado pelo Observatério Europeu da Droga e da Toxicodependéncia (OEDT),
em Lisboa. O boletim é publicado seis vezes por ano, em espanhol, aleméo, francés e portugués. Lingua original: inglés.
Qualquer artigo pode ser reproduzido mediante indicacdo da fonte.

Para obtencdo de assinaturas gratuitas, enviar o pedido por correio electrénico para: info@emcdda.eu.int

Rua da Cruz de Santa Apolénia 23-25, 1149-045 Lisboa, Portugal
Tel. (351) 218 11 30 00 e Fax (351) 218 13 17 11
info@emcdda.eu.int ¢ hitp://www.emcdda.eu.int

Calenddrio 2003

Reunioes do OEDT
6-8 Marco:

11 Marco:

14 Marco:
31 Marco—1 Abril:
7—8 Abril:

10-11 Abril:

5-6 Maio:

8 Maio:

12 Maio:

Reunioes externas

27-28 Marco:

6-10 Abril:

8—15 Abril:

Reunioces da UE
11-12 Marco:

1 Abril:

Conferéncia de alto nivel sobre as
drogas, Presidéncia Grega em
cooperagdo com o OEDT, Afenas.

Grupo de frabalho do OEDT sobre
a cobertura da procura de
tratamento, Manchester.

Reunides da Mesa e do Comité

Orcamental do OEDT, Lisboa.

Reunido de avaliacdo de riscos,

Comité Cientifico do OEDT, Lisboa.

3.7 reunido do grupo Reitox
sobre dados nacionais, Paris.

Reunido do grupo de perifos do
OEDT sobre estudos de coortes de
mortalidade, Roma.

4.° reunido do grupo Reitox
sobre dados nacionais, Lisboa.

Crupo de frabalho do OEDT sobre
a andlise dos dados sobre a
procura de tratamento relacionados
com a cannabis, Munique.

19.° reunido do Comité Cientifico

do OEDT, Lisboa.

1.° congresso europeu sobre
dependéncias, Alicante.

14.° conferéncia internacional —
reducdo de danos relacionados
com drogas, Chiang Mai.

Comissao da ONU sobre o

Confrolo de Estupefacientes, Viena.

Ciupo de Trabalho Horizontal
"Drogas”, Bruxelas.

Grupo de Trabalho Horizontal
"Drogas”, Bruxelas.

Orgéos estatutdrios
Conselho de Administracdo

Confinuagdo da pagina |

Na reunido, foi também aprovado o programa de trabalho anual para 2003.
Este documento marca o final do programa de trabalho trienal (2001-
2003 e centrase na consolidacdo dos projectos lancados no seu inicio.

O orcamenfo, de 9,7 milhdes €, para o ano de 2003 foi também
aprovado durante a reunido. Do valor global, 33% dos recursos
esfGo afecfos oo acompanhamento da situagdo no dominio da droga;
28% & monitorizag&o das respostas; 15% & rede Reitox; 15% a
monitorizag&o das estratégias e do respectivo impacto; e 9% ¢
implementagdo da Acgdo comum sobre novas drogas sintéficas.

O texto complefo do programa de frabalho enconfra-se disponivel em:
http: //www.emcdda.eu.int/about/work_programme,/03.shiml

O Conselho de Administrag&@o também aprovou:

® o Relatério Geral de Actividades 2002;
® um novo enquodromenfo operociono| para o sistema Reitox;
* a reformulagdo do regulamento financeiro do OEDT.

No ambito dos debates sobre o alargamento, o Conselho de

Adminisiracdo decidiu convidar os 10 paises candidatos dos PECO para
parficiparem como observadores na préxima reunido do Conselho de
Administracdo, que terd lugar de 2 a 4 de Julho de 2003, em Lisboa.

Kathleen Hernalsteen

Pelo menos 50 % dos reclusos da UE
tm um historial de consumo de drogas

Confinuagdo da pagina |

que explorem ao maximo a oportunidade de infervir no ciclo da
foxicodependéncia e do crime.

Esta ideia ¢ reforcada por Georges Estievenart, director executivo do
OEDT, que afirma: “Sabemos que o consumo de drogas nos
esfabelecimentos prisionais € um problema na Europa e sabemos que
os custos, para os individuos e para as respectivas comunidades, dos
problemas relacionados com droga s@o considerdveis. O desafio que
se coloca & politica europeia de luta contra a droga consiste em
assegurar que os nossos estabelecimentos prisionais frabalhem no
sentido de melhorar a situag&o, e ndo de a piorar.”

A publicacdo fermina com seis consideragdes politicas sobre o
fratamento da foxicodependéncia em meio prisional.

Para aceder ao comunicado de imprensa, ver:

http: //www.emcdda.eu.int/ infopoint/news_media/newsrelease.cfm
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