
Rua da Cruz de Santa Apolfinia, 23–25, P-1149-045 §ÈÛ·‚fiÓ· • ∆ËÏ. (351) 218 11 30 00 • º·Í (351) 218 13 17 11 • http://www.emcdda.org

ÁÈ· ÙË ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ¯ÚfiÓÈˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ

ÔÈÔ‡¯ˆÓ ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ∫¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜ ·fi

ÙÔ 1997, Î·È ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›· ÈÔ ÚfiÛÊ·Ù·,

ÂÓÒ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Â›ÛË˜ ˘fi Û˘˙‹ÙËÛË ÛÂ

¿ÏÏ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË. ∂›ÛË˜, ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÂ

ÌÈÎÚ‹, ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹ ÎÏ›Ì·Î· ÛÙÔ ∏ÓˆÌ¤ÓÔ

µ·Û›ÏÂÈÔ Â‰Ò Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜.

∂›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜ fiÙÈ Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË

ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ, ·ÚÈıÌÒÓ Î·È ·Ó·Ï‡ÛÂˆÓ

·ÔÙÂÏÂ› ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹

∏ ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜

ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Â›Ó·È

‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË Ï¤ÔÓ ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË

(∂∂). √È Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ

ÌÂı·‰fiÓË, ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ÛÙ· Ù¤ÏË ÙË˜

‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1960, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙË µfiÚÂÈ·

∂˘ÚÒË. ª¤¯ÚÈ Ù· Ì¤Û· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘

1990, Ë ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÙ·Ó ÛÂ fiÏ·

Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂. ¶Ï¤ÔÓ, ˘¿Ú¯ÂÈ

ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Ó·›ÓÂÛË ÛÂ Â˘Úˆ·˚Îfi Â›Â‰Ô

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÔÊ¤ÏË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ·˘Ù‹˜.

øÛÙfiÛÔ, ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›

Ó· ·ÔÙÂÏÂ› Â˘·›ÛıËÙÔ ˙‹ÙËÌ·.

∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë

ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ

ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜, ÙˆÓ

ÏÔÈÌˆ‰ÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ı·Ó¿ÙˆÓ Ô˘

Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿. ªÔÚÂ› Â›ÛË˜

Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹

Â˘ÂÍ›·, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Â˘ËÌÂÚ›·

ÙˆÓ ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ. øÛÙfiÛÔ,

ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÈÛ¯˘Ú›˙ÔÓÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ›

ıÂÚ·Â›· ·ÏÏ¿ ¤Ó· ËÌ›ÌÂÙÚÔ Ô˘ ‰ÂÓ ·Ú¤¯ÂÈ

Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ Ï‡ÛË ÛÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜

¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. ∆Ô ∂∫¶¡∆ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ Ô

‰È¿ÏÔÁÔ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ Ô˘ ı·

Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛıÂ› ÛÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi ‰ÂÓ ı·

Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÔÚ›̇ ÂÙ·È ·ÏÒ˜ ÛÙ· ̆ ¤Ú Î·È

Ù· Î·Ù¿. ∏ ıÂÚ·Â›· ̆ ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ı·

Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ̂ ˜ ÛÙÔÈ̄ Â›Ô ÂÓfi˜

Â˘Ú¤ˆ˜ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ

Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ıÂÚ·Â›· ¯ˆÚ›˜ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË

Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ.

∆· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ 
ÛÙÔ ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ
√ Î·›ÚÈÔ˜ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ
∂˘ÚÂ›· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÛÙËÓ ∂∂
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∏ ÌÂı·‰fiÓË ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙË

Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓË Ô˘Û›·,

ÌÔÏÔÓfiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È

·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹ fiˆ˜ ‹Ù·Ó Î¿ÔÙÂ. 

™ÙË °·ÏÏ›· ÂÈÎÚ·ÙÂ› Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜

‚Ô˘ÚÂÓÔÚÊ›ÓË˜. ™Â ¿ÏÏ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜

∂∂ ¤¯Ô˘Ó ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ‰ÔÎÈÌ¤˜ ÌÂ Ô˘Û›Â˜ fiˆ˜

Ë ‰È˘‰ÚÔÎˆ‰Â˝ÓË, Ë ÌÔÚÊ›ÓË ‚Ú·‰Â›·˜

ÂÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È Ë ÏÂ‚Ô-·ÏÊ·-·ÎÂÙ˘Ï-

ÌÂı·‰fiÏË (LAAM). øÛÙfiÛÔ, Ë Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·

ÙË˜ LAAM ¤¯ÂÈ ·Ó·ÛÙ·ÏÂ› Î·ÙfiÈÓ

Û‡ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ √ÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÁÈ·

ÙËÓ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ

¶ÚÔ˚fiÓÙˆÓ (EMEA), ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË

ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ Î·Ú‰È·ÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ ÛÂ

·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÂ ıÂÚ·Â›·

ÌÂ LAAM. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ›‰È·˜ ÙË˜ ËÚ ›̂ÓË˜

∂ÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ ÂÚ›Ô˘ ÌÈÛfi
ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈÔ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ
˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚ·Â›·
˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜. 
∞fi ·˘ÙÔ‡˜, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi
300 000 ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË
Î·È ÂÚ›Ô˘ 110 000 ÛÙÈ˜ ∏¶∞ [1].

√ÚÈÛÌfi˜: ∏ ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Â›Ó·È ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ Ô˘
·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ Ó·ÚÎÔÌ·ÓÂ›˜ ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓÔ˘˜ ·fi Ù· ÔÈÔ‡¯· (Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙËÓ ËÚˆ›ÓË)
ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ô˘Û›·˜ Â›ÙÂ ·ÚfiÌÔÈ·˜ Â›ÙÂ ›‰È·˜ ÌÂ ÙÔ Ó·ÚÎˆÙÈÎfi Ô˘
Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜. ¶·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ÌÔÚÊ¤˜: Û˘ÓÙ‹ÚËÛË — ÂÊÔ‰È·ÛÌfi˜ ÙÔ˘
¯Ú‹ÛÙË ÌÂ Â·ÚÎ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÙË˜ Ô˘Û›·˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÏ·ÙÙˆıÂ› Ë ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ‹
ÂÈ‚Ï·‚‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ‹ ·ÔÙÔÍ›ÓˆÛË — ÛÙ·‰È·Îfi˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜
ÙÔ˘ Ó·ÚÎˆÙÈÎÔ‡ Ì¤¯ÚÈ ·˘Ù‹ Ó· ÂÏ·ÙÙˆıÂ› ÛÙÔ ÌË‰¤Ó. ∏ ıÂÚ·Â›· ÌÔÚÂ› Ó·
Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ‹ fi¯È.

µ·ÛÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÌÂ Ì›· Ì·ÙÈ¿
1. ∏ ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÌÈ·˜ ÂÌÂÚÈÛÙ·ÙˆÌ¤ÓË˜

ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ÙÔÍÈÎÔÌ·Ó›·˜. ªÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹
fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÌÂ HIV, Ï‹„Ë˜
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜, ¯Ú‹ÛË˜ ÓfiÌÈÌˆÓ Î·È ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È
ÂÁÎÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ.

2. À¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÂ
„˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·. øÛÙfiÛÔ, ÛÙËÓ Ú¿ÍË, Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ·˘Ù‹ ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿
‰ÂÓ ·Ú¤¯ÂÙ·È, Î·ıÒ˜ Ë ÚÔÛÔ¯‹ ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙËÓ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
·Ú¿ ÛÙË ıÂÚ·Â›·.

3. ™ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë ÌÂı·‰fiÓË, Ë
‚Ô˘ÚÂÓÔÚÊ›ÓË, Ë ‰È˘‰ÚÔÎˆ‰Â˝ÓË, Ë ÌÔÚÊ›ÓË ‚Ú·‰Â›·˜ ÂÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È Ë ›‰È·
Ë ËÚˆ›ÓË. ™Â fiÏ· Û¯Â‰fiÓ Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂ ˘¿Ú¯ÂÈ Ì›· Ô˘Û›· ÙË˜ ÔÔ›·˜
Ë ¯Ú‹ÛË Î˘ÚÈ·Ú¯Â›. ™˘ÓÔÏÈÎ¿, Ë Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË Â›Ó·È Ë ÌÂı·‰fiÓË. ∆fiÛÔ Ë
ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ Ô˘Û›·˜ fiÛÔ Î·È Ë ‰ÔÛÔÏÔÁ›· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ
ÁÈ· ‚¤ÏÙÈÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

4. ∏ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÛÙËÓ ∂∂ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi.
√ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÌÂ ·˘ÛÙËÚ¿
ÎÚÈÙ‹ÚÈ· (‰‡ÛÎÔÏË ÚfiÛ‚·ÛË). ÕÏÏÂ˜ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ˆ˜ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ
ÂÈÛfi‰Ô˘ ÙËÓ ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ÔÈÔ‡¯· (¿ÌÂÛË ÚfiÛ‚·ÛË).

5. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂∂, Ë ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·Ú¤¯ÂÙ·È Â›ÙÂ
·fi È·ÙÚÔ‡˜ ·ıÔÏfiÁÔ˘˜ Â›ÙÂ ·fi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ·. √ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙˆÓ
‰‡Ô ı· ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ÙË ‚¤ÏÙÈÛÙË Ï‡ÛË. ¶Ú¤ÂÈ ˆÛÙfiÛÔ Ó· ‰ÔıÂ› ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙËÓ
·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÁÈ· ·Ú¿ÓÔÌË ¯Ú‹ÛË Ì¤Ûˆ ÙˆÓ Ó·ÚÎÔÌ·ÓÒÓ Ô˘
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Û˘ÓÙ·Á¤˜ ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÁ¤˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÌÔÚÂ‡ÔÓÙ·È Ù·
Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿.

6. ∏ ÂÎÙÈÌÒÌÂÓË ·Ó·ÏÔÁ›· ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ¯ÚËÛÙÒÓ ÔÈÔ‡¯ˆÓ ÛÙË ıÂÚ·Â›·
˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÛÙËÓ ∂∂ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ¤Ó· ¯·ÌËÏfi ÔÛÔÛÙfi 10 %
ÂÚ›Ô˘, ÂÓÒ ÙÔ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ ‹ÌÈÛ˘ ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ 
(‚Ï¤Â ›Ó·Î· 1, Û. 3) [2].

ÏÔÁÈÎÔ‡ ‰È·ÏfiÁÔ˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ·˘Ùfi.

ª¤¯ÚÈ ÚfiÛÊ·Ù·, Ë ‰È¿ıÂÛË ¤ÁÎ·ÈÚˆÓ

‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ Â›Â‰Ô ∂∂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ

·ÍÈÔÏfiÁËÛË Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜

˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ‹Ù·Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿

ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË. øÛÙfiÛÔ, ÛÙ· Ù¤ÏË ÙÔ˘ 2000,

ÙÔ ∂∫¶¡∆, ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛÂ ÛÙË ÛÂÈÚ¿ Insights

ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ Reviewing current practice in

drug-substitution treatment in the European

Union [1], ÌÈ· ÂÌÂÚÈÛÙ·ÙˆÌ¤ÓË ÂÈÛÎfiËÛË

ÙË˜ Ï¤ÔÓ ÚfiÛÊ·ÙË˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜.
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4. ¶fiÛÔ ‰˘Ó·Ù‹ Â›Ó·È Ë
ÚfiÛ‚·ÛË;

¶·Ú¿ ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ÂÍ¿ÏˆÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜

˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›·, Ë

ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ·˘Ù‹ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÓÔÌÔÈÔÁÂÓ‹˜

ÛÙËÓ ∂∂. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë Î¿Ï˘„Ë Ê·›ÓÂÙ·È

ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÙË ¡ÔÚ‚ËÁ›·, ÙË

ºÈÓÏ·Ó‰›· Î·È ÙË ™Ô˘Ë‰›·.

∏ ÂÚ›ı·Ï„Ë ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ·

˘ËÚÂÛ›· Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È Û¯Â‰fiÓ

·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

§fiÁˆ ·˘ÙÔ‡ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· fiÙÈ

·ÔÙÂÏÂ› ÊıËÓ‹ Ì¤ıÔ‰Ô Î·È ‰›ÓÂÈ ÙË

‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ó·

¤¯Ô˘Ó ÌÈ· Î·ÓÔÓÈÎ‹ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹.

øÛÙfiÛÔ, Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ

ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó.

ªÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·fi Û¯ÂÙÈÎ¿ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿,

ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓ·, ¿ÙÔÌ· Ì¤¯ÚÈ

ÂÚÈıˆÚÈÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘˜ Î·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿

ÌÂÈÔÓÂÎÙÔ‡ÓÙÂ˜ ¿ÛÙÂÁÔ˘˜ Ó·ÚÎÔÌ·ÓÂ›˜. 

°È· ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ, ÔÚÈÛÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ·

ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË

ÊÚÔÓÙ›‰· ·fi ·˘Ù‹ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¤¯ÂÈ

Ë ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜

·ÛıÂÓÂ›˜.

∆· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ

‚·ıÌfi ÛÙËÓ ∂∂. √ÚÈÛÌ¤Ó· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È

ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË —.¯. ∂ÏÏ¿‰· Î·È

™Ô˘Ë‰›·— ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ·˘ÛÙËÚ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·

ÚfiÛ‚·ÛË˜ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙËÓ ËÏÈÎ›·,

Ù· ¤ÙË ÙÔÍÈÎÔÌ·Ó›·˜, ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ·ÓÂÈÙ˘¯ÒÓ

ıÂÚ·ÂÈÒÓ ÎÏ. ÕÏÏ·, fiˆ˜ Ë ¢·Ó›·, Ë

πÛ·Ó›·, Ë πÙ·Ï›· Î·È ÔÈ ∫¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜,

ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ˆ˜ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙËÓ

ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ÔÈÔ‡¯· Î·È ÙËÓ ÂÈı˘Ì›·

ıÂÚ·Â›·˜. ∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ‰‡ÛÎÔÏË˜

ÚfiÛ‚·ÛË˜ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ·ÚfiÌÔÈ· ¿ÙÔÌ·

ÌÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜Ø ˆÛÙfiÛÔ, ÌÔÚÂ› Ó·

·ÔÎÏÂ›ÛÂÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È

‚Ô‹ıÂÈ· ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜

··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ¿ÌÂÛË˜

ÚfiÛ‚·ÛË˜ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ Èı·ÓÔ‡˜ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˘˜,

·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ

ÙÈ˜ Â˘Ú¤ˆ˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜

ÙÔ˘˜. ™ÙËÓ È‰·ÓÈÎ‹ ÂÚ›ÙˆÛË, ÔÈ ‰‡Ô

ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó·

·ÏÏËÏÔÛ˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·È. ∏ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·

ıÂÚ·Â›·˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ

Ê˘Ï·ÎÒÓ Â›ÛË˜ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi.

5. ¶Ò˜ ·Ú¤¯ÂÙ·È Ë ıÂÚ·Â›·
˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜;

°ÂÓÈÎ¿, Ë ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜

·Ú¤¯ÂÙ·È Â›ÙÂ ·fi ·ıÔÏfiÁÔ˘˜ Â›ÙÂ ·fi

ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ· ÌÂ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÂÈ‰ÈÎ¿

ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ

Ó·ÚÎÔÌ·ÓÒÓ. ∫·È ÔÈ ‰‡Ô ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó

Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜: ÔÈ ·ıÔÏfiÁÔÈ

·Ú¤¯Ô˘Ó Â˘ÚÂ›· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë, ÂÓÒ

Ù· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó

ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· Î·È ÂÌÂÈÚÔÁÓˆÌÔÛ‡ÓË.

øÛÙfiÛÔ, fiÏ· Û¯Â‰fiÓ Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂

ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ıÂÚ·Â›· ÂÈÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓË Â›ÙÂ

ÛÙË ÌÈ· Â›ÙÂ ÛÙËÓ ¿ÏÏË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË. √

Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ‰‡Ô —Î·È, Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, Ë

Î·ıÈ¤ÚˆÛË ÂÓfi˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÚfiÏË„Ë˜ ÙË˜

‰ÈÔ¯¤ÙÂ˘ÛË˜ Ô˘ÛÈÒÓ ÁÈ· ·Ú¿ÓÔÌÔ˘˜

ÛÎÔÔ‡˜— ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È ÈÔ

·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi˜. ∫·ıÂÌ›· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ¤¯ÂÈ

Â›ÛË˜ ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·. √È ˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘

1. µ·ÛÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙˆÓ
Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ıÂÚ·Â›·˜
ÙÔÍÈÎÔÌ·ÓÒÓ

À¿Ú¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘

·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë ıÂÚ·Â›·

˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË

ÌÂ›̂ ÛË ÙË˜ ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HIV, ÙË˜

¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ï‹„Ë˜

˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜ Î·È ÙˆÓ ÂÁÎÏËÌ¿ÙˆÓ

Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ,

ÂÓÒ ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙË ÁÂÓÈÎ‹

˘ÁÂ›· ÙˆÓ Ó·ÚÎÔÌ·ÓÒÓ. ªÈ· ÂÌÂÚÈÛÙ·-

ÙˆÌ¤ÓË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÈÛÎfiËÛË [3]

Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ë ıÂÚ·Â›·

ÌÂ ÌÂı·‰fiÓË ÌÂÈÒÓÂÈ ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ Ù· Â›Â‰·

ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÌÂ HIV Î·È AIDS. ∂›ÛË˜, ÌÂÈÒÓÂÈ

ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÂÓ¤ÛÂˆÓ ËÚˆ›ÓË˜,

ÙËÓ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ ÂÓ¤ÛÂˆÓ Î·È ÙÈ˜

ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜ ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·ÁÔÚ¿

Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. ªÈ· ÁÂÚÌ·ÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË

ÙÂÙÚ·ÂÙÔ‡˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ [4] Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË

ıÂÚ·Â›· ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÌÂı·‰fiÓË

¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÌÂÈÒıËÎÂ,

ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ‚ÂÏÙÈÒıËÎ·Ó ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜

‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Û¯¤ÛÂÈ˜. ªÈ· ÂÏÏËÓÈÎ‹

·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÂ

ÌÂı·‰fiÓË Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ

∞ı‹Ó· [5] Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜

·Ú¿ÏÏËÏË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ËÚˆ›ÓË˜.

«™Â ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜, Ë ıÂÚ·Â›·

˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ —ÌÂÙ¿ ÙÈ˜

·Ú¯ÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜— ÁÈ· ÙËÓ

·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÙÔ˘ HIV Ô˘

Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓ¤ÛÂÈ˜ ÔÈÔ‡¯ˆÓ Î·È

¿ÏÏˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. ∞Ô‰Â›¯ıËÎÂ fiÙÈ ·Í›˙ÂÈ

ÙÔÓ ÎfiÔ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ¿ÏÏ· Ì¤ÙÚ·

ÌÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÈ‚Ï·‚ÒÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ Î·È ÌÂ

ÙËÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË ÂÓ Á¤ÓÂÈ,

Û˘Ó¤‚·ÏÂ ÛÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ Ó¤ˆÓ

ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÌÂ HIV ÛÙÔ˘˜

¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÂÓ¤ÛÈÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÙÈ˜

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂∂ ÛÙ· Ù¤ÏË ÙË˜

‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1990.»

GEORGES ESTIEVENART,

∂∫∆∂§∂™∆π∫√™ ¢π∂À£À¡∆∏™ ∂∫¶¡∆

2. ÀÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹ ıÂÚ·Â›·;

™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂∂, ÔÈ

Î·ÓÔÓÈÛÌÔ› Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â›·

˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÔÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó·

˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹

ÂÚ›ı·Ï„Ë. ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ ıÂÙÈÎ¤˜

ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ÛÂ

ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ·fi ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ Ù¤ÙÔÈ·˜

ÂÚ›ı·Ï„Ë˜. ¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ˘¿Ú¯ÂÈ ÎÂÓfi

ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ Î·È ÙË˜ Ú¿ÍË˜: Û˘¯Ó¿

Ë ÚÔÛÔ¯‹ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ

ÛÙËÓ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·Ú¿ ÛÙË ıÂÚ·Â›·. 

∏ ·Ó¿ÁÎË „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Ì¤ÚÈÌÓ·˜

ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È ·fi ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ù·

¿ÙÔÌ· Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚ·Â›· ÌÂ

ÌÂı·‰fiÓË, fiˆ˜ Î·È ¿ÏÏÔÈ Ó·ÚÎÔÌ·ÓÂ›˜,

·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ

„˘¯È·ÙÚÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ

ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙ¤ÚËÛË˜

ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ‚›Ô˘ [6]. √ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜

„˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Ì¤ÚÈÌÓ·˜ ı· ¤ÚÂÂ Ó·

ÂÍÂÙ·ÛÙÂ› ˆ˜ Èı·Ófi˜ Î·Ù·Ï‡ÙË˜ ÛÙË

ÌÂÙ¿‚·ÛË ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ·fi

ÙËÓ ÂÍ¿ÚÙËÛË ÛÙËÓ ·Ô¯‹.

∂ÈÛÎfiËÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜

«™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙˆÓ
Ó·ÚÎÔÌ·ÓÒÓ Â›Ó·È Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ
ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ó· Â·Ó·ÎÙ‹ÛÔ˘Ó
ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜. 
√È È·ÙÚÔ› ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó
Û˘ÓÂ¯Ò˜ Î·Ù¿ fiÛÔÓ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜
Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Û˘ÓÙ·Á¤˜
˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Â›Ó·È
¤ÙÔÈÌÔÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó ÙË ¯Ú‹ÛË
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜
·ÔÙÔÍ›ÓˆÛË˜. ∏ ·ÚÔ¯‹
„˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ‹˜
‚Ô‹ıÂÈ·˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜
·˘Ù‹˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹.»

MIKE TRACE,

¶ƒ√∂¢ƒ√™ ∆√À ¢π√π∫∏∆π∫√À

™Àªµ√À§π√À ∆√À ∂∫¶¡∆

3. ∆È Â›Ó·È Ù· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·Ù·;

™¯Â‰fiÓ fiÏ· Ù· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Ì›· Î‡ÚÈ· Ô˘Û›· ˘ÔÎ·-

Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ·Ú¿ ÌÈ· Â˘ÚÂ›· ÔÈÎÈÏ›· Ô˘ÛÈÒÓ

[7]. ¶¿Óˆ ·fi ÙÔ 90 % ÙË˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜

ÔÈÔ‡¯ˆÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË

ÌÂı·‰fiÓË˜, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË °·ÏÏ›·, fiÔ˘

Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ‚Ô˘ÚÂÓÔÚÊ›ÓË˜. 

™Â ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ∂∂, Ô ˘ÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓÔ˜

·ÚÈıÌfi˜ ¯ÚËÛÙÒÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘

Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌÂı·‰fiÓË ÂÍ·Ï·ÛÈ¿ÛÙËÎÂ

ÌÂÙ·Í‡ 1993 Î·È 1997 [1].

√È Ô˘Û›Â˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔ-

ÚÂÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. ∏ ‚Ô˘ÚÂÓÔÚÊ›ÓË

‰ÂÓ ÂÓ¤¯ÂÈ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜Ø

Â›ÛË˜, ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ·fi

·Ú¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË ËÚˆ›ÓË˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË

ÏÂ˘Ú¿, Ë ÌÂı·‰fiÓË ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È Â‡ÎÔÏ· Î·È

Â›Ó·È ÊıËÓ‹: ÂÚ›Ô˘ ÔÎÙÒ Â˘ÚÒ ·Ó¿ ¿ÙÔÌÔ

Â‚‰ÔÌ·‰È·›ˆ˜, ÂÓÒ ÁÈ· ÙË ‚Ô˘ÚÂÓÔÚÊ›ÓË

··ÈÙÔ‡ÓÙ·È 65 Â˘ÚÒ.

√ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÂÌÂÈÚÔÁÓÒÌÔÓÂ˜ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÙË

‚Ô˘ÚÂÓÔÚÊ›ÓË ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜

ÓÂ·ÚfiÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È ÙË ÌÂı·‰fiÓË ÁÈ· ÙÔ˘˜

¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÛÂ

Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË ‚¿ÛË. ∂›ÛË˜, Ë

‚Ô˘ÚÂÓÔÚÊ›ÓË Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚË

ÁÈ· ÙÈ̃  ÂÁÎ‡Ô˘˜, Î·ıÒ˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÏÈÁfiÙÂÚ·

ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙ· ÓÂÔÁÓ¿ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙË

ÌÂı·‰fiÓË. ¢ÔÎÈÌ¤˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ËÚˆ›ÓË

‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›· Î·È ÛÙÈ˜

∫¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜, ÂÓÒ Û˘˙ËÙÔ‡ÓÙ·È Â›ÛË˜ ÛÂ

¿ÏÏ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂. ∏ ıÂÚ·Â›· ÌÂ

ËÚˆ›ÓË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘

·Ú¯ÈÎÔ‡ Ó·ÚÎˆÙÈÎÔ‡ ÛÂ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ËÚˆ›ÓË˜

Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

˘fi È·ÙÚÈÎ¿ ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. ∂›Ó·È

ÛËÌ·ÓÙÈÎfi, ÁÈ· fiÏ· Ù· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·Ù·, Ó·

ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÙÔÌÔ Ë ‰ÔÛÔÏÔÁ›·

˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÂ ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ

Â›Â‰Ô ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ Ó·ÚÎˆÙÈÎÔ‡.

∏ ÂÚ›ı·Ï„Ë ¯ÚËÛÙÒÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘

·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜

ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

„˘¯È·ÙÚÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ

Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÙÔÍÈÎÔÌ·Ó›·. ™Â

ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Î·Ï¤˜

Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ· ‰ÈÏ‹˜

‰È¿ÁÓˆÛË˜. ™Â ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, ÔÈ Â·Ê¤˜

ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜.
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ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ

Î¤ÓÙÚˆÓ Ù· ÔÔ›·, ·ÊÔ‡ ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó·

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Á›ÓÔÓÙ·È

·Ô‰ÂÎÙ¿ ·fi ÙÈ˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¤˜» [1].

6. ÃÚ‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÂ
ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
™ÙÔÓ ›Ó·Î· 1 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ

¯ÚËÛÙÒÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ (Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ

ÔÈÔ‡¯ˆÓ) ÛÙËÓ ∂∂, Î·ıÒ˜ Î·È Ù·

˘ÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓ· ÔÛÔÛÙ¿ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘

˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.

∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡

ÙˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ ÌÂÏÒÓ. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ

ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi, ÂÚ›Ô˘

ÛÙÔ 10 %Ø ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó ÙÔ

‹ÌÈÛ˘.

£· Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë fiÙÈ ÔÈ

ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹

¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ÌËÓ

·Ú¤¯ÔÓÙ·È ·fi ·ıÔÏfiÁÔ˘˜ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó

ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·È ÔÈ Ó·ÚÎÔÌ·ÓÂ›˜ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó·

ÌËÓ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ¿ÓÂÙ· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜

Ù·ÎÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ∆· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó·

Î¤ÓÙÚ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÌÔÈÔÁÂÓÒ˜ Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤Ó·

·fi ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ¿Ô„Ë, ÁÂÁÔÓfi˜ ÙÔ ÔÔ›Ô

ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ· ÁÈ·

ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÛÂ

·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜.

«∏ ›‰Ú˘ÛË Ó¤ˆÓ Î¤ÓÙÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹

ıÂÚ·Â›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› È‰È·›ÙÂÚ·

‰‡ÛÎÔÏË. √È ˘ËÚÂÛ›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜

ÙÔÍÈÎÔÌ·Ó›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› fiÙÈ

ÚÔÛÂÏÎ‡Ô˘Ó ·ÓÂÈı‡ÌËÙ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÂ

ÙÔÈÎ¤˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜ Î·È Ó· Û˘Ó‰ÂıÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ

·ÂÚÁ›·, ÙË Ì¤ıË, ÙËÓ ÙÔÍÈÎÔÌ·Ó›· Î·È ÙÈ˜

ÎÏÔ¤˜. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜

·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙˆÓ

ÙÔÈÎÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ·

ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ıÂÚ·Â›·˜. øÛÙfiÛÔ, Ë

·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ·˘Ù‹ (…) ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È

Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Î·ıÈ¤ÚˆÛË ÙˆÓ

¶›Ó·Î·˜ 1: £ÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ¯ÚËÛÙÒÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ

ÃÒÚ· ∂ÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ∂ÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÂÈÛ·¯ı¤ÓÙˆÓ ƒ˘ıÌfi˜ Î¿Ï˘„Ë˜ ÙË˜
ÂÈÎÚ¿ÙËÛË ÙË˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ıÂÚ·Â›·˜
¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ (1) ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ (%) (2)

µ¤ÏÁÈÔ 20 200 7 000 (1996) 35 (3)

¢·Ó›· 12 752-15 248 4 398 (4 298 ÌÂı·‰fiÓË, 100 ‚Ô˘ÚÂÓÔÚÊ›ÓË) 27-34

(1Ë π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 1999) (4)

°ÂÚÌ·Ó›· 80 000-152 000 50 000 (2001) (4) 33-63

∂ÏÏ¿‰· Ì.‰. 966 (1Ë π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2000) (4) Ì.‰.

πÛ·Ó›· 83 972-177 756 72 236 Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌÂı·‰fiÓË (1999) 41-86 

°·ÏÏ›· 142 000-176 000 71 260 (62 900 Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ‚Ô˘ÚÂÓÔÚÊ›ÓË 40-50

Î·È 8 360 Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌÂı·‰fiÓË)

(¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ˜ 1999) (4)

πÚÏ·Ó‰›· 4 694-14 804 5 032 (31 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘ 2000) (4) 34-100 (5)

πÙ·Ï›· 277 000-303 000 80 459 (1999) (4) 27-29 

§Ô˘ÍÂÌ‚Ô‡ÚÁÔ 1 900-2 220 864 (164 ÛÙÔ Â›ÛËÌÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·È ± 700 38-45

Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Mephenon® (ÌÂı·‰fiÓË ÛÂ ÌÔÚÊ‹

‰ÈÛÎ›Ô˘) ÌÂ Û˘ÓÙ·Á‹ ·ıÔÏfiÁÔ˘, 2000) (4)

∫¿Ùˆ ÃÒÚÂ˜ 25 000-29 000 11 676 (1997) 40-47 

∞˘ÛÙÚ›· 15 984-18 731 4 232 (1Ë π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2000) (4) 23-26 

¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· 18 450-86 800 6 040 (1Ë π·ÓÔ˘·Ú›Ô˘ 2000) (4) 7-33

ºÈÓÏ·Ó‰›· 1 800-2 700 (6) 240 (170 ‚Ô˘ÚÂÓÔÚÊ›ÓË Î·È 70 ÌÂı·‰fiÓË) 9-13

™Ô˘Ë‰›· 1 700-3 350 (6) 621 (31 ª·˝Ô˘ 2000) (4) 19-37 

∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ 88 900-341 423 (7) 19 630 6-22

¡ÔÚ‚ËÁ›· 9 000-13 000 1 100 (2001) 8-12

™ËÌÂ›ˆÛË: Ì.‰. = ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ı¤ÛÈÌ· ÛÙÔÈ¯Â›·.

(1) √È Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÁÈ· ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙË˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÛÙ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂. °È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜

ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂıÓÈÎ‹ ÂÈÎÚ¿ÙËÛË Î·È ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ‚Ï¤Â ÙËÓ ÂÓfiÙËÙ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË

Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ 1 (∂∫¶¡∆ 2001 ∂Ù‹ÛÈ· ¤ÎıÂÛË) Î·È ÙÔÓ ›Ó·Î· 1 Ô˘ ‰È·Ù›ıÂÙ·È Â› ÁÚ·ÌÌ‹˜ ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË: http://annualreport.emcdda.org. 

√È ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÔÈÔ‡¯ˆÓ, ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙË ºÈÓÏ·Ó‰›· Î·È ÙË ™Ô˘Ë‰›·

fiÔ˘ Ë ¯Ú‹ÛË ·ÌÊÂÙ·Ì›ÓË˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË. ∂‰Ò, ÛÙÈ˜ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË ºÈÓÏ·Ó‰›· Î·È ÙË ™Ô˘Ë‰›· ¤¯Ô˘Ó ÂÍ·ÈÚÂıÂ› ÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ·ÌÊÂÙ·Ì›ÓË˜.

(2) ÀÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓË ·Ó·ÏÔÁ›· ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ¯ÚËÛÙÒÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.

(3) ∆· ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÈÎÚ¿ÙËÛË˜ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÌfiÓÔ ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÂ ÂÓ¤ÛÈÌË ÌÔÚÊ‹, ÁÂÁÔÓfi˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ˘ÂÚÂÎÙÈÌÔ‡ÌÂÓÔ

ÔÛÔÛÙfi Î¿Ï˘„Ë˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.

(4) ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó ·Â˘ıÂ›·˜ ·fi ÙÔ ÂıÓÈÎfi ÂÛÙÈ·Îfi ÛËÌÂ›Ô.

(5) ∏ 100 % Î¿Ï˘„Ë ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·›ı·ÓË, ÁÂÁÔÓfi˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÂÈÎÚ¿ÙËÛË˜ ÙˆÓ 4 694 ·ÙfiÌˆÓ

ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ˘ÔÙÈÌ¿ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈÎÚ¿ÙËÛË.

(6) ªfiÓÔ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÔÈÔ‡¯ˆÓ.

(7) ¶ÈÔ ·ÎÚÈ‚‹ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ ∏µ: ÂÈÎÚ¿ÙËÛË ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ (ÔÈÔ‡¯·) = 162 000-244 000Ø ¿ÙÔÌ· ˘Ô‚·ÏÏfiÌÂÓ· ÛÂ ıÂÚ·Â›·

˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ = 35 000Ø ÔÛÔÛÙfi Î¿Ï˘„Ë˜ = 14-22 %.

Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚Â›˜ Î·È Â‡ÎÔÏ· Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌÂ˜. 

∆Ô ¯·ÌËÏfi ÔÛÔÛÙfi Î¿Ï˘„Ë˜ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ

fiÙÈ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ¯ÚËÛÙÒÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ

ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ

˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜, ‚Ï¿‚Ë˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜,

ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÌÂ HIV Î·È ¿ÏÏ· ÏÔÈÌÒ‰Ë

ÓÔÛ‹Ì·Ù·, Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡.

øÛÙfiÛÔ, ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Ì·˜ ‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ fiÙÈ Ë

˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙËÓ

·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜

ÔÈÔ‡¯ˆÓ. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÚfiÌÔÈ· Ï‡ÛË ÁÈ·

Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË ¯Ú‹ÛË

·ÌÊÂÙ·Ì›ÓË˜ ‹ ÎÔÎ·˝ÓË˜. ™Ù· ‚fiÚÂÈ· ÎÚ¿ÙË

Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ·ÌÊÂÙ·Ì›ÓÂ˜ ·Ú¿

·fi ÙËÓ ËÚ ›̂ÓË, ÂÓÒ ÛÙËÓ ∂∂ ÁÂÓÈÎ¿ ‰ÂÓ

ÌÔÚÂ› Ó· ·ÁÓÔËıÂ› Ë ¯Ú‹ÛË ÎÔÎ·˝ÓË˜.

¶·Ú¿ ÙËÓ ÂÍ¿ÏˆÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜

˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¤ÙË, Ù·

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó·

·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ¤ÏÏÂÈ„Ë ÔÈÔÙÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘,

·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ Î·È ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙˆÓ

ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ.



™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·
£ÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ — ∑ËÙ‹Ì·Ù· ÔÏÈÙÈÎ‹˜

∏ ·ÚÔ‡Û· ÂÈÛÎfiËÛË ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·fi Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÙÈ˜ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÛÙËÓ ∂∂ Û‹ÌÂÚ· Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÚˆÙÔÁÂÓÂ›˜ ËÁ¤˜ ÁÈ· fiÛÔ˘˜ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó·
Ì¿ıÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·. µ¿ÛÂÈ ÙˆÓ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ, Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÙË ‚¿ÛË
ÁÈ· ÙÔÓ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎfi ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi ÛÂ ı¤Ì·Ù· ÔÏÈÙÈÎ‹˜:

1. ∏ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ˆ˜ Ì¤ÚÔ˜ ÂÓfi˜ ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÁÈ· Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ Â›Ó·È
ÂÍ·ÚÙËÌ¤Ó· ·fi Ù· ÔÈÔ‡¯·. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ÚfiÏË„Ë˜ ÙÔ˘ HIV ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÌÂ ˘„ËÏfi
‰˘Ó·ÌÈÎfi ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ Ì¤Ûˆ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È·˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ.

2. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ·fi „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Ì¤ÚÈÌÓ·.

3. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ¤Ó· Â˘Ú‡ÙÂÚÔ Î·È ÈÔ ‰È·ÊÔÚÔÔÈËÌ¤ÓÔ Ê¿ÛÌ· Ô˘ÛÈÒÓ Î·È ‰ÔÛÔÏÔÁÈÒÓ Ô˘ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ
ÚÔÊ›Ï ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ô˘ ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·.

4. ∏ ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Â˘Ú‡ÙÂÚ· ‰È·ı¤ÛÈÌË Î·È ÚÔÛ‚¿ÛÈÌË Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú¤¯ÔÓÙ·È Â›ÛË˜ ÂÈÏÔÁ¤˜
ÙfiÛÔ ‰‡ÛÎÔÏË˜ fiÛÔ Î·È ¿ÌÂÛË˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ˆ˜ Ì¤ÚÔ˜ ÌÈ·˜ ÈÛfiÚÚÔË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜.

5. ™ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹ ÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÙfiÛÔ ·ıÔÏfiÁÔÈ fiÛÔ Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜.

6. ∏ ·Ó·ÏÔÁ›· ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ¯ÚËÛÙÒÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÙË ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÛÂ Ù·ÎÙÈÎ‹ ‚¿ÛË ·Ó¿ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ.

¢È·‰›ÎÙ˘Ô
∂∫¶¡∆ (Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â›·

Ó·ÚÎÔÌ·ÓÒÓ):

http://www.emcdda.org/responses/
themes/drug_treatment.shtml

∂∫¶¡∆ (ÓÔÌÈÎ‹ ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ):

http://eldd.emcdda.org

Reviewing legal aspects of substitution
treatment at international level:
http://eldd.emcdda.org/databases/
eldd_comparative_analyses.cfm

Euro-Methwork:

http://www.q4q.nl/methwork

National Treatment Outcome

Research Study:

http://www.ntors.org.uk

∆· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ÛÙÔ ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ Â›Ó·È

ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ‰ÂÏÙ›ˆÓ ÁÈ· ı¤Ì·Ù·

ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Ô˘ ÂÎ‰›‰ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ

∂˘Úˆ·˚Îfi ∫¤ÓÙÚÔ ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜

¡·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ∆ÔÍÈÎÔÌ·Ó›·˜

(∂∫¶¡∆), ÌÂ ¤‰Ú· ÙË §ÈÛÛ·‚fiÓ·. 

∆· ‰ÂÏÙ›· ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÔÓÙ·È ¤ÍÈ ÊÔÚ¤˜

ÂÙËÛ›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ¤ÓÙÂÎ· Â›ÛËÌÂ˜

ÁÏÒÛÛÂ˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜,

Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙË ÓÔÚ‚ËÁÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·.

°ÏÒÛÛ· ÚˆÙÔÙ‡Ô˘: ·ÁÁÏÈÎ¿.

ªÔÚÔ‡Ó Â›ÛË˜ Ó· ÌÂÙ·ÊÔÚÙˆıÔ‡Ó

·fi ÙËÓ ÈÛÙÔı¤ÛË ÙÔ˘ ∂∫¶¡∆ ÛÙË

‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË http://www.emcdda.org.

∂ÈÙÚ¤ÂÙ·È Ë ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹

ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ Ì¤ÚÔ˘˜ ÌÂ ·Ó·ÊÔÚ¿

ÙË˜ ËÁ‹˜. °È· ‰ˆÚÂ¿Ó Û˘Ó‰ÚÔÌ¤˜

·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÌÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi

Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË:

info@emcdda.org. ¢ËÏÒÛÙÂ Ù·

ÛÙÔÈ¯Â›· Û·˜ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘

∂∫¶¡∆ ÁÈ· Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÛÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿

ÌÂ Ó¤· ¤ÁÁÚ·Ê·.
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