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Relatorio anual 2001

O OEDT apresentou o seu Relatorio anual
sobre a evolugdo do fenémeno da droga
na Unido Europeia 2001, a 20 de
Novembro, no Parlamento Europeu, em
Bruxelas. A presente edi¢ao de Drugnet
Europe da a conhecer os aspectos em
destaque no relatdrio, comegando pela
cocaina, as doengas infecto-contagiosas
e as drogas sintéticas. O Relatdrio anual
2001 encontra-se disponivel num website
especifico em http://annualreport.
emcdda.org. Neste site pode consultar-se
o referido relatério, assim como quadros
estatisticos, fontes de informacado,
comunicados de imprensa e muito mais.

Cocaina:

As fronteiras esbatem-se

O Relatério anual 2001 revela que, a
medida que as tendéncias e os mercados
evoluem, poderdo estar a esbater-se as
fronteiras tradicionais entre os consumi-
dores abastados e ocasionais de pé
de cocaina e os toxicodependentes
marginalizados que fumam ou conso-
mem ‘base/crack’ por via intravenosa.

Um dos factores a considerar € uma nova
tendéncia para o aumento da cocaina
fumada na vida noctivaga. Entre os indicios
desta realidade conta-se a presenca de
uma mistura de cocaina ‘base/crack’
com tabaco em ‘charros’, indicios
esses que actualmente se verificam em
cinco paises: Grécia, Franga, Itdlia,
Paises Baixos e Reino Unido. Neste
Gltimo pais, o ‘base/ crack’ esta a ser
transformado em ‘rock’ ou ‘stone’
prontos a fumar e veiculados num
circulo social abastado.

Apesar de existir alguma preocupagao
quanto a um aumento do consumo de
cocaina em toda a Europa, os dados dis-
poniveis ndo apontam para um aumento
generalizado do seu consumo entre a
populacdo da UE. Existem, porém, pre-
ocupagdes face a aumentos notérios em
areas geograficas especificas (zonas de
algumas cidades), grupos etdrios ou
meios sociais. Por exemplo, confirma-se,

Continua na pagina 8

O OEDT apresenta o Relatério annual 2001 a comunicagao social em Bruxelas

Drogas sintéticas:
Preocupacdo com os efeitos
a longo prazo do ecstasy

O Relatério anual 2001 salienta uma preocupagao crescente
em torno dos perigos do consumo a longo prazo do ecstasy.
Os efeitos sobre o cérebro sao ainda alvo de discussao, havendo
crescentes indicios de danos causados aos neurdnios serotonér-
gicos entre os consumidores excessivos regulares de ecstasy.

O relatério afirma ainda que a disseminagao do consumo
de drogas sintéticas na UE “estabilizou de modo geral”.
No entanto, observam-se ainda tendéncias para o aumento
do consumo do ecstasy “nalgumas regides nas quais
cidades ou estancias turisticas
sao mais atraentes para o
turismo juvenil europeu...”.
O consumo deste tipo de drogas
parece ter-se generalizado
para além dos ambientes
“techno”, passando a fazer-se
agora em discotecas, clubes
nocturnos e ambientes privados. O consumo combinado de
vérias substancias, licitas ou ilicitas, é frequente entre os
jovens com uma vida nocturna intensa.

As drogas sintéticas
estio no “centro das

atencodes politicas”

O relatdrio acrescenta que as drogas sintéticas estdo “no centro
das atengdes politicas”. “O nivel elevado de consumo dessas
drogas em grupos socialmente integrados, o seu papel como
modelo de referéncia na cultura juvenil e o facto de a produgdo
e o trafico estarem estabelecidos na Europa (...) exercem
uma forte pressdo no sentido de uma actuagao responsavel
por parte da UE”. A Acgao comum sobre novas drogas sinté-
ticas tem um papel primordial a desempenhar neste dominio.

Ver comunicado de imprensa em: http://annualreport.emcdda.org ou
http://emcdda.kpngwest.pt e o Capitulo 3 do Relatério anual 2001.
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O fenémeno da droga

Doencas infecto-contagiosas: Os sinais de HIV aumentam em seis paises

O Relatério anual 2001 revela que,
apesar de aparentemente se ter
estabilizado na maioria dos paises da
UE, desde meados da década de 90,
a prevaléncia de HIV podera estar a
aumentar, de novo, entre os sub-
grupos de consumidores de droga
injectada (CDI) em seis dos Estados-
Membros: Irlanda, Luxemburgo, Paises
Baixos, Austria, Portugal e Finlandia.
Entretanto, a prevaléncia do virus da
hepatite C (VHC) continua extrema-
mente elevada em toda a UE.

A prevaléncia do HIV e da hepatite
decorrentes do consumo de droga é,
para a UE, um dos maiores desafios
em matéria de sadde publica.
Segundo uma estimativa preliminar, as
futuras despesas anuais com os
cuidados de satde na drea do trata-
mento de infecgdes pelo HIV, virus da
hepatite B (VHB) e VHC relacionadas
com a droga ascende, na UE, a cerca
de 0,5% do total do orgamento da
dos Estados-Membros dedicado a
satdde: EUR 1,89 mil milhoes.

Segundo o relatério, o aumento dos
casos de HIV podera ser sintoma da
persisténcia de comportamentos de
alto risco entre os consumidores por

via intravenosa, apesar de se registar uma reducdo global deste
tipo de consumo na maioria dos paises da UE. A prevaléncia
de HIV é sistematicamente mais elevada entre as mulheres

consumidoras por via intravenosa.

Estimativa preliminar das
futuras despesas anuais
com os cuidados de

saude na area do
tratamento de infeccoes
relacionadas com a droga
(HIV, VHB e VHC) na

UE = EUR 1,89 mil milhdes

Quanto a sida, o relatério regista
uma tendéncia geral de decréscimo.
“Esse declinio é provavelmente resul-
tado de novos tratamentos dos CDI,
que retardam a eclosdo da sida”.
Os paises que registam o maior
ndmero de CDI afectados situam-se
sobretudo na regido sudoeste da UE:
Espanha, Franga, Itdlia e Portugal.

O relatério revela que o virus da
hepatite C esta presente em maiores
proporgdes, e de um modo mais
generalizado, em toda a UE, do que
o virus do HIV. Tal poderd “vir ainda
a representar um grande 6nus a
nivel da sadde, devido as doencas
hepaticas... ao longo das préximas
décadas”. Na UE, entre 40% e 90%
dos CDls estdo infectados com o VHC.

A prevaléncia da VHB também é
elevada na UE, embora a doenca
ndo esteja disseminada de forma tao
homogénea como a infecgdo pelo
VHC. Na UE, aproximadamente 20%
a 60% dos CDI possuem anticorpos
contra o VHB, mas é possivel que
apenas 10% a 30% estejam completa-
mente vacinados. Estes dados sugerem
que havera provavelmente enormes
vantagens em proceder a vacinagao.

O relatério regista ainda o elevado risco de tuberculose entre
os CDI, especialmente em Espanha e Portugal.

Ver comunicados de imprensa em: http://annualreport.emcdda.org ou http:/emcdda.

kpnqwest.pt e o Capitulo 3 do Relatério anual 2001.

Relatorio anual 2001: Visao geral

A cannabis continua a ser a droga
mais experimentada na UE:
A cannabis continua a ser a droga ilicita
mais consumida na totalidade dos Estados-
Membros da UE, quer em termos de
prevaléncia ao longo da vida, quer de
consumo recente (Gltimos 12 meses).
A prevaléncia ao longo da vida entre o grupo
etario dos 15 aos 64 anos varia entre
aproximadamente 10%, na Finlandia, e
20-25%, na Dinamarca, Espanha, Franga,
Irlanda, Paises Baixos e Reino Unido.
O consumo recente atinge os 9%,
enquanto o consumo recente de outras
drogas ilicitas raramente excede 1%.
O consumo de cannabis é mais elevado
entre os jovens adultos (15-34). Esta droga
ja foi experimentada por cerca de 15%,
na Finlandia e na Suécia, e por 28 a 40%
na Dinamarca, Espanha, Franga, Irlanda,
Paises Baixos e Reino Unido.

Novembro-Dezembro 2001

Praticamente 4% experimentam
anfetaminas e ecstasy: Em geral, até 4%
dos adultos da UE ja experimentaram
anfetaminas, embora esta percentagem
se aproxime dos 10% no Reino Unido.
Os nlimeros relativos ao ecstasy sdo da
mesma ordem de grandeza. As anfetaminas,
0 ecstasy e a cocaina ja foram experimen-
tados por até 6% dos jovens adultos da
faixa etaria dos 15 aos 34 anos.

O aumento do consumo de cocaina
nalguns ambientes: (ver pagina 1).
Contudo, os inquéritos conduzidos nas
escolas revelam que, entre os jovens de
15-16 anos, o consumo experimental de
cocafna permanece baixo. A oferta de
cocaina parece ser inferior a do ecstasy,
embora se registem variagdes entre os
paises. Os alunos percepcionam-na como
mais disponivel na Irlanda (21%), no Reino
Unido (20%), e menos disponivel na

Finlandia (6%). Entre o referido grupo
etdrio, em toda a UE, a desaprovagdo do
consumo de cocaina permanece ainda
muito elevada.

O consumo de heroina é baixo,
embora causa de graves problemas:
O consumo de heroina é referido por uma
percentagem inferior a 1% dos adultos, mas
é a causa da maioria dos problemas rela-
cionados com a droga, incluindo a
criminalidade, doengas infecto-contagiosas
e overdoses. Os dados mais recentes
sugerem um aumento do consumo nalguns
paises — Grécia, Luxemburgo, Finlandia,
Suécia e Reino Unido — e um quadro
estavel noutros, tais como a Alemanha, os
Paises Baixos e a Austria. Apesar de
alguns aumentos a nivel local, o consumo
de heroina ainda estd, possivelmente, a
diminuir em Espanha e Franca.

Continua na pagina 8
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Respostas

Politicas pro-activas
e respostas incisivas

Num capitulo especffico dedicado as “Respostas
ao Consumo de Droga”, o Relatério anual 2001
analisa a evolugdo das politicas, estratégias e
respostas, a nivel nacional e da UE, face ao
fenémeno da droga nos dominios da educacéo,
saude, assisténcia social e justica penal. Exis-
tem indicios de que as politicas estdo a tornar-se
mais pré-activas e as respostas mais incisivas.

A prevencdo do consumo de drogas ao nivel
escolar é uma das principais prioridades na
totalidade dos Estados-Membros. As aborda-
gens entre pares sdo privilegiadas, embora
sejam dificeis de praticar. O relatdrio regista
uma aceitacdo cada vez maior da realidade de
que os alunos efectivamente consomem drogas.

Foram adoptados em Espanha, nos Paises
Baixos e na Austria, entre outros, os testes de
comprimidos in loco — sobretudo de drogas
sintéticas — em clubes ou locais de danca.
Um estudo do OEDT sugere que estes testes
podem constituir “um aviso eficaz contra os
efeitos inesperados e perigosos de drogas
vendidas em locais de danga”. A formagao para
empregados de estabelecimentos nocturnos,
criacdo de salas de chill-out e websites inter-
activos sao outros exemplos de tipos de
medidas de reducdo de danos cada vez
mais inovadores introduzidos na UE.

A procura de tratamentos de substituicdo é
ainda elevada em muitos paises, por exemplo
por parte de mulheres gravidas. A buprenor-
fina tem sido preferida a metadona, por
causar menos problemas neonatais. A heroina
continua a ser prescrita, de forma selectiva, aos
toxicodependentes no Reino Unido, estando
em curso experiéncias nos Paises Baixos e outras
iminentes na Alemanha. Os tratamentos na
Grécia, Finlandia, Noruega e Suécia continuam
a ser norteados predominantemente pelo
objectivo da ndo utilizagdo de drogas.

A existéncia de reclusos toxicodependentes
continua a constituir um importante problema.
Nalguns Estados-Membros, mais de metade
dos reclusos refere o consumo ao longo da
vida de uma droga ilicita. Os consumidores
problematicos e/ou por via intravenosa
poderdo representar metade da populagdo de
alguns estabelecimentos prisionais. Calcula-
-se que entre 180,000 e 600,000 consumidores
de droga passem anualmente pelas prisoes.

O dito relatério mostra uma tendéncia noté-
ria de mudanca de politicas reactivas para
politicas pré-activas na UE. Afirma que, a nivel
comunitario, o Plano de Accdo da EU em
matéria de Luta contra a Droga constitui um
importante passo em frente na campanha
contra a droga, demonstrando o firme
empenhamento dos Estados-Membros.
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Nova estratégia alema
de luta contra a droga

Decorreu em Coldnia, em Setembro,
uma reunido entre trabalhadores do
sector do lazer (party-scene workers) e
especialistas no dominio da droga, com
vista a tentar definir, neste contexto, as
mais inovadoras intervencdes entre
pares. A reunido foi convocada pelo
Centro federal para a educagdo sanitdria
da Alemanha (BzgA), no ambito da
iminente redefinicdo, neste pais,

da estratégia de luta contra a droga.

A prevencao do

Nesta reunido, foram debatidas as diver-
sas formas de proceder ao teste de com-
primidos in loco, praticadas nos paises
europeus de lingua alema, como contri-
buto para os debates politicos em curso
na Alemanha. A coordenadora alema
das politicas de combate a droga, Marion
Caspers-Merk, afirmou, comentando a
nova estratégia e o novo plano de acgdo
do seu pais, que a reducdo de danos
passaria a ser a quarta componente
fundamental (juntamente com a preven-
¢do, o tratamento e a repressdo). O alcool
e o tabaco passardo também a fazer parte
de uma abordagem mais abrangente.

consumo de drogas
ao nivel escolar é
uma das principais
prioridades na

totalidade dos

Nesta reunido, foi apresentado um novo
website interactivo alemdo
(http://www.drugcom.de), contendo
informagdes destinadas aos
frequentadores de festas.

Estados-Membros

Gregor Burkhart

América Latina: observatorios da droga

Realizou-se, em Cartagena das indias (Colémbia), de 19 a 21 de Setembro,
um encontro ibero-americano de observatérios nacionais da droga. Este encontro
foi organizado pelo Plan nacional sobre drogas e pelo Programa presidencial
Colombiano “Rumbos” (Rumos). Participaram neste acontecimento delegados de
15 paises da América Latina ('), Espanha e Portugal, juntamente com parceiros
internacionais, incluindo o OEDT e a Comissao Interamericana para o Controlo
do Abuso de Drogas (CICAD).

Os delegados deram a conhecer as medidas aplicadas nos respectivos paises,
com vista a promover a criagdo e o desenvolvimento de observatérios nacionais
da droga. Identificaram como principal objectivo destes organismos: servir os
interesses da comunidade através de informagdes objectivas, fidedignas e
independentes e do apoio as decisdes politicas no dominio do combate a droga.

Com base na experiéncia da UE e da Espanha, os participantes salientaram a
necessidade de formalizar os observatérios da droga na América Latina e de os
designar como Pontos Focais da CICAD e da Organizagdo dos Estados Americanos.

Emiliano Martin,
Director-Geral Adjunto,
Plan nacional sobre drogas, Espanha

(') Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colémbia, El Salvador, Equador, Guatemala, Honduras, México,
Nicaragua, Panamd, Repdblica Dominicana, Uruguai e Venezuela.

Novembro—Dezembro 2001
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Montra de livros

Drug treatment
and ethnicity

O multiculturalismo no tratamento do
consumo excessivo de substancias, eis
o tema central deste estudo comparativo
(O Tratamento da Toxicodependéncia
e a Etnicidade) levado a cabo nas areas
metropolitanas de Francoforte, Telavive
e Sao Francisco.

O desenvolvimento de competéncias
multiculturais no ambito dos servigos
sociais tem sido alvo de intenso debate
nos Gltimos anos. Contudo, os conceitos
e conhecimentos necessdrios para as
incorporar na prestacao didria desses
servicos nao existem.

Este estudo descreve a forma como as
trés cidades em causa deram resposta as
necessidades de tratamento da toxico-
dependéncia das respectivas popu-
lagbes de minorias étnicas. O estudo
justapde os diferentes sistemas de
tratamento da toxicodependéncia, as
taxas de prevaléncia e as questoes da
imigracdo nos trés paises, mostrando
de que forma os servigos e os profis-
sionais da drea da toxicodependéncia
podem aumentar a sua sensibilidade
aos diferentes grupos étnicos.

Autor: Jan Schneider * Editado
por: Psychosozial-Verlag e Lingua: inglés
Data: Agosto de 2001 © ISBN: 3-89806-
079-9 e Preco: EUR 29,90 mais des-
pesas de envio ¢ Os volumes podem
ser encomendados a: Psychosozial-
Verlag, Goethstr. 29, 35390 Giellen,
Alemanha. Tel: ++ 49 641 77819.
Fax: ++ 41 64 17 77 42.

E-mail: info@psychosozial-verlag.de
O OEDT é responsavel pela selec¢ao de materiais
para aMontra de Livros e pelo texto apresentado.
No entanto, cabe aos prdprios autores a responsa-

bilidade pelo contetido desses materiais e pelas
opinides neles expressas.

Novembro-Dezembro 2001

O

Destaque
O fenémeno da droga
agrava-se nos PECO
Paises intensificam
respostas

Numa secgao especial dedicada aos Paises da
Europa Central e Oriental (PECO), o
Relatdrio anual 2001 salienta, entre as princi
pais tendéncias registadas nestes paises, um
aumento da percentagem da populagao
(especialmente criangas em idade escolar)
que experimentou, pelo menos uma vez,
drogas ilicitas.

Os PECO fizeram
grandes esforcos,
com vista ao
desenvolvimento
de legislacao e
de estruturas

administrativas e

Contudo, segundo o relatério, os PECO
fizeram grandes esforgos, com vista ao desen-
volvimento de legislagdo e de estruturas
administrativas e de coordenagdo adequadas,
a fim de estarem a altura do desafio que o
combate a droga representa. Terdo agora que
reforgar estas medidas e disponibilizar os
recursos necessarios a sua aplicagao.

de coordenacao
adequadas, a fim

de estarem a

O relatério refere ainda que a prevaléncia
ao longo da vida de drogas ilicitas entre
os jovens de 15-16 anos duplicou entre 1995
e 1999, na totalidade dos PECO - a excepgao
da Republica Checa (onde apenas aumentou
1.5 vezes), pais onde essa prevaléncia ja
era elevada. Os valores mais elevados
registam-se na Republica Checa (um em
cada trés jovens de 15-16 anos) e na
Eslovénia (um em cada quatro). Estes
aumentos sao fundamentalmente imputdveis ao consumo de cannabis.
No entanto, registou-se um aumento significativo, embora menor, do consumo
de drogas, como as anfetaminas e o LSD, sendo a sua prevaléncia provavelmente
mais elevada do que o sugerem os dados oficiais.

altura do desafio
que o combate a

droga representa

As apreensdes de quantidades significativas de droga efectuadas ao longo da rota
dos Balcas e na Europa Central, em 1999 e 2000, vieram confirmar o “papel da
regido no transito e na armazenagem de heroina”. A medida que o consumo de
heroina aumenta, os PECO parecem tornar-se um mercado-alvo, bem como uma
rota de tréfico.

Os PECO continuam também a ser uma rota de transito para a cannabis destinada
a UE, e existem indicios consideraveis de um aumento do cultivo local desta droga,
assim como do seu trafico. O papel dos PECO no que se refere ao transito da
cocaina parece também ter aumentado em 1999-2000. As apreensdes de grandes
quantidades de cocaina envolveram a Republica Checa, a Hungria e a Roménia —
contudo, o consumo parece circunscrever-se a determinados sectores da populagao.

A popularidade do consumo de drogas sintéticas estd a aumentar entre os jovens,
existindo sinais preocupantes de que um nimero cada vez maior de jovens se
dedica ao trafico e a venda. O relatério acrescenta que existem, na maioria
dos PECO, laboratdrios ilegais que se dedicam a produgdo de anfetaminas, sendo
0s precursores necessdrios a sua producdo traficados a partir de outros PECO,
da UE e de paises terceiros. Os Estados Balticos, a Bulgaria, a Repdblica Checa,
a Hungria e a Polénia parecem ser os principais produtores.

Porém, o trafico ndo se faz em sentido tnico. A prevaléncia mundial do consumo de
ecstasy conduziu a sua exportacdo da UE para os PECO. As autoridades policiais e
judiciais referem que uma proporcao significativa de ecstasy consumida nos PECO é
originria dos Paises Baixos.

Ver comunicados de imprensa em http://annualreport.emcdda.org ou http:/emcdda.kpngwest.pt e o
Capitulo 4 do Relatério anual 2001.



PT32-5-print

Alargamento

Novos parceiros participam num

12/2/01 11:48 AM Pagina 5

r;

Parceiros
O OEDT assina
Declaracao de Intencoes
com o Chile

seminario Reitox

Delegados dos 13 paises candidatos & adeso a UE (') participaram num primeiro

semindrio alargado da Reitox, realizado no OEDT entre 22 e 25 de Outubro.
Entre estes estiveram representantes dos recentemente criados Pontos Focais
Nacionais (PFN) de dez dos Paises da Europa Central e Oriental (PECO).

Este seminario proporcionou aos participantes uma visao pratica das actividades
dos Pontos Focais e disponibilizou sessoes de desenvolvimento de capacidades
em matéria de elaboragdo de relatérios nacionais e planos de ac¢do no
dominio da informagao sobre a droga. Foram igualmente criados métodos de
trabalho com os novos parceiros, por forma a incrementar a cooperagdo no
ambito dos principais projectos do OEDT (indicadores epidemioldgicos de base;

acgao comum sobre novas
drogas sintéticas; base de dados
juridica europeia sobre drogas).

O seminario definiu prioridades
e salientou a necessidade de
acgdes de formacao, tendo aberto
caminho a uma répida integracdo
dos novos parceiros no trabalho do
OEDT. Incluiu a primeira sessao
conjunta dos Pontos Focais da UE e,
como tal, representou um franco
progresso no que respeita ao
projecto Phare de cooperagdo
OEDT-PECO.

Roumen Sedefov

Ver pagina 6 e a préxima edicao de
Drugnet Europe para mais informagoes.

(") Bulgdria, Eslovdquia, Eslovénia, Esténia,
Hungria, Letdnia, Litudnia, Poldnia,
Repdblica Checa, Roménia; Chipre, Malta e
Turquia. Delegados da Bésnia-Herzegovina
e da Antiga Republica Jugoslavia da
Macedédnia (ARJM) estiveram presentes
como observadores.

Drugs-Lex

O OEDT e o Governo do Chile assinaram uma
“Declaragao de Intengdes”, em Lisboa, a 10 de
Setembro, expressando a sua vontade de iniciarem
relagdes de amizade e cooperagdo mitua no
campo da prevengao e do controlo da toxico-
dependéncia. A assinatura desta Declaragao
teve lugar durante a visita oficial de sua Excelén-
cia o Presidente do Chile, Ricardo Lagos,
ao OEDT, no dmbito de uma visita de Estado
efectuada pelo Presidente do Chile a Portugal.

Na sua alocugdo, o Presidente Ricardo Lagos referiu-
se a natureza complexa e multifacetada do problema
da droga e salientou a necessidade de uma abordagem
do mesmo na sua globalidade com a participagdo de
todos os governos do mundo. O presidente acres-
centou que o OEDT tinha prestado “um valioso
contributo”, permitindo que os governos formulem as
suas politicas e tomem as suas decisdes com base em
informagdes fidveis. Expressou ainda a sua satisfagdo
pelo facto de o Chile ter sido o primeiro pais nao
europeu a assinar uma Declaracdo de Intengbes
com o OEDT, langando assim a primeira pedra das
actividades de cooperagao.

Seminario abre
caminho a uma
rapida integracao
dos novos
parceiros no
trabalho do OEDT

Nesta Declaragdo, ambas as partes expressam a sua

disponibilidade para cooperarem em moldes con-

cretos, através da organizagdo de um intercimbio
regular de informagdes e de um acesso mtuo a dados estatisticos e documentais disponiveis
na Internet. A cooperagao visada envolverd o OEDT e os seus Pontos Focais Nacionais,
bem como as entidades chilenas competentes, nomeadamente o Ministério do Interior
e o Conselho Nacional para o Controlo de Estupefacientes (CONACE).

A Declaragao bem como um comunicado de imprensa estdao disponiveis em: http://www.emcdda.org/
infopoint/news_media/newsrelease.cfm

Politica grega de combate a droga: Novas medidas previstas para 2002

Espera-se que, no inicio de 2002, o
Governo grego adopte um Plano de
Accao de Combate a Droga. Uma
comissdo ministerial, presidida pelo
Primeiro-Ministro e representando 10
ministérios, esta actualmente a elaborar
o referido plano, a fim de que possa ser
apresentado ao Parlamento grego em
finais de 2001.

Anunciado numa decisdo governa-
mental de Junho deste ano, o Plano foi
concebido em consonancia com o
Plano de Acgao da Unido Europeia em
matéria de Luta contra a Droga
(2000-2004) e abrangera a oferta e a
procura, o dlcool e as drogas ilicitas.

Do ponto de vista institucional, o
plano ira prever
o reforco dos
mecanismos
de coordena-
¢do no seio das
administracdes
publicas, bem
€COomo a criagao
de novas estru-
turas e servicos
para facilitar a
sua implementa-
cao. Em termos
préticos, espera-
se que o plano reforce e desenvolva

Novo Plano grego
concebido em
consonancia com o
Plano de Accao da
UE em matéria de
Luta contra a Droga

programas com vista a0 cumprimento
das seis metas quan-
titativas do plano
da UE. A énfase serd
colocada no desen-
volvimento e exe-
cugdo de progra-
mas de educacio e
prevencao destina-
dos a adolescentes
e docentes. O plano
grego sera revisto
em 2005.

Danilo Ballotta e
Mata Markellou
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Reitox

Resultados
da avaliacao
da rede Reitox

Os resultados da avaliagdo externa
da rede Reitox foram oficial-
mente adoptados pelo Grupo de
Trabalho para a Avaliacdo dos
Pontos Focais Reitox, no OEDT, a 26
de Outubro. Este Grupo reuniu-se
no final de uma semana de amplas
reunides e workshops, que
contaram com a participagdo dos
Pontos Focais Nacionais (PFN) e
dos novos parceiros da Reitox
(ver Alargamento, pagina 5).

A avaliacao, iniciada em Abril
de 2001, fornece-nos uma ampla
panoramica da estrutura, das acti-
vidades e do financiamento da
rede e propde uma série de
recomendagdes, com vista ao seu
desenvolvimento e implantagdo.
Os resultados, que poderdo con-
duzir a alteragdes significativas
na rede, serdo apresentados pelo
auditor externo ao Conselho de
Administragdo do OEDT em
Janeiro de 2002.

Na 222 reunido dos responsaveis
pelos Pontos Focais da Rede Reitox
(23-25 de Outubro), os partici-
pantes debateram o Programa de
Trabalho do OEDT para 2002 e
as suas novas areas de actividade.
Realizaram-se ainda outros
encontros sobre as actividades de
divulgacao conjunta OEDT-Reitox;
a estrutura e contetdo do recente-
mente revisto website da Reitox;
e o resultado das anteriores reunioes
sobre a melhoria da qualidade
da informacao e da rede.

Um dos pontos altos da agenda
foi uma sessdo conjunta, com a
duragdo de um dia, com os
novos parceiros da Reitox, que
reuniu um total de 31 paises.
Esta sessdo incluiu a discussdo
do programa de trabalho e
apresentagoes feitas pelos érgaos
recentemente criados.

As préximas reunides ordinarias
da Reitox estdo previstas para
20-22 de Fevereiro; 19-21 de
Junho; e 27-29 de

Novembro de 2002.

Frédéric Denecker
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Ponto Focal Nacional da Grécia
Instituto Universitario de Investigacao
sobre Saude Mental

Em Dezembro de 2000, foi atribuida ao Ponto Focal Nacional da Grécia a
tarefa de supervisionar um inquérito escolar a nivel nacional sobre o fenémeno
da droga, a levar a cabo por 26 centros de prevengao nas respectivas regioes.

No decurso deste inquérito, muitos dos centros revelaram dificuldades
considerdveis na andlise dos dados e na elaboracao de relatérios, tendo
abordado o Ponto Focal Nacional no sentido de obterem ajuda para esses fins.
Em vez de se oferecer para se substituir aos centros na execugao desta tarefa,
o Ponto Focal grego decidiu apro-

veitar essa oportunidade para incre-

mentar o trabalho em rede e proceder

ao intercambio de experiéncias.

Como resultado disso, este Ponto
Focal estd a organizar pequenos
workshops interactivos, destinados
a conferir aos centros de prevencao
capacidade para levarem a bom o E

porto as referidas tarefas. Estes work- i PRI o Pl

shops informais ndo tém como

principal caracteristica “dar” ou “receber” formagao. Ao invés, permitem aos
participantes trabalhar em conjunto ao longo das varias fases do projecto; o
Ponto Focal transmite a sua experiéncia na area da investigacao e os centros
na da prevencdo. Os workshops tém sido frequentados por importantes
especialistas da area da prevengdo, que ajudam a interpretar as
implicagdes do resultado das investigagdes para o trabalho de prevencao.
Ambas as partes adquiriram conhecimentos valiosos, estando prevista
para breve a realizacdo de mais workshops.

E.K. TE.IM.N.
[T

Para mais informagGes € favor contactar: Manina Terzidou, Responsavel pelo Ponto Focal grego
da Reitox, P.O. Box 66 517, Grécia. Tel: ++ 30 1 65 36 902. Fax: ++ 30 1 65 37 273.

Novas Drogas Sintéticas:
Avaliacao dos riscos da PMMA

Um Comité Cientifico alargado do OEDT (') reuniu em Lisboa, a 29 de
Outubro, a fim de avaliar os riscos para a salde e os riscos sociais da nova
droga sintética PMMA (para-metoximetilanfetamina), especialmente quando
associada a PMA (para-metoxianfetamina). Foram também debatidas as
consequéncias possiveis da sua proibicdo (%).

A reunido conduziu a adopgdo do “Relatério sobre a Avaliagdo dos Riscos da
PMMA no Quadro da Acgdo Comum sobre Novas Drogas Sintéticas”. O relatério
foi apresentado, no dia seguinte, a Presidéncia belga do Grupo de Trabalho
Horizontal “Droga” do Conselho e a Comissdo Europeia, para que fossem
tomadas novas medidas nos termos do artigo 5° da Acgdo Comum (procedimento
para colocar as novas drogas sintéticas sob controlo). O relatério foi apresentado
na reunido do Grupo de Trabalho Horizontal “Droga” a 20 de Novembro.

Ver préxima edicao da Drugnet Europe para mais informagoes.
Lena Westberg

(") A reunido do Comité Cientifico sobre a avaliagao de riscos contou com a participagao dos membros
do Comité Cientifico, de especialistas dos Estados-Membros, representantes da Comissao Europeia,
da Agéncia Europeia para a Avaliagdo dos Medicamentos e da Europol. Teve lugar nos termos do artigo
4° da Acgao Comum sobre novas drogas sintéticas.
http://www.emcdda.org/activities/newsynth_ jointaction.shtml

(*) A PMMA esté actualmente regulamentada por lei em quatro dos Estados-Membros: Alemanha,
Irlanda, Suécia e Reino Unido. Ver Drugnet Europe N° 30.
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Produtos e servicos

Brevemente

o Guidelines on the evalua-
tion of outreach work, Série
de Manuais do OEDT, N° 2.
Disponivel em inglés.

* Drogas em destaque, uma
nova série de notas politicas
bimensais do OEDT.
Disponivel nas 11 linguas
oficiais da UE e em noruegués.

* Report on the risk assess-
ment of GHB in the frame-
work of the joint action on
new synthetic drugs.
Disponivel em inglés.

e Report on the risk
assessment of ketamine
in the framework of the
joint action on new
synthetic drugs.
Disponivel em inglés.

Para mais informagdes sobre
todas as publicagdes do OEDT e
pormenores sobre o modo de
encomendar exemplares
consulte o website do OEDT
em: http://www.emcdda.org/
infopoint/publications.shtml

Publicacoes
Making the most
of the EMCDDA

Onde podem os decisores politicos dirigir-se para
obter informagdes fidedignas sobre drogas?
Como poderdo aferir os progressos realizados?
Estas sdo algumas das principais perguntas formu-
ladas num documento de trabalho recentemente
publicado pelo OEDT intitulado Making the most
of the EMCDDA (Tirar o maior partido do OEDT).

Esta publicagdo de quatro paginas salienta a
importancia da informagdo baseada em factos
para a definicdo de politicas no dominio da droga.
Salienta, em especial, a forma como o OEDT, ao
fornecer informacdes fidedignas sobre as drogas,
pode ajudar os decisores politicos a verificarem
se estarao a atingir as seis metas quantitativas
definidas no Plano de Acgdo da Unido Europeia
em matéria de Luta contra a Droga (2000-2004).
O documento mostra a forma como o programa
de trabalho em curso do OEDT (2001-2003)

foi ajustado a estas metas e de que modo pode
fornecer aos decisores politicos as informagoes
de base necessdrias para aferirem o impacto das
suas acgoes. Os dirigentes da UE aprovaram o
referido Plano de Acgdo da Unido Europeia na
Cimeira Europeia realizada em Portugal, em Junho
de 2000. As metas neste fixadas reflectem as
expectativas dos cidaddos europeus em matéria
de politica de combate a droga.

A Estratégia de Divulgagao e Comunicagao do
OEDT, adoptada em Janeiro de 2001, identifica
os decisores politicos como principais interlocu-
tores do OEDT e encoraja o trabalho destinado
especificamente a este grupo. A publicagio
supramencionada serd complementada por uma
nova série de briefings do OEDT sobre politicas
especificas, a publicar em Janeiro de 2002,

em 12 linguas.

Making the most of the EMCDDA esta disponivel
em inglés em versdo impressa. Pode também ser
descarregado em todas as 11 linguas oficiais da
UE e em noruegués em http://www.emcdda.org/
infopoint/publications.shtml

O OEDT e a Interpol assinam

Acordo de Cooperacao

A 25 de Setembro, o OEDT e a Interpol assinaram um acordo que reforgara a cooperagao
entre ambos os organismos, com base nos principios da adequagao, reciprocidade e
partilha de trabalho. Estas agéncias trabalhardo em conjunto, em especial, com vista:
a melhoria da recolha e andlise de dados; ao desenvolvimento e promocdo dos
métodos de comparacdo dos dados; e a intensificagdo da divulgacdo da informacao.
Funciondrios de ambas a agéncias reunir-se-do nas préximas semanas, com vista a
chegarem a acordo quanto a uma série de actividades conjuntas estreitamente
relacionadas com o trabalho do OEDT na area da redugdo da oferta.

Ignacio Vazquez Molini

;e

Recursos
Produtos uteis

na campanha contra
a toxicodependéncia

Conferéncia

‘Human rights/Human wrongs: respond-
ing to the global challenge’. Este sera
o principal tema da conferéncia
internacional sobre hepatite C, que terd
lugar em Lisboa, de 7 a 8 de Fevereiro
de 2002. Para obten¢do dos formu-
larios de inscri¢do, é favor contactar:
The Conference Organiser, National Hepatitis C
Resource Centre, PO. Box 31844, Londres, SE114DT.
Tel: ++ 44 207 735 77 05.

Fax: ++ 44 207 735 66 45/7582 6999.
E-mail: training.conferences@hep-ccentre.com

Website

Um novo website interactivo alemao
com informacgdo sobre drogas estd
agora disponivel em http://www.drug-
com.de Este website fornece por-
menores sobre as drogas e o seu con-
sumo, para além de possibilitar a comu-
nicacdo e o aconselhamento em linha.

Boletim

Drugs and development é o titulo do
boletim do Conselho Europeu de ONG
sobre Drogas e Desenvolvimento. Este
boletim, distribuido por correio electré-
nico, pode também ser descarregado
da Internet no seguinte enderecgo:
http:/www.encod.org. Todos os ndimeros
contém um artigo de opinido sobre um
tema especifico do debate internacional
sobre a droga, uma andlise de uma dada
regiao, elaborada por especialistas locais,
e informagoes acerca de publicagoes
e actividades recentes.

Para mais informagoes, por favor, contacte:
Secretariado: Lange Nieuwstraat 147,
2000 Antwerpen, Bélgica.

Tel: ++ 32 3 272 5524. Fax: ++ 32 3 226 3476.
E-mail: encod@glo.be

As organizagoes que desejem divulgar os seus
seus boletins, revistas, bsites, CD-ROM ou
quaisquer outros recursos deverdo contactar:
Kathryn.Robertson@emcdda.org

Novembro—Dezembro 2001
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Reunioes do OEDT

19 Novembro:

20 Novembro:

22-23 Novembro:
28 Novembro:

16-18
Janeiro 2002:

Ceriménia de assinatura do
Memorando de Entendimento
OEDT-Europol, Bruxelas.

Apresentacao do Relatorio anual do
OEDT 2001, Bruxelas.

Comité Cientifico do OEDT, Lisboa.
Reunido da Mesa do OEDT, Londres.

Reunido do Conselho de Adminis-
tracdo do OEDT, Lisboa.

Reunioes externas

12-15 Novembro:

14-16 Novembro:

15-16 Novembro:

19 Novembro:

29-30 Novembro:

4-6 Dezembro:

6-8 Dezembro:

13-15 Dezembro:

30° sessao ordinaria CICAD, Caracas.

Conferéncia Latina de Reducdo de
Danos, Barcelona.

Conferéncia Europeia sobre o HIV,
acompanhamento do HIV/SIDA na
Europa, Paris.

Reunido Presidéncia belga/
PNUCID sobre estimulantes do tipo
das anfetaminas, Bruxelas.

Reunido de especialistas OEDT-UE
sobre as doencas infecto-contagiosas
relacionadas com a droga, Lisboa.

Online information 2001, Londres.

Sistemas de informacao na Europa e
a sua interaccdo com o desenvolvi-
mento de politicas e actuagdo em
matéria de satide publica, Bruxelas.

Drogas na cultura de tempos livres,
a invencdo da diversio, IREFREA,
Palma de Maiorca.

Reunioes da UE

20 Novembro:

11 Dezembro:

Grupo de Trabalho Horizontal
“Droga”, Bruxelas.

Grupo de Trabalho Horizontal
“Droga”, Bruxelas.

O

Cocaina: As fronteiras esbatem-se

Continuagao da pagina 1

no Reino Unido, um aumento do niimero de jovens dos 16 aos 29
anos que experimentaram cocaina pelo menos uma vez; e nalgumas
cidades italianas, a cocaina aparece em segundo lugar, a seguir a
cannabis, em percentagem superior a das anfetaminas ou do ecstasy.
Em termos mais gerais, os inquéritos realizados nas escolas mostram
que o consumo experimental de cocaina entre os jovens dos 15 aos
16 anos permanece baixo. Em toda a UE, entre este grupo etdrio,
a desaprovacao do consumo de cocaina mantém-se ainda elevada.

Segundo o OEDT, o consumo de cocaina €, em geral, significativa-
mente superior entre 0s grupos que apresentam ja um consumo
mais elevado de drogas ilicitas do que entre a totalidade dos jovens
adultos (por exemplo, consumidores problematicos de opidceos).
Acresce que 0s jovens socialmente integrados, que optam por recorrer
a uma gama de drogas para fins recreativos, recorrem cada vez
mais a cocaina em combinagdo com bebidas alcodlicas em contextos
da vida nocturna. Contudo, o relatério refere que o custo relati-
vamente elevado desta droga, juntamente com os seus efeitos
pouco duradouros, ndo favorecem o seu consumo regular de natureza
recreativa, que requer elevados rendimentos.

Relatorio Anual 2001: Visao global

Continuagao da pagina 2

Alteracées no consumo problemadtico de drogas: Aparente-
mente, o mais elevado indice de consumo problematico de drogas
regista-se em lItalia, Luxemburgo, Portugal e Reino Unido,
afectando 5 a 10 pessoas em cada 1 000, na faixa etdria dos 15 aos
64 anos. A Alemanha e os Paises Baixos registam os valores mais
baixos, com 2 ou 3 pessoas afectadas em cada 1 000. O consumo
de drogas por via intravenosa diminuiu na maioria dos paises.

Alteracées na procura de tratamento: Os opiceos, em especial
a heroina, continuam a ser as drogas mais consumidas entre metade
a trés quartos dos individuos que procuram tratamento na UE. Mas a
tendéncia aponta para uma redugdo no niimero de novos clientes,
no que respeita ao tratamento de heroinodependentes, e para um au-
mento do niimero de pessoas dependentes da cannabis e da cocaina.

O ndmero de mortes permanece estdvel: Nos Gltimos anos,
o nimero anual de mortes decorrentes do consumo de drogas
(overdoses e envenenamentos) em toda a UE parece ter estacionado
oscilando entre 7 000 e 8 000 mortes, apesar das tendéncias diver-
gentes em certos paises. Entre as razdes subjacentes a esta realidade
poderdo apontar-se a estabilizagdo do nimero de consumidores
problematicos de droga; um decréscimo das praticas de risco; 0 aumento
do tratamento de substituicdo; e uma melhor assisténcia médica.

Apreensoées: A cannabis continua a ser a droga mais apreendida
na UE, a excepcdo de Portugal, onde é a heroina. Na Finlandia e
na Suécia, as anfetaminas sdo a segunda droga mais apreendida,
depois da cannabis. Espanha continua a registar o maior nimero

de apreensoes de cocaina.
Droga e da Toxicodependéncia (OEDT), em

F e europe
N Lisboa. O OEDT é uma agéncia indepen-

dente da Unido Europeia criada em 1993 para fornecer a Comunidade e
aos respectivos Estados-Membros “informagdes objectivas, fidveis e
comparaveis” sobre droga e toxicodependéncia. Drugnet Europe é
publicado seis vezes por ano em alemao, francés, inglés e portugués.
Lingua original: inglés. Qualquer artigo pode ser reproduzido sob reserva
da indicagao da fonte. Para obtengao de assinaturas gratuitas basta enviar

o respectivo pedido por e-mail: info@emcdda.org
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