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Analise preliminar: coordenacao

nacional no dominio da

A coordenacdo a nivel nacional e
internacional é, cada vez mais,
considerada como uma necessidade
para que o problema da droga possa
ser eficazmente combatido.
Em 1987, a ONU salientou a impor-
tancia dos mecanismos nacionais
para coordenar estratégias de luta
antidroga equilibradas e, em 1990,
os responsdveis por essa luta nos
Estados-Membros da Unido Europeia
reuniram-se, pela primeira vez,
sob a direc¢do do Comité Europeu
de Luta contra a Droga (CELAD) (').
Uma reuniao entre o OEDT e a
Comissdo Europeia, realizada em
Lisboa em 1999, apelou a realizacdo
de reunides informais entre os
coordenadores nacionais da luta

roga

O relatério “Drug co-ordination arrangements in the EU Member States”
foi divulgado no website do OEDT

UE toma medidas contra
o GHB e a cetamina

. . 2 Os Estados- Em 15 de Margo, o Conselho “Justica
antidroga existentes (%). " .

e Assuntos Internos” da UE, reunido em

O actual Plano de Acgdo da Unido -Membros Bruxelas, adoptou conclusées formais

Europeia em matéria de Luta contra a
Droga (2000-2004) exorta todos os
Estados-Membros a considerarem a
possibilidade de nomearem coorde-
nadores ou mecanismos de coorde-
nacao nacionais e propoe que se
efectuem pelo menos duas reunides
de coordenadores por ano. Solicita
também a Comissdo Europeia que,
com o apoio do OEDT, estude as
modalidades em vigor e o modo
como poderdo ser melhoradas.

No website do OEDT foi recentemente
divulgado um relatério intitulado
“Drug co-ordination arrangements in
the EU Member States”, cuja elabo-
ragdo constituiu a fase inicial deste
processo. O relatério inventaria e
classifica as estruturas actuais, apds
uma breve descricdo preliminar do
conceito de coordenagdo nacional
da luta antidroga, através de secgoes
relativas a terminologia, modelos e
perfis dos paises. Este relatério serd
desenvolvido em 2001, pelo OEDT
e pela Comissdo Europeia, e uma
versdo definitiva serd publicada no
final do ano.

Continua na pagina 8

procederao a
“vigilancia
activa” do GHB
em 2001 e a
“vigilancia
continua” da

cetamina

onde se declarava que os Estados-
-Membros devem vigiar atentamente o
GHB e a cetamina. As conclusdes do
Conselho apelavam a “vigilancia activa”
do GHB em 2001 e a uma “vigilancia
continua” da cetamina. O OEDT e a
Europol sdo solicitados a apresentar
relatérios sobre esta vigilancia em finais
do ano e o Conselho, com base nestes
relatérios, analisard se o controlo a
nivel comunitdrio é ou ndo adequado.

O GHB, um medicamento registado
em quatro Estados-Membros da UE, tem
propriedades anestésicas e sedativas.
Na sua utilizac3o recreativa, é muito
pequena a margem entre os efeitos desejados de
uma dose e os eventuais efeitos prejudiciais graves.
Embora, por vezes, seja vendido como “ecstasy
liquido”, o GHB ndo é um estimulante, mas sim um
calmante. A sua combinagdo com o ecstasy ou
outras drogas, nomeadamente com o alcool,
pode aumentar os riscos. A cetamina, medicamento
anestésico e analgésico, quando desviada da sua
finalidade legal e vendida sob a forma de pastilhas,
pode ser facilmente confundida com ecstasy. Em
pé, pode ser tomada por cocaina ou misturada
com esta, 0 que aumenta os riscos. A perturbacao
da funcdo motora, com uma sensacao de dissocia-
¢ao entre a mente e o corpo, é o efeito mais
vulgarmente mencionado, dependendo da dose.

Alain Wallon

Rua da Cruz de Santa Apoldnia 23-25, PT-1149-045 Lisboa, Portugal ® Tel: ++ 351 21 811 3000 ® Fax: ++ 351 21 813 1711 e http://www.emcdda.org
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O fenémeno da droga

Melhorar a
comparabilidade dos dados:
o caminho a seguir

Nos dltimos cinco anos, o OEDT, em conjunto
com peritos e os Pontos Focais Nacionais Reitox
(PFN), tem desenvolvido e experimentado
orientagdes para a recolha e transmissao de
dados bdsicos sobre cinco indicadores epide-
mioldgicos fundamentais relativos a prevaléncia
do consumo de drogas e as suas consequéncias
em termos de salde. O objectivo é melhorar a
comparabilidade e a qualidade dos dados na UE,
como requer o regulamento do OEDT e o Plano
de Acgdo da Unido Europeia em matéria de Luta
contra a Droga (2000-2004).

Quando ratificou o Plano de Accdo, o Conselho
Europeu de Santa Maria da Feira (Portugal),
realizado em Junho de 2000, instou os Estados-
Membros a intensificarem os seus esforgos no sen-
tido de fornecerem informacgdes fidveis e compa-
raveis, com base nestes indicadores fundamentais.

As ferramentas técnicas e as orientagoes
recomendadas pelo OEDT em relagdo aos cinco
indicadores fundamentais foram favoravelmente
acolhidas pelo seu Conselho de Administragdo
em Janeiro de 2001. Em Setembro, elas serao
apresentadas ao Conselho para aprovagao, pas-
sando a constituir, subsequentemente, recomen-
dacgdes formais, de cardcter ndo vinculativo.
Os Estados-Membros deverdo aplicar os indi-
cadores e comunicar os dados basicos ao OEDT
em conformidade com estas orientagdes.
O OEDT acompanhara essa aplicagao e recolhera,
analisara e divulgara os dados a nivel europeu.

Os Pontos Focais Nacionais tém vindo a preparar
o terreno para a utilizagdo dos indicadores,
criando grupos de trabalho e estratégias nacionais
e, em alguns casos, comecando ja a utiliza-los.
A nivel europeu, prossegue o trabalho técnico
com vista a estabelecer um entendimento comum
dos indicadores e desenvolver ferramentas para
explorar os dados.

O OEDT esta a desenvolver bases de dados para
tratar a informagao e a estudar os mecanismos
para a sua recolha e divulgacdo electrénicas, a
luz da evolugdo mais ampla ocorrida na Europa
em matéria de vigilancia da sadde e recolha de
dados estatisticos.

Embora ainda subsistam muitos desafios e os
progressos sejam desiguais, hd agora a possibili-
dade palpavel de melhorar a comparabilidade e
a qualidade dos dados a nivel europeu.

Richard Hartnoll

http://www.emcdda.org/activities/epidem_comparability.shtml
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Modelos sobre a procura de

heroina e intervencoes politicas

Em 2000, o OEDT levou
a cabo um projecto
destinado a desenvolver
um modelo macro-
econémico da procura
de heroina e avaliar o
impacte do tratamento
de substituicao (V).

Elaborou-se um modelo
para simular a progres-
sao da heroina através
de diversos “estados”
(“ndo consumidor”, “ja
experimentou”, “depen-
dente tratado”, etc.). Este
modelo baseia-se no
principio de que os indi-
viduos fazem transicoes

O modelo de um “estado” para
outro no espago de seis
meses e parte de uma

macroeconomico populacdo tedrica de

maiores de 12 anos
(todos nao consumidores
de heroina).

do OEDT podera

Ao fim de 10 anos, é
possivel obter uma
populagdo transversal e
dividi-la por diferentes
“estados”.

ajudar a calcular a

procura de heroina

As opgoes individuais

no mercado da heroina

e a quantidade de heroina
consumida dependem quer das possibilidades orgamentais dos consumi-
dores (rendimento e prego da heroina), quer do preco das outras drogas
(substitutos e complementos).

No modelo foram introduzidos valores estimados em relagdo as probabi-
lidades de transicao entre os diferentes “estados” e aos factores econémicos
(precos e elasticidade do rendimento). Todavia, constatou-se que as infor-
magdes sobre a dindmica do consumo de heroina e a sua substituicdo eram
escassas e, quando disponiveis, se aplicavam sobretudo a populagoes de
paises terceiros. O desafio, nos préximos anos, consistira em obter esses
dados a partir de estudos de campo realizados na UE.

O efeito das mudangas em termos de preco da heroina, nivel de rendimento,
acesso a tratamentos de substituicdo e incidéncia de pessoas que experi-
mentam a droga foi simulado ao fim de 10 anos, avaliando-se assim o
impacte na procura de heroina na préxima década.

Utilizando uma abordagem “ascendente”, os resultados a nivel individual
podem ser agregados de maneira a construir um modelo da procura de
heroina a nivel da populagao.

Chloé Carpentier

(1) Coordenadores: C. Carpentier (OEDT); F. Hariga (Modus Vivendi). Modelizadores: L. Annemans,
N. Vanoverbeke (Health Economics Disease Management) e J. Tecco (Hospital Brugmann), Bélgica.



Respostas

Reabilitacao esta a
aumentar, mas ainda
é insuficiente

A reabilitagdo dos ex-toxicodependentes,
ou de pessoas em tratamento de manu-
tencdo a longo prazo, tem recebido mais
atencdo nos dltimos anos, em toda a
Uniao Europeia.

As iniciativas de reabilitacdo em
dominios como o alojamento, o emprego
e a formacao, estdo a aumentar nos
Estados-Membros da UE, embora paregam
atingir apenas uma fracgdo do ndmero
total de toxicodependentes tratados.

Durante o ano 2000, a Grécia continuou
a concentrar esforgos nos servigos de
reabilitacdo, abrindo um centro de
formagdo profissional e uma unidade de
reabilitacdo social. Entretanto, a Irlanda
publicou um guia da reabilitacdo para
orientar o desenvolvimento dos servigos.

Na Finlandia, os servigos privilegiaram a
“adaptagdo” (tailoring), um conceito
que permite que os ex-toxicodepedentes
sejam afastados dos ambientes onde
costumavam movimentar-se e reinse-
ridos noutro local, ou reintegrados no
seu ambiente original. O Reino Unido
tem a preocupagao de garantir locais de
reabilitacdo tanto para pessoas que
tenham violado a lei como para as que
nao a infringiram.

Na Dinamarca, o chamado projecto FRAM,
langado em 1999, promove o acesso dos
utilizadores de metadona a qualifica-
¢des profissionais, ao ensino e ao emprego,
tendo em vista responsabilizar as pes-
soas e aumentar a sua auto-suficiéncia.

Por dltimo, Portugal iniciou em 1998 um
projecto-quadro nacional (Projecto-
-quadro reinserir) destinado a financiar
programas de reabilitacdo que vao
desde a educacgdo e a formacdo, ao
alojamento, ao apoio familiar e ao
aconselhamento juridico.

Nao obstante esta evolugdo recente, a
quantidade de servigos de reabilitagdo
continua a ser limitada. A Irlanda diz
que existem “relativamente poucos”
programas de reabilitacdo e a Alemanha
queixa-se de que os mesmos “sé
atingem uma fracgdo das pessoas a
quem se destinam”.

Ulrik Solberg

Este artigo baseia-se em informacoes e dados inclui-
dos nos Relatcrios nacionais apresentados ao OEDT
pelos Pontos Focais Nacionais REITOX, no Outono
de 2000.
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Linhas telefonicas:
primeiro ponto
de contacto

“Novas drogas, novas geragoes,
novas tecnologias — um desafio para
as linhas de auxilio em matéria de
problemas com drogas” era o titulo
da Segunda Conferéncia Europeia
sobre Linhas Telefénicas de

Auxilio em matéria de Droga,
realizada em Berlim de 8 a 10

de Marco. A conferéncia foi
organizada pela Fondation
européenne des systemes d'accueil
téléphonique (FESAT), uma rede

de mais de 30 servicos europeus de
linhas telefénicas de auxilio,
apoiada pela Comissdo Europeia.

As iniciativas de

reabilitacao em
dominios como o

alojamento, o

A recém-nomeada coordenadora
da luta antidroga alema, Marion
Caspers-Merk, salientou a
importancia destas linhas
telefénicas como primeiro

ponto de contacto para informagao,
encaminhamento e assisténcia
aos problemas de droga.
Entretanto, o OEDT fez notar a
importancia da fungdo de
vigilancia assegurada pelas
linhas de auxilio para os sistemas
de alerta precoce em relagdo as
novas tendéncias e as alteragoes
do consumo de droga.

emprego e a formacao,
estao a aumentar nos
Estados-Membros da
UE, embora parecam
atingir apenas uma
fraccao do niimero
total de toxico-
dependentes tratados

E-mail: FESATbureau@csi.com
http://www.fesat.org.uk

EDDRA: exemplos concretos de boas praticas

A taxa de gravidez entre as toxicodependentes parece ser mais elevada do que na
populagdo em geral, circunstancia que podera ser explicada por factores como a
promiscuidade, a prostituicdo e a utilizagdo irregular de contraceptivos. O Centro de
Asistencia (CAS), um centro de assisténcia e acompanhamento da Cruz Vermelha
espanhola, situado em Barcelona, desenvolveu um programa de tratamento das toxico-
dependentes gravidas, populagdo considerada de alto risco.

O programa é publicitado nos centros de satide e seguranca social da cidade. Uma
vez que a gravida tenha entrado em contacto com o Centro, um assistente social faz
o diagndstico da familia, da situagdo econdmica, fisica e emocional da doente, bem
como do seu grau de dependéncia da droga. Igualmente avaliado é o desejo da mulher
de levar ou ndo a sua gravidez avante. Numa segunda fase, a doente e um médico
combinam um plano de tratamento, incluindo o tratamento da toxicodependéncia.
Este assume normalmente a forma de um programa de substituicdo, embora também
seja possivel optar por programas de abstinéncia de drogas.

O acompanhamento atento da salde fisica e da toxicodependéncia da doente perdura
até algumas semanas depois do parto. O bebé também é assistido tanto médica como
socialmente. Os resultados do projecto mostram que mesmo as gravidezes controladas
dao origem a problemas como partos prematuros e abortos espontaneos e nao
escapam as consequéncias da infeccdo por VIH na mae e no filho.

Petra Paula Merino

http://www.emcdda.org/databases/databases_eddra.shtml
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Montra de livros

Risk and control in
the recreational drug
culture

(Risco e controlo na
cultura de drogas de

lazer)

Esta obra resulta de um inquérito de
investigacdo, financiado pela Comissao
Europeia (inquérito Sonar) e realizado
pela rede europeia Irefrea. O livro
contém as conclusoes da investigacdo
efectuada nos meios recreativos
frequentados pelos jovens, sobretudo
anoite. O seu intuito € obter uma melhor
compreensao das subculturas juvenis
e do consumo de drogas.

O estudo apoia-se em dados quantita-
tivos resultantes de um vasto inquérito
a 2700 jovens europeus (entrevistados
em Atenas, Berlim, Coimbra, Man-
chester, Modena, Nice, Palma, Utrecht
e Viena) envolvidos em actividades
recreativas. Entre os temas analisados
incluiam-se os seguintes: o controlo
pessoal sobre o consumo de ecstasy; a
prevencao e a dimensao “club health”;
e as subculturas, cendrios e grupos.

Publicado por: Irefrea

Data: Fevereiro de 2001

Lingua: Inglés o ISBN: 84-931947-0-0
Preco: Gratuito e “descarregavel” do
endereco http://www.irefrea.org
Pedido de exemplares a: Irefrea,
Rambla 15 (2-3), E-07003 Palma,
Mallorca, Espanha

Tel: ++ 34 971 72 74 34

Fax: ++ 34 971 21 33 06

E-mail: irefrea@correo.cop.es

O OEDT é responsavel pela selec¢ao de materiais
para a Montra de Livros e pelo texto apresentado.
Todavia, o conteddo desses materiais e as
opinioes neles expressas sao da exclusiva
responsabilidade dos autores.
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Destaque
Comissao dos Estupefacientes
elogia os progressos realizados
no cumprimento dos objectivos
de controlo da droga

Os paises devem dar uma prioridade
redobrada a prevengdo do consumo
de droga e a reabilitagdo, e a ONU
deve esforgar-se mais por ajudar os
paises membros a combaterem a cres-
cente vaga de estimulantes do tipo anfe-
taminas, mantendo simultaneamente
os esforgos para reduzir a oferta e a
procura de drogas ilicitas.

Os paises membros
das Nacoes Unidas
estao empenhados

em fazer reducoes

Estas sdo algumas das directivas mais
importantes que a Comissdo dos
Estupefacientes (CND) emitiu na sua
442 sessdo, realizada em Viena (20-29
de Marco). Na reunido, a CND fez,
pela primeira vez, um levantamento do
modo como os governos e a prépria
ONU tém ou ndo cumprido os objec-
tivos e prazos fixados pela Sessdo
Especial da Assembleia Geral das
Nagdes Unidas Sobre Drogas, realizada em Nova lorque, em 1998. Nessa sessdo,
0s paises membros comprometeram-se a fazer redugdes significativas tanto na oferta
como na procura de drogas ilicitas até 2008.

significativas na
oferta e na procura
de drogas ilicitas
até 2008

O primeiro relatério de actividades do Director Executivo do Programa das Nagoes
Unidas para o Controlo Internacional da Droga (Pnucid) foi apresentado em Viena,
tendo sido bem recebido pelos delegados da CND. Os oradores fizeram notar os impor-
tantes progressos realizados pelos governos no sentido de eliminar a coca na Bolivia
e no Peru e a papoila do épio no Afeganistao, Laus e Vietname. Todavia, reconheceram
a vulnerabilidade de muitos paises africanos e a ligacdo entre o problema da droga e
a pobreza, o desemprego, os conflitos regionais, as guerras civis e a epidemia de
VIH/SIDA.

Em 20 de Marco, a Comissdo votou a favor da colocagdo de trés “drogas de lazer” e
um sedativo sob o regime de controlo da Convencgdo das Nagbes Unidas sobre as
substancias psicotrépicas de 1971 (ver p. 5).

Na discussao sobre os progressos no cumprimento dos objectivos fixados em 1998, a
CND fez notar que a maioria dos governos comecou a melhorar as suas capacidades
de tratamento e reabilitagdo dos toxicodependentes, tendo varios deles apelado a reali-
zagdo de mais estudos neste dominio. Vdrios representantes descreveram as iniciativas
adoptadas pelos respectivos governos para cooperarem, quer a nivel regional quer inter-
nacional, na extradi¢ao dos traficantes de droga, na transferéncia de processos e no
combate ao trafico ilegal por mar. Esses governos também estdo a lutar contra o bran-
queamento de capitais, através da promulgacao de novas leis e da criacdo de unidades
de investigacdo financeira.

Muitos representantes manifestaram a sua preocupagdo por nao haver recursos
suficientes para proporcionar as pessoas que viviam das culturas de drogas erradicadas
formas alternativas de ganharem a vida. Alguns deles salientaram a urgéncia
de aproveitar a oportunidade da proibigdo da cultura de papoilas dormideiras
no Afeganistdo, oferecendo incentivos aos agricultores para que cultivem
culturas tradicionais.

Em termos de reducgdo da procura, vdrias delegagdes destacaram a necessidade de
melhorar a informacao sobre os padrées de consumo de droga e pediram ao Pnucid
que identifique principios de prevencao essenciais e normas minimas de tratamento.

Nancy Borman,
Secretariado das Nagées Unidas para o Controlo dos Estupefacientes e
a Prevencao da Criminalidade, Viena



Alargamento
Trabalhos em curso

Em 1 de Marco, foi langado um projecto de cooperagdo entre o OEDT

e os Paises da Europa Central e Oriental (PECO), dando inicio a
primeira fase da “Estratégia de Alargamento” do OEDT. Este projecto,
financiado pelo Programa Phare da Comissdo Europeia, visa apoiar o

desenvolvimento institucional dos Pontos Focais Nacionais e melhorar

os sistemas nacionais de informagao sobre droga nos PECO.

No dia 27 de Margo, o
Vice-Primeiro-Ministro
da Republica Eslovaca
recebeu o Director do
OEDT em Bratislava, o
que representou um
avango no sentido de
uma cooperagao mais
estreita. Em 3 de Abril, o
Observatorio apresentou
o projecto a diplomatas
de seis dos dez paises
candidatos a adesdo e
alguns dias depois visitou
a Bulgaria, iniciando
uma série de visitas de
trabalho aos dez paises
que ira decorrer ao longo
de 2001.

Foi ainda realizada uma
reunido oficial entre o
OEDT e a Noruega, em
26 de Margo, a fim de
finalizar a participagao
deste pafs nas actividades
do Observatorio (ver
Drugnet Europe N° 28).

Alexis Goosdeel

Trés “drogas

de lazer" e

um sedativo
adicionados as
Listas da Convencao
das Nacoes Unidas
sobre as Substancias
Psicotropicas

de 1971

[;

Parceiros
Novas substancias
colocadas sob
controlo da ONU

Em 20 de Margo, a reunido da Comissao dos

Estupefacientes (CND), realizada em Viena, decidiu

acrescentar, a conselho da Organizagdo Mundial

de Sadde, quatro novas substancias as listas

sujeitas a diferentes tipos de regulamentagao ao
abrigo da Convengao das Nagdes Unidas sobre as Substancias
Psicotrépicas de 1971. Estas substancias consistem em trés
“drogas de lazer” e um sedativo.

A droga 4-MTA, colocada sob controlo a nivel da UE, em
16 de Setembro de 1999, no ambito da Accdo Comum rela-
tiva as novas drogas sintéticas, foi acrescentada a Lista | da
Convencao. A droga 2-CB, outra nova droga sintética, foi
colocada na Lista Il. O GHB, presentemente objecto de
uma “vigilancia activa” na Unido, na sequéncia de uma
Decisdo do Conselho da UE de 15 de Margo de 2001, foi
colocado na Lista IV, o mesmo acontecendo com o sedativo
zolpidem. Os Estados-Membros signatdrios da Convencao
das Nagoes Unidas de 1971 terdo de cumprir estas decisoes,
adaptando para tal, sempre que necessdrio, as respectivas
disposicdes legislativas e regulamentares nacionais.

O OEDT esteve presente na reunido da CND como obser-
vador e participou nas reunides de coordenagdo da dele-
gacdo da UE e dos seus Estados-Membros, juntamente
com a Comissdo Europeia e a Europol. As resolugdes
“patrocinadas” pela UE e adoptadas pela CND diziam

respeito as medidas para promover o intercambio de informagdes sobre os novos
padroes de consumo de droga e as substancias consumidas; a prevengdo do consumo
recreativo de drogas entre os jovens; e a disposigoes relativas aos viajantes em tratamento.

Drugs-Lex

Alain Wallon

Ver Convengdes da ONU em://www.incb.org/e/conv

Confisco de bens relacionados com crimes de droga

A Gra-Bretanha estd decidida a arru-
inar a prosperidade dos criminosos.

parecam. Em Marco de 2001, o Governo
do Reino Unido publicou um projecto

cagdes; 793 artigos de joalharia;
5 edificios; mais o equivalente a 1 944

Um relatério intitulado Recovering
the proceeds of crime, publicado em
2000 pela Cabinet Office Performance
and Innovation Unit, anunciou novas
medidas de luta contra a criminalidade,
através do confisco dos rendimentos
ilegais e da criagao de uma National
Confiscation Agency. O relatério
anunciou igualmente um novo quadro
legislativo para alargar a lei do confis-
co aplicavel aos crimes de trafico de
estupefacientes a todos os tipos de
crimes. Esta e outras recomendagoes
incluidas no relatério tornardo mais
facil aos tribunais a recuperacdo dos

de lei relativo ao produto
de crimes onde se ex-
punham ao Parlamento
as conclusbes do rela-
tério que exigem a adop-
¢do de nova legislacao.
Ver http://www.cabinet-
office.gov.uk/innova-
tion/2000/crime/
crime.shtml

Em Espanha, a apli-
cacdo da Ley del fondo
de bienes decomisados
por trafico ilicito de dro-
gas (Lei 36/1995) permi-

549 273 pesetas (11,6
milhdes de EUR) em
dinheiro. S6 no ano
de 1999, foram redis-
tribuidas cerca de 720
500 000 pesetas (4,3
milhGes de EUR) para
a luta contra a droga:
33,40% para inter-
vengoes contra o trafico
de droga e 66,60%
para a prevencao e a
recuperagao social
dos toxicodependentes
(fonte: Plan nacional

Medidas para
confiscar

e redistribuir

os bens
provenientes do
trafico ilegal de
estupefacientes

. sobre drogas).
bens dos criminosos condenados, 5as)

antes que o dinheiro e os bens desa-

tiu que o Estado confiscasse, entre 1996

e 1999: 1996 automdveis; 328 embar- Danilo Ballotta
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Reitox
Reuniao por
grupos

Os Pontos Focais Nacionais
(PFN) da Alemanha, Austria e
Itdlia reuniram-se numa
reunido por grupos da rede
Reitox, no dia 1 de Margo,

em Munique, dedicada ao
tema “Qualidade dos dados e
funcionalidade da rede através
do intercambio de experiéncias”.

Na reunido, discutiram-se os
problemas comuns e individuais
dos Pontos Focais em matéria
de recolha de dados e coorde-
nacdo da rede, a fim de encon-
trar possiveis solugdes. O apoio
politico, a par da motivagao
dos profissionais e dos princi-
pais intervenientes, mereceram
destaque como factores essen-
ciais para melhorar a qualidade
da recolha e da analise dos
dados. Considerou-se ainda que
os grupos de trabalho, as sessoes
de formacao e os semindrios
eram instrumentos Uteis para o
intercambio de experiéncias.

Entre os problemas destacados
pelos PEN, inclufam-se as difi-
culdades na obtencao de infor-
magdes nacionais comparaveis,
devido a autonomia regional
na recolha de dados (Austria e
Alemanha) e a rigidez buro-
crdtica e falta de instituigoes
publicas e privadas que
operem no dominio da droga
(Itdlia). Um dos problemas
comuns relacionava-se com a
caréncia de fontes de dados em
areas especificas, como as
prisdes, onde ha factores
politicos e técnicos que dificul-
tam a recolha de informacdo.
Os PFN combinaram envidar
esforcos no sentido de reunir e
utilizar as informages em con-
junto e de estimular uma inves-
tigagdo dividida por questdes
fundamentais, o que ajudaria a
desenvolver novas fontes.
Concluiram ainda que o
intercdmbio de boas praticas
entre os PFN poderia ser (til
para aplicar os métodos ja
tentados e experimentados
noutros paises.

Linda Montanari e
Frédéric Denecker
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Em foco

Ponto Focal Nacional espanhol
Delegacion del Gobierno para el
Plan Nacional sobre Drogas

O Ponto Focal Nacional espanhol langou uma campanha de prevencao
nas escolas, em Fevereiro deste ano, com o intuito de sensibilizar
os centros de ensino para a importancia e as possibilidades dos
programas de prevengao.

A campanha, que se desenrolara até Junho, centra-se em torno de um
concurso, destinado a alunos entre os 10 e os 12 anos de idade, a que foi
dado o titulo de “Sinesio” (0 nome do protagonista).
O concurso baseia-se num jogo de CD-ROM contendo
informagoes sobre o tabaco e o dlcool e alguns dos
factores principais que influem no consumo experi-
mental de drogas, tais como a pressao dos pares e a
capacidade dos jovens de decidirem por si préprios.
Além do CD-ROM, o concurso oferece outros mate-
riais basicos, incluindo um guia de prevencao da
toxicodependéncia destinado aos professores e
uma agenda escolar para os alunos. O guia para os
professores contém informagoes basicas sobre o
consumo de droga, os factores de proteccdo e de
riscos e algumas questdes que devem ser ponderadas
aquando da elaboracdo dos programas escolares.
Contém igualmente algumas fichas informativas
sobre os programas escolares desenvolvidos pelas
comunidades auténomas em Espanha. A agenda escolar complementa
o material de prevencdo oferecido no CD-ROM. Estdo a participar
presentemente na campanha cerca de 25 000 alunos.

Para mais informagdes, é favor contactar: Camilo Vazquez, C/ Recoletos 22, E-28001
Madrid, Espanha. Tel: ++ 34 91 537 27 25. Fax: ++ 34 91 537 26 95.
E- mail: cvazquez@pnd.mir.es http://www.mir.es/pnd/index.htm

Apresentacao do Ponto Focal
Nacional noruegués

O Instituto Nacional de Investigacio em matéria de Alcool e Droga noruegués,
SIRUS, foi oficialmente designado como Ponto Focal Nacional da Noruega em 1 de
Janeiro de 2001. Esta designagdo coincidiu com o acolhimento oficial da Noruega
como membro do OEDT, em resultado das negociagdes iniciadas em 1999.

O SIRUS é um centro de investigagdo independente que emprega 26 profissionais
dos dominios da investigacdo, da recolha de dados, da informacdo e da adminis-
tragdo. O Instituto foi criado, no inicio do ano, no @mbito de uma reorganizagdo da
acgdo nacional de prevencao da droga e do alcool em curso na Noruega. No SIRUS
foram integrados o antigo instituto de investigacdo, SIFA, e a seccao de informagdo
e biblioteca da Direcgio da Prevencio dos Problemas de Alcool e Droga norueguesa.
Ao criar o SIRUS, o Ministério da Salde e dos Assuntos Sociais tinha os seguintes
objectivos: reforcar os esforgos estratégicos da Noruega no dominio da droga;
interligar o trabalho de prevencdo aos niveis nacional, regional e local; melhorar a
investigacao e a recolha de dados, a fim de fornecer aos responsaveis politicos
informagdes bem fundamentadas para a tomada de decisdes; e reforgar a cooperagao
internacional em matéria de droga, através da sua participagdo como membro no
OEDT e na rede REITOX.

Para mais informagdes, é favor contactar: Knut Brofoss, National Institute for Alcohol and Drug Research
(SIRUS), SIFA, Gvre Slotts, Gate 2B, NO-0157 Oslo, Noruega.
Tel: ++ 47 22 34 04 00 Fax: ++ 47 22 34 04 01 E-mail: postmaster@sirus.no



Produtos e servicos

General report
of activities

Brevemente

e Injecting drug use, risk
behaviour and qualitative
research in the time of AIDS,
EMCDDA Insights n.° 4.
Disponivel em inglés.

® Report on the risk assessment
of GHB in the framework of
the joint action on new
synthetic drugs.

Disponivel em inglés.

* Report on the risk assessment
of ketamine in the framework
of the joint action on new
synthetic drugs.

Disponivel em inglés.

Mais informagdes sobre todas as publicagdes do OEDT e pormenores sobre o modo de encomendar exemplares
encontram-se disponiveis no website do OEDT http://www.emcdda.org/publications/publications.shtml

Publicacoes
General report of
activities 2000

O OEDT publica em Abril o seu General
report of activities 2000 (Relatério geral
de actividades 2000). Este relatério,

o sexto publicado pelo Observatério

até a data, é um relatério de progresso
administrativo sobre as actividades

do OEDT ao longo de um periodo

de doze meses.

Publicado todos os anos na altura da
Primavera, o relatério inventaria as acgoes
levadas a cabo pelo Observatério em cada

dominio do seu programa de trabalho anual.

Esta Gltima edicao regista as realizages do
OEDT na conclusdo do seu segundo
programa trienal (1998-2000) e as
principais decisdes resultantes da
avaliacdo externa do Observatério

em finais de 1999.

O General report of activities é uma
fonte de informacdo (til para todos
os que pretendem obter informagdes
exaustivas sobre o Observatério,

o seu trabalho e o seu orcamento.

InformacGes para jornalistas

O OEDT langou recentemente, no seu website, o primeiro de uma série de artigos de
destaque especiais destinados a jornalistas. Estes artigos complementam os comunicados
de imprensa do Observatério e sao oferecidos na sua forma definitiva a revistas ou jornais
especializados em assuntos relacionados com a droga.

Para descarregar “Rising European concern over misuse of two synthetic drugs”
http://www.emcdda.org/multimedia/Press_releases/rolling_article_ghb_ket.pdf

Para descarregar o comunicado de imprensa sobre este tema
http://www.emcdda.org/multimedia/Press_releases/pr_150301_ket_ghb.pdf

A seccdo de relagbes com os meios de comunicagao social do website do OEDT estd
presentemente a ser revista, no contexto de uma reconstrucdo geral do site (ver infra).
Para mais informagoes, € favor contactar: Kathryn.Robertson@emcdda.org

http://www.emcdda.org

O trabalho de reestruturagdo do website do OEDT estd presentemente em curso, na
sequéncia da reforma interna do Observatdrio que teve lugar em Fevereiro de 2001. Em
Junho, os utilizadores terdo a sua disposicdo um site completamente remodelado com
muitos elementos novos.

Contam-se entre as actualizagdes mais recentes do site actual:

¢ Os novos programas de trabalho do OEDT (2001-2003 e 2001);

¢ O novo organigrama do Observatdrio;

e Informagdes pormenorizadas sobre as modalidades de coordenagdo nos Estados-
-Membros da UE; e

¢ Os relatérios de avaliagdo dos riscos sobre o GHB e a cetamina.

Para mais informagoes, é favor contactar: Rosemary.de.Sousa@emcdda.org

[;

Recursos
Produtos uteis na
campanha contra a
toxicodependéncia

Websites

http://www.drugworld.org € um web-
site multimédia criado pela organiza-
¢do de beneficéncia do Reino Unido
Turning Point. O site é primordial-
mente destinado aos jovens e inclui
informagdes sobre a reducdo dos
danos e noticias actualizadas sobre
droga. O website Drugworld foi pro-
duzido a titulo de contribuicao do
Reino Unido para o projecto ‘Prevnet’
com fundos da Comissdo Europeia.

Relatério

O relatério Droghe e comportamenti a
rischio apresenta os resultados de um
projecto de investigacdo executado
pelo municipio e pelo departamento
de toxicodependéncia de Reggio
Emilia (Itlia) e coordenado pelo nosso
falecido colega do OEDT Roger Lewis,
em 1998-2000. O projecto combinava
uma analise quantitativa com instru-
mentos qualitativos. O seu objectivo
era monitorizar a situacdo em matéria
de droga e compreender as novas
tendéncias; comparar os comporta-
mentos reais com as representagdes
ideais; e identificar as implicagdes
politicas do consumo de droga.

Contacto: Umberto Nizzoli, SerT Reggio Emilia,
Itdlia. Tel: ++ 39 522 33 55 69.

Conferéncia

As sextas Jornadas sobre prevencion
de drogodependencias (uma confe-
réncia sobre a prevencgao da toxicode-
pendéncia) terdo lugar em Alcorcén,
Madrid, entre 20 e 22 de Junho.
Nelas serdo exploradas técnicas de
prevencdo inovadoras.

E-mail: jornadasdrogas@ayto-alcorcon.es
http://www.ayto-alcorcon.es/jornadasdrogas

As organizacoes que desejem divulgar os seus
boletins, revistas, websites, CD-ROM ou
quaisquer outros recursos deverdo contactar
Kathryn.Robertson@emcdda.org
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Reunioes

7-11 Maio:

21-23 Maio:

22 Maio:

7-9 Junho:

11-15 Junho:

21-22 Junho:

9-10 Julho:

Reunioes

7-8 Maio:

29 Maio:

5-8 Junho:
18-19 Junho:

18-20 Junho:

20-22 Junho:

26 Junho:

Calendario 2001

do OEDT

Visita de trabalho do OEDT a Republica
Eslovaca, projecto Phare de coopera-
¢ao OEDT-PECO.

Projecto Phare em matéria de drogas
sintéticas: reunido intercalar de auto-
-avaliacdo, Lisboa.

Reunido do Comité de Direccao,
projecto Phare de cooperacao
OEDT-PECO, Lisboa.

Reuniao de peritos europeus sobre
grupos de mortalidade, Lisboa.

Visita de trabalho do OEDT a Repdblica
Checa, projecto Phare de cooperacao
OEDT-PECO.

Reunido de peritos europeus sobre o
indicador da procura de tratamento,
Lisboa.

Reunido de peritos europeus sobre o
indicador da prevaléncia, Lisboa.

externas

Salide, emprego, acgao social e grupos
desfavorecidos, Prosalis, Lisboa.

Workshop IDA-Euphin sobre o inter-
cambio de informagdes e os sistemas
de vigilancia no dominio da sadide,
Bruxelas.

Reunido de peritos em epidemiologia
do Grupo Pompidou, Estrasburgo.

Conferéncia da Red Iberoamericana de
ONG sobre Drogas (RIOD), Madrid.

Futuro do tratamento da toxicode-
pendéncia: tendéncias, progndsticos e
visdes, Heidelberga.

Conferéncia sobre a prevencao da toxico-
dependéncia, Alcorcén, Madrid.

Dia Internacional das Nagoes Unidas
contra o Abuso e o Tréfico llicito de
Drogas.

Reunioes da UE

28 Maio:

18 Junho:

Grupo de Trabalho Horizontal “Droga”,
Bruxelas.

Grupo de Trabalho Horizontal “Droga”,
Bruxelas.

Reunioes estatutarias

Comité Cientifico elege
novos dirigentes

O Comité Cientifico do OEDT realizou a sua 15 reunido em Lisboa,
no dia 6 de Abril, tendo eleito um novo presidente, Prof. Salme
Ahlstrom (Finlandia) e um novo vice-presidente, Dr. Jean-Pol
Tassin (Franga) para o préximo periodo de trés anos.

A reunido centrou as suas discussdes no mandato e nas activida-
des do Comité no periodo de 2001-2003, a luz do actual pro-
grama de trabalho e do recente processo de reforma do OEDT.
O Comité declarou que iria continuar a apoiar, acompanhar e
emitir pareceres sobre os métodos cientificos utilizados pelo
Observatério e a sua producao cientifica. Entre as suas fungoes
especificas contar-se-3o as de garantir os critérios de avaliacdo;
assegurar a qualidade cientifica do Relatorio Anual do OEDT e
desenvolver a sua pericia e trabalho no dominio das novas
drogas sintéticas.

O mandato do Comité foi renovado em Janeiro de 2001 por
um periodo de trés anos. A sua préxima reunido tera lugar nos
dias 22 e 23 de Novembro, em Lisboa. O seu subcomité sobre
avaliagdo dos riscos reunird no dia 11 de Julho.

Lena Westberg

Analise preliminar: coordenacao
nacional no dominio da droga

Continuagao da pagina 1

A primeira reunido de coordenadores nacionais da luta antidroga
no ambito do Plano de Acgdo da Unido Europeia teve lugar em
Paris, durante a Presidéncia francesa da UE, em Setembro de
2000. Durante a Presidéncia sueca, realizou-se uma segunda
reunido em Estocolmo, em Margo deste ano, na qual o Director
do OEDT, Georges Estievenart apresentou o relatério supramen-
cionado. Estas reunides sdo um férum de livre troca de ideias e
melhores praticas em matéria de estratégias e sistemas. Também
em Margo, os coordenadores de Espanha, Franga, Grécia, Portugal
e Reino Unido reuniram-se em Atenas, juntamente com o OEDT,
para permutarem experiéncias.

Danilo Ballotta

(") O CELAD foi informalmente criado na sequéncia de uma sugestao do falecido
Presidente francés Mitterrand, em 1989. Tratava-se de um grupo politico inter-
governamental ad hoc composto de representantes nacionais da politica antidroga
de cada Estado-Membro da Unido Europeia. Este comité respondia directamente
perante o Conselho Europeu.

() Julho de 1999: reuniao entre o OEDT e a ex-comissaria europeia Anita Gradin.
http://www.emcdda.org/multimedia/Press_releases/Visits/pr_gradin02.pdf
Droga e da Toxicodependéncia (OEDT), em

F rugnet, .
. Lisboa. O OEDT é uma agéncia indepen-

dente da Unido Europeia criada em 1993 para fornecer a Comunidade e
aos respectivos Estados-Membros “informagoes objectivas, fiaveis e
compardveis” sobre droga e toxicodependéncia. Drugnet Europe é
publicado seis vezes por ano em alemao, francés, inglés e portugués.
Lingua original: inglés. Qualquer artigo pode ser reproduzido sob reserva
da indicagdo da fonte. Para obtencdo de assinaturas gratuitas basta enviar
o respectivo pedido por e-mail: info@emcdda.org
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