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Bugulnin Avrupasin’da uyusturucu sorununun durumu hakkindaki yillik raporu iki temel
soruyu ele almaktadir: Su anda Avrupa’da uyusturucu kullanimina iligkin bildiklerimiz nelerdir?
Ve uyusturucuya bagli sorunlara etkin sekilde tepki vermeye iliskin neler 6grendik?

Bu sorular dnem tasimaktadir zira artik Avrupa capindaki politika yapicilar, siyasi goéris veya
ideolojik tutumlari ne olursa olsun, uyusturucu sorunuyla micadelede ilerleme kaydetmenin
yolunun, sorunun hem biyUkligi hem de niteligine iliskin kanitlar ile farkl yaklasimlarin
bedelleri ve faydalarinin analiz edilmesinde yattigini anlamaktadir. Rapor, bu bilgilerin
Isiginda, Avrupa’nin dengeli ve kanit temelli politika yapicilik ile hizl ¢ézimlerden ziyade
surdurdlebilir ¢gdziimlere verdidi 6nemin altini ¢cizmektedir.

Avrupa’nin uyusturucu sorunu sagliga iliskin ve sosyal politikalar ile kanun uygulama
kurumlari igin hala ciddi bir sorun teskil etmektedir ve uyusturucu sorununda 6zellikle kaygi
uyandiran alanlarla karsilasmak asla zor degildir. Bununla beraber, kaydedilen ilerlemelerin
farkina variimasi ve akilli yatirimlarin nerelerde kazang sagladigina isaret edilmesi énemlidir.

Bugunin raporu uyusturucu kullaniminin bazi énemli alanlarda, tarihsel olarak yiksek
seviyelerde de olsa, dengelendigini ortaya koymaktadir. Bazi durumlarda, eroin ve esrar
tiketiminde nispeten duragan seviyeler ile uyusturucu enjekte edenler arasinda HIV bulasma
oranlarinin cogunlukla diisik olmasi gibi, ihtiyatli bir iyimserligi hak eden isaretler dahi
bulunmaktadir. Ayrica Ulkelerin &nleme, tedavi ve hasar azaltma faaliyetlerine yaptiklar
yatirnmlarda 6nemli bir artig ve uyusturucu alim satimi ile ticaretiyle micadelede oldugu gibi,
arz azaltma konusunda da yogunlasma ve isbirliginde gelisme meydana gelmistir. Bunun yani
sira Avrupa ve Uye Devletleri, hem AB ve ulusal uyusturucu stratejileri ve eylem planlari hem
de bunlarin sagladiklari somut tedbirler sayesinde, artik uyusturucu sorunlariyla micadele
etmek i¢in on yil 6ncesine kadar oldugundan daha iyi donanimlidir.

Bir diger olumlu gelisme ise, Avrupa’nin uyusturucu sorunlarinin azaltiimasina yoénelik kiresel
eylemlerin desteklenmesinde giderek daha énemli bir rol oynamasidir. Yakin zamanda
gergeklestirilen bir Avrupa Komisyonu incelemesi, AB’nin su anda 0¢incl dinya Ulkelerindeki
talep ve arz azaltma tedbirleri icin en az 750 milyon EURO degerinde finansman sagladigini
ileri sirmUstdr. AB ayrica Birlesmis Milletler Uyusturucu ve Sug Ofisi’nin (UNODC)
¢alismalarini destekleyen en biyik uluslararasi bagiscidir.

Avrupa’da — ve uluslararasi diizeyde — yakin zamanda elde edilen basarilar tGzerine
disinme ddnemine girdigimiz su ginlerde yakin zamanda kaydedilen gelismelerin
degerlendiriimesi hayati 6nem tagimaktadir: Avrupa Komisyonu, 2008 yilinda, EMCDDA’nin
destegiyle, Avrupa uyusturucu eylem planinin (2005-2008) etkisini degerlendirecek ve
Birlesmis Milletler Uyusturucu Maddeler Komisyonu (CND), uyusturucu hakkindaki 1998
Birlesmis Milletler Genel Kurulu Ozel Oturumunda (UNGASS) belirlenen hedeflerin
karsilanmasinda kaydedilen ilerlemeleri tartisacaktir. EMCDDA ayni zamanda, Avrupa’daki
durumun ayrintili bir degerlendirmesiyle UNGASS inceleme siirecini de destekleyecektir.
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Kuresel baglamda, Avrupa’nin uyusturucu durumunun, pek ¢ok alanda, nispeten olumlu
gbrindigind gézlemlemek memnuniyet vericidir. Avrupa’daki tablonun, hepsinde de
uyusturucuya iliskin saglam ve kapsamli veriler bulunan Avustralya, Kanada ve ABD’deki
uyusturucu durumuyla karsilastiriimasiyla, uyusturucu sorununun géreceli buytkligune iliskin
faydall bir icgézlem elde edilebilir. Ornegin esrar kullaniminin, bir biitiin olarak AB’de bu (¢
Ulkede oldugundan dnemli oranda disik oldugu tahmin edilmektedir. Avrupa’da
metamfetamin kullanim seviyeleri de, son yillarda bu uyusturucunun kullaniminda bir artis
yasamis olan dinyanin diger bdlgelerinden farkli olarak, sinirl gériinmektedir.

AB dahilinde uyusturucu sorunlarinin niteligi ve élcegi ile bunlara ydnelik yaklasimlari
konusunda hala tlkeler arasinda blyUk ¢aph farkliliklar bulunmaktadir. Bununla beraber,
uyusturucu politikalarinin dengeli, kapsamli ve kanit temelli olmalarina yénelik ihtiyag ile
Onleme, tedavi ve sosyal rehabilitasyonun 6nemi gibi temel hususlarda giderek daha genis bir
fikir birligine variyoruz.

Bir zamanlar daha tartismal bir konu olan hasar azaltma da, Avrupa’daki talep azaltma
tedbirlerine iliskin kapsamli bir paketin giderek daha fazla pargasi olmaktadir. Avrupa
Komisyonu’nun 2003 ‘uyusturucu bagimliligiyla iligkili sagliga iliskin hasarin é6nlenmesi ve
azaltiimasi hakkindaki Konsey tavsiye karari’nin (1) uygulanmasi hakkindaki bir 2007 raporu,
Ulkelerin hasar azaltma faaliyetlerini gelistirmeleri veya genisletmelerinin tesvik edilmesinde
tavsiye kararinin da pay sahibi oldugunu ortaya koymustur. Opioid ikame tedavisi artik
neredeyse tim AB Uye Devletleri’nde bulunmakta olup, en son rakamlar Avrupa’da en az
585 000 ikame tedavisi verilmekte oldugunu géstermektedir. Bagka tiplerde uyusturucu
kullanimina yénelik hizmetler de gelismekte olup, esrar ve kokain sorunlariyla miicadeleye
iliskin yeni ve yenilik¢i yaklagimlar rapor etmekteyiz.

Giderek talep azaltma faaliyetlerine iliskin tartismalar, etkinlikleri kanitlanmis bulunan
midahalelerin saptanmasina yogunlasmaktadir. Bu gibi kanitlarin degerlendirilmesinin ve
kalite kontrol standartlari belirlenmesinin guglikleri Yillik raporda ele alinmaktadir. Ancak ne
kadar saglam temellere dayanirsa dayansin, iyi uygulanmadigi takdirde, higbir midahale ise
yaramayacaktir. Bundan dolayidir ki en iyi uygulamayi saptamamiz ve yayginlastirmamiz da
gerekmekte olup, bu konuya EMCDDA'nin Ocak 2007’de yUrtrlige giren yeniden
dizenlenmis tiztgunde yeni bir vurgu yapiimigtir.

Biz bir izleme kurumu olarak, olgular ve rakamlarla ¢alsiriz ve bilimsellikten 6diin vermemeye
ve tarafsiz olmaya 6nem vermekteyiz. Ancak bilimsel disiplin galismalarimiz i¢in esas olmakla
beraber, rakamlarin ardinda uyusturucu sorunlari yiiziinden hayatlari etkilenen ve bazen de
yikima ugrayan gergek insanlar oldugunu asla unutmamaliyiz. Tedavi talebi, uyusturucuya
bagli 6limler ve sug olusturan davraniglara iliskin kuru istatistiklerin ardinda yas tutan aileler,
kaybolan potansiyeller ve glivenli olmayan toplumlarda yetisen ¢ocuklar bulunmaktadir.
Uyusturucu sorununa yénelik etkin tepkiler gelistirmek, verilerimiz karsisinda serinkanli
olmamamizi gerektirmektedir ancak konu karsisindaki duyarliligimizi da asla
kaybetmemeliyiz.

Notlar:
(") http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/drug/drug_rec_en.htm#1
Tum Yillik rapor Urinleri, basin blltenleri, hizmetler ve etkinlikler hakkinda bilgiler ve bunlara baglantilar

22.11.2007 tarihinde saat 10.00’da (CET) asagdidaki adreste sunulacaktir:
http://www.emcdda.europa.eu/events/2007/annualreport.cfm
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