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Saja Gada zinojuma par situaciju narkomanijas joma Eiropa ir aplukoti divi svarigakie
jautajumi. Pirmkart, ko més paslaik zinam par narkotiku lietoSanu Eiropa? Un, otrkart, ko més
esam iemacijusies par efektivu reagésanu uz narkotiku lietoSanas raditajam problémam?

Sie jautajumi ir svarigi, jo, neatkarigi no politiskas parliecibas un ideologiskiem apsvérumiem,
politikas veidotaji visa Eiropa ir atzinusi, ka virziba uz prieksu ir iesp&jama tikai péc
pieradijumu izpétes — tie ir fakti, kas raksturo gan problémas apjomu un bittbu, gan dazadu
pieeju un risindjumu izmaksas un priekSrocibas. Saistiba ar So atzinu zinojuma ir atspogulota
ar1 Eiropas apnemsanas politikas izstradé piemérot lidzsvarotu un uz pieradijumiem balstitu
nostaju un palieko$us pdlinus, nevis palausanos uz risindjumiem, kas sola Tslaicigus
panakumus.

Narkotiku lietoSana vél arvien ir nopietna Eiropas sabiedribas veselibas un socialas politikas,
ka art tiestbsargajo$o iestazu probléma, un nemaz nav grati atrast tddas narkotiku problemas
jomas, kuras izraisa Tpasas bazas. Neraugoties uz to, ir svarigi atzit sasniegumus tur, kur tie

ir panakti, un paradrtt jomas, kuras sapratigi veikti ieguldijumi ir atmaksajusies.

Sis gada zinojums liecina, ka vairakas svarigas jomas ir vérojama narkotiku lieto$anas
stabilizacija, lai arT Sis limenis vésturiski joprojam ir augsts. Dazas jomas ir pat vérojamas
pazimes, kas lauj raudzities nakotné ar piesardzigu optimismu — pieméram, relativi zemais
heroina un kanepju lietoSanas lTmenis un lielakoties zemais HIV parnesanas limenis narkotiku
injicétaju vida. levérojami ir pieaudzis art valstu ieguldijums profilakses, arstniecibas un
kaitéjuma mazinaSanas pasakumos, un tas pievers lielaku uzmanibu un uzlabo sadarbibu uz
narkotiku piegades samazinasanu vérstos pasakumos, pieméram, tirdzniecibas apkaro$ana.
Pateicoties gan ES, gan tas dalibvalstu stratégijam un ricibas planiem narkotiku joma, ka arn
to ietvaros izstradatajiem konkrétajiem pasakumiem, Eiropa un dalibvalstis tagad ir labak
apbrunotas, lai spétu risinat narkotiku problémas, neka pirms desmit gadiem.

Vél viens pozitivs sasniegums ir tas, ka Eiropa uznemas arvien svarigaku lomu atbalsta
snieg$ana globalos pasakumus, kuru mérkis ir samazinat narkotiku problémas. Eiropas
Komisija nesen ir veikusi reviziju, kuras rezultati liecina, ka Eiropas Kopienas pasreiz€jais
finansialais ieguldijums treSo valstu pieprasijuma un piedavajuma samazina$anas
pasakumos ir vismaz 750 miljoni eiro. Turklat ES paslaik ir lielakais starptautiskais finansu
donors, kas atbalsta ANO Narkotiku un noziedzibas apkaro$anas biroja (UNODC) darbu.

Progresa novértéjumam tiedi paslaik ir ipasi svariga nozime, jo $aja joma panakto drizuma
gatavojamies novértét gan Eiropas, gan starptautiskd méroga. Eiropas Komisija 2008. gada
ar EMCDDA atbalstu saks pasreizéja Eiropas narkotiku ricibas plana (2005-2008) ietekmes
novértéjumu, bet ANO Narkotiku komisija (CND) novértés panakumus, kas guti, tuvinot 1998.
gada ANO Generalas asamblejas arkartas sesija (UNGASS) par narkotikam izvirzitos
mérkus. leguldijumu UNGASS veiktaja analizes procesa sniegs art EMCDDA, gadajot par
izvérstaku Eiropas situacijas novertéjumu.
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Ar gandarijumu varam konstatét, ka pasaules kontekstad daudzas jomas narkomanijas
situacija Eiropa Skiet saméra pozitiva. Vértigu priekSstatu par Eiropas narkomanijas
problémas relativo lielumu var iegat, salidzinot stavokli Eiropa ar narkomanijas situaciju
Australija, Kanada un ASV. Visas Sajas valstis ir pieejami vispusigi un drosi dati par
narkotikam. Apléstie kanepju lietoSanas raditaji ES kopuma, pieméram, ir ievérojami zemaki
neka $ajas trijas valstis. ArT metamfetamina lietoSanas fmenis Eiropa ir lielaka méra
ierobeZots pretstata paréjam pasaules valstim, kuras pédéjo gadu laika ir piedzivojusas Sis
narkotikas lietoSanas pieaugumu.

Narkotiku problémas un to izplatibas ITmenis dazadas Eiropas valstis joprojam ievérojami
atSkiras, tapat ka dalibvalstu izvéléto risinajumu klasts un veidi. Tomér visparigos
fundamentalos jautajumos saskana aizvien uzlabojas: més esam vienispratis, ka narkotiku
politikai vajadzétu bat ITdzsvarotai, visaptveroSai un uz pieradijumiem balstitai un ka
profilakses, arstniecibas un socialas rehabilitacijas pasakumiem ir svariga loma.

ArT kaitéjuma mazinasanas koncepcija, kas kadreiz ir raistjusi ne vienu vien diskusiju, aizvien
lielaka méra tiek ieklauta Eiropas visaptveroSu pieprasijuma mazinadanas pasakumu paketeé.
Eiropas Komisijas 2007.gada zinojuma par 2003.gada ,Padomes ieteikuma par narkotiku
atkaribas radita veselibas kaitéjuma novér§anu un samazinasanu” (') ir atzits, ka §im
ieteikumam ir bijusi svariga loma, rosinot dalibvalstis izstradat un paplasinat kaitéjuma
mazinasanas pasakumus. Paslaik praktiski visas ES dalibvalstis pastav opiotdu
aizvietotajterapijas, un jaunakie dati liecina, ka Eiropa ir sniegti 585 000 aizvietotajterapijas
pakalpojumi. Tiek izstradati arT pakalpojumi saistiba ar citiem narkotiku lietoSanas veidiem,
un més varam zinot par jauniem un novatoriskiem risindjumiem kanepju un kokaina problému
sakara.

Runajot par dazadiem pieprasijuma mazinasanas pasakumiem, diskusiju daltbnieki pievérs
arvien lielaku uzmanibu jautdjumam par tadu iejauk$anas pasakumu apzina$anu, kuru
efektivitati pamato pieradti fakti. Sadu faktu efektivitates pieradijumu novért&juma un
kvalitates kontroles standartu noteikSanas kompleksitate ir aplikota $aja Gada zinojuma, tacu
neviens iejaukSanas pasakums nevar dot cerétos rezultatus, ja tas tiek piemérots nepareizi.
TieSi 8T iemesla dé| mums ir nepiecieSams apzinat un izplatit labas prakses piemérus, un Sis
aspekts ir ipasi uzsverts EMCDDA parstradataja regula, kas stajas spéka 2007.gada janvarr.

Més, ka uzraudzibas agentira, nodarbojamies ar faktiem un skaitliem, un masu uzdevums ir
ievérot zinatnisku precizitati un objektivitati. Tomér, labi saprotot, ka Saja darba nevar iztikt
bez zinatniskas precizitates, més tikpat labi zinam, ka aiz zinojumos nosauktajiem skaitliem ir
reali cilveki, kuru dzivi narkotikas ir iespaidojusas un dazkart neatgriezeniski izpostijusas.

Aiz arstniecibas pieprasijumu, ar narkotiku lietoSanu saistito naves gadijumu un noziedzibas
sausas statistikas saskatam sérojoSas gimenes, zaudétas iespéjas un bérnus, kuriem nakas
uzaugt nedrosa vidé. Ja gribam efektivi risinat narkotiku problémas, nevaram |auties emociju
varai, analizéjot Sos skaitlus, tomér ne uz mirkli nedrikstam aizmirst, kas aiz tiem slépjas.

Piezimes:
(") http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/drug/drug_rec_en.htm#1
Informacija par visiem Gada zinojuma produktiem, preses pazinojumiem, pakalpojumiem un

pasakumiem un saites uz tiem bas pieejamas, sakot no 22.11.2007 10H00 CET, péc adreses:
http://www.emcdda.europa.eu/events/2007/annualreport.cfm
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