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EMCDDA 2007. GADA ZI�OJUMS — SVAR�G�KIE FAKTI  

ES narkotiku zi�ojuma lab�s v�stis aptumšo zi�as par lielu p�rdoz�šanas gad�jumu 

skaitu un koka�na lietošanas pieaugumu  

(22.11.2007, LISABONA EMBARGO 10H00 CET) P�c vair�k nek� desmit gadus ilguša narkotiku lietošanas 
izplat�bas pieauguma pašlaik š�iet, ka situ�cija Eirop� k�	st stabil�ka, v�sta ES narkotiku a�ent�ra 
(EMCDDA). Fakti liecina ne vien par hero�na izplat�bas un narkotiku injic�šanas visp�r�ju samazin�šanos – 
saska
� ar jaun�kajiem datiem p�c nep�rtraukta pieauguma perioda pašlaik stabiliz�jas ar� ka
epju lietošanas 
r�d�t�ji. Tom�r lab�s v�stis aptumšo zi
as par lielu narkotiku izrais�tu n�ves gad�jumu skaitu un koka�na 
lietošanas pieaugumu. Š�ds situ�cijas raksturojums izskan šodien, kad a�ent	ra Brisel� laiž klaj� 2007. gada 
zi�ojumu par situ�ciju narkom�nijas probl�mas jom� Eirop�. 

• Ka�epes: lietošanas l�menis stabiliz�jas un ka
epju popularit�te jauniešu vid	 mazin�s. Ta�u 
satraukumu rada intens�va ka
epju lietošana — gandr�z 3 miljoni iedz�vot�ju, iesp�jams, lieto ka
epes 
katru vai gandr�z katru dienu.  

• Koka�ns: apl�ses liecina par jaunu koka�na lietošanas izplat�bas pieaugumu. Aptuveni 4,5 miljoni 
Eiropas iedz�vot�ju atz�st, ka p�d�j� gad� ir lietojuši koka�nu. Eirop� atsavin�ts rekordliels koka�na 
daudzums: 2005. gad� konfisc�tas 107 tonnas koka�na, par vair�k nek� 45% p�rsniedzot 2004. gada 
r�d�t�jus.  

• HIV: kop�j� situ�cija apmierinoša, tom�r 2005. gad� narkotiku injic�t�ju vid	 no jauna atkl�tie              
3 500 infic�šan�s gad�jumi ne�auj zaud�t modr�bu. Ar HIV infic�ti gandr�z 200 000 narkotiku injic�t�ju. 
„Eiropas sl�pt� epid�mija” jeb HCV infekcija sk�rusi gandr�z 1 miljonu iedz�vot�ju.   

• N�ves gad�jumi: var gad�ties, ka Eiropai neizdosies samazin�t ar narkotiku lietošanu saist�tu n�ves 
gad�jumu skaitu, k� cer�ts. Gad� no narkotiku p�rdoz�šanas mirst 7 000 l�dz 8 000 cilv�ku, un jaun�kie 
dati liecina, ka š� situ�cija tuv�kaj� laik� var palikt nemain�ga.  

 
Ka�epju lietošanas l�menis stabiliz�jas un ka�epju popularit�te jauniešu vid� mazin�s 
 
Gandr�z ceturtda�a visu ES pieaugušo jeb aptuveni 70 miljoni iedz�vot�ju vecum� no 15–64 gadiem k�dreiz ir 
pam��in�juši ka
epes, un aptuveni 7% jeb 23 miljoni ir lietojuši ka
epes p�d�j� gada laik� . Lai gan ka
epes 
joproj�m ir Eirop� izplat�t�k� neleg�l� narkotika un v�sturiski ka
epju izplat�bas l�menis ir augsts, dati par 
jaun�kaj�m tendenc�m �auj raudz�ties n�kotn� ar „piesardz�gu optimismu”, v�sta zi
ojums. 

Jaun�kie dati liecina, ka p�c strauja izplat�bas pieauguma 20. gadsimta 90. gados un p�c pietic�g�ka 
pieauguma š� gadsimta s�kum�, pašlaik ka
epju lietošanas l�menis stabiliz�jas vai kr�tas, �paši augstas 
izplat�bas valst�s. Turkl�t daž�s dal�bvalst�s ir v�rojamas paz�mes, kas liecina, ka jaun�kaj�s vecuma grup�s 
ka
epju popularit�te mazin�s.  

Š�gada zi
ojum� apkopotie dati liecina, ka ka
epes p�d�j� gad� ir lietojuši vid�ji 13% gados jaunu                  
(15–34 gadus vecu) eiropiešu. Par augst�kajiem r�d�t�jiem zi
o Sp�nija (20%), �ehija (19,3%), Francija 
(16,7%), It�lija (16,5%) un Apvienot� Karaliste (16,3%) (tabula GPS-11, att�ls GPS-4, valsts apsekojumu 
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dati). Jaun�kie dati par tendenc�m augstas izplat�bas valst�s liecina, ka Sp�nij� l�menis stabiliz�jas vai s�k 
kristies, bet �ehij�, Francij� un Apvienotaj� Karalist� ir krities par aptuveni 3–4 procentu punktiem. Savuk�rt 
jaun�kie dati no vid�jas izplat�bas valst�m liecina par stabiliz�ciju D�nij� un N�derland� un izplat�bas 
mazin�šanos V�cij�.  

Apvienot�s Karalistes gados jauno (16–24 gadus veco) ka
epju lietot�ju vid	 p�d�j� gada lietošanas r�d�t�ji 
laikposm� no 1998. l�dz 2006. gadam ir sarukuši no 28,2% l�dz 21,4%, liecinot, ka šaj� valst� ka
epes jauniešu 
vid	 zaud� popularit�ti (att�ls GPS-10). Un saska
� ar Sp�nijas skolu apsekojuma rezult�tiem p�d�j� gada 
lietošanas r�d�t�ji 14–18 gadus veco jauniešu vid	 laikposm� no 2004. l�dz 2006. gadam ir sarukuši no 36,6% 
l�dz 29,8%. 

Lai gan ka
epju lietošanas l�menis gados jaunu pieaugušo vid	 Ung�rij�, Slov�kij� un Norv��ij� joproj�m 
turpina pieaugt, šis pieaugums liel�koties ir neliels un p�d�j�s apl�s�s kopum� maz�k izteikts. Iz
�mums ir 
It�lija, kur ka
epju p�d�j� gada lietošanas r�d�t�ji šaj� vecuma grup� laikposm� no 2003. l�dz 2005. gadam ir 
pieauguši no 12,8% l�dz 16,5% (att�ls GPS-4).  

Uzman�bas centr� intens�va ka�epju lietošana  

Ka
epes regul�ri un intens�vi lieto sal�dzinoši neliela ka
epju lietot�ju da�a, tom�r absol	tais š�du personu 
skaits ir iev�rojams, v�sta zi
ojums. EMCDDA l�š, ka no tiem 70 miljoniem pieaugušo vecum� no  
15–64 gadiem, kas k�dreiz ir pam��in�juši ka
epes, aptuveni piektda�a (18%) ir lietojuši ka
epes p�d�j� 
m�neša laik� — kopum� vair�k nek� 13 miljoni eiropiešu. Bet aptuveni 1% jeb aptuveni 3 miljoni Eiropas 
pieaugušo iedz�vot�ju, iesp�jams, lieto ka
epes katru vai gandr�z katru dienu. Kopum� izplat�bas r�d�t�ji ir 
augst�ki jaun�k�s vecuma grup�s, �paši gados jaunu v�riešu vid	 (att�ls GPS-7).  

EMCDDA priekšs�d�t�js Marsels Reimens [Marcel Reimen] saka: „Ka
epju lietošanas izplat�bas l�menis 
vairs nepieaug, un tas m	s, protams, iepriecina, tom�r tagad pien�cis laiks piev�rst liel�ku uzman�bu intens�vai 
ka
epju lietošanai, lai uzlabotu Eirop� sastopamo ieviržu p�rraudz�bu. A�ent	ra jau str�d� šaj� virzien� — 
kop� ar dal�bvalst�m norit darbs pie jaun�m zi
ošanas metod�m un prec�z�k�m apl�s�m. Lai rastu piem�rotus 
risin�jumus un g	tu skaidr�bu par to, k�du kait�jumu Eirop� izplat�t�k�s neleg�l�s narkotikas var nodar�t 
vesel�bai, vispirms j�noskaidro, k� un k�d�� ka
epju lietošana var k�	t problem�tiska”. 

Laikposm� no 1999. l�dz 2005. gadam ka
epju �rstniec�bas piepras�jumu skaits Eirop� ir teju tr�sk�ršojies,     
lai gan pašlaik izskat�s, ka š� augšupejoš� tendence stabiliz�jas. Šaj� laikposm� jaunu ka
epju lietot�ju 
�rstniec�bas piepras�jumu skaits ir pieaudzis no 15 439 l�dz 43 677, un 2005. gad� vair�k nek� ceturtda�a      
(29%) no visiem jaunajiem �rstniec�bas piepras�jumiem bija saist�ti ar ka
epju lietošanas probl�m�m (att�ls 
TDI-1, ii. da�a; 3. noda�a, 4. att�ls).  

Joproj�m nav skaidrs, cik liel� m�r� �rstniec�bas piepras�jumu skaita pieauguma iemesls ir intens�vas ka
epju 
lietošanas pieaugums. Pacientu skaits var b	t pieaudzis ar� citu faktoru iespaid�, piem�ram, t�d��, ka vair�k 
pacientu �rst�ties nos	ta krimin�l�s just�cijas iest�des, ir pilnveidotas zi
ošanas sist�mas un atv�rtas jaunas, 
tieši ka
epju pacientiem dom�tas �rstniec�bas iest�des.  

„Eiropas ka
epju situ�ciju sarež�� ar� tirgus faktori”, v�sta zi
ojums. Pašlaik vair�k nek� puse ES dal�bvalstu 
zi
o ar� par pašm�ju ka
ep�m. Š�das m�jas apst�k�os audz�tas ka
epes var b	t �oti iedarb�gas, bet �s�ko 
pieg�des ce�u d�� sal�dzin�jum� ar ievestaj�m ka
ep�m gr	t�k izsekojamas un p�rtveramas. Ka
epju tirgus 
izp�te b	s viena no a�ent	ras 2008. gada priorit�t�m. 

Lai apmierin�tu gad�juma rakstura, regul�ru un intens�vu ka
epju lietot�ju atš�ir�g�s vajadz�bas, Eirop� pašlaik 
par�d�s daž�di novatoriski iejaukšan�s pas�kumi (lai gan ar šo jomu saist�ta p�tniec�ba joproj�m notiek 
liel�koties Amerik� un Austr�lij�). Tie ir, piem�ram, Internet t�kla risin�jumi, lai ka
epju lietot�ji paši var�tu veikt 
savu lietošanas ieviržu „auditu”, un mobilo �szi
u pakalpojumi, lai inform�tu un sniegtu padomus. Pašlaik 
gandr�z puse ES dal�bvalstu (13) zi
o par specializ�t�m, problem�tiskiem ka
epju lietot�jiem dom�t�m 
�rstniec�bas iest�d�m.  
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P�d�j�s apl�ses liecina par jaunu koka�na lietošanas pieaugumu  

Š�gada preciz�t�s EMCDDA apl�ses liecina, ka p�d�j� gad� koka�nu ir lietojuši aptuveni 4,5 miljoni  
(15–64 gadus veco) eiropiešu, t�tad daudz vair�k nek� 2006. gada zi�ojum� min�tie 3,5 miljoni. Š�gada 
zi
ojuma jaunie (Eiropas) dati liek apšaub�t pag�juš� gada zi
ojum� min�to apgalvojumu par visp�r�ju koka�na 
lietošanas izplat�bas stabiliz�ciju, jo liecina par pret�jo — koka�na lietošanas visp�r�j� izplat�ba pieaug.  

Lai gan valstu vid	 valda lielas atš�ir�bas, jaunie dati apstiprina, ka koka�ns ir Eirop� iecien�t�k� stimul�još� 
narkotisk� viela un otra izplat�t�k� neleg�l� narkotisk� viela t	l�t aiz ka
ep�m — koka�ns apsteidz gan ekstaz�, 
gan amfetam�nus. EMCDDA l�š, ka koka�nu k�dreiz ir pam��in�juši aptuveni 12 miljoni eiropiešu jeb 4% no 
visiem pieaugušajiem. Aptuveni 2 miljoni ir lietojuši koka�nu p�d�j� m�neša laik� — šis r�d�t�js vair�k nek� 
divreiz p�rsniedz ekstaz� lietot�ju skaitu. 

P�d�j� gada laik� koka�na lietot�ju skaits gados jaunu (15–34 gadus vecu) iedz�vot�ju vid	 ir pieaudzis 
liel�kaj� da�� valstu, kas ir sniegušas nesenu apsekojumu datus, lai gan visaugst�k�s izplat�bas valst�s — 
Sp�nij� un Apvienotaj� Karalist� — pieaugums ir sam�r� neliels, liecinot par iesp�jamu tendences 
izl�dzin�šanos. Par nep�rprotamu pieaugumu zi
o D�nija un It�lija (5. noda�a, 7. att�ls). 

Koka�na ietekme uz sabiedr�bas vesel�bu 

Viens no r�d�t�jiem, kas raksturo koka�na lietošanas ietekmi uz sabiedr�bas vesel�bu, ir koka�na lietot�ju 
�rstniec�bas piepras�jumu skaita pieaugums. No visiem 2005. gad� re�istr�tajiem jaunajiem �rstniec�bas 
piepras�jumiem Eirop� teju ceturtda�a (22%) ir saist�ti ar koka�nu: kop�jais pacientu skaits sasniedz 33 027, 
sal�dzinot ar 12 633 pacientiem 1999. gad� (att�ls TDI-1, ii. da�a). Par proporcion�li lielu koka�na lietot�ju skaitu 
narkotisko un psihotropo vielu atkar�bas pacientu vid	 zi
o Sp�nija un N�derlande. Šaj�s valst�s ir re�istr�ts 
ar� Eirop� liel�kais koka�na lietot�ju �rstniec�bas zi
ojumu skaits. 

Zi
ojum� teikts, ka �rstniec�bas dienestiem j�b	t gataviem apmierin�t �oti plaša pacientu loka vajadz�bas: pie 
koka�na lietot�jiem pieder gan soci�li integr�ti indiv�di, kas lieto koka�nu izklaides nol	kos kop� ar alkoholu vai 
cit�m narkotiskaj�m viel�m, gan problem�tiski opio�du lietot�ji, kas injic� koka�nu kop� ar hero�nu, k� ar� neliels 
skaits gal�ji marginaliz�tu kreka koka�na lietot�ju. Eirop� 2005. gad� ir re�istr�ti 400 ar koka�na lietošanu 
saist�ti n�ves gad�jumi. Tom�r, run�jot par koka�na lietošanas vesel�bas seku apzin�šanu, pašreiz�j�s 
pazi
ošanas sist�mas bieži ir p�r�k nepiln�gas. Šie jaut�jumi plaš�k apl	koti š�gada zi
ojuma �pašaj� t�m� 
„Koka�na un kreka koka�na lietošana — pieaugoša sabiedr�bas vesel�bas probl�ma” (skat�t preses apskatu).  

Atsavin�ts rekordliels koka�na daudzums  

Ar� citi r�d�t�ji liecina par koka�na lietošanas augšupejošu tendenci, „apstiprinot, ka koka�na lietošana k�	st par 
arvien nopietn�ku Eiropas narkotiku probl�mu”, v�sta zi
ojums. Laikposm� starp 2000. un 2005. gadu ir 
palielin�jies gan atsavin�šanas gad�jumu skaits, gan atsavin�tie koka�na daudzumi. Saska
� ar apl�s�m 
2005. gad� Eirop� ir bijuši 70 000 atsavin�šanas gad�jumu, kuros konfisc�tas 107 tonnas koka�na, par vair�k 
nek� 45% p�rsniedzot 2004. gada r�d�t�jus. 

Galvenais koka�na ievešanas punkts Eirop� joproj�m ir Ib�rijas pussala, un gan Sp�nij�, gan Portug�l� ir 
iev�rojami pieaudzis ne tikai koka�na atsavin�šanas gad�jumu skaits, bet ar� atsavin�tie daudzumi. Sp�nij� ir 
re�istr�ta aptuveni puse no visiem atsavin�šanas gad�jumiem un konfisc�ta liel�k� da�a no Eirop� p�rtvert� 
koka�na (2005. gad� konfisc�tas 48,4 tonnas sal�dzin�jum� ar 33,1 tonn�m 2004. gad�). Turkl�t Portug�le ir 
apsteigusi N�derlandi un k�uvusi par valsti ar otro liel�ko p�rtvert� koka�na daudzumu (2005. gad� p�rtverta 
18,1 tonna sal�dzin�jum� ar 7,4 tonn�m 2004. gad�) (tabula SZR-10). 

Eirop� atsavin�tais koka�ns liel�koties n�k taisn� ce�� no Dienvidamerikas, vai caur Centr�lameriku un 
Kar�bu j	ras baseina valst�m, turkl�t arvien biež�k tranz�tam tiek izraudz�tas Rietum�frikas valstis. Atbildot uz 
jaunu neleg�l�s tirdzniec�bas ce�u par�d�šanos, ES pilnveido dal�bvalstu koordin�cijas un sadarb�bas 
meh�nismus. K� piem�ru var min�t 2007. gada septembr� Portug�l� izveidoto septi
u ES dal�bvalstu 
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(Sp�nijas, �rijas, Francijas, It�lijas, N�derlandes, Portug�les un Apvienot�s Karalistes) sadarb�bas 
projektu — Narkotiku j	ras ce�u izp�tes un operat�vo centru (MAOC-N) — kur� iesaist�ts ar� Eiropols. 

Vis�s Eiropas valst�s laikposm� no 2000. l�dz 2005. gadam ir pieaudzis ar koka�nu saist�tu likump�rk�pumu 
skaits, iz
emot V�ciju, kur šis r�d�t�js joproj�m ir sal�dzinoši stabils. ES vid�ji tas šaj� laik� ir pieaudzis par 
62% (1. noda�a, 1. att�ls). 

HIV: kop�j� situ�cija apmierinoša, tom�r 2005. gad�                                                                                            
no jauna infic�jušies 3 500 intravenozo narkotiku lietot�ji   

HIV p�rnešanas r�d�t�ji intravenozo narkotiku lietot�ju (IDU) vid	 vairum� ES valstu 2005. gad� ir bijuši zemi. 
Š�s iepriecinoš�s ainas kontekst� j�piemin liel�ka profilakses, �rstniec�bas un �aunuma mazin�šanas 
pas�kumu pieejam�ba un daž�s valst�s v�rojam� narkotiku injic�šanas izplat�bas samazin�šan�s. Izskat�s,    
ka paplašinot pakalpojumu pieejam�bu, liel� m�r� ir izdevies izvair�ties no Eirop� agr�k pieredz�taj�m HIV 
epid�mij�m. 

Saska
� ar zi
ojumu „situ�cija Igaunij�, Latvij� un Lietuv� joproj�m raisa bažas, bet ar� šeit jaun�kie dati 
liecina par jaunu infic�šan�s gad�jumu skaita relat�vu samazin�jumu”. T� k� ir kritušies p�rnešanas r�d�t�ji, 
b	tu j�kr�tas ar� intravenozo narkotiku lietot�ju kop�jiem infic�šan�s r�d�t�jiem (1), �paši augstas izplat�bas 
re�ionos (att�ls INF-2). No t�m valst�m, kuru dati ir pieejami, par augst�kajiem HIV p�rnešanas r�d�t�jiem IDU 
vid	 zi
o Portug�le (2005. gad� konstat�ti aptuveni 850 jauni infic�šan�s gad�jumi).  

Lai gan intravenoza narkotiku lietošana vairs nav galvenais HIV p�rnešanas ce�š, EMCDDA l�š, ka 2005.gad� 
ES aptuveni 3 500 no jauna konstat�tos gad�jumos infic�šan�s ar HIV tom�r ir narkotiku injic�šanas sekas.  
V�sturiski šis r�d�t�js var likties zems, tom�r tas liecina par nopietnu sabiedr�bas vesel�bas probl�mu. No 
zi
ojuma izriet, ka ES dz�vo no 100 000 l�dz 200 000 ar HIV infic�tu indiv�du, kas k�dreiz m	ž� ir injic�juši 
narkotikas.  

Tom�r hepat�ta C v�russ (HCV) ES IDU vid	 ir daudz biež�k sastopams nek� HIV un ir izplat�ts daudz 
vienm�r�g�k. EMCDDA l�š, ka ES dz�vo aptuveni 1 miljons ar HCV infic�tu indiv�du, kas k�dreiz m	ž� ir 
injic�juši narkotikas. Laikposm� no 2004. l�dz 2005. gadam veiktos p�t�jumos ir atkl�jies kopum� augsts HCV 
izplat�bas l�menis, proti, liel�kaj� da�� (17) valstu vismaz vien� no apsekotaj�m injic�t�ju grup�m infic�šan�s 
r�d�t�ji ir p�rsnieguši 60%. Atš�ir�b� no HIV infekcijas nov�ršan� g	tajiem pan�kumiem HCV jeb „Eiropas 
sl�pt�s epid�mijas” apkarošan� profilakses un �aunuma mazin�šanas pas�kumi ir izr�d�jušies maz�k iedarb�gi.     

Eiropai pagaid�m neizdodas samazin�t ar narkotiku lietošanu saist�tu n�ves gad�jumu skaitu 
 
EMCDDA dati liecina, ka Eirop� p�rdoz�šana ir viens no galvenajiem gados jaunu cilv�ku priekšlaic�gas n�ves 
c�lo
iem. Diemž�l jaun�kie Eiropas dati liecina, ka narkotiku izrais�tu n�ves gad�jumu skaits v�sturiski ir augsts 
un vairs nesamazin�s, atg�dinot politikas veidot�jiem, ka š� probl�ma ir peln�jusi liel�ku uzman�bu (8. noda�a, 
13. att�ls). Ar narkotiku lietošanu saist�tu n�ves gad�jumu skaita samazin�šana ir viens no ES narkotiku r�c�bas 
pl�na (2005.–2008. gadam) konkr�tajiem m�r�iem.  

EMCDDA l�š, ka 2005. gad� ES un Norv��ij� ir bijuši 7 000 l�dz 8 000 ar narkotiku, galvenok�rt opio�du 
lietošanu saist�tu n�ves gad�jumu. Jaun�kie r�d�t�ji liecina, ka vair�k�s valst�s n�ves gad�jumu skaits ir 
palielin�jies, turkl�t Grie	ij� (2003.–2005.g.), Austrij� (2002.–2005.g.), Portug�l� (2003.–2005.g.) un Somij� 
(2002.–2004.g.) par vair�k nek� 30%.  

P�c dramatiska pieauguma 20. gadsimta 80. gados un 90. gadu s�kum�, kam no 90. gadu beig�m l�dz 
2000. gadam sekoja stabils pieaugums, ar narkotiku lietošanu saist�tu n�ves gad�jumu skaits ES un Norv��ij� 
bija s�cis samazin�ties: 2001.gad� par 6%, 2002. gad� par 14% un 2003. gad� par 5% (8. noda�a, 13. att�ls). 
Tom�r iepriekš�j� Gada zi�ojum� tika konstat�ts, ka laikposm� no 2000. l�dz 2003. gadam v�rojam� stabili 
lejupejoš� tendence k�	st nestabila, un laikposm� no 2003. l�dz 2004. gadam ir konstat�ts neliels narkotiku 
izrais�tu n�ves gad�jumu skaita pieaugums (tabula DRD-2, i. da�a).  
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Ja agr�k n�ves gad�jumu skaits visticam�k pieauga l�dz ar hero�na lietošanas un injic�šanas izplat�bas 
pieaugumu, tad pašreiz�jo pieaugumu nevar attiecin�t uz hero�na lietošanu, jo liel�kaj� da�� Eiropas valstu 
hero�na izplat�bas l�menis š�iet stabils. „Mums noteikti j�noskaidro, k�d�� joproj�m ir tik daudz ar narkotiku 
lietošanu saist�tu n�ves gad�jumu”, uzsver EMCDDA direktors Volfgangs Gocs [Wolfgang Götz]. Starp riska 
faktoriem, kas veicina n�ves gad�jumu skaita pieaugumu, var�tu b	t liel�ka vair�ku narkotiku lietošanas 
izplat�ba opio�du lietot�ju vid	 un viegl�k pieejams hero�ns.  

Apl�ses liecina, ka 2006. gad� ir saražotas apm�ram 6 610 tonnas opija, 92% no t�m Afganist�n�. Apl�stais 
potenci�lais pasaules hero�na daudzums 2006. gad� ir bijis 606 tonnas sal�dzin�jum� ar 472 tonn�m 
iepriekš�j� gad� (UNODC, 2007). Lai gan rekordlielais opija daudzums v�l neatspogu�ojas Eiropas hero�na 
pat�ri
a r�d�t�jos, šodien public�taj� zi
ojum� izskan br�din�jums: „Afganist�n� pieaugoš� opija ražošana 
apdraud Eirop� v�rojam�s visum� stabil�s vai lejupejoš�s hero�na lietošanas izplat�bas tendences notur�bu”. 

P�t�jumu rezult�ti liecina, ka aizvietot�jterapija samazina fat�las p�rdoz�šanas risku, tom�r katru gadu pien�k 
zi
as par n�ves gad�jumiem, kuru c�lonis ir aizvietojošo medikamentu �aunpr�t�ga lietošana. Zi
ojot par 
narkotisko vielu izrais�tiem n�ves gad�jumiem, vair�kas valstis bieži piemin sint�tisk� opio�da metadona un citu 
psihoakt�vu vielu kl�tb	tni. Š�du n�ves gad�jumu un to apst�k�u izp�te var sniegt svar�gu inform�ciju un 
pal�dz�t pilnveidot aizvietot�jterapijas programmas un izstr�d�t profilakses un �aunuma mazin�šanas 
pas�kumus.  

Ar narkotiku lietošanu saist�tu n�ves gad�jumu skaitu un mirst�bu var pal�dz�t samazin�t š�di pas�kumi: lab�ka 
�rstniec�bas pieejam�ba, riska mazin�šanas strat��ijas no cietuma atbr�votiem narkotiku lietot�jiem, pirm�s 
pal�dz�bas kursi, lai narkotiku lietot�ji zin�tu, k� r�koties �rk�rtas situ�cij�s, �rstniec�bas person�la izgl�tošana 
par vair�ku narkotisko vielu lietošanas risku un atbilstošu r�c�bu, sastopoties ar šo par�d�bu. Tom�r zi
ojum� ir 
atz�ts: „Eirop� joproj�m nav visaptverošas p�rdoz�šanas profilakses”. 

Volfgangs Gocs saka: „Vair�k nek� 7 000 zaud�tu dz�v�bu gad� nep�rprotami liecina, ka ar p�rdoz�šanas 
profilaksi Eirop� kaut kas nav k�rt�b�. M�s esam guvuši iev�rojamus pan�kumus, samazinot HIV izplat�bu 
narkotiku lietot�ju vid	. Tagad mums j�r�kojas tikpat ener�iski, lai samazin�tu ar narkotiku lietošanu saist�tu 
n�ves gad�jumu skaitu. Tas pras�s jaunin�jumus, ap
�m�bu un skaidru koncepciju, un noteikti – politikas 
veidot�ju gatav�bu ieguld�t l�dzek�us p�rdoz�šanas profilakses programm�s”.  

Piez�mes: zi
ojum� min�tie dati attiecas uz 2005. gadu vai p�d�jo gadu, par kuru ir pieejama inform�cija. Šaj� zi
u 
izlaidum� izmantotie att�li un tabulas ir atrodamas zi
ojum� vai 2007.gada statistikas bi�eten�. Inform�cija par/saites uz 
visiem ar Gada zi�ojumu saist�tajiem rezult�tiem, pakalpojumiem un pas�kumiem b	s pieejamas: 
http://www.emcdda.europa.eu/events/2007/annualreport.cfm 

(1) Inform�ciju par infic�šan�s r�d�t�jiem skat�t http://www.who.int/healthinfo/bod/en/index.html 
 
 


