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VYROCNI ZPRAVA ZA ROK 2007: NEJDULEZITEJSI UDAJE
Pozitivni informace ve zpravé o drogové problematice v EU narusuje vysoky pocet
umrti souvisejicich s drogami a narast uzivani kokainu

(22.11. 2007, LISABON EMBARGO 10.00 SEC) Po vice nez desetileti riistu uzivani drog se zda, ze Evropa
nyni vstupuje do stabilnéjsi faze, uvadi agentura EU pro drogy, EMCDDA. Nejenze existuji znamky toho,
ze vSeobecné klesa obliba uzivani heroinu a injekéni aplikace drog, ale nové Udaje také naznacuji, Zze se
zfejmé po obdobi nepferusovaného rustu nyni stabilizuje i Uroven uzivani konopi. Pozitivni vyznéni informaci
je nicméné narudovano vysokym poctem umrti souvisejicich s drogami a narastem uzivani kokainu v Evropé.
Tyto komentare byly zvefejnény dnes, kdy agentura v Bruselu vydala svou Vyroéni zpravu za rok 2007 o
stavu drogoveé problematiky v Evropé.

e Konopi: Uzivani této drogy se stabilizuje a existuji znamky toho, Ze jeji obliba mezi mladymi lidmi
sldbne. Intenzivni uzivani konopi vSak vyvolava obavy o zdravi uzivateld — denné nebo témér denné
konopi uziva kolem 3 milionu lidi.

e Kokain: Odhady uzivani opét stoupaji. Asi 4,5 milionu Evropan( uvadi, ze v lonském roce uzilo tuto
drogu. Rekordni zachyty kokainu v Evropé: v roce 2005 bylo zadrzeno 107 tun, coz vzhledem
k mnozstvi zadrzenému v roce 2004 predstavuje narast o vice nez 45%.

e HIV: Hodnoceni celkové pozitivni, ale 3 500 novych infekci mezi injekénimi uZivateli drog v roce 2005
zdaraznuje potrebu dalSiho Usili. S HIV zije az 200 000 injek¢nich uzivateld drog. Az 1 milion Evropant

sy vy

zZije s VHC, jejiz Sifeni predstavuije ,skrytou epidemii Evropy*.

o  Umrti: Evropé hrozi, Ze se ji ve snaze o snizeni podtu imrti souvisejicich s drogami nepodafi

doséhnout vyty¢enych cilt. Ro¢né dochazi k 7 000 az 8 000 umrtim z predavkovani a nejnovéjsi udaje
nenaznacuji klesajici trend.

Uzivani konopi se stabilizuje a existuji znamky toho, ze jeho obliba mezi mladymi lidmi slabne

Témeér Ctvrtina vdech dospélych v EU — pfiblizné 70 miliond lidi ve véku 15-64 let — v urcitém okamziku
sveho zivota vyzkouSela konopi a asi 7% — 23 miliont lidi — ho uZilo v poslednim roce. PfrestozZe v8ak konopi
zUstava nejbéznéji konzumovanou nezakonnou drogou Evropy a jeho uzivani je momentalné na nejvyssi
urovni v historii, tdaje o novych trendech jsou podle zpravy divodem k ,opatrnému optimismu®.

Po strmém narlstu uzivani konopi v pribéhu devadesatych let a mirnéjSich vzestupech po roce 2000
prevalenci. V nékterych ¢lenskych statech dokonce existuji znamky toho, ze mezi mladS$imi vékovymi
skupinami obliba této drogy slabne.

Podle dnes zvefejnéné zpravy konopi v poslednich 12 mésicich uzilo v prdméru 13% mladych Evropan( (ve
véku 15-34 let). Nejvy$si miru uzivani hlasi Spanélsko (20%), Ceska republika (19,3%), Francie (16,7%),
Italie (16,5%) a Spojené kralovstvi (16,3%) (tabulka GPS-11, obrazek GPS-4, (idaje z narodnich prizkumu).
U zemi, které se v tomto zebficku umistily na pfednich pfickach, naznacuji udaje o nejnoveéjSich trendech, ze
se mira uzivani stabilizovala nebo se zaéina snizovat, jako je tomu napt. ve Spanélsku, a 7e v Ceské
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republice, ve Francii a ve Spojeném kralovstvi poklesla pfiblizné o 3—4 procentni body. Posledni Gdaje ze
zemi, které se v zebficku nachazi nékde uprostied, naznaduji stabilizaci v Dansku a v Nizozemsku a klesajici
uroven v Némecku.

Ve skupiné mladSich uzivateld konopi ve Spojeném kralovstvi (ve véku 16—24 let) mira uziti v poslednim roce
klesla z 28,2% v roce 1998 na 21,4% v roce 2006, coz naznacuje, ze se tato droga v této skupiné uzivatell
stala méné oblibenou (obrdzek GPS-10). A podle Spanélského prizkumu ve Skolach poklesla mira uZiti konopi
v poslednim roce ve vékové skupiné 14—18 let z 36,6% v roce 2004 na 29,8% v roce 2006.

Prestoze uzivani konopi mezi mladymi dospélymi v Mad'arsku, na Slovensku a v Norsku je zfejmé jesté stale
na vzestupu, jednd se vétsinou o narust maly a v novéjSich odhadech obecné méné zietelny. Vyjimkou je ltalie,
kde v této skupiné mira uzivani konopi v poslednim roce vzrostla z 12,8% v roce 2003 na 16,5% v roce 2005
(obrazek GPS-4).

Pozornost se obraci k intenzivnimu uzivani konopi

Jen pomérné mala ¢ast uzivatelt konopi uvadi, Ze tuto drogu uziva pravidelné a intenzivné, i to viak stale jesté
predstavuje vyznamny pocet osob, konstatuje se ve zpravé. EMCDDA odhaduje, Ze pfiblizné jedna pétina
(18%) ze 70 miliont dospélych (ve véku 1564 let), ktefi nékdy uzili konopi, uvedla, ze tuto drogu uzili

v poslednim mésici — toto Cislo pfedstavuje vice nez 13 miliontd Evropant. Navic 1% dospélych v Evropé —
okolo 3 miliond lidi — tuto drogu podle odhadl uziva denné, nebo témér denné. Miry prevalence jsou
vS8eobecné vyssi v mladSich vékovych skupinach, zvlasté mezi mladymi muzi (obrazek GPS-7).

Predseda spravni rady EMCDDA Marcel Reimen k tomu podotyka: ,,Ackoli nas muze povzbudit, ze doslo

k zastaveni rastu uzivani konopi, musime nyni svou pozornost zameéfit na to, abychom v celé Evropé zlepsili
sledovani intenzivnéjSich vzorcu spotfeby. Agentura jiz spolu s ¢lenskymi staty vyviji nové metody, aby mohla
o tomto specifickém problému podavat zpravy a zdokonalit své odhady. Porozuméni tomu, jak a pro¢

u uzivatelt konopi dochazi ke vzniku problém, je rozhodujici pro planovani reakci a pro odhady potencialniho
vlivu této v Evropé nejuzivanéjSi nezakonné drogy na verejné zdravi.”

Mezi lety 1999 a 2005 se pocet Evropanu zadajicich o IéEbu v souvislosti s problémy s konopim zhruba
ztrojnasobil; tento stoupajici trend se podle v8eho nyni stabilizuje. Pocet novych klienth zadajicich o 1éCbu
problému souvisejicich s uzivanim konopi v tomto obdobi vzrostl z 15 439 na 43 677 a v roce 2005 s konopim
souvisela vice nez ¢tvrtina (29%) vSech novych zadosti o 1é¢bu (obrazek TDI-1, East ii; kapitola 3, obrazek 4).

Do jaké miry byla tato stoupajici poptavka vysledkem nardstu intenzivniho uzivani a nasledné potreby 1écby,
zustava nejasné. Vyznamnou roli v této souvislosti mohou sehravat i jiné faktory, jako napfiklad vétsi pocet
0sob pfichazejicich do |é¢by z trestnépravniho systému, kvalitnéjSi hlaSeni nebo nové sluzby uréené pro
uzivatele konopi.

Soucasnou situaci v oblasti konopi v Evropé komplikuji také ,faktory trhu“, uvadi se ve zpravé. Vice nez
polovina ¢lenskych statd EU nyni hlasi vyskyt produkce konopi ve vlastni zemi. V Evropé vypéstované konopi
se muUze vyznacovat vysokou potenci, da se v8ak obtiznéji vysledovat nez droga dovazend, protoze v dusledku
kratSich zasobovacich tras je méné pravdépodobné, ze dojde k zachytu. Analyzovani trhu s konopim bude
jednou z priorit agentury pro rok 2008.

V Evropé se nyni vyvijeji inovativni intervence, aby bylo mozné pokryt velmi rozdilné potfeby pFilezitostnych,
pravidelnych a intenzivnich uzivatell konopi (ackoliv vyzkum v této oblasti stale jesté zlstava prevazné
americkou nebo australskou zdalezitosti). Patfi sem intervence zalozené na vyuziti internetu, umoznujici
uzivateldm kontrolovat jejich vzorce uzivani, a zasilani zprav prostfednictvim mobilnich telefond, jejichz ucelem
je uzivatele informovat a poskytovat jim poradenstvi. Témérf polovina ¢lenskych statl EU (13 zemi) nyni hlasi
dostupnost specializovanych lé€ebnych zafizeni pro problémové uzivatele konopi.
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Nejnovéjsi odhady ukazuji, Zze uzivani kokainu je opét na vzestupu

Podle letosni vyro¢ni zpravy EMCDDA je pravdépodobné, Ze za posledni rok kokain uzilo pfiblizné 4,5 milionu
Evropanu (ve véku 15—64 let), zatimco ve Vyroéni zpravé za rok 2006 byl jejich pocet odhadovan jen na 3,5
milionu dospélych. Ve dnes zvefejnéné zprave se pise: ,Celkovy obraz zklidfiujici se situace uvadény v loriské
zpraveé rovnéz zpochybriuji nové (evropské) Gdaje, které upozornuji na celkovy nardst uzivani.”

| pfes velké vykyvy mezi jednotlivymi zemémi nové Gdaje potvrzuji, ze kokainu v Evropé nalezi misto
preferované stimulaéni drogy a druhé nejCastéji uzivané nezakonné drogy hned po konopi — pfed extazi a
amfetaminy. EMCDDA odhaduje, Ze kokain nékdy ve svém zivoté uzilo kolem 12 miliond Evropand, tj.

4% vSech dospélych. Asi 2 miliony osob ho uzily v poslednim mésici, coz je vice nez dvojndsobek odhadu
uzivani extaze.

Mezi mladymi dospélymi (15-34 let) bylo zaznamenano zvySeni miry uziti kokainu v poslednim roce u
vétSiny zemi, které uvadéji Udaje z poslednich prazkumu; pfitom nardst v zemich s nejvétsi prevalenci —
ve Spanélsku a ve Spojeném kralovstvi — byl pomé&rné maly. To naznaduje moznou stabilizaci. Zfetelné
zvySeni hlasi Dansko a ltalie (kapitola 5, obrazek 7).

Vliv kokainu na verejné zdravi

Jednim z ukazatell vlivu uzivani kokainu na vefejné zdravi je narist poptavky po Ié€bé souvisejici s uzivanim
drogy. V roce 2005 témér jedna Ctvrtina (22%) vSech novych zadosti o 1éEbu v Evropé souvisela s kokainem:
celkem to bylo 33 027 klientd oproti 12 633 klientiim v roce 1999 (obrazek TDI-1, ¢ast ii). Vysoky podil
uZivatelti kokainu mezi klienty hlasi Spanélsko a Nizozemsko. Tyto zemé také hlasi vétsinu pripadl lé&by
vztahujici se k uzivani kokainu v Evropé.

Podle vyrocni zpravy se 1éCebné sluzby potykaji s problémem poskytovani 1éEby Sirokému spektru klient(:
spolecensky integrovanym rekreacnim uzivatelim, ktefi konzumuji kokain spolu s alkoholem nebo jinymi
drogami, uzivatelim s problémy s opiaty, ktefi si injekéné aplikuji kokain s heroinem, a omezenému poctu
vysoce marginalizovanych uzivatel(l cracku. V Evropé bylo v roce 2005 zaznamenano pfiblizné 400 amrti
souvisejicich s uzivanim kokainu. Zdravotni disledky uzivani kokainu vSak ¢asto nejsou v sou€asnych
systémech hlaSeni dobfe podchyceny. Tomuto tématu se vénuje zvlastni pozornost v dnes uverejnéném
Vybraném tématu: ,Kokain a crack: rostouci problém vefejného zdravotnictvi® (viz souhrn pro tisk).

Rekordni mnozstvi zachyceného kokainu

Na stoupajici trend v uzivani kokainu poukazuiji i jiné faktory, coz ,potvrzuje rostouci vyznam kokainu

v evropské drogové problematice”, konstatuje zprava. Mezi lety 2000 a 2005 v Evropé doslo k narustu poctu i
objemu zachytl této drogy. V roce 2005 podle odhadud doslo k 70 000 zachytim kokainu o celkovém objemu
rekordnich 107 tun, coz ve srovnani s mnozstvim zabavenym v roce 2004 znamena néruist o vice nez 45%.

Hlavnim vstupnim mistem, kterym se kokain dostava do Evropy, zGstava Ibersky poloostrov, pficemz ve
Spanélsku a Portugalsku do$lo k vyraznému zvyseni poétu zachytli i zabaveného mnoZstvi této drogy.

Na Spanélsko pfipada zhruba polovina z celkového podtu zachytt a nejvétsi objem zachycené drogy

(48,4 tuny v roce 2005 ve srovnani s 33,1 tuny v roce 2004). Portugalsko predstihlo Nizozemsko a stalo

se zemi s druhym nejvétSim mnozstvim zachycené drogy (18,1 tuny v roce 2005 oproti 7,4 tuny v roce 2004)
(tabulka SZR-10).

VétSina kokainu zachyceného v Evropé se na tento kontinent dostava z Jizni Ameriky nebo pres Stredni
Ameriku a karibskou oblast s tim, Ze stale vice jsou jako tranzitni trasy vyuzivany zapadoafrické zemé.

EU reaguje na zmény cest nezakonného obchodu s drogami zesilenou koordinaci a spolupraci mezi ¢lenskymi
staty. Pfikladem je Centrum pro namorni analyzu a operace — narkotika (Maritime Analysis and Operations
Centre—NarcoticsMAOC-N) zfizené v z&Fi 2007 v Portugalsku, které je vysledkem spoluprace mezi sedmi
&lenskymi staty EU (Spanélskem, Irskem, Francii, Italii, Nizozemskem, Portugalskem a Spojenym
kralovstvim) se zapojenim Europolu.
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Pocet trestnych €ind souvisejicich s kokainem za obdobi 2000—2005 vzrostl ve vSech evropskych zemich
s vyjimkou Némecka, kde zUstal relativné stabilni. Primér EU za stejné obdobi vzrostl 0 62% (kapitola 1,
obr. 1).

HIV: hodnoceni celkové pozitivni, ale zhruba 3 500 novych infekci
mezi injekénimi uzivateli drog v roce 2005

Mira pfenosu HIV mezi injekénimi uzivateli drog byla v roce 2005 ve vétSiné zemi EU nizka. Tento pozitivni
obraz mGzeme vidét v kontextu vétsi dostupnosti prevence, Ié€by a opatfeni na minimalizaci Skod a také
klesajici obliby injekéni aplikace drog v nékterych zemich. S roz§ifenim sluzeb se zda, ze epidemiim HIV,
jichz jsme byli v Evropé svédky dfive, jsme z velké €asti zabranili.

Podle vyro¢ni zpravy ,situace v Estonsku, LotySsku a Litvé z(stava i nadale znepokojiva, ale i zde vétsina
Udaju ukazuje na relativni pokles poctu pfipadd novych infekci.“ V dusledku niz§i miry pfenosu se celkové
bfemeno infekce (') vyplyvajici z injekéniho uzivani drog pravdépodobné bude snizovat, zvlasté v oblastech

s vysokou prevalenci (Obrazek INF-2). Ze zemi EU, kde jsou k dispozici Gdaje, hlasi nejvyssi miru pfenosu HIV
u injekénich uzivatell drog Portugalsko (v roce 2005 bylo diagnostikovano kolem 850 novych infekci).

| kdyZ je injekeni uzivani drog jako zpusob pfenosu HIV dnes uz méné vyznamné, EMCDDA odhaduje,

Ze v roce 2005 mélo v EU za nasledek stale jeSté okolo 3 500 nové diagnostikovanych pfipadl HIV.

Toto Cislo se mliZze v porovnani s historickymi méfitky zdat nizké, v ramci vefejného zdravi se ovéem nadale
jedna o zavazny problém. Ve zpraveé se uvadi, ze s infekci HIV zije 100 000 az 200 000 lidi se zkuSenosti

s injekénim uzivanim drog.

Virus hepatitidy C (VHC) je vS§ak mezi injekénimi uzivateli drog v EU rozSifen vice a také rovnomérnéji nez HIV.
EMCDDA odhaduje, Ze s VHC Zije asi 1 milion lidi se zkuSenosti s injekéni aplikaci drog. Studie provedené v
obdobi 2004—2005 odhalily celkové vysoké Urovné prevalence VHC, coz doklada skute¢nost, ze vétSina zemi
(17) ohlasila miry prekracujici 60% alespon u jedné skupiny injekcnich uzivatelt drog, ktera byla pfedmétem
studie. Na rozdil od zfejmého Uspéchu pfi pfedchazeni infekci HIV, prevence a sluzby zaméfené na
minimalizaci §kod zfejmé maji na vyskyt VHC, jejiz Sifeni pfedstavuje ,skrytou epidemii Evropy“, mensi dopad.

Evropé hrozi, ze se ji ve shaze o snizeni po¢tu umrti souvisejicich s drogami
nepodafii dosahnout vytycenych cila

Hlavni pfic¢inou umrti, které je mozné predejit, je u mladych Evropan( pfedavkovani drogami, konstatuje
EMCDDA. Nejnovéjsi evropské Udaje vSak naznacuji, ze hodnoty po¢tu Umrti souvisejicich s drogami dosahuiji
historického maxima a jiz neklesaji, z ¢ehoz vyplyva potfeba, aby tvirci politiky vénovali této otazce vice
pozornosti (kapitola 8, obrazek 13). SniZzeni poctu umrti souvisejicich s drogami je specifickym cilem
soucasného akeniho planu EU pro boj proti drogam (2005-2008).

EMCDDA odhaduje, Ze v roce 2005 doslo v EU a v Norsku v souvislosti s drogami k 7 000 az 8 000 umrtim,
predevsim ve spojitosti s uzivanim opiatd. V posledni dobé byl v nékolika zemich zaznamenan vzestup poctu
amrti, pfiéemz k nejvyznamnéjsimu nardstu o vice nez 30% do$lo v Recku (2003-2005), v Rakousku (2002—
2005), v Portugalsku (2003—2005) a ve Finsku (2002—2004).

Pocet imrti souvisejicich s drogami v EU a v Norsku se snizil 0 6% v roce 2001, 0 14% v roce 2002 a 0 5%
v roce 2003 (kapitola 8, obrazek 13) po prudkém vzestupu v 80. letech a na pocatku 90. let a po trvalém rdstu
v obdobi od konce 90. let do roku 2000. V loriské Vyroéni zpravé byla zminéna skute¢nost, Zze vyrazny
sestupny trend v poctu imrti patrny mezi lety 2000 a 2003 ustal a mezi lety 2003 a 2004 byl zaznamenan
mirny narast (tabulka DRD-2, ¢ast i).

Zatimco dFive k rdstu po¢tu umrti vedlo pravdépodobné zvySené uzivani heroinu a injekéni aplikace drog,
dnes, kdy se uzivani heroinu v Evropé zda byt ve vétSiné zemi stabilni, tomu tak neni. ,Existuje naléhava
potfeba prozkoumat, pro€ je pocet Umrti souvisejicich s drogami stéle tak vysoky,” fika feditel EMCDDA
Wolfgang Gétz. Mezi rizikové faktory, které by se na tomto problému mohly podilet, patii vySSi vyskyt
soubézného uzivani vice drog u uzivatell opiatt a zvySeni dostupnosti heroinu.
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Podle odhadu bylo v roce 2006 vyrobeno 6 610 tun opia, z toho 92% v Afghanistanu. Svétovy potencial
produkce heroinu byl v roce 2006 odhadovéan na 606 tun oproti 472 tunam v pfedchéazejicim roce (UNODC,
2007). Ackoli dopad rekordni produkce opia se v €iselnych Udajich o evropské spotifebé heroinu dosud
neprojevil, dnesni zprava varuje: ,Udrzitelnost celkové stabilni ¢i zlepSujici se situace, jez je patrna u uzivani
heroinu v Evropé, je vzhledem k rostouci produkci opia v Afghanistanu diskutabilni.”

Ackoli vyzkumy naznacuji, ze substituéni 1é€ba snizuje riziko smrtelného predavkovani, kazdy rok jsou hlaseny
pripady umrti spojenych se zneuzitim substitu€nich IéCiv. Nékolik zemi hlasi u zna¢né €asti umrti souvisejicich
s drogami pfitomnost syntetického opiatu metadonu spolu s dalSimi psychoaktivnimi latkami. Monitorovani
téchto pfipadd umrti a okolnosti, za kterych k nim doSlo, ndm muze poskytnout klic¢ové informace pro
zdokonalovani substitucnich programa i pro formovani iniciativ v oblasti prevence a minimalizace Skod.

Mezi opatfeni, kterda mohou pfispét ke snizeni poctu umrti souvisejicich s drogami i umrtnosti, patfi snazsi
pFistup k IéCbé, strategie snizovani rizik pro uzivatele drog, ktefi opousti vézeni, Skoleni pro uzivatele drog
v poskytovani prvni pomoci tak, aby byli schopni spravné zareagovat v naléhavych situacich, a Skoleni pro
pracovniky poskytujici 1éEbu zamérené na FeSeni problému spojenych se soubéznym uzivanim vice drog.
Podle vyro¢ni zpravy vSak ,v Evropé obecné chybi komplexni pfistup k prevenci pfedavkovani”.

Wolfgang Gétz rika: ,Vice nez 7 000 ztracenych Zivotd ro¢né je Udaj, ktery svédci o tom, Ze v oblasti prevence
predavkovani v Evropé nepostupujeme Uplné spravné. Dosahli jsme skuteéného pokroku, pokud jde o snizeni
vyskytu HIV mezi uzivateli drog. Nyni musime zavést stejné Ucinna opatfeni vedouci ke snizeni poctu umrti
souvisejicich s drogami. To bude vyzadovat inovace, rozhodnost a vizi, a nepochybné i odpovédnost politikd
investovat do program( zamérfenych na snizovani poctu pfipadu pfedavkovani drogami.”

Poznamky: Udaje uvedené ve vyroéni zpravé se vztahuji k roku 2005 nebo k poslednimu roku, za ktery byly k dispozici.
Ciselné Gdaje a tabulky uvedené v této tiskové zpravé je mozné najit v samotné vyroéni zpravé nebo ve Statistickém
véstniku 2007. Informace o produktech, sluzbach a udalostech souvisejicich s Vyroéni zpravou a ptislusné odkazy
naleznete na webové adrese http://www.emcdda.europa.eu/events/2007/annualreport.cfm

(") ,Bfemeno infekce* viz http://www.who.int/healthinfo/bod/en/index.html
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