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TLACOVA SPRAVA z agentiry EU pre drogy v Lisabone

INFEKCNE CHOROBY, PROBLEMOVE UZIVANIE DROG A UMRTIA SUVISIACE S DROGAMI
Heterosexualny prenos je ¢astejSou cestou k novym pripadom nakazy AIDS
nez injekéné uzivanie drog

(24.11.2005 LISABON) Heterosexualne styky su dnes CastejSou cestou k novym pripadom nédkazy AIDS nez
injekéné uzivanie drog, varuje agentura EU pre drogy (EMCDDA) vo svojej Vyroénej sprave 2005 o stave
drogovej problematiky v Eurdpe, vydanej v Bruseli. Zatial €¢o do roku 2001 bolo mozné vaésinu novych
pripadov nékazy AIDS v EU prisudit injekénému uZivaniu drog, najnovéie Gdaje ukazuiju, Ze dnes je
najéastejsou priginou heterosexualny prenos (').

Délezitym faktorom, ktory k tomu prispieva je podia EMCDDA (%) lepsi pristup pre HIV pozitivnych injekénych
uzivatefov drog (IDU) k vysoko ucinnej protiretroviralnej terapii (HAART)*. Viac ako 75% tych, ktori potrebuju

liecbu HAART, ma k nej dnes pristup vo vacsine zapadoeuropskych krajin, i ked v pobaltskych statoch

je dostupnost stale zla. Napriklad v LotySsku bol v poslednych rokoch zaznamenany znaény narast pripadov
nakazy AIDS medzi IDU uz infikovanymi HIV, ¢o sved¢i o potrebe zlepSenia pristupu k liecbe HAART (3).

ZlepSeny pristup IDU k lieCbe a sluzbam na znizovanie rizik spojenych s uzivanim drog a pokles injekéného
uzivania drog v niektorych krajinach ma dnes vplyv aj na vyskyt prenosu HIV suvisiaceho s drogami v Eurépe,
hovori agentira EMCDDA.

Nizka prevalencia HIV medzi IDU, ale nakaza hepatitidou stale vysoka

Prevalencia infekcie HIV medzi IDU zostava nizka vo vaésine élenskych statov EU a kandidatskych krajin.
Vyskyt infekcie sa pohybuije okolo alebo pod 1% IDU v Ceskej republike, Grécku, Mad'arsku, Slovinsku,
Slovenskej republike, Finsku, Spojenom kralovstve, Bulharsku a Rumunsku a okolo 5% v Nemecku,
Litve a Luxembursku (2001-2004).

Vyssie odhady (okolo alebo nad 10%) st véak hlasené z Estonska, Spanielska, Francuzska, Talianska,
LotySska, Holandska, Pol'ska a Portugalska. Sprava vSak hovori, Ze vyskyt novo diagnostikovanej nakazy
HIV medzi IDU v Estonsku a LotySsku sa v su¢asnosti ,dramaticky znizil, ¢o sved¢i o tom, Ze posledna
epidémia v tychto dvoch krajinach uz mohla dosiahnut vrchol.

Spravy su menej pozitivne, pokial ide o hepatitidu B a C, ktoré s hlavnymi pri¢inami chor6b medzi IDU v
Eurdpe. Velka ¢ast IDU sa nakazila virusom hepatitidy B (HBV) alebo C (HCV) pocas niekolkych prvych rokov
injekéného uzivania drog. Studie v niektorych krajinach — Belgicko, Estonsko, Grécko, Taliansko, Pol'sko,
Portugalsko a Norsko — nadalej vykazuju vyskyt nakazy HIV nad 60% medzi IDU (2002—2004).

Dvadsatstyri élenskych statov EU (okrem Cypru), ako aj Nérsko, Bulharsko a Rumunsko v sigasnosti
poskytuju sterilné injekéné vybavenie prostrednictvom ihlovych a striekackovych programov (NSP) pre IDU.

| ked' sa miera poskytovania Ii$i, v mnohych krajinach je pokrytie dostatoéné. Stidie ukazali, ze NSP mézu byt
efektivne v prevencii infekénych choréb a v privedeni tazko dostupnych uzivatefov drog do kontaktu so
zdravotnymi a socialnymi sluzbami.

Kontakt: Kathy Robertson, vztah s médiami « Kathryn.Robertson@emcdda.eu.int €.10/2005
Rua da Cruz de Santa Apolénia 23-25, 1149-045 Lisabon, Portugalsko
Tel. (351) 218 11 30 00 - Fax (351) 218 13 17 11 « info@emcdda.eu.int * http://www.emcdda.eu.int



EMBARGO 24.11.2005 10H00 SEC/Bruselsky ¢éas 24.11.2005

Az 2 miliény problémovych uzivatefov drog v EU**

Agentura EMCDDA odhaduje, Ze dnes je v rozéirenej EU od 1,2 do 2,1 miliéna problémovych uzivatelov drog,
z ktorych 850 000 az 1,3 miliona uzivaju drogu injekéne. Odhady vyskytu od polovice do konca osemdesiatych
rokov ukazuju isty narast v poéte problémovych uzivatelov drog v Dansku, Rakusku, Finsku, Svédsku a
Norsku, zatial ¢o v Ceskej republike, Nemecku, Grécku a irsku ukazujl ustalenie alebo pokles. Inde
nemozno z dostupnych udajov jasne urcit trendy.

Udaje zhromazdené z liedebnych stredisk a monitorovanie Gmrti stvisiacich s drogami nasvedéuiju, ze podet
novych uzivatelov heroinu mohol klesnut v celej Eurdpe, pricom vo vacsine krajin dosiahol vrchol zac¢iatkom
devatdesiatych rokov.

Poklesol aj vyskyt injekéného podavania medzi liegiacimi sa uzivatelmi heroinu v niektorych krajinach EU —
Dansku, Grécku, Spanielsku, Taliansku a Spojenom kralovstve — s menej ako 50% novych uzivatelov
opiatov podstupujucich Specialnu drogovu liebu, ktori uzivali drogu injekéne. Nizky vyskyt, pod 30%,

bol zaznamenany v Spanielsku, Holandsku a Portugalsku. Niektorymi pozoruhodnymi vynimkami st

Finsko a niektoré nové élenské staty EU, kde injekéné uZivanie zostava hlavnym spdsobom podévania medzi
uzivatelmi heroinu.

Agentura EMCDDA hovori, ze existuju silné naznaky toho, ze drogova problematika v Eurépe sa v poslednych
rokoch diverzifikovala, pri¢om ti, ktori sa lie€ia, hlasia dnes CastejSie problémy s kokainom (vratane kraku) a
kanabisom, alebo s uzivanim viac ako jednej drogy (uzivanie viacerych drog) (pozri tlacova sprava €. 9).

Predavkovanie stale hlavnou pricinou umrtia medzi uzivatel'mi opiatov,
ale pocet mladych umrti v sucasnosti nizsi

Predavkovanie zostava ,hlavnou priginou Gmrtia medzi uzivatelmi opiatov v EU*, hovori sti¢asnd sprava, a
sednou z hlavnych pri¢in dmrtia medzi mladymi ludmi v Eurépe”. AvSak vo vac¢sine krajin europskej
patnastky — okrem Finska a Svédska — a okrem Nérska, je dnes niz$ie percento Umrti z predavkovania vo
veku do 25 rokov ako pred desiatimi rokmi, ¢o svedCi o poklese v nabore mladych zavislych a v poéte mladych
injekénych uzivatelov drog. Vo vacsine krajin eurépskej patnastky sa tak priemerny vek pripadov
predavkovania od roku 1990 zvysil.

Obraz je iny v novych é&lenskych statoch EU a kandidatskych krajinach poskytujtcich Gdaje, kde bol od
polovice devétdesiatych rokov do roku 2002 zaznamenany znacny narast umrti vo veku do 25 rokov.
Priemerny vek pripadov predavkovania je najnizsi v Rumunsku (22,4 roka), Estonsku (24 rokov), LotySsku
(29 rokov) a Litve (29.3 roka). Poget imrti z predavkovania sa v siiéasnosti ustalil v Ceskej republike, Litve,
Mad'arsku a Bulharsku.

V celej EU zostavaju Umrtia stvisiace s drogami na historicky vysokych trovniach, hovori sprava, ale existujl
naznaky, ze pravdepodobne uz dosiahli vrchol. Po 40% naraste medzi rokmi 1990 a 2000 (eurépska
patnastka) dnes mnohé krajiny hlasia pokles Cisiel podobny ¢islam zo zaciatku devatdesiatych rokov. Tento
pozitivny trend moze byt nasledkom ustalenia alebo poklesu v pocte uzivatelov opiatov, poklesu injekéného
uzivania drog v niektorych krajinach a lepSieho poskytovania liecby. Celkovy pocet ohlasenych amrti
sUvisiacich s drogami z krajin europskej patnastky a Norska klesol z 8 394 v roku 2001 na 7 122 pripadov v
roku 2092, ¢o predstavuje 15% pokles, i ked existuju naznaky, Ze tento jasny pokles sa v su¢asnosti méze
ustalit' ().

Poznamky

* HAART: Liecba nakazy virusom HIV, pri ktorej sa vyuziva kombinacia niektorych protiretroviralnych liekov. Lieky brania virusu v
schopnosti rozmnozovat sa v tele a spomaluji vyvoj AIDS.

* * Operativna definicie problémového uzivania drog, ktort pouziva agentura EMCDDA, je ,injekéné uzivanie drog alebo
dlhodobé/pravidelné uzivanie opiatov, kokainu a/alebo amfetaminov.”

" Pozri Statisticku ro¢enku 2005 — obrazok INF-2 — http://www.stats05.emcdda.eu.int

(®) Udaje zalozené na spolupraci s Eurdpskym strediskom pre epidemiologické monitorovanie AIDS (EuroHIV) a regionalnym tradom
Svetovej zdravotnickej organizacie pre Eurdpu.

(%) Pozri $tatistickt roéenku 2005 — obrazok INF-1 — http://www.stats05.emcdda.eu.int

(*) Pozri étatistickli rodenku 2005 — obrazok DRD-G8 — http://www.stats05.emcdda.eu.int (idaje nedodalo véetkych 15 krajin).

Vyroéna sprava 2005 — k dispozicii v 22 jazykoch na http://annualreport.emcdda.eu.int



