Kdabitészer és Kabitdszer-fiiggéség
~* Eurépai Megfigyelé Kézpontja

HIREK az EU lisszaboni kébitészerigyi kézpontjabdl

2004-es EUROPAI JELENTES: A FOBB EREDMENYEK

A haladas jelei: csokkent a kabitoészeres halalesetek és az uj HIV-fert6zések szama,
valamint a heroin-hasznalat, de nétt az aggodalom mas kabitészerek egyre emelkedd
hasznalata miatt

(25.11.2004 LISSZABON EMBARGOS 10H00-ig CET/briisszeli idé) ,A pozitiv jelek arra utalnak, hogy
haladast értunk el a kabitészer-hasznalat legsulyosabb kdvetkezményeinek csdkkentésében” mondja
Georges Estievenart, az EU kabitészer-ligynokségének igazgatdja. ,Sokévi nOvekedés utan csokkenbében
van a kabitdszeres halélozas trendje, sok orszagban stabilizalédott a heroin-hasznalat és az uj EU-tagéllamok
némelyikében lassulni latszik a HIV-jarvany az intravénas kabitoszer-hasznalok kozott. Ugyanakkor, a
kabitészerekkel kapcsolatos artalom csdkkentésére iranyuld intézkedések egyre intenzivebbekké valnak,
mikdézben Eurdpa nagy részében a kezelés és a gondozas konnyebben elérhetd a kabitdszer-hasznaldk
szamara.”

,De fennall annak a veszélye — teszi hozza Estievenart — hogy e pozitiv trendek némelyike rovid életl lesz;
komoly aggodalom mutatkozik a fogyasztas potencialis terjedése miatt, kildondsen az Unié néhany uj
tagallamaban. Nem szabad elfeledkeznlnk arrél, hogy a kabitdszer-hasznalat kiemelked6en magas szinten all
— szamos orszag novekvd kokainhaszndlatot jelez; Eurdpa egyes részeiben mind tdbben hasznalnak
kannabiszt és ecstasy-t, bar a kép itt vegyesebb.”

E megjegyzések hangzanak el, amikor a lisszaboni székhelyi EMCDDA Briisszelben nyilvanossagra hozza a
2004-es Eves jelentés a kabitészer-helyzetrél az Eurépai Uniéban és Norvégisban c. kiadvanyat (').

AZ EUROPAI KABITOSZERHELYZET ATTEKINTESE
Novekedett a kokainhasznalat miatt kezelést igénylok szama

A ma kozzétett jelentés szerint tobb eurdpai jelentkezik kokainnal kapcsolatos problémak miatt kezelésre.
Hollandiaban és Spanyolorszagban a heroin utan a kokain valt a kezelési k6zpontokban leggyakrabban
el6forduld kabitoszerré; ez képezi az 6sszes kezelés iranti igény tébb mint egyharmadat (35%), illetve
egynegyedét (26%). A legtdbb orszagban a kezelést inkabb a por formaju kokain, nem pedig az elszivhato
krekk (crack) hasznalata miatt veszik igénybe (bar vannak kivételek is: példaul Hollandia, ahol a kokain miatti
kezelés iranti igény mintegy kétharmada a krekkhez kapcsolddik). Sok német, spanyol, francia, holland és az
Egyesiilt Kiralysag-beli varosban egyre tdbb aggodalmat okoz a krekk hasznalata.

Ez idaig nem siker(lt a problémas kokainhasznalatra gyogyszeres helyettesité kezelést meghatarozni
(eltéréen a problémas opiat-hasznalattdl), de a viselkedés-terapias megkdzelitést alkalmazé kezelési
modszerek, ugy tinik, jol mikddnek.

Az EU orszagaiban veégzett felmérések azt mutatjak, hogy a fiatal eurépaiak (15-34 év) 1-10%-a szamol be
arrol, hogy életiik soran valamikor hasznaltak kokaint; e népesség mintegy fele ezt a kézelmultban tette, allitja
az EMCDDA. A felmérések arra is ramutatnak, hogy a kézelmultban (az elmult 12 hénapban) tértént kokain-
hasznalat bizonyos mértékig emelkedett a fiatalok kérében Daniaban, Németorszagban, Spanyolorszagban
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és az Egyesiilt Kiralysagban, mikzben helyi névekedést tapasztaltak Gérégorszagban, irorszagban,
Olaszorszagban és Ausztriaban. Osszességében, az EU felnétt népességének (15-64 év) kevesebb,

mint 1%-a szamolt be a kdzelmultban tértént hasznalatrél, viszont Spanyolorszagban és az Egyesiilt
Kiralysagban ez az arany meghaladja a 2%-ot, hasonléan az Egyesiilt Allamok adataihoz. A nagyvarosok
bizonyos terlletein és meghatarozott szubkultirakban a hasznalat szintje ennél lényegesen magasabb lehet:
a diszkdkban végzett felmérések 40-60%-os életprevalenciardl szamolnak be.

Bar Eurépaban a kokain miatti halalozas még ritkasagszamba megy, feltehetéleg névekszik. Hollandiaban,
ahol 1994-ben csak két halalesetet tulajdonitottak a kokainnak, ez a szam 2001-re 26-ra nétt. A halotti
bizonyitvanyokban a kokainra torténé hivatkozasok szama 1993 és 2001 kézott az Egyesult Kiralysagban is
emelkedett (bar az ilyen esetek szama sokkal kevesebb volt, mint az opiatokhoz kapcsolédo halalozas).

A toxikologiai adatok azt mutatjak, hogy néhany orszagban a kabitdszerekkel kapcsolatos halalozasnal nagy
aranyban — Spanyolorszagban 46%-ban, Portugaliaban 22%-ban —fordul el8 az opiat és kokain egyuttes
hasznalata. Uj aggodalomra ad okot, hogy a kokain higitasara hasznalt anyagok tovabbi egészségligyi
kockazatot jelenthetnek. llyen példaul a fenacetin — a kokainporban viszonylag gyakran megtalalhato
salakanyag — amelyet 6sszefliggésbe hoznak a rakkal és a maj, a vesék és a vérképzés rendellenességeivel.

1997 és 2002 kozott az EU szinte 6sszes tagallamaban névekedést mutatott a lefoglalt kokain mennyisége.
2002-ben ez a mennyiség Németorszagban, Franciaorszagban és Olaszorszagban nétt, am csdkkent
Spanyolorszagban, Hollandiaban és Portugaliaban, ami feltehet6leg azt jelzi, hogy megvaltoztak a tiltott
kokain-kereskedelem eurdpai belépési pontjai.

Erételjes kannabisz-hasznalat jelei a tizenévesek k6zo6tt

Az EU-ban valtozatlanul a kannabisz a leggyakrabban hasznalt tiltott szer, amelyet minden 5 felnétt eurépai
kozil 1 (20%) legalabb egyszer kiprébalt életében. A kannabisz életprevalenciaja altalaban a fiatalok

(15-34 év) kdérében a legmagasabb: a skala a 15% alatti szintt6| (Esztorszagban, Portugaliaban és
Svédorszagban) a 35%-o0s vagy ezt meghaladé szintig terjed (Daniaban, Spanyolorszagban,
Franciaorszagban és az Egyesiilt Kiralysagban). A felmérések arra is ramutatnak, hogy a fiatal eurdpaiak
mintegy 5—20%-a az elmult 12 hénap soran is hasznalta a szert.

A 15-16 éves iskolai tanulok mintegy 10%-a prébalta ki a szert Gorogorszagban, Maltan, Finnorszagban,
Svédorszagban és Norvégiaban, szemben a Cseh Koztarsasagban, Spanyolorszagban,
Franciaorszagban és az Egyesiilt Kiralysagban mért 30% feletti értékkel.

A legtobb kannabiszt hasznal6 csak alkalmanként él a szerrel, és csak bizonyos ideig. A ma kdzzétett jelentés
azonban ramutat arra, hogy az elmult évben kannabiszt hasznalé 15-16 éves tanuldok 15%-a rendszeres
hasznal6 az EU-ban — ami évente 40 vagy ezt meghalado alkalommal torténd fogyasztast jelent. A fiu
tanuloknal a rendszeres hasznalova valas valészinlisége kétszer akkora, mint a lanyok esetében. A fitknal a
rendszeres hasznaldk aranya 1%-t6l (Lettorszagban, Litvaniaban, Maltan, Finnorszagban és
Svédorszagban) 5-10%-ig terjed (Belgiumban, Németorszagban, Spanyolorszagban, Franciaorszagban,
irorszagban, Szlovéniaban és az Egyesiilt Kiralysagban). Ezzel 6sszehasonlitva a lanyokra jellemzé
ertékek 0%-tol maximalisan 4,6%-ig terjednek. (Tovabbi informéciot talal a kannabiszrél a ,Kiemelt témak”

c. sajtokdzleményben).

Osszességében, a kannabiszt jellemz6 trendekkel kapcsolatban vegyes a kép, de a rendelkezésre allé adatok
azt sugalljak, hogy az elmult 2—4 évben Hollandiaban, Finnorszagban, Svédorszagban és Norvégiaban
stabilizalodott a fiatal kannabisz-hasznaldék szama, bar kiemelked6en magas szinten.

Unidszerte a kannabisz a leggyakrabban lefoglalt kabitoszer, Lettorszag kivételével, ahol a heroin lefoglalasok
a legmarkansabbak. A legtobb kannabisz lefoglalas az EU orszagai kozoétt az Egyesiilt Kiralysagban tortént,
ezt Spanyolorszag és Franciaorszag kovette. Az elmult 6t évben a lefoglalt kannabisz mennyiségét
figyelembe véve Spanyolorszagban foglaltak le az dsszes mennyiség tébb mint felét. A 2001-es csdkkenést
kovetden a lefoglalasoknak mind a szama, mind a volumene nétt az EU-ban 2002-ben.

2004-es Eurdpai Jelentés — A f6bb eredmények
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Az ecstasy verseng az amfetaminokkal a masodik helyért

A ma kézreadott adatok ramutatnak arra, hogy néhany orszagban — a Cseh Koéztarsasagban,
Németorszagban, irorszagban, Hollandiaban, Portugaliaban és az Egyesiilt Kiralysagban — az ecstasy
mar valészinlleg utolérte vagy akar megelézte az amfetaminokat, mint Eurépa masodik kabitészere a
kannabisz utan. Osszességében a rendelkezésre 4ll6 adatot azt mutatjak, hogy az ecstasy kdzelmdltbeli
hasznalatat jelz6 eurdpai trendek még mindig felfelé tartanak, mikdzben a kézelmultbeli amfetaminhasznalat
trendjei az orszagok tébbségében vegyesebb képet allitanak elénk.

A felnéttek (15-64 év) 0,5-7%-a probalta ki élete soran az ecstasy-t, szemben az amfetaminok esetében mért
0,5-6%-kal; bar az amfetaminok el6fordulasi gyakorisaga az Egyesiilt Kiralysagban eléri a 12%-ot.

Az EU tagallamok korlbelll kétharmada szamol be arrél, hogy az ecstasy kdzelmultbeli hasznalata gyakoribb
a 15-34 éves fiatalok kdrében, mint az amfetaminoké. A Cseh Koztarsasagban, Spanyolorszagban,
irorszagban, Lettorszagban, Hollandiaban és az Egyesiilt Kiralysagban a 15-24 éves fiatal férfiak
5-13%-a hasznalt ecstasy-t az elmult évben. Osszességében azonban (a 15-16 évesek kdrében végzett)
iskolai felmérések adataiban az ecstasy és az amfetamin hasznalata stabilabbnak tlinik, sét néhany orszagban
valamelyest csokkenést is mutat.

2002-ben is Eurépa vezetett a globalis amfetamin lefoglalasokban (mennyiségében 86%). Az elmult 6t évben
az Egyesiilt Kiralysag volt a f6 amfetamin-lefoglalé orszag az EU-ban. A kabitészer-kezelésbe vald
bekertlésnek ritkabban oka az amfetamin tipusu stimulansok (ATS) hasznalata, de van néhany kivétel: a
Cseh Koztarsasagban a kezelésben résztvevd kliensek 52%-a, Finnorszagban 35,3%-a és Svédorszagban
29%-a az ATS-t nevezi meg a bekertlés elsédleges okaként.

Annak ellenére, hogy Azsiaban és az Egyesiilt Allamokban egyre ndvekszik a metamfetamin-hasznalathoz
kapcsolddo problémak halmaza, ennek a kabitészernek a nagyobb mérvii hasznédlata az EU-ban ugy tiinik, a
Cseh Koztarsasagra korlatozodik, ahol a szert a 80-as évek 6ta allitjak eld. A szérvanyosan megjelend
beszamoldk azonban taplaljak azokat a félelmeket, melyek szerint valészinisithetd a szer térnyerése Eurdpa
mas részeiben. Kisebb metamfetamin-el8allitasrél szamolnak be Belgiumbél, Németorszagbol,
Esztorszagbol, Franciaorszagbol, Lettorszagbél, Litvaniabél és az Egyesiilt Kiralysagboél, és
lefoglalasokat jelentettek 2002-ben a Cseh Koéztarsasagban, Daniaban, Esztorszagban, Litvaniaban,
Norvégiaban és Svédorszagban.

Eurdpa valtozatlanul a vilag egyik legfontosabb ecstasy el&allito terilete, am a szer termelése névekszik
Eszak-Amerikaban és Azsiaban is. Valamelyes termelés tdbb eurdpai orszagban is folyik, de Belgium és
Hollandia valtozatlanul a legfontosabb el6allité tertiletek. 2002-ben a legtébb EU orszagban nétt a lefoglalt
ecstasy mennyisége.

A legtébb EU orszagban viszonylag ritka az ecstasy-hoz kapcsolédo halalozas. Még ritkabb az e szer altal
kézvetlenll okozott haldlozas. 2002-ben Németorszag szamolt be nyolc olyan haldlesetrdl, amelyben az
ecstasy kozvetlendl érintett volt, Franciaorszag és Ausztria két-két, mig Gorogorszag egy hasonlo esetrdl
szamolt be. Az EU-ban, kiléndsen az Gj tagallamokban némileg novelték a prevencids tevékenységeket az
olyan szabadid8s kornyezetekben, ahol az ecstasy hasznalata valoszinUsithet6. E tevékenységek a nem-
fogyaszté hozzaallas 6sztonzésétdl a biztonsagosabb kdrnyezet megteremtéseéig (példaul vészhelyzetek
megelb6zése, elsésegély, biztonsagi intézkedések) terjednek.

A problémas kabitészer-hasznalat valtozé arca

A problémas kabitdészer-hasznalat mintai folyamatosan atalakulnak, allitia az EMCDDA. Néhany orszagban,
ahol a problémas kabitészer-hasznalok hagyomanyosan a krénikus opiat-fliggék voltak, ma a politoxikoman
kabitdszer- vagy stimulans-hasznalok névekv6 szamaval talalkozunk. Erre példa Németorszag és Hollandia,
ahol névekvd részaranyban jelennek meg a krekkhasznaldk a problémas kabitdszer-hasznalok kozott, és
Spanyolorszag és Olaszorszag, ahol ndvekvd szamu problémas kokainhasznalokrdl szamolnak be.

2004-es Eurdpai Jelentés — A f6bb eredmények
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Az eurdpai felnétt (15-64 éves) népesség kevesebb, mint 1%-a tekinthet problémas kabitészer-hasznalonak,
ami az EU-ban a kibdvités utan 6sszesen 1,2—-2,1 millié problémas kabitdszer-hasznalot jelent. Magasabb
becslésekrdl Dania, Olaszorszag, Luxemburg, Portugalia és az Egyesiilt Kiralysag szamolt be (6—10 eset
1 000 felnéttre vetitve), mig kisebb aranyszamokrol Németorszag, Gorogorszag, Hollandia, Lengyelorszag
és Finnorszag beszél (kevesebb, mint 4 eset 1 000 felnéttre vetitve). A Cseh Koztarsasag (4,9 1 000
feln6ttbdl) és Szlovénia (5,3) a skala also-k6zéps6 részén helyezkedik el.

A jelentés szerint az adatok Belgiumban, Daniaban, Németorszagban, Olaszorszagban, Luxemburgban,
Finnorszagban az Egyesiilt Kiralysagban és Norvégiaban a 90-es évek 6ta jelzik a problémas kabitdszer-
hasznalat emelkedését, mig Esztorszagban a jelz6szamok ,erételjes névekedést” valdszindsitenek.

A heroin-hasznéalat ma mar sok EU-orszagban viszonylag stabilizalédott: az Uj hasznaldék szama a 90-es évek
ota csOkken. Ez azonban nem feltétlendl igaz az Uj EU tagallamokra is, ahol a rendelkezésre all6 adatok
korlatozottabbak. Az Ujonnan kezelésbe kerulé opiat-hasznaldknak kevesebb, mint a fele intravénas hasznald,
és Spanyolorszagban, Hollandiaban és Portugalidban a heroin-hasznaldk viszonylag kis aranyban
hasznaljak a szert intravénasan. Ezzel szemben a Cseh Koztarsasagban, Szlovéniaban és Finnorszagban
gyakrabban szamolnak be intravénas hasznalatrél, és Németorszagban, irorszagban, Finnorszagban, illetve
az uj EU tagallamokban az adatok azt sugalljak, hogy az intravénas hasznalok szama még mindig
novekedhet. Az EMCDDA becslése szerint jelenleg az EU-ban az intravénas hasznalok szama 850 000 és

1,3 millié kdzé tehetd.

Europaban aggodalmat keltettek a fentanil csempészetére vonatkozé korlatozott szamu kézelmultbeli
jelentések. A fentanil szintetikus opiat, amely csaknem szazszor hatasosabb a heroinnal. Fentanil-
lefoglalasokrél szamoltak be Oroszorszagban és a Balti-tengert 6vez6 orszagokban. A fentanil és a
metilfentanil is megjelent Esztorszag, Finnorszag és Svédorszag kabitdszerpiacain, és az elmult két évben
tobb - e szerekhez kapcsolddé - tuladagolasrol szamoltak be. ,,Az eurdpai piacokon a fentanil nagyobb mérvi
ndvekedése aggasztd lenne, mivel potencidlisan sulyos problémakat okozhat” allitja a jelentés.

Szerény, de lényeges csokkenés a kabitészerrel kapcsolatos halalozasban

A ma nyilvanossagra hozott jelentés szerint az elmult években a kabitdészer-fogyasztashoz kapcsol6do
halalesetek szdma szerény csdkkenést mutatott az egész EU-ban. A kabitészeres halalesetek szama a 2000.
évi 8 838-r6l 8 306-ra csdkkent 2001-ben, ami ugyan kicsiny, de Iényeges 6%-os csOkkenés. Franciaorszag
és Spanyolorszag mar a 90-es évek kdzepe 6ta csokkend trendrél szamolt be, mig Németorszagban,
Gordgorszagban, irorszagban, Olaszorszagban, Portugaliaban és Norvégiaban a markansabb csdkkenést
2000 utan figyelték meg.

Ez a pozitiv fejlemény nagy val6sziniiség szerint az intravénas kabitdszer-hasznalatnak néhany orszagban
medgfigyelt csokkenésének és a helyettesitd kezelésnek, illetve a prevenciés szolgaltatasokhoz valo jobb
hozzaférésnek tulajdonithatéd (példaul a kortarsak beavatkozasa kabitoszerekkel kapcsolatos vészhelyzetek
esetén, illetve oktatasi anyagok a tuladagolas kockazatairdl). Az EMCDDA szerint azonban a tuladagolasos
halalesetek szama még mindig magas, és nem biztos, hogy ez a csokkené trend fenntarthatd. Bizonyos jelek
arra mutatnak, hogy a kabitészer-fogyasztashoz kapcsolédo haldlesetek szama hamarosan emelkedésnek
indulhat az uj EU tagallamokban.

A HIV-fert6zés néhany orszagban csokken, de a jarvany terjedésének kockazata valtozatlanul nagy

A jelentés sulyos aggodalmakrdl szamol be néhany aj EU tagallamban és a velik szomszédos orszagokban
zajlé HIV-jarvanyrol. Esztorszag, Lettorszag, Oroszorszag és Ukrajna azok kozé az orszagok kozé tartozik,
ahol az egész vilagon a leggyorsabban terjed a HIV-fert6zés, bar bizonyos jelek arra mutatnak, hogy a jarvany
Esztorszagban és Lettorszagban mar elérhette a cstcsat. Nyugat-Eurépaban a jarvany mar stabilizalédni,
s6t az intravénas kabitdszer-hasznalok kézott csokkenni latszik, am szamos ,régi” EU-orszagban helyi szinten,
illetve meghatarozott szubkulturakban is megfigyelheték a kockazatos magatartas névekedésének jelei.

2004-es Eurdpai Jelentés — A f6bb eredmények
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Esztorszagban és Lettorszagban, ahol a HIV eléfordulasa a megvizsgalt intravénas szerhasznalok kdzott
2001-ben érte el a cstcsot, a fertézések aranya 2001 és 2002 kdzott mar csokkent: Esztorszagban 991/millié
férél 525-re, Lettorszagban pedig 281-r6l 170-re, am ezek az aranyszamok valtozatlanul igen magasak.
Ugyan a HIV-fertézés intravénas kabitdszer-hasznalok kozotti eléfordulasi gyakorisagara vonatkozd nemzeti
becslések Esztorszagban, Lettorszagban és Lengyelorszagban a legmagasabbak, a kdzelmultban ezek az
adatok is csokkenést mutatnak). Helyi vizsgalatok azonban ennél Iényegesen magasabb el6fordulasi aranyokat
talaltak az intravénas szerhasznalok kozott ezekben az orszagokban (mintegy 40% Esztorszagban, 20%
Lettorszagban és 30% Lengyelorszagban) mikézben a rigai (Lettorszag) helyi el6fordulas még mindig
emelkedik. A tobbi Gj EU tagallamban — Cseh Koztarsasagban, Szlovéniaban és Szlovakiaban az
intravénas kabitdszer-hasznalok kézott a HIV-fertézés részaranya igen alacsony, nem éri el az 1%-ot sem.

Az intravénas szerhasznalok kézott még mindig rendkivil magas a hepatitis B virus (HBV; akar 85%), illetve a
hepatitis C virus antitesteinek el6fordulasa (HCV; 95%), ami alatamasztja a kezelés és a megel&zés
szukségességeét. A HCV eléfordulasa alacsonyabb (25-33%) néhany olyan orszagban, ahol az intravénas
szerhasznalok kozott alacsony HIV-el6fordulasrol szamolnak be (példaul Magyarorszag, Szlovénia és
Szlovakia). Az EU orszagaiban az intravénas szerhasznalok kozott a tuberkuldzis eléfordulasa még mindig
alacsony (néhany balti orszag kivételével), viszont igen magas fertézési aranyokat talalunk néhany, az EU-val
szomszédos orszagban, ami a nagyobb odafigyelés sziikségességeére vilagit ra.

A tlicsere-programok szama és foldrajzi lefedettsége folyamatosan né szamos EU-orszagban. A elmult
években lezajlott HIV-jarvanyra adott valaszul kiilénésen Esztorszagban és Lettorszagban gyorsan béviiltek
ezek az Uj szolgéltatasok.

A MAI JELENTES NEHANY MAS FONTOS PONTJA

o A 90-es évek kdzepe o6ta EU-szinten a kabitdszert hasznaldk kezelésének minden tipusaban allando
novekedést tapasztalhaté. Az EU-ban az opiathasznalok kezelésének leginkabb elérhetd formaja a
helyettesitd (szubsztituciés) kezelés lett. A legutébbi adatok azt mutatjak, hogy mig a hajdani 15 EU-
tagallamban 1999-ben a becslések szerint 320 000 személyt kezeltek opiatot helyettesité szerrel, ez a
szam 2003-ra mar tébb mint 410 000-re nétt. Am altalanossagban a kereslet néhany orszagban még
mindig meghaladja a kinalatot. A helyettesit6 (szubsutitucios) kezelés kevésbé széles korben all
rendelkezésre az 0j EU-orszagokban (Malta kivételével, ahol az mar 1987 6ta létezik, és
Szlovéniaban, ahol 1991-ben vezették be).

o A drog-prevencio a jobb mindségellenérzésnek és a monitorozasnak kdszdnhetéen szamos EU-
orszagban javul (Cseh Koztarsasag, Spanyolorszag, irorszag, Litvania, Portugalia, Szlovénia,
Svédorszag és az Egyesiilt Kiralysag). Gorogorszagban, Portugaliaban és Svédorszagban a
megelbzési stratégia egyre inkabb modern koncepcidkra és vilagosabb strukturakra épul, ahol
pontosabban definialjak az iskolai prevencidt, és annak végrehaijtasat, mint a multban. Osszességében
a prevencio tudomanyos megalapozottsaga az EU-ban még mindig gyenge, ami azt mutatja, hogy
anyagilag is tobbet kell forditani a prevenciés programokra. Ez kilondsen is igaz a ,célzott
prevenciora”, amely a legsérilékenyebbekre iranyul, am sok orszagban még mindig alulfejlett. Egyre
tobb bizonyiték mutatja, hogy ez a médszer megfoghaté eredményeket hoz, és néhany orszagban
egyre nagyobb figyelmet kapott (példaul Magyarorszagon, Finnorszagban és Svédorszagban).

o Harom EU-orszdgban — Spanyolorszagban, Németorszagban és Hollandiaban —, valamint
Svajcban 39 varosban miikédnek ,belévé szobak”, ahol a problémas kabitdszer-hasznaldk felligyelt,
higiénikus feltételek mellett hasznalhatnak kabitészert. A megfigyelések arra utalnak, hogy ezeknek a
létesitményeknek a segitségével a nehezen elérhetd csoportok is hozzaférhetnek a primer
egészsegugyi ellatashoz, illetve a szocialis és kezelési szolgaltatdsokhoz, és csOkkentik az
egészségugyi kockazataikat, példaul a kabitdészer-tuladagolast. Létrehozasuk azonban
ellentmondasos, és legitimitasukat is megkérdéjelezték az ENSZ nemzetkdzi kabitdszer-ellenérzésrél
sz0l6 egyezményei altal meghatarozott kdtelezettségek teljesitése kapcsan.
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o Az EU tagallamaiban nagymértékben eltér a kabitdészer-hasznalat a bortonokben. A vizsgalatok azt
mutatjak, hogy a fogvatartottak 8—60%-a szamol be a blntetés-végrehajtas idészakaban kabitészer-
hasznalatrél, és 10-36%-uk szamolt be a kdzelmultban tortént hasznalatrél. Hasonl6 eltéréseket
talalunk a bortonokben az intravénas szerhasznaldk kdzott is — a mintavételben résztvevé blntetés-
végrehaijtasi intézetektél figgéen volt, ahol a raboknak csak 0,2%-a, és volt, ahol akar 34%-a szamolt
be err6l. A helyettesitd kezelést egyre szélesebb kérben nyujtjak, €s ma mar Belgium, Dania,
Spanyolorszag, Ausztria és Szlovénia minden borténében rendelkezésre all.

o 1997 és 2002 kozott a Cseh Koztarsasagban, Esztorszagban, Litvaniaban, Magyarorszagon,
Lengyelorszagban és Szlovéniaban a bejelentett kabitoszeres blincselekmények szama tébb mint
kétszeresére nétt. 2002-ben azonban Esztorszagban, irorszagban, Olaszorszagban,
Lettorszagban, Portugaliaban, Finnorszagban és Szlovéniaban csotkkentek a bejelentett
kabitdészeres blincselekmények. (Az ilyen csOkkenést azonban 6vatosan kell értelmezni, mert lehet,
hogy csak rovid tavu hullamzast jeleznek.) A legtébb EU-tagallamban a bejelentett kabitoszeres
blncselekményekben leginkabb érintett kabitdszer a kannabisz, bar Litvaniaban és Luxemburgban a
heroin a leggyakrabban érintett szer.

Jegyzetek:

(') Az EMCDDA 2004-es Eurépai jelentés tbbek kozott a Reitox Nemzeti fékuszpontok haldzatanak 2003-ban
benyujtott nemzeti jelentéseire éplil. E jelentések statisztikai adatai ezért a 2002. beszamolasi év allapotat tikrozik.
Tovabbi mindségi és tartalmi informacié a halézat 2003. masodik felében meghatarozott beszamolasi hataridé lejartakor
rendelkezésre all6 adatokat tiikrozi.

A sajtokozlemények 20 nyelven, valamint az Eurdpai jelentés, a Statisztikai k6zIény, az orszdgok helyzet-jelentései,
illetve a Reitox nemzeti jelentések a http://annualreport.emcdda.eu.int cimen talalhatok meg.

F6 weblapjanak forgalmat konnyitend6, az EMCDDA egy alternativ weboldalt is megnyit a http://emcdda.kpnqwest.pt
cimen, ahol a jelentés és a sajtokozlemények lesznek elérheték.
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