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COMUNICADO da agéncia da UE de informagdo sobre droga, Lisboa

PROBLEMAS DE DROGAS EM PRISOES: UM DESAFIO CRUCIAL NA UE

Pelo menos 50% da populagao prisional da UE tem um historial de consumo de drogas

(23.2.2003, LISBOA) Ir ao encontro das necessidades dos reclusos toxicodependentes € um desafio crucial
quer para uma politica de saude publica quer para uma politica de redugao da criminalidade. Quem o diz é a
agéncia da UE de informacéo sobre droga, OEDT, de Lisboa na ultima edicdo de Drogas em destaque,
publicada hoje.

Com o titulo “Tratamento de reclusos toxicodependentes — uma area critica da politica de promogéo da saude
e de reducéo da criminalidade”, a publicagcdo pretende chamar a atengéo dos responsaveis politicos da UE
para as questdes relacionadas com este tema complexo e sensivel.

Estimativas indicam que pelo menos metade da populagao prisional da UE, constituida por 356 000 reclusos,
tem um historial de consumo de drogas e que muitos dos que chegam as prisdes sofrem ja de um problema
grave de toxicodependéncia. “A prisao ndo pde necessariamente termo ao consumo de drogas, nem vai
necessariamente ao encontro das necessidades terapéuticas dos consumidores probleméaticos”.

Encontram-se igualmente na populagéo prisional taxas relativamente elevadas de HIV, hepatite, tuberculose e
outras infecgbes associadas ao consumo de drogas. Apés a libertagéo, o regresso a toxicodependéncia e a
pratica regular de crimes é, para muitos reclusos, um destino muito comum.

Um teste fundamental para os servigcos de tratamento da toxicodependéncia destinados aos reclusos € a
capacidade de lhes oferecer assisténcia continuada quer a entrada quer apds a saida da prisdo. Mas o
documento constata que muitos reclusos nao estao preparados no momento da sua libertacdo e ndo tém a
oportunidade de manter o contacto com os servigos de tratamento da toxicodependéncia e de apoio social.

Uma percentagem elevada daqueles que sofrem os mais graves problemas de consumo de drogas e de
dependéncia encontra-se nas prisdes. A publicacdo langada hoje refere que as administra¢des prisionais
precisam de conceber respostas que fagam face aos desafios que esta situagcao coloca e que explorem ao
maximo a oportunidade de intervir no ciclo da toxicodependéncia e do crime.

Esta ideia é reforcada por Georges Estievenart, Director executivo do OEDT que diz o seguinte: “Sabemos que
0 consumo de drogas nos estabelecimentos prisionais € um problema na Europa e sabemos que os custos
para os individuos e para as respectivas comunidades dos problemas relacionados com droga sdo
consideraveis. O desafio que se coloca a politica europeia de luta contra a droga consiste em assegurar que
0s nossos estabelecimentos prisionais trabalhem no sentido de melhorar a situagéo, e ndo o contrario”.
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Consideragdes politicas

Neste sentido, a agéncia sugere como areas que deveriam ser de particular importancia para os responsaveis
politicos da EU, as seguintes seis:

1. Para compreender a dimensao e a natureza do consumo de drogas nos estabelecimentos prisionais,
existe uma necessidade clara, em toda a UE, de investir na investigagdo e na monitorizagao
necessarias para se definirem politicas com conhecimento de causa e para facilitar o
desenvolvimento, a definicao de alvos e a avaliagdo das intervengoes.

2. A natureza complexa dos problemas relacionados com a toxicodependéncia e com a criminalidade
exige respostas complexas em termos de politica neste dominio. Dai a necessidade urgente de
assegurar uma maior sensibilizagdo para aquilo que constitui uma boa pratica neste dominio, bem
como o desenvolvimento e avaliagdo de programas-modelo.

3. Uma abordagem bem sucedida dos problemas da toxicodependéncia nos estabelecimentos prisionais
exige o envolvimento do pessoal prisional, um equilibrio entre objectivos de controlo e objectivos
terapéuticos e uma coordenacao estreita com as entidades dos sectores da saude e do apoio social.

4. Areducéo do risco do HIV e de outras doencas infecto-contagiosas relacionadas com o consumo de
drogas injectaveis nos estabelecimentos prisionais deveria ser um objectivo explicito. Sdo necessarias
intervengdes eficazes para proteger a saude dos reclusos, do pessoal e da comunidade em geral. As
politicas neste dominio tém de estudar a melhor forma de lidar com os reclusos contaminados pelo
HIV e por outras infecgdes relacionadas com a toxicodependéncia.

5. Um compromisso politico no sentido de proporcionar, nos estabelecimentos prisionais, cuidados
equivalentes ao apoio sanitario e social oferecido aos toxicodependentes no mundo exterior s6 tem
sentido se for acompanhado do necessario investimento em recursos.

6. Um teste fundamental para os servigos de tratamento da toxicodependéncia destinados aos reclusos é
a capacidade de lhes oferecer continuidade de assisténcia apds a libertagédo. O risco consideravel de
recaida rapida no crime e no consumo de drogas ou o risco de overdose a que os reclusos ficam
expostos quando séo libertados s6 podem ser reduzidos se for mantido o contacto com os servigos de
tratamento da toxicodependéncia e de apoio social.
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Drogas em destaque é uma publicagdo do OEDT, destinada a dar aos responsaveis politicos da UE elementos objectivos
para reflexdo em questdes chave no dominio da droga. A publicacdo tem seis edigbes anuais, cada uma nas 11 linguas
oficiais da UE e em Noruegués.
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