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TLACOVA SPRAVA z agentiry EU pre drogy v Lisabone

VYROCNA SPRAVA 2008: ROZNORODY OBRAZ O STIMULACNYCH DROGACH

Trendy v uzivani amfetaminu a extazy su stabilné, ale uzivanie kokainu nad’alej stupa

(6.11.2008, LISABON EMBARGO 10:00 CET) Stimulacné drogy — akymi su napriklad amfetaminy, extaza
a kokain — su dnes po kanabise druhym najbeZnejSie konzumovanym typom drog v Eurépe. V ramci tejto
skupiny drog vSak Udaje poskytuju velmi r6znorody obraz, pokial ide o prevalenciu, trendy a vyvoj na trhu.
Toto vyhlasenie vydala dnes agentura EU pre drogy (EMCDDA) pri prileZitosti uverejnenia svojej
Vyrocénej spravy 2008: stav drogovej problematiky v Eurépe v Bruseli.

Odhaduje sa, Ze vo svojom Zzivote vyskusalo kokain asi 12 miliénov Eurépanov (vo veku 15 aZ 64 rokov)
v porovnani s priblizne 11 miliénmi tych, ktori skdsili amfetaminy a s 9,5 miliénmi uzivatelov extadzy. Najnovsie
europske udaje potvrdzuju spravy o stabilizacii alebo dokonca klesajucom trende uzivania amfetaminov
a extazy, poukazuju v8ak na pokracujuci narast uzivania kokainu, aj ked v malom pocte krajin. Dnes sa
predklada aj novy obraz rozdelenia trhu v Eur6pe v pripade nezakonnych stimulancii (pozri mapu v kapitole 4).

Amfetaminy a extaza: stabilna situacia

Za posledny rok asi 2 milibny mladych Eurépanov (15 az 34 rokov) vyskuSalo amfetaminy a asi 2,5 miliéna
skusilo extazu. Dne$na sprava poukazuije v tejto skupine na stabilny az klesajuci trend od roku 2003 v uzivani
amfetaminov za posledny rok (obrazky GPS-8, i; GPS-23, i, ii) a v priemere kazdy rok uvadza ich uzitie 1,3 %
mladych dospelych. Uzivanie extazy za posledny rok medzi mladymi dospelymi si zachovava zvacsa stabilnu
uroven v poslednych piatich rokoch, aj ked sa zaznamenali niektoré malé narasty i poklesy. V priemere 1,8 %
mladych dospelych uviedlo, Ze v poslednom roku uzilo extazu, aj ked sa za tymto &islom skryvaju zna¢né
rozdiely medzi jednotlivymi krajinami. Udaje z prieskumu na $kolach v Ceskej republike, Spanielsku,
Svédsku a Spojenom kralovstve tieZ ukazujd, Ze v uzivani amfetaminov i extazy medzi 15 aZ 16-ro&nymi
(tabulka EYE-3) je situacia stabilna alebo sa zaznamenal mierny pokles.

Uzivanie kokainu d’alej stupa

Za posledny rok vyskusalo kokain asi 3,5 miliona mladych Eurépanov (15 az 34 rokov) a asi 1,5 miliéna za
posledny mesiac. Sedem krajin uvadza v najnovsich prieskumoch (2005 — 2007) stdpajuci trend v uzivani za
posledny rok (obrdzok 5, kapitola 5; obrazok GPS-14, i). V krajinach s vysokou prevalenciou, ako napriklad
Dansko, Spanielsko, irsko, Taliansko a Spojené krafovstvo, sa Udaje o prevalencii za minuly rok medzi
mladymi dospelymi pohybovali od 3 % do 5,5 %. Pokracuje aj stdpajici trend v dopyte po lieCbe z dévodu
uzivania kokainu. Od roku 2002 do roku 2006 pocet novych klientov, ktori pozadovali takuto lie€bu vzrastol

z 13 000 na takmer 30 000 (obrazok TDI-1, ii). EMCDDA zaznamenalo v roku 2006 asi 500 umrti suvisiacich
s uzivanim kokainu. (Pozri dalej v texte udaje o zachytochi).

Rozdeleny eurdpsky trh so stimulanciami: potrebna je holisticka reakcia

Kokain v su¢asnosti dominuje na trhu s nezédkonnymi stimulanciami v zdpadnej a juznej Eurdpe, zatial ¢o inde
je jeho uzivanie a dostupnost vo vSeobecnosti na pomerne nizkej urovni. Vo vacsine ¢lenskych Statov
severnej, strednej a vychodnej Eurépy, najma v krajinach, ktoré sa pripojili k EU od roku 2004, si amfetaminy
ako prevladajuci stimulant zachovavaju pevnu poziciu (mapa, kap. 4). Uzivanie metamfetaminu — drogy, ktora
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sposobuje zna&né problémy mimo Eurépy — zostava obmedzeny v ramci EU az na Cesku republiku
a Slovensko, ale jeho dostupnost alebo uzivanie sporadicky uvadzaju aj iné krajiny.

Kvéli podobnostiam v prostrediach, kde sa uzivaju, a dévodoch ich uzivania, sa kokain a amfetaminy mézu do
urCitej miery povazovat za tzv. konkurenéné produkty na eurépskom trhu s nezakonnymi drogami. ,Vzdjomné
pbésobenie medzi roznymi drogami, ktoré maju na uzivatelov rovnaky ucinok, zostava dolezitou oblastou, ktord
je potrebné skimat*, hovori predseda EMCDDA Marcel Reimen. ,Suc¢asny obraz rozdeleného trhu ukazuje,
ze musime prijat skor holisticky pristup k stimulanciam, nez sa zameriavat na jednotlivé latky. Existuje
potencialne riziko, ze Uspechy pri znizovani dostupnosti jednej drogy, by sa mohli jednoducho skonéit tym, ze
uzivatelia prejdu k inej".

Okrem iného v dnesnej sprave...
KANABIS: ,,JasnejSie signaly“, ze popularita by mohla klesat’

Priblizne Stvrtina vSetkych Eurépanov alebo okolo 71 miliénov (15 az 64 rokov) vyskusala poc¢as svojho zivota
kanabis a asi 7 % (23 milionov) ho uzilo v poslednom roku, ¢im zostava najbeznejSie uzivanou nezakonnou
drogou v Eurépe. Na niektorych délezitych trhoch, tvrdi EMCDDA, sa vSak teraz objavuju ,jasnejSie signaly”
klesajucej popularity, ktoré podporuju analyzu predlozenu v minuloro€nej vyrocnej sprave.

Odhaduje sa, Ze asi 17,5 milibna mladych Eurépanov (15 az 34 rokov) za posledny rok uzilo kanabis.

Z najnovsich udajov z narodnych prieskumov o minuloroénom uzivani kanabisu v tejto skupine vyplyva, ze
dochédza k stabilizacii alebo poklesu vo vacsine krajin, ktoré poskytli daje (obrazok 4, kapitola 3; obrazok
GPS-4, i), pricom v priemere 13 % mladych dospelych v Eurépe uzilo drogu v minulom roku. CeloZivotné

a tazké uzivanie kanabisu medzi 15-roénymi ziakmi vo vaésine krajin EU sa ukazuje tiez ako stabilné alebo
klesajuce (prieskumy HBSC*; obrazky EYE-4 and EYE-5). V Spojenom kralovstve, ktoré vynikalo vysokou
uroviiou uzivania kanabisu, je v populacnych prieskumoch viditelny staly zostupny trend, predovsetkym

u mladSich vekovych skupin (obrdzok GPS-10).

»1rendy v pocte pravidelnych a intenzivnych uzivatelov kanabisu sa v8ak m6zu pohybovat nezavisle od
prevalencie kanabisu u celkovej populacie”, hovori riaditef EMCDDA Wolfgang Gétz. Odhaduje sa, Ze asi

4 miliény dospelych v Eur6pe (15 az 64 rokov) uziva kanabis denne alebo takmer denne. Spomedzi
odhadovanych 160 000 novych dopytov po lie¢be z dévodu uzivania drog uvedenych v roku 2006, kanabisovi
klienti predstavovali druhd najvacsiu skupinu (28 %) po heroine (35 %) (obrazok TDI-2, i).

PONUKA: DYNAMICKE TRHY SI VYZADUJU DYNAMICKE REAKCIE

~Ponuka drog smerom do Eurdpy i v ramci nej sa nadalej vyvija“, hovori Wolfgang Gétz, ,, a spolu s inovaciami
na trhu sa stavaju délezitymi vyzvami pre sucasné stratégie v oblasti kontroly a verejného zdravia“.

K vyznamnym inovaciam patria: rastuci objem domacej vyroby kanabisu v ramci Eurépy; vacsie mnozstvo
sprav o zneuzivani syntetickych opiatov a nezakonnej vyrobe, prudky narast online trhu podporujuceho

tzv. legalne povzbudzovace a lieky, ako aj vplyv vyroby syntetickych drog na zivotné prostredie. V dnesnej
sprave sa poukazuije aj na pasovanie kokainu cez zapadnu Afriku a na druhej strane Usilie medzinarodného
spolocenstva o podporu tohto regionu.

PasSovanie kokainu: zapadna Afrika — stredobod aktivit a nové cesty vo vychodnej Eurépe

Odhaduje sa, ze takmer Stvrtina kokainu paSovaného do Eurdpy v roku 2007 presla cez zapadnu Afriku
(UNODC, 2008), ktora sa za posledné roky stala stredobodom paSovania kokainu. Kokain vstupuje do Eur6épy
mnohymi cestami, pricom hlavnou tranzitnou zénou zostava nadalej Karibik. Predpoklada sa vsak, ze
dramaticky narast pasovania zapadoafrickymi trasami prispel k zvy$enej dostupnosti a poklesu ceny tejto drogy
a zaroven posilnil Glohu Pyrenejského polostrova ako hlavného vstupného bodu do EU. Zo 121 ton kokainu
zachyteného v Eurépe v roku 2006 sa 28 % zadrzalo v Portugalsku a 41 % v Spanielsku. (Na porovnanie

v roku 2005 to bolo 17 %, resp. 46 %). V roku 2006 bolo v Eurépe 72 700 zachytov, viac ako polovica

v Spanielsku (58 %) a 2 % v Portugalsku (tabulka SZR-9, SZR-10).
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Najnovsie spravy o dovoze kokainu cez vychodoeurdpske krajiny (Bulharsko, Estonsko, Lotyssko, Litva,
Rumunsko, Rusko) by mohli byt signalom vyvoja novych obchodnych ciest. S narastom uzivania kokainu sa
vacsie Usilie sustreduje na zachytenie, pricom klG€ovu Ulohu pri zamerani na transatlantické zasielky zohrava
MAOC-N (Namorné centrum operacii a analyz) so sidlom v Lisabone a nové Koordina¢né centrum boja proti
drogam v Stredomori, CECLAD-M (Centre de Coordination de la Lutte Anti-Drogue en Méditerranée)

v Toulone, ktoré sa ma zamerat na pasovanie v tejto oblasti.

Mapovanie domacej vyroby kanabisu je ,,velkou neznamou*

Dnesna sprava poukazuje aj na domacu vyrobu kanabisu v Eurépe a zo sprav z ¢lenskych Statov vyplyva,
Ze sa to ,uz nembze povazovat za okrajovu zaleZitost”. Kanabisova Zivica vacsinou z Maroka bola historicky
dominantnym produktom v mnohych krajinach EU. Avéak domaca vyroba rastlinného kanabisu je v Eurépe
v niektorych krajindch na vzostupe od zaciatku resp. od polovice devéatdesiatych rokov a v su€asnosti sa
zaznamenava prechod od zivice k lokalne pestovanému rastlinnému kanabisu. V roku 2006 sa v Eurdpe
zachytilo okolo 2,3 miliéna rastlin kanabisu.

Vacsina europskych krajin uvadza v sucasnosti miestnu vyrobu kanabisu, po¢ndc pestovanim v malom
rozsahu pre osobné pouzitie az po velké plantaze na komeréné Ucely. Miestna vyroba predstavuje délezitd
vyzvu pre organy ¢inné v trestnom konani, pretoze nedochadza k cezhrani¢énému pasovaniu a vyrobné miesta
sa nachadzaju v blizkosti spotrebitela a daju sa pomerne fahko ukryt. EMCDDA poukazalo na to, ze
nedostatok Udajov o tejto oblasti je slabou strankou a centrum zac¢alo mapovaciu $tadiu na posudenie rozsahu
a relativneho trhového podielu doma vypestovaného rastlinného kanabisu.

Viac ako 200 psychoaktivnych latok propagovanych online obchodmi

EMCDDA tiez uvadza, ze podla miniprieskumu 25 online obchodov v roku 2008, tito online maloobchodnici

v Eurdpe propaguju dnes viac ako 200 psychoaktivnych latok. Mnohé z tychto latok sa samozrejme propaguju
ako tzv. legalne povzbudzovace, no v niektorych krajinach sa na obsah vztahuji rovnaké zakony ako na
kontrolované drogy a mézu znamenat sankcie. Vzhladom na obmedzenu vzorku je potrebné vysledky
interpretovat opatrne, ale ukazuje sa, ze vacsina identifikovanych obchodov sa nachadza v Spojenom
kralovstve a Holandsku a v mensej miere v Nemecku a Rakusku. Zo spravy vyplyva, Ze pocet online
maloobchodnikov obchodujdcich s tymito produktmi rastie a ze sa rychlo prispésobuju novym snaham

o kontrolu trhu.

K najbeznejSie predavanym latkam, ktoré sa predavaju ako tzv. legalne povzbudzovace patria: Salvia
divinorum; kratom (Mitragyna speciosa); havajskéa ruza (Argyreia nervosa); halucinogénne huby a mnoho
druhov tabletiek predavanych ako alternativy extazy (MDMA). Hlavna zloZka syntetickych tabletiek sa
propaguje ako benzylpiperazin (BZP), tieto tabletky v§ak obsahuju aj cely rad rastlinnych materiélov,
polosyntetickych alebo syntetickych latok. Hodnotenie rizika benzylpiperazinu, ktoré vykonalo EMCDDA, viedlo
v marci 2008 k rozhodnutiu Rady, ktorym sa krajinam stanovil jeden rok na podriadenie tejto drogy kontrolnym
mechanizmom. Niektoré krajiny zaviedli kontroly aj na Salvia divinorum a/alebo jej U€innu zlozku salvinorin A.

Predseda EMCDDA Marcel Reimen povedal: ,Ti, ktori zakladaju svoje podnikanie na vyrobe, paSovani

a predaji nezdkonnych drog, su kreativni, odhodlani a pripraveni vyuzit kazdu prileZitost' na rozSirenie svojho
trhu. M6zZe to byt prostrednictvom novych technol6gii alebo vyuzivanim socialnych problémov v niektorych
Castiach rozvojového sveta. NaSe postupy musia byt rovnako kreativne, ak chceme udrzat krok s rozvijajacim
trhom, ktory neberie ohfad na nasledky pre jednotlivca, spoloenstvo alebo zivotné prostredie”.

»
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Dnes uverejnené: Drogy a zranitel'né skupiny mladych l'udi

Clenské staty EU vo svojich politickych stratégiach v drogovej a sociélnej oblasti na znizenie rizik potencialnych
problémov v dosledku uzivania drog ¢oraz viac uprednostriuju tzv. zranitelné skupiny, v ktorych sa najéastejSie mézu tieto
problémy vyskytovat. Na realizaciu dobre mienenych krokov vSak treba vacsi pocet sluzieb. V dnes vydanom prehlade
EMCDDA, tejto téme sa uvadza, Ze niektoré skupiny zranitelnych mladych fudi (napr. deti v detskych domovoch, miladi
fudia bez domova, ti, €o pred€asne ukongili Skolski dochadzku alebo zaskolaci) st nachylnejsi na skoré uzivanie drog
ako ich rovesnici vyrastajlci v normalnych pomeroch a mézu rychlejSie podrahnut uzivaniu drog. Informacie o profile
tychto zranitelnych skupin a o miestach, kde sa vyskytuji, mézu sliuzit ako délezity vstupny bod pre stratégie prevencie
a zasahy v boji proti drogam. Uzivanie drog méze predstavovat len jeden z mnohych druhov spravania, ktoré sa objavuje
medzi zranitelnymi skupinami a je vyzvou k vypracovaniu protidrogovych politik na rieSenie celého radu socialnych
faktorov, ktoré mézu zhorSovat, vyvolat alebo urychlit zdravotné problémy v tychto skupinach. V dnesnej sprave sa
uvadzaju priklady osvedéenych postupov.

Zhrnutie v 23 jazykoch sa nachadza na http://www.emcdda.europa.eu/publications/selected-issues
Poznamky:
Udaje uvedené vo Vyrocnej sprave 2008 sa vztahuji na rok 2006 alebo posledny dostupny rok.

Cisla a tabulky uvedené v tejto tlaéovej sprave sa nachadzaju v Statistickej roéenke za rok 2008
http://www.emcdda.europa.eu/stats08

Informacie o a odkazy na vSetky produkty, tladové spravy, sluzby a podujatia slvisiace s vyroénou spravou su k dispozicii
na: http://www.emcdda.europa.eu/events/2008/annual-report

* Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) http://www.hbsc.org
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