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TLACOVA SPRAVA z agentiry EU pre drogy v Lisabone

VYROCNA SPRAVA 2008: OPIATY STALE V CENTRE EUROPSKEHO DROGOVEHO FENOMENU
Na varovné priznaky najvacésieho europskeho drogového problému upozoriuje

protidrogova agentura EU

(6.11.2008, LISABON EMBARGO 10.00 hod SEC/bruselsky ¢as) Zmeny v oblasti uZivania heroinu v Eurépe
signalizuju, ze $taty musia byt obozretné a pripravené reagovat. Toto okrem iného oznamila dnes agentura
EU pre drogy (EMCDDA), pri prileZitosti zverejnenia svojej Vyroénej spravy 2008: stav drogovej
problematiky v Eurdpe.

Podra odhadov agentiry EMCDDA Zije v EU a Nérsku 1,3 az 1,7 miliéna problémovych uZivatelov opiatov

a drogou sp6sobujucou najvacsie socialne naklady a naklady suvisiace s drogami v Eurdpe je heroin. Dnes
zverejnené, Udaje vSak nepotvrdzuju predchadzajice hodnotenie agentiry EMCDDA o pomaly sa zlepSujlcej
situécii, pokial ide o heroin a hovoria skor o ,stabilite ako 0 zmenSovani problému®. Obavy agentury z mozného
vplyvu na eurdpsku heroinovu problematiku prehibila aj rekordna produkcia épia v Afganistane v roku 2007 ().

~Sucasné dbkazy neukazuju na epidemicky rast heroinovej problematiky, ako ho zazila va¢sina Europy

v devétdesiatych rokoch®, tvrdi riaditel agentiury EMCDDA Wolfgang Goétz. ,Napriek tomu nesmieme
ignorovat hrozbu plynucu zo st¢asného prebytku heroinu na svetovom trhu, znepokojenie spésobené
rastucimi heroinovymi ukazovatelmi, ani signaly, Ze syntetické opiaty m6zu byt ¢oraz vad€Sim problémom.
Urcite je potrebné nestratit bdelost. V zaujme zabezpecenia pripravenosti Eurépy na rychlu reakciu je Zivotne
délezité zvysit citlivost informacnych systémov na zmeny dostupnosti a spésobov uzivania tychto najviac
poskodzujucich latok.*

Vo vacsine krajin sa zaznamenava pocet ziadosti o lieCbu tykajlcich sa uzivania opiatov na Urovni 50 % az

80 %. Drogy sposobia v Europe kazdoro€ne 7000 az 8000 umrti a predavkovanie drogami je jednou z hlavnych
pri¢in smrti mladych Eurépanov. Takmer 80 % smrtelnych predavkovani suvisi s uzivanim opiatov a ich
vpichovane predstavuje hlavnu formu prenosu infekénych ochoreni suvisiacich s drogami. Odhaduje sa,

ze v Eurdpe sa kazdoro¢ne vyskytne asi 3000 novych pripadov nakazy virusom HIV suvisiacej s drogami

a jednotlivé Staty uvadzaju, ze zvyc€ajne sa 40 % injekénych uzivatefov nakazi virusom HCV (virusom Zzltacky
typu C). Substituént liedbu uzivania opiatov v sti¢asnosti poskytuji élenské staty EU, Chorvatsko a Norsko
a kazdorocne ju absolvuje priblizne 600 000 uzivatelov opiatov.

Varovné priznaky vyvolavaju potrebu venovat’ zvysenu pozornost’ uzivaniu heroinu

Ukazovatele opidtovych trendov su signalom urcitého znepokojivého vyvoja“, tvrdi agentira EMCDDA. DneSnéa
sprava napriklad ukazuje, ze poCet zachytov heroinu sa v Statoch, ktoré podali spravy za obdobie 2003 — 2006,
zvysil o viac ako 10 %. Za rovnaké obdobie sa mnozstvo heroinu zachyteného v Turecku (délezitej tranzitnej
krajine) viac ako zdvojnasobilo. V roku 2006 predstavovali celkové zachyty heroinu v Eurdpe priblizne 19,4
tony (48 200 zachytov) (tabulky SZR-7; SZR-8). Na sledovanie dodavok heroinu do Eur6py sa zamerali a;
nedavno zverejnené podrobné informacie agenttiry EMCDDA (?).

Udaje ukazuju, ze v celej Eurépe sa nadalej ziskavaju novi uzivatelia heroinu ,rychlostou, ktora je zarukou,
ze v dohladnej budicnosti sa tento problém zasadne nezlepsi“. Takmer v polovici zo $tatov, ktoré v roku 2006
poskytli Udaje, sa zvySil pocet novych ziadosti o lieCbu zavislosti od heroinu ako hlavnej drogy. Mimoriadne
znepokojenie vyvolavaju Studie niektorych Statov, ktoré ukazuja, Zze mnohi uzivatelia stale zacinaju s uzivanim
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drog formou vpichovania opiatov. V Estonsku, Litve, Rakusku a Rumunsku* je viac ako 40 % injekénych
uzivatelov mladSich ako 25 rokov (obrazok 9, 6. kapitola Vyro¢nej spravy).

Dnesné udaje (v protiklade k celkovému klesajucemu trendu poctu umrti zapri€¢inenych uzivanim drog v rokoch
2000 az 2003) ukazuju na pretrvavajuci ¢i dokonca zvacsujuci sa problém, kedZe vacsina Clenskych Statov
hlasi narast (tabulka DRD-2, obrazok DRD-8). Droga, ktora najviac suvisi s umrtiami spésobenymi uzivanim
drog, je heroin, ale uvddzaju sa aj dalSie opiaty. Hoci sa priemerny vek oséb, ktoré zomru na nasledky
predavkovania v Eurépe celkovo zvySuje (okolo 35 rokov), viaceré Staty (Bulharsko, Estonsko, Grécko,
Lotyssko, Luxembursko, Rakisko a Rumunsko)* uvadzaju relativne vysoky podiel imrti spésobenych
predavkovanim medzi uzivatelmi mladSimi ako 25 rokov, ¢o je dalSim signalom existencie mladSich uzivatelov
(obrazok DRD-2; DRD-9 i, ii, iii).

Syntetické opiaty: zneuzivanie a nezakonna vyroba

Tohoro¢né spravy vo zvySenej miere poukazuju na rast problémov suvisiacich so syntetickymi opiatmi.
Napriklad LotySsko a Estonsko vykazuju priznaky rasticeho problému sp6sobeného dostupnostou
3-metylfentanylu (fentanylu). Pévod tejto drogy nie je zrejmy, hoci niektoré spravy ukazuju na nezakonnu
vyrobu v §tatoch hranigiacich s EU. Z dovodu silného Gginku tejto drogy (fentanyl je ovela silnej§i ako heroin)
je jej uzivanie zvlast riskantné. Dokazuje to viac ako 70 smrtelnych otrav suvisiacich s fentanylom, ktoré v roku
2006 uviedlo Estonsko. Agentira EMCDDA dnes taktieZ zverejfiuje novy drogovy profil fentanylu (%).

Vyskumy ukazuju, ze riziko predavkovania sa podstatne zvySuje, ak uzivatelia heroinu su¢asne absolvuju
substituénu liecbu, ktora vyuziva drogy ako metaddn a buprenorfin. Metadén figuruje v toxikologickych
zaznamoch o niektorych umrtiach v Eurépe. Existuju dékazy, ze spravne postupy pri preskripcii dokazu znizit
pocet takychto umrti, €o poukazuje na potrebu zohladnit pri vypracovani klinickej praxe v tejto oblasti otazky
prevencie predavkovania. Nezda sa, ze by umrtia spdsobené metadénom priamo suviseli s celkovou Uroviiou
substituénej liecby (pozri raméek Umrtia stvisiace so substitudnou liegbou, 7. kapitola Vyroénej spravy).

Wolfgang Gétz hovori: ,Znizenie po¢tu umrti stvisiacich s drogami je jasnym cielom vaésiny narodnych
protidrogovych stratégii, lenze slova musia sprevadzat aj ¢iny. Nemézeme tolerovat skuto¢nost, ze kazdu
hodinu zomrie jeden mlady eurdpsky ob&an na predavkovanie, ktorému sa dalo predist. Musime sustredit
pozornost na opatrenia na prevenciu predavkovania a zamerat sa najma na vysokorizikové skupiny, napriklad
osoby tesne po prepusteni z vizenia alebo po relapse po absolvovani liegby.” ().

Poznamky:

(") Celosvetova produkcia opia sa v roku 2007 zvysila o 34 % na Groveri priblizne 8 870 ton, najma z dévodu zvy$enia
afganskejj produkcie (8 200 ton v roku 2007). Nasledne potencialna celosvetova produkcia heroinu dosiahla 733 ton
(UNODC, 2008). UNODC (Urad OSN pre drogy a kriminalitu) nedavno zverejnil prieskum Afghanistan Opium Survey 2008
(Prieskum produkcie dpia v Afganistane), ktory odhaduje, ze afganska épiova produkcia v roku 2008 poklesla 0 6 % na

7 700 ton. http://www.unodc.org/documents/publications/Afghanistan_Opium_Survey_2008.pdf

(%) EMCDDA — Technické harky: Monitoring the supply of heroin to Europe (Monitorovanie ponuky heroinu v Eurépe),
dostupné na adrese:

http://www.emcdda.europa.eu//publications/technical-datasheets

(°) EMCDDA — Drogovy profil fentanylu, dostupné na adrese: http://www.emcdda.europa.eu/publications/drug-profiles
Dalsie informéacie najdete v: Ojanperd, I., Gergov, M., Liiv, M., Riikoja, A. and Vuori, E. (2008), An epidemic of fatal 3-
methylfentanyl poisoning in Estonia, International Journal of Legal Medicine (v tlaci).

(*) Vaziiom bezprostredne po prepusteni z vazenia hrozi zvyené riziko imrtia spdsobeného drogami, najma z dévodu
nespravneho uzivania latok a predavkovania. Z nedavno zverejnenej tudie (Spojené kralovstvo) vyplynulo, Ze riziko je
najvacsie prvy tyzden po prepusteni, kedy je pravdepodobnost Umrtia sivisiaceho s drogami 8-krat vysSia v pripade muzov
a viac ako 10-krat vySSia v pripade zien v porovnani so situaciou rok po prepusteni z vézenia (tejto otazke sa venuje
ramcek v 7. kapitole Vyrocnej spravy).
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Dalsie informacie o problematike, ktorej sa venuije tato tlaova sprava, najdete v 6. a 7. kapitole Vyrocnej spréavy.

Udaje zverejnené vo Vyroénej spréve za rok 2008 sa vztahuijl na rok 2006 alebo posledny dostupny rok.

Obrazky a tabulky citované v tejto tlacovej sprave najdete v Statistickej roéenke 2008 na adrese
http://www.emcdda.europa.eu/stats08

Informécie a odkazy na vSetky vyro¢né spravy, tlacové spravy, sluzby a udalosti najdete na adrese:
http://www.emcdda.europa.eu/events/2008/annual-report

* Staty st uvedené v poradi podra protokolu $tatov EU.
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