. Eiropas Narkotiku un narkomanijas
.+ uzraudzibas centrs

ZINU IZLAIDUMS no ES narkotiku agenturas Lisabona

2008. GADA ZINOJUMS: OPIOIDI JOPROJAM IR EIROPAS NARKOMANIJAS FENOMENS
BridinoSas pazimes liecina par Eiropas lielako narkomanijas probléemu, uzskata ES narkotiku

agentiira

(6.11.2008, LISABONA, publicésana aizliegta lidz plkst. 10:00 CET/Briseles laiks) Parmainas Eiropas
heroina problémas joma nozimé, ka valstim jabat modram un gatavam atbildes pasakumiem. So pazinojumu
sniedz ES narkotiku agentiira (EMCDDA) Sodien, kad Briselé tiek laists klaja tas 2008. gada zinojums:
situacija narkomanijas problémas joma Eiropa. EMCDDA |&$, ka ES un Norvégija ir aptuveni 1,3 Iidz

1,7 miljoni problematisku opioidu lietotaju, turklat ar heroinu saistitas Eiropas lielakas veselibas un socialas
izmaksas. Sodien publicétie dati liek ap$aubit iepriek§éjo EMCDDA novértéjumu par lénu situacijas
uzlabo$anos heroina joma un norada uz "stabilu, bet ne vairdk mazinoSos problému". Opija razoSanas
rekordlielie apjomi Afganistana 2007. gada ar1 vairo agentlras nemieru sakara ar iesp&jamo domino efektu
attieciba uz Eiropas heroina problému ().

.Padreiz pieejama informacija neliecina par heroina problému epidémisku izaugsmi, ko piedzivojusi lielaka
Eiropas dala 1990. gados”, saka EMCDDA direktors Wolfgang Goétz. ,Tomér més nedrikstam nenemt véra
apdraudéjumu, ko rada Sobrid pasaules tirgl pieejama heroina parpilniba, bazas saistiba ar heroina lietoSanu
vai pazimes, ka sintétiskie opiotdi var bdt pieaugos$a probléma.” Ir neparprotami vajadziga modriba. Tacu, lai
nodroSinatu, ka Eiropa ir gatava atriem risinajumiem, pastav batiska vajadziba uzlabot masu informacijas
sistémas uztvertspéju sakara ar parmainam pieejamiba un 8o laundabigo vielu lietoSana.”

Lielaka dala ES valstu, no visiem arstniecibas pieprasijumiem 50 % I1dz 80 % ir saistiti ar opiotdu lietoSanu.

Ik gadu Eiropa ir vismaz 7000 I1dz 8000 narkotiku izraisttu naves gadijumu, un viens no vadoSajiem céloniem
gados jaunu eiropieSu vida ir narkotiku pardozéSana. Apméram 80% navi izraisoSi pardozéSanas gadijumu
saistiti ar opiotdu lietoSanu, un So narkotiku injicéSana ir bitisks faktors ar narkotikam saistitu infekcijas slimibu
izplatidana. Tiek lésts, ka katru gadu Eiropa ir ap 3000 jaunu ar narkotikam saistitu HIV gadijumu, un valstis
zino, ka parasti vairak neka 40% injicétaju inficéjas ar HCV (C hepatita virusu). Opiotdu aizvietotajterapija
tagad ir pieejama visas ES dalibvalstis, Horvatija un Norvégija, un ik gadu to sanem ap 600 000 opiotdu
lietotaju.

Bridinosas pazimes liecina par nepiecieSamibu paaugstinas modribu attieciba uz heroina lietosanu

,Opioidu tendendu raditaji norada uz bied&jo$am tendencém”, apgalvo EMCDDA. Sodienas zinojums parada,
ka, pieméram, heroina konfiskaciju skaits laika no 2003. I1ldz 2006. gadam vairuma zinotaju valstu pieauga par
vairak neka 10%. Turklat Turcija — nozimiga tranzitvalsti - konfiscéta heroina apjoms minétaja laika pieauga
vairak neka divtik. Kopuma 2006. gada Eiropa heroina konfiskaciju apjoma aplésés minétas 19,4 tonnas (48
200 konfiskacijas) (tabulas SZR-7; SZR-8). Herolna piegades Eiropai uzraudziba ir nesen publicéta EMCDDA
pazinojuma galvena téma (2).

Turklat dati liecina, ka jauni heroina lietotaji pievienojas esoSajiem ,tik strauji, ka §1 probléma paredzamaja
nakotné nozimigi nemazinasies”. Jauni arstniecibas pieprasijumi, kuros primara narkotika ir heroins, 2006.
gada pieauga aptuveni pusé no datu sniedzéjam valstim (tabula TDI-3, i). Ipadas baZas rada dazas valstis
veiktie pétijumi, ka vél arvien novérojama opioidu injicéSanas uzsakSana. Turklat Igaunija, Lietuva, Austrija
un Rumanija* vairak neka 40 % injicétaju bija jaunaki par 25 gadiem (9. attéls, 6. nodala, Gada zinojums).
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Pretstata visparéjai narkotiku izraisttu naves gadijumu skaita samazinasanas tendencei laika no 2000. lidz
2003. gadam, pasreizéjie dati liecina par nemainigu vai pat pieaugoSu problému, jo vairums dalibvalstu kops ta
perioda zino par pieaugumu (tabula DRD-2, attéls DRD-8). Heroins ir narkotika, ar ko saista vairumu narkotiku
izraisTtu naves gadijumu, bet ir zinojumi ari par citiem opioidiem. Lai arT kopuma no pardozéSanas miruso
vidéjais vecums Eiropa pieaug (vecuma ap 35), vairakas valstis (Bulgarija, Igaunija, Griekija, Latvija,
Luksemburga, Austrija un Rumanija)* zino par salidzinosi augstu pardozésanas izraisitu naves gadijumu
Tpatsvaru vecuma I1dz 25 gadiem — vél viens pieradijums par gados jauniem lietotajiem (attéli DRD-2; DRD-9 i,

Sintetiski opioidi: novirziSana un nelegala razoSana

Sogad uzmantbas centra ir pieaugusais zinojumu skaits par problémam saistiba ar sintétiskiem opioidiem.
Pieméram, Latvija un Igaunija problémas saasinaganos ietekmé 3-metilfentanila (fentanila) pieejamiba. Sis
narkotikas izcelsme ir neskaidra, lai gan atseviski zinojumi min nelegalo razo$anu valstis, kas robezojas ar ES.
Sakara ar &1s narkotikas stiprumu — fentanils ir ievérojami stipraks neka heroins — tas lietoSana var bat Tpasi
bistama. To ataino vairak neka 70 ar fentanilu saistitas navéjosas saindésanas, par ko zino Igaunija 2006.
gada. Sodien EMCDDA laiZ klaja arf jaunu fentanila ,narkotiku profilu” (%).

Pétijums parada, ka pardozésanas risks bitiski mazinas, ja heroina lietotaji sanem aizvietotajterapiju, kura
pieméro tadas narkotikas kd metadons un buprenorfins. Tomér metadons ir konstatéts atsevisku Eiropas naves
gadijumu toksikologiskajos zinojumos. Ir pieradijumi, ka atbilsto$a parakstiS§ana var $os naves gadijumus
samagzinat, uzsverot, ka attistot §1s jomas klinisko praksi, janem véra vajadziba péc pardozéSanas novérSanas
jautdjumiem. Metadona izraistti naves gadijumi neskiet tieSi saistiti ar aizvietotajterapijas visparéjo gadijumu
[Tmeni (skatiet aili ,,Ar aizvietotajterapiju saistiti naves gadijumi”, 7. nodala, Gada zinojums).

Wolfgang Gotz saka: ,Ar narkotikam saistitu naves gadijumu samazinasana ir skaidrs lielakas valstu dalas
narkotiku stratégiju mérkis, bet madsu vardi vél japierada darbibas. Més nevaram samierinaties ar to, ka ik
stundu kads no misu gados jaunajiem pilsoniem mirst no pardozésanas, ko varétu novérst. PardozéSanas
novérSanas pasakumi jaizvirza par prioritati un japievérSas augsta riska grupam, pieméram, cilvékiem péc
atbrivo$anas no ieslodzijuma vai, atsakot lietot péc arstésanas” (*).

Piezimes:

(') Globala opija razoana 2007. gada pieauga par 34 %, sasniedzot 8870 tonnu apléses, galvenokart sakara ar razo$anas
pieaugumu Afganistana (8200 tonnas 2007. gada). Rezultata potenciala globala heroina razoSana sasniedza 733 tonnas
(UNODC, 2008). UNODC nesen publicétaja Afghanistan Opium Survey 2008 [Afganistanas opija apsekojums 2008], I1€$, ka
opija razoSana Afganistana 2008. gada samazinajas par 6 %, veidojot 7700 tonnas.
http://www.unodc.org/documents/publications/Afghanistan_Opium_Survey_2008.pdf

(2) EMCDDA Tehnisko datu lapa: ,,Monitoring the supply of heroin to Europe” [,Heroina piegades Eiropai
uzraudziba], kas pieejams Seit: http://www.emcdda.europa.eu/publications/technical-datasheets

(3) EMCDDA fentanila narkotiku profils, kas pieejams $eit: http://www.emcdda.europa.eu/publications/drug-profiles
Plasakam uzzinam skatiet ari: Ojanperd, I., Gergov, M., Liiv, M., Riikoja, A. and Vuori, E. (2008), ‘An epidemic of fatal
3-methylfentanyl poisoning in Estonia’, International Journal of Legal Medicine (presé).

(*) Tikko no ieslodzijuma atbrivotiem cilvékiem pastav liels ar narkotikam saistitas naves risks, ko galvenokart skaidro ar
vielas nepareizu lietoSanu vai narkotiku pardozéSanu. Nesen veikta pétijuma (Apvienotaja Karalisté) noskaidroja, ka
lielakais risks pastav pirmaja nedéla péc cietumsoda izcieSanas, kad ar narkotikdm saistitu naves gadijumu paredzétais
raditajs tika parsniegts vairak neka astonas reizes virieSiem un vairak neka desmit reizes sievietém, salidzinot ar raditajiem
gadu péc atbrivojuma no ieslodzijuma (skatiet 7. nodala aili par $o tému, Gada zinojums).

Plasakai informacijai par $aja zinojuma skartajam témam skatiet Gada zinojuma 6. un 7. nodalu.

2008. gada zinojuma sniegtie dati saistiti ar 2006. gada vai jaunakajiem pieejamiem datiem.

Saja zinu izlaiduma citétie attéli un tabulas ir atrodamas 2008. gada statistikas biletena
http://www.emcdda.europa.eu/stats08

Informacija par Gada zipojuma materialiem, zinu izlaidumiem, pakalpojumiem un notikumiem, ka arT saites uz tiem ir
pieejamas Seit: http://www.emcdda.europa.eu/events/2008/annual-report

* Valstis sarakstos uzskaititas ES valstu protokola kartiba.
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