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PRESSEMITTEILUNG der EU-Drogenbeobachtungsstelle in Lissabon

JAHRESBERICHT 2008: OPIOIDE NACH WIE VOR GROSSTES SORGENKIND FUR DIE
DROGENPROBLEMATIK IN EUROPA

EBDD sieht Warnzeichen fiir das gréBte Drogenproblem in Europa

(6.11.2008, LISSABON VEROFFENTLICHUNG GESPERRT BIS 10.00 UHR MEZ) Zeichen fiir
Veranderungen bei der Heroinproblematik — Die Lander missen wachsam und gut gerUstet sein, so die EU-
Drogenbeobachtungsstelle (EBDD) heute in Brissel bei der Vorstellung ihres Jahresberichts 2008: Stand
der Drogenproblematik in Europa.

Schatzungen der EBDD zufolge leben in der EU und Norwegen zwischen 1,3 und 1,7 Millionen
problematische Opioidkonsumenten, wobei Heroin fur den Léwenanteil der drogenbedingten Gesundheits-
und gesellschaftlichen Kosten verantwortlich ist. Heute verdffentlichte Daten lassen Zweifel an der friher
geduBerten Einschéatzung der EBDD aufkommen, die ,Heroinsituation wiirde sich langsam verbessern® und
deuten auf eine sich zwar stabilisierende aber nicht weiterhin abnehmende Entwicklung hin. Aufgrund von
Rekordzahlen bei der Opiumproduktion in Afghanistan im Jahr 2007 wéchst bei der Beobachtungsstelle die
Besorgnis um einen potenziellen Domino-Effekt auf das Heroinproblem in Europa (1).

LZwar deuten die aktuellen Belege nicht auf eine dramatische Verschéarfung der Heroinproblematik hin, wie sie
in den 90er Jahren in groBen Teilen Europas zu verzeichnen war“, meint Wolfgang Goétz, Direktor der EBDD,
~dennoch kdnnen wir die Augen nicht vor den Gefahren durch eine Heroinschwemme auf dem Weltmarkt, den
besorgniserregenden Indikatoren fir Heroinkonsum und den Anzeichen verschlieBen, dass synthetische
Opioide ein wachsendes Problem darstellen kénnten. Hier ist Wachsamkeit geboten. Um sicherzustellen, dass
Europa rasch reagieren kann, mussen wir die Sensibilitdt unseres Informationssystems fiir Veranderungen bei
der Verfugbarkeit und beim Konsum der schadlichsten Substanzen dringend verbessern.*

In den meisten EU L&ndern stehen zwischen 50 % und 80 % aller Behandlungsnachfragen in Zusammenhang
mit dem Konsum von Opioiden. Jedes Jahr werden in Europa mindestens 7 000 bis 8 000 drogeninduzierte
Todesfalle verzeichnet, wobei Uberdosierung die haufigste Todesursache bei jungen Menschen in Europa ist.
Rund 80 % aller tddlichen Uberdosierungen sind auf den Konsum von Opioiden zuriickzufiihren. Dariiber
hinaus stellt der injizierende Opioidkonsum den wichtigsten Ubertragungsweg fiir drogenbedingte
Infektionskrankheiten dar. Schatzungen zufolge treten in Europa pro Jahr rund 3 000 neue Falle von
drogeninduziertem HIV auf und Berichten aus den Landern zufolge sind in der Regel mehr als 40 % aller
injizierenden Konsumenten mit HCV (dem Hepatitis-C-Virus) infiziert. Substitutionsbehandlungen fir
Opioidkonsumenten sind nun in allen EU-Mitgliedstaaten, in Kroatien und Norwegen verfiigbar und werden
jahrlich von rund 600 000 Personen genutzt.

Warnzeichen deuten auf die Notwendigkeit stiarkerer Wachsamkeit beim Heroinkonsum hin

»Indikatoren fir den Opioidkonsum deuten auf mdgliche besorgniserregende Entwicklungen hin“, so die EBDD.
Aus dem Bericht geht beispielsweise hervor, dass die Anzahl der Sicherstellungen von Heroin im Zeitraum
2003 bis 2006 um 10 % gestiegen ist. In der Turkei, einem wichtigem Transitland, hatte sich die Menge des
sichergestellten Heroins in diesem Zeitraum mehr als verdoppelt. Insgesamt wurden 2006 in Europa
schatzungsweise 19,4 Tonnen Heroin sichergestellt (48 200 Sicherstellungen) (siehe Tabellen SZR-7; SZR-8).

Ansprechpartner: Kathy Robertson, Medienbeziehungen « Kathryn.Robertson@emcdda.europa.eu DE — Nr. 7/2008
Rua da Cruz de Santa Apoldnia 23-25, 1149-045 Lissabon, Portugal
Tel. (351) 218 11 30 00 « Fax (351) 218 13 17 11 « info@emcdda.europa.eu * www.emcdda.europa.eu



VEROFFENTLICHUNG GESPERRT BIS 6.11.2008 10 UHR MEZ (Briisseler Ortszeit) 6.11.2008

Die Kontrolle der Lieferungen von Heroin nach Europa steht im Mittelpunkt eines kirzlich veréffentlichten
Briefings der EBDD (?).

Ferner legen europaweite Daten nahe, dass die Heroineinstiegsrate nach wie vor so hoch ist, dass man in
naher Zukunft nicht von einer deutlichen Abschwéachung des Problems ausgehen kann. 2006 war in rund der
Halfte der aus allen Landern gemeldeten Daten die Nachfrage nach einer Behandlung wegen Heroin als
Primé&rdroge gestiegen (Tabelle TDI-3, i). Besonders besorgniserregend sind Untersuchungen in einigen
Landern, die einen fortgesetzten Einstieg in den injizierenden Opioidkonsum vermuten lassen. In Estland,
Litauen, Osterreich und Ruménien* waren 40 % der injizierenden Konsumenten unter 25 Jahren alt
(Abbildung 9, Kapitel 6, Jahresbericht).

Im Gegensatz zur insgesamt riicklaufigen Tendenz bei den drogeninduzierten Todesféllen zwischen 2000

und 2003 deuten die Daten nun auf ein stagnierendes oder sogar wachsendes Problem hin. Die meisten
Mitgliedstaaten melden eine Zunahme (Tabelle DRD-2, Abbildung DRD-8). Drogeninduzierte Todesfalle sind
meist mit Heroinmissbrauch assoziiert, werden aber auch in Verbindung mit anderen Opioiden gemeldet.
Insgesamt steigt das Durchschnittsalter fir drogenindizierte Todesfalle in Europa (Mitte 30), dennoch melden
einige Lander (Bulgarien, Estland, Griechenland, Lettland, Luxemburg, Osterreich und Rumanien)* einen
relativ hohen Anteil tédlicher Uberdosierungen bei den unter 25-J&hrigen — ein weiteres Zeichen fiir die
Prasenz jungerer Konsumenten (Abbildungen DRD-2; DRD-9 i, ii, iii).

Synthetische Opioide: Abzweigung und illegale Herstellung

Besonderes Augenmerk liegt in diesem Jahr auf den vermehrten Meldungen von Problemen in Verbindung mit
synthetischen Opioiden. In Lettland und Estland gibt es beispielsweise Anzeichen fir ein wachsendes
Problem durch die Verflgbarkeit von 3-Methylfentanyl (Fentanyl). Die Herkunft dieser Droge ist nicht geklart,
einige Meldungen weisen jedoch auf eine illegale Herstellung in EU-Nachbarstaaten hin. Bedingt durch die
hohe Wirksamkeit dieser Droge — Fentanyl ist bedeutend potenter als Heroin — ist der Konsum besonders
geféhrlich. Deutlich wird dies in Uber 70 tédlichen Vergiftungen im Zusammenhang mit Fentanyl, die 2006 in
Estland gemeldet wurden. Die EBBD hat heute ein neues ,Drogenprofil“ fiir Fentanyl (%) versffentlicht.

Untersuchungen haben ergeben, dass die Gefahr einer Uberdosierung erheblich sinkt, wenn Heroin-
konsumenten mit Drogen wie Methadon oder Buprenorphin substituiert werden. Dennoch wird bei einigen
Todesféllen in Europa in der toxikologischen Analyse Methadon nachgewiesen. Es gibt Belege, dass eine
gute Verschreibungspraxis die Anzahl dieser Todesfélle verringern kann, was die Notwendigkeit darlegt,
vorbeugende MaBnahmen zur Prévention von Uberdosierungen bei der Entwicklung klinischer Praktiken in
diesem Bereich in Betracht zu ziehen. Todesfalle in Verbindung mit Methadon scheinen nicht direkt mit der
Verbreitung der Substitutionsbehandlung in Verbindung zu stehen (siehe Kasten ,, Todesfalle im
Zusammenhang mit Substitutionsbehandlungen®, Kapitel 7, Jahresbericht).

Wolfgang Gétz erklart abschlieBend: ,Die Reduzierung drogeninduzierter Todesfalle ist ein explizites Ziel der
meisten nationalen Drogenstrategien. Unseren Worten missen allerdings auch Taten folgen. Wir kénnen es
nicht hinnehmen, dass jede Stunde ein junger Mensch an einer Uberdosis stirbt, die vermeidbar gewesen
ware. Wir miissen uns verstérkt auf MaBnahmen zur Prévention von Uberdosierungen konzentrieren und
starker auf Risikogruppen, wie aus Haftanstalten entlassene oder riickfallige Personen, abzielen.” (*)

Hinweise:

(') Die weltweite Opiumproduktion stieg im Jahr 2007 um 34 % auf geschatzte 8 870 Tonnen. Dies war insbesondere auf
eine Produktionssteigerung in Afghanistan (8 200 Tonnen im Jahr 2007) zurtckzufihren. In der Folge erreichte das
weltweite Produktionspotenzial fir Heroin 733 Tonnen (UNODC, 2008). Dem kiirzlich erschienenen UNODC-Bericht
Afghanistan Opium Survey 2008 zufolge fiel die Erzeugung von Opium in Afghanistan im Jahr 2008 um etwa 6 % auf 7 700
Tonnen. http://www.unodc.org/documents/publications/Afghanistan_Opium_Survey_2008.pdf
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(%) Technisches Datenblatt des EBDD ,Monitoring the supply of heroin to Europe*, abrufbar
unter:http://www.emcdda.europa.eu//publications/technical-datasheets

(3) EBDD-Drogenprofil zu Fentanyl, abrufbar unter: http://www.emcdda.europa.eu/publications/drug-profiles
Weitere Informationen unter: Ojanpera, I., Gergov, M., Liiv, M., Riikoja, A. and Vuori, E. (2008), ‘An epidemic of fatal
3-methylfentanyl poisoning in Estonia’, International Journal of Legal Medicine (im Druck).

(*) Neu entlassene Haftlinge sind besonders anfallig fiir drogeninduzierte Todesfalle, die auf substanzbedingte Stérungen
oder Uberdosierungen zuriickzufiihren sind. Eine aktuelle Studie aus dem Vereinigten Kdnigreich zeigt, dass das groBte
Risiko wéhrend der ersten Woche nach der Entlassung besteht: Die Rate der drogeninduzierten Todesfélle lag bei M&nnern

acht Mal und bei Frauen zehn Mal héher als ein Jahr nach der Entlassung (siehe Kasten zu diesem Thema in Kapital 7,
Jahresbericht).

Far weiterfihrende Informationen zum Thema dieser Pressemitteilung siehe Kapitel 6 und 7 des Jahresberichts.
Die Daten in diesem Jahresbericht 2008 beziehen sich das Jahr 2006 bzw. das letzte verfligbare Jahr.

Die in dieser Pressemittelung angefiihrten Zahlen und Tabellen sind dem 2008 Statistical bulletin unter der
Adresse http://www.emcdda.europa.eu/stats08 enthommen.

Informationen und Links zu allen Produkten, Pressemitteilungen, Dienstleistungen und Veranstaltungen im Zusammenhang
mit dem Jahresbericht sind verfligbar unter: http://www.emcdda.europa.eu/events/2008/annual-report

* Aufzé&hlung der Lander in der protokollarischen Reihenfolge.
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