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NOVINKA agentury EU pro drogy v Lisabonu

VYROCNI ZPRAVA 2008: OPIATY JSOU STALE JADREM DROGOVEHO PROBLEMU V EVROPE

zaznamenala agentura EU pro drogy

(6.11.2008, LISABON EMBARGO 10:00 SEC/bruselského éasu) Zmény trendil souvisejicich s heroinem
v Evropé podnécuji k tomu, aby zemé této problematice vénovaly nalezitou pozornost a byly pfipraveny
zasahnout. Toto prohlaseni dnes v Bruselu vydala agentura EU pro drogy (EMCDDA) v souvislosti se
zvefejnénim své Vyrocni zpravy za rok 2008: stav drogové problematiky v Evropé.

EMCDDA odhaduje, Ze v EU a v Norsku je celkem 1,3 az 1,7 milionu problémovych uZzivatell opiatd.
Nejvyznamnéjsi ¢ast zdravotnich a socialnich problém( a s tim spojenych vydajl v oblasti drog v Evropé
pozvolné zlepSovani situace ve spojitosti s heroinem. Nové je upozorfiovdno na to, Ze se situace souvisejici
s heroinem ,stabilizovala, nicméné dale se nelepsi“. Rekordni produkce opia v Afghanistanu v roce 2007
rovnéz prohloubila obavy EMCDDA z dal$ich potencialnich problému souvisejicich s heroinem v Evropé (').

~Stavajici dilkazy nesvédci o epidemickém narlstu problém ve spojitosti s heroinem, tak jak to vétSina Evropy
zazila v 90. letech 20. stoleti,” podotyka reditel agentury Wolfgang Gétz. ,Nem(zeme vSak ignorovat hrozbu,
kterou predstavuje pfiliv dostupného heroinu na svétovy trh, obavy vychazejici z ukazatell uzivani heroinu ani
Udaje naznacujici, ze syntetické opiaty mohou byt rostoucim problémem. Témto problémdm je tfeba vénovat
zvySenou pozornost. Abychom v8ak mohli zajistit, ze Evropa bude schopna rychle reagovat, je nutné zlepsit
citlivost nasich informacnich systémd na tyto zmény v souvislosti s dostupnosti a uzivanim téchto

Vv

Ve vétsiné zemi EU souvisi s uzivanim opiatd 50 % az 80 % vSech zadosti o [é¢bu. Kazdy rok v Evropé dojde
k nejméné 7 az 8 tisicdm umrtim zplsobenych drogami, pfi¢emz pfedavkovani drogami je jednou z hlavnich
pFicin umrti mezi mladymi Evropany. Pfiblizné 80 % smrtelnych pfedavkovani souvisi s uzivanim opiatd a
injekéni uzivani téchto drog je jednou z hlavnich pfi€in ifeni infekénich nemoci - odhaduje se, ze virem HIV se
v Evropé v souvislosti s uzivanim drog kazdoro€né nakazi pfiblizné 3 000 lidi, a z tdaju jednotlivych zemi
vyplyva, ze kolem 40 % injek&nich uzivateld drog se nakazi virem hepatitidy C (VHC). Substitu¢ni Iécba
zavislosti na opiatech je nyni dostupna ve vSech ¢élenskych statech EU, Chorvatsku a Norsku. Kazdoro¢né
tuto lé¢bu podstupuje zhruba 600 000 uzivatel opiatd.

Varovné signaly zdaraznuji potfebu zvysené pozornosti zamérené na uzivani heroinu

.Ukazatele trend( v uzivani opiatl svédci o znepokojivém vyvoji,“ uvadi agentura EMCDDA. Dne$ni zprava
napfiklad ukazuje, ze pocet zachytd heroinu se ve vétsiné sledovanych zemi v obdobi let 2003—2006 zvysil

o vice nez 10 %. Mnozstvi heroinu zadrzeného v Turecku, coz je velmi vyznamna tranzitni zemeé, se béhem
této doby vice nez zdvojnasobilo. Celkovy objem zachytl heroinu v Evropé v roce 2006 dosahl odhadem

19,4 tun (48 200 z&chytl) (tabulky SZR-7; SZR-8). Monitorovani importu a nabidky heroinu v Evropé je napini
nedavno zvefejnéného prehledu agentury EMCDDA (%).

Udaje z rtiznych stran Evropy mimoto nasvédéuiji tomu, Ze neustale pfibyvaji novi uzivatelé heroinu, a sice
LLakovym tempem, Ze zavaznost problému se v blizké budoucnosti vyznamné nesnizi“. Pocet novych zadosti
o lé¢bu drogove zavislych osob, u nichz je heroin primérni drogou, se v roce 2006 zvysil pfiblizné v poloviné
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sledovanych zemi (tabulka TDI-3, i). ZvlaStni znepokojeni vyvolavaji studie z nékterych zemi, které naznacuiji,
Ze stéle dochazi k zahajeni injekéniho uzivani opiatd u novych pfipadu. V Estonsku, Litvé, Rakousku a
Rumunsku* bylo pfitom vice nez 40 % injek¢nich uzivateld drog mladSich 25 let (obrazek 9, kapitola 6,
vyro¢ni zprava).

V rozporu s celkovym klesajicim trendem umrti zpdsobenych drogami mezi lety 2000 a 2003 nyni udaje
naznacuji stagnaci nebo dokonce zhor$eni, jak hlasi vétdina ¢lenskych statd (tabulka DRD-2, obr. DRD-8).
Heroin je nej¢astéji uvadénou drogou v souvislosti s drogovymi Umrtimi, ale zmifiovany jsou i jiné opiaty.
Zatimco primérny vék osob umirajicich v Evropé na pfedavkovani roste (pohybuje se kolem 35 let), cela fada
zemi (Bulharsko, Estonsko, Recko, Loty$sko, Lucembursko, Rakousko a Rumunsko)* hlasi pomérné
vyznamny podil drogovych amrti mezi osobami mlad$imi 25 let — coz rovnéz potvrzuje pfitomnost mladSich
uzivateld v téchto zemich (obrazky DRD-2; DRD-9 i, i, iii).

Syntetické opiaty: zneuzivani a nezakonna vyroba

Velka pozornost se letos vénuje narlstu hlaSenych problém souvisejicich se syntetickymi opiaty. V LotySsku
a Estonsku se napf. objevuji zndmky rostoucich problému spojenych s dostupnosti 3-metylfentanylu
(fentanylu). Plavod této drogy neni zndm, ackoliv nékteré zpravy ukazuji na jeho nezdkonnou vyrobu v zemich,
které hranici s EU. Co se tyCe Ucinku této drogy, fentanyl ma znaéné vyssi potenci nez heroin a jeho uzivani
muze byt mimoradné rizikové. To potvrzuje i vice nez 70 smrtelnych otrav souvisejicich s fentanylem, které

v roce 2006 nahlasilo Estonsko. Agentura EMCDDA dnes rovnéz zvefejnila novy ,profil drogy” vénovany
fentanylu ().

Z vyzkumu vyplyvd, Ze u uzivateld heroinu se po pfevedeni na substituéni Ié¢bu, v ramci které se uzivaji latky
jako metadon nebo buprenorfin, vyrazné snizuje riziko predavkovani. Metadon je vSak v Evropé uvadén

v toxikologickych zpravach u nékterych tmrtich. Je prokazano, ze spravné postupy predepisovani téchto latek
mohou pocet téchto Umrti snizit. V ramci vyvoje klinické praxe v této oblasti je proto tfeba pfihlizet k otazkam
prevence predavkovani. Metadonova umrti v§ak podle vSeho pfimo nesouvisi s mirou rozsifeni substituéni
lécby (viz ramedek ,Umrti souvisejici se substituéni 1é¢bou”, kapitola 7, vyroéni zpréva).

Wolfgang Gotz fik4: ,Snizeni poctu umrti spojenych s drogami je vyznamnym cilem vétsiny narodnich
protidrogovych strategii, je vSak tfeba, aby se nasSe slova proménila ve skutky. Nemdzeme tolerovat skutecnost,
Ze kazdou hodinu umird v dusledku prfedavkovani, kterému bylo mozné predejit, jeden z nasSich mladych
spoluob¢anu. Nasi prioritou musi byt opatfeni, ktera povedou k prevenci pfedavkovani a musime se zaméfit na
nejvice ohrozené skupiny, jako jsou osoby pravé propusténé z vézeni nebo osoby, u nichz doslo k relapsu po
ukongeni 1é¢by* (*).

Poznamky:

(') Celosvétova produkce opia se v roce 2007 zvysila o 34 % na odhadem 8 870 tun, a to hlavné v dusledku nartstu
produkce opia v Afghanistanu (8 200 tun v roce 2007). Celosvétova produkce heroinu tak pravdépodobné dosahla 733 tun
(UNODC, 2008). V nedavno zverejnéné studii UNODC Prehled produkce opia v Afghanistanu v roce 2008 (Afghanistan
Opium Survey 2008) se odhaduje, Zze afghanska produkce opia v roce 2008 poklesne 0 6 % na 7 700 tun.
http://www.unodc.org/documents/publications/Afghanistan_Opium_Survey_2008.pdf

(%) Technicky list agentury EMCDDA: ,Monitorovani dovozu heroinu do Evropy*, dostupny na adrese:
http://www.emcdda.europa.eu//publications/technical-datasheets

() Profil fentanylu vypracovany agenturou EMCDDA, je dostupny na adrese:
http://www.emcdda.europa.eu/publications/drug-profiles. Dalsi informace viz: Ojanpera, |., Gergov, M., Liiv, M., Riikoja, A.
a Vuori, E. (v tisku), ,An epidemic of fatal 3-methylfentanyl poisoning in Estonia®, International Journal of Legal Medicine (v
tisku).

(*) Osoby pravé propusténé z vézeni jsou vystaveni akutnimu riziku Gmrti a to zejména v dusledku poruch souvisejicich

s uzivanim drog a ve spojitosti s pfedavkovanim. Nedavna studie (provedena ve Spojeném kréalovstvi) zjistila, ze nejvétsi
riziko témto osobam hrozi v pribéhu prvniho tydne po propusténi, kdy je pravdépodobnost imrti v souvislosti s drogami u
muzU pfiblizné osmkrat a u zen vice nez desetkrat vy$si nez v prabéhu celého prvniho roku po propusténi (viz ramecek o
tomto tématu v kapitole 7, vyroéni zprava).
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Vice informaci o tématech, jimz se vénuje tato tiskova zprava, naleznete v kapitolach 6 a 7 vyroéni zpravy.

Udaje uvedené ve vyroéni zpravé za rok 2008 se vztahuji k roku 2006 nebo k poslednimu roku, ve kterém byly tyto Gidaje k
dispozici.

Ciselné tdaje a tabulky uvedené v této tiskové zpravé je mozné najit ve Statistickém véstniku 2008 dostupném na
adrese http://www.emcdda.europa.eu/stats08

Informace o produktech, tiskovych zpravach, sluzbach a udalostech souvisejicich s vyrocni zpravou a ptislusné odkazy
naleznete na adrese http://www.emcdda.europa.eu/events/2008/annual-report

* Zemé jsou uvedeny v poradi podle protokolu EU.
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