" Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu
.+ Bagimlhgi Izleme Merkezi

HABERLER Lizbon'daki AB Uyusturucu Ajansindan

YENI UYUSTURUCULAR: ‘HAREKETLI BIR HEDEFi VURMANIN’ GUCLUKLERI
EMCDDA, pazardaki yeniliklerin ve cok yonluligun yol actigi gucliklere yonelik
uyusturucu politikalarina dikkat cekiyor

(5.11.2009, LiZBON AMBARGO 10.00 CET/Briiksel saati) AB uyusturucu ajansi (EMCDDA), Avrupa’nin
giderek daha karmasik ve degisken bir uyusturucu pazariyla karsi karsiya bulundugunu sdylemektedir.
Tedarikgiler artik Gretim sUregleri, Grin yelpazeleri ve pazarlama konusunda ‘son derece yenilik¢i’ hale gelmis
olup, pazar kontrollerine hizli bir sekilde uyum saglayabildiklerini géstermistir. Yasadigi uyusturucularin (‘yasal
bagimlilik yapici maddeler’ de denilen) yasal alternatiflerinin pazarlanmasinda gérllen ‘artan entellektuellik’ de
endise verici bir gelisme teskil etmektedir. ‘Hareketli bir hedefi vurmanin’ gii¢likleri, EMCDDA tarafindan bugin
Briksel'de yayimlanan 2009 Yili raporu: Avrupa’da uyusturucu sorununun durumu’nda betimlenmistir.

AB erken uyari sistemi — yeni uyusturucularin daha iyi saptanmasina olanak veriyor

Avrupa, 1997 yilinda bir hizli tepki mekanizmasi olarak olusturulan AB erken uyari sistemi sayesinde yasadisi
uyusturucu pazarinda ortaya gikan yeni uyusturucularin saptanmasinda gelisme kaydetmektedir (*). Bugtine
kadar bu kanalla 90’in {izerinde uyusturucu maddenin izi siiriilmistiir. 2008 yilinda, AB Uye Devletleri tarafindan
bu sistem yoluyla EMCDDA ve Europol’a 13 yeni psikoaktif madde rapor edilmistir (2). Bunlardan 11 tanesi yeni
sentetik uyusturucular ve iki tanesi de bitkidir (kratom ve kava). ilk olarak, rapor edilen uyusturucular arasinda
sentetik bir kanabinoid olan JWH-018 bulunuyordu. Bu uyusturucu kullanildigi zaman esrara benzer etkiler ortaya
¢ikarmaktadir (asagida bkz. ‘Spice’). EMCDDA, bugiin sentetik kanabinoidlere ayriimis ¢evrimigi bir ‘uyusturucu
profili” yayimlamaktadir (3).

Raporda, ‘sentetik kanabinoidlerin ortaya ¢ikisi “tasarimci uyusturuculari’nin gelisiminde — fentanil bazli
uyusturuculardan (1980’ler) fenetilaminlere (1980’lerin sonu) ve triptaminlere (1990’lar) ve piperazin ile katinon
tirevlerine (2000’ler) kadar — varilan en son asamayi temsil etmektedir’ denmektedir. Dikkate deger diger bir
husus da, 2008 yilinda, bildirilen maddelerden dnceki yillara oranla daha azinin ana kimyasal gruplarina
(fenetilaminler, triptaminler, piperazinler) dahil olmasidir. 13 maddeden alti tanesi, khat'ta bulunan psikoaktif bir
icerik olan katinon tlrevleridir.

internetin izlenmesi — EMCDDA cevrimici uyusturucu pazarini izliyor

internet su anda psikoaktif maddeler icin 6nemli bir pazar yeri olup, perakendecilerin genis bir kitleye kontrol
altinda tutulan uyusturuculara alternatifler sunmasina olanak vermektedir. Bu yilin raporunda, tedarikgiler
kontrolleri atlatmanin yollarini aradik¢a, s6z konusu ‘yasal alternatifler’in giderek daha girift hale gelen gevrimigi
pazarlanmasina dikkat ¢ekilmektedir.

Raporda, internetin izlenmesinin ‘yeni uyusturucu egilimlerinin saptanmasinda énemi giderek artan bir unsur’
haline geldigi belirtiimistir. EMCDDA, 2009 yilinda 17 Avrupa Ulkesinde 115 gevrimigi satis yerini izlemistir.
Teshis edilen ¢evrimici perakendecilerin gogu Birlesik Krallik (%37), Almanya (%15), Hollanda (%14) ve
Romanya (%7) merkezlidir.

Cevrimici ortamlarda ortaya ¢ikan genis uyusturucu yelpazesi dinyanin bazi yerlerinde geleneksel olarak
kullanilan uyusturuculardan laboratuvarlarda sentezlenen ve insanlar Uzerinde test edilmeyen kimyasallara kadar
degismektedir. 2009 yilinda satisa sunulan yeni tiriinler arasinda yakin zamanda kontrol altina alinan BZP’nin (%)
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yasal alternatiflerini igeren ‘parti haplar’ bulunmaktadir. Cevrimigi pazarda ortaya gikan diger yenilikler arasinda
belli markalarin ve ¢ekici ambalajlarin olusturulmasi bulunmakta olup, buna en iyi 6rneklerden biri ‘Spice’tir.

‘Spice’ gelecekteki uriinlerin bir igareti mi?

‘Spice’ markasi altinda pazarlanan ve genellikle tits0 olarak satilan Grinler 2008 yilindan beri erken uyari
sistemiyle izlenmigtir. Ambalaj bilgilerinde bunlarin bitki veya bitkisel maddelerin (sayilari 14’0 bulan maddesinin)
harmani oldugu iddia edilmektedir (5). Ancak yeni testler bazi harmanlarin sentetik kanabinoidler de i¢cerdigini
gostermistir. 2009 Ekim’ine kadar, Avrupa’da ‘Spice’ Grtinlerinde JWH-018 ve sekiz baska sentetik kanabinoid
saptanmigtir. Bu icerik maddeleri Grln bilgilerinde yer almadidindan, bilinmeden tiketilebilmektedir.

EMCDDA, 2009 yilinda, izlenen 115 gevrimici perakendecinin neredeyse yarisinin (%48) ‘Spice’ sundugunu
ortaya koymaktadir. Bunlarin merkezleri 14 Avrupa Ulkesinde bulunurken, en yuksek rakam Birlegik Krallik’ta
(%42) bulunuyor ve bunu énemli rakamlara sahip Romanya (%15), irlanda (%7) ve Letonya (%7) izliyordu.
‘Spice’in ayrica en azindan dokuz AB Uye Devleti'nde (Cek Cumhuriyeti, Aimanya, Letonya, Litvanya,
Liksemburg, Avusturya, Polonya, Portekiz, Birlesik Krallik) ‘yasal bagimhlik yapici maddeler’ satan ticari
kanallar olan ‘head’ veya ‘smart’ dikkanlarda da bulunur oldugu gértlmastar.

Sentetik kanabinoidlere iligkin endiseler bazi Gilkelerin ‘Spice’ Uriinlerini veya benzer bilesikleri yasaklamak veya
diger yollardan kontrol altina almak Uzere yasal eylemde bulunmasina yol agmistir (Almanya, Estonya, Fransa,
Litvanya, Lilksemburg, Avusturya, Polonya ve isveg). En az 27 gesit bitkisel tiitiin harmaninin, cok cesitli
isimler altinda (6rneg@in ‘Smoke’, ‘Sence’) ‘Spice’a alternatif olarak ¢evrimigi pazarlandigi tespit edilmistir. ‘Spice’
alternatiflerinin bu sekilde hizli ortaya ¢ikisi, pazarin psikoaktif maddelerin yasal statisindeki degisimlere ¢abuk
tepki verme becerisine dikkat cekmektedir.

Bugiin yorumda bulunan EMCDDA Miidiirii Wolfgang Goétz séyle demektedir: ‘Uyusturucu kontrollerinin
kontrolsiiz maddelerin pazarlanmasi yoluyla atlatiimasina yénelik ¢abalar yeni degildir. Yeni olan, su anda
kesfedilmekte olan maddelerin genis ¢esitliligi, etiketlerinde dzellikle hatali bilgi verilen Grinlerin siddetli
pazarlamasi, giderek artan internet kullanimi ve pazarin kontrol tedbirlerine tepki vermedeki hizidir. Spice
gelecekteki Urlnlerin bir isaretiyse, Avrupa’nin, verdigdi tepkilerin bu blylyen sorunla micadele etmeye muktedir
oldugundan emin olmasi gerekecektir’.

SENTETIK UYUSTURUCU PAZARINDAKI DIGER GELISMELER
Ecstasy pazarindaki yeni degisiklikler

Buglin yayimlanan rapora gore, 2007 yilina kadar analiz edilen ¢gogu ecstasy hapi tipik olarak MDMA veya bagka
bir ecstasy benzeri madde (6rnegin MDA, MDEA) igeriyordu. Ne var ki, daha yeni, ilk veriler bu durumun bazi AB
Ulkelerinde degismekte olabilecegine isaret etmektedir. S&z gelimi, Danimarka ve Hollanda’da ele gecirilen veya
satilan ‘ecstasy’ haplarinin yarisi kadarinda MDMA bulunmamis olup, haplarda bunun yerine mCPP bulundugu
goriimastiir (°).

Ecstasy pazarinda meydana gelen degisiklikler, yasadisi uyusturucu imalatinda kullanilan kontrolli kimyasallar
olan uyusturucu hammaddelerinin saptiriimasini dnlemeye ydnelik ¢gabalarin artan bagarisina bagh olabilir (bkz.
kutu, 4. B6lim). MDMA yapiminda kullanilan temel bir hammadde olan PMK yoklugu, ecstasy yapisinda gérulen
yeni degisikliklerin olasi agiklamalarindan biri olabilir. Bu gelismenin gegici mi yoksa pazardaki daha énemli bir
degisimin habercisi mi oldugu henlz bilinmemektedir. EMCDDA ve Europol, 2010 yilinda ecstasy pazarina
iliskin ortak bir analiz yayimlayacaktir.

Avrupa, Hollanda ve Belgika ile, daha az bir 6Ictiide de, Almanya, Birlesik Krallik ve Polonya’da yogunlagmis
ecstasy Uretiminin merkezi olmayi surdirmektedir. Avrupa’da 2007 yilinda yaklasik 13 milyon ecstasy hapina el
konmustur. 10 milyon Avrupal yetigkinin (15-64 yas) yasamlari boyunca en az bir kez ecstasy denemis oldugu ve
yaklasik 2,5 milyonun da dnceki yil ecstasy kullandigi tahmin edilmektedir. Kullanicilarin gogu (15-34 yasindaki)
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geng yetiskinler olup, bunlarin yaklasik 7,5 milyonu en az bir kez ecstasy denemis ve 2 milyon kadari da énceki
yilda kullanmistir. Avrupa’da ecstasy kullanimindaki egilimler genellikle sabittir (bkz. Sekil GPS-21, bélimler i ve ii).

Metamfetamin yeni alanlara dogru ilerliyor

Metamfetaminin, hala kokain ve amfetaminin egemen oldugu bati Avrupa’daki uyarici madde pazarini dnemli
oranda ele gecirmesi beklenmektedir. Ancak, metamfetaminin yeni alanlara dogru ilerlemeye bagladigina dair
bazi isaretler bulunmaktadir.

Tarihsel olarak, Avrupa’da metamfetamin kullanimi Cek Cumhuriyeti’'nde yodunlasmistir. Ancak, bugtinki
raporda bu uyusturucunun, geleneksel olarak tercih edilen uyarici maddenin amfetamin oldugu Norveg ve isvec
gibi bazi kuzey Avrupa bélgelerinde yayginlastiginin géraldiga belirtiimektedir. Burada da pazar faktdrleri ve
hammadde kimyasallarin dnemli bir etkisi var gibi gériinmekte olup, tretim merkezleri metamfetamin
hammaddesi BMK’nin AB disindan ithalatini kolaylastirabilecek bir cografi konuma sahip Litvanya’da
yogunlasmis gériinmektedir.

Avrupa’da, 2007 yilinda, toplami yaklasik 340 kg’a ulasan neredeyse 4.500 metamfetamin ele gegirme vakasi
rapor edilmistir. En ylksek sayida metamfetamin ele gecgirme vakasi (1.284) ile ele gegirilen en blyik
metamfetamin miktari (167 kg) acik arayla Norveg¢'te rapor edilmistir. Avrupa’da ele gecirilen en blyik ikinci
miktarda metamfetaminden (51 kg) ise isveg¢ sorumludur (bkz. Tablolar SZR 17 ve SZR 18).

Avrupa’da metamfetamin Uretimi geleneksel olarak, cogunlukla kisisel veya yerel tiketim igin kiigik miktarlarin
uretildigi Cek Cumhuriyeti'nde kigik 6lgekli mutfak laboratuvarlarinda yapilagelmistir (2007 yilinda 390 adet bu
gibi laboratuvar tespit edilmistir). Ancak Europol su anda Almanya ve Hollanda gibi Avrupa’nin baska
bolgelerinde de az sayida daha biiyiik 6lgekli laboratuvar tespit edildigini ve dagitildigini rapor etmektedir ().

Buglnku rapor, ‘metamfetamin Uretiminin géreli kolayhdi ile bu uyusturucunun halk sagligi Gzerinde yapabilecegi
ciddi olumsuz etki disinuldiginde, rahatlamaya mahal olmadigina’ dair uyarmaktadir. S6z konusu duruma tipik
bir 6rnek, metamfetamin sorunlarinin son yillarda énemli oranda arttigi bir Glke olan Slovakya’dir. Slovakya’'da
tedaviye baslayan hastalarin yaklasik dortte biri (%26) su anda birincil uyusturucu olarak metamfetamini
bildirmektedir.

Buglniin bulgularina iliskin yorumda bulunan EMCDDA Miidiirii Wolfgang Gotz, su sonuca varmaktadir:
‘Uyusturucu pazarinin degisme ve gelisme hizi kiiresellesmenin ve yeniliklerin Glkeler igin nasil blylyen bir sorun
teskil ettigini gdzler 6niine sermektedir. Bu degisen soruna ayak uyduracaklarsa, yeni psikoaktif madde
kullaniminin izlenmesi ve bunlarla micadeleye yénelik yeni yaklasimlarin da degismesi ve gelismesi
gerekecektir’.

Notlar

2009 Yillik raporunda sunulan veriler 2007 yilina veya mevcut son yila iligskindir.

Bu haber biilteninde yer alan sekiller ve tablolar 2009 Istatistik biilteninde bulunmaktadir http://www.emcdda.europa.eu/stats09
Yillik rapor Grunleri, haber biltenleri, hizmetler ve etkinliklere iligkin bilgiler agsagidaki adreste bulunmaktadir:
http://www.emcdda.europa.eu/events/2009/annual-report

Bu haber bllteni biyiik 6lgtide rapordaki Agiklamaya ve raporun 8. Bélime dayanmaktadir.

(") Ayrintili bilgi igin bkz. http:/www.emcdda.europa.eu/drug-situation/new-drugs ve
http://www.emcdda.europa.eu/html.cfm/index40105EN.html

(®) Maddelerin tam listesi icin bkz. 2005/387/JHA sayili Konsey Karar’nin uygulanmasina iliskin 2008 EMCDDA-Europol yillik raporuna Ek 2
http://www.emcdda.europa.eu/html.cfm/index33227EN.html

() Sentetik kanabinoidlere iliskin uyusturucu profili — http://www.emcdda.europa.eu/publications/drug-profiles

(*) AB Konseyi, 3 Mart 2008 tarihinde, AB Uye Devletleri’nde 1-benzilpiperazini (BZP) kontrol tedbirlerine ve cezai hiikiimlere tabi kilinacak
yeni bir psikoaktif madde olarak tanimlayan bir karar kabul etmistir. Bkz. http://www.emcdda.europa.eu/html.cfm/index16783EN.htmi

(°) Bkz. asagidaki adreste EMCDDA Spice raporu: http://www.emcdda.europa.eu/publications/thematic-papers

(®) mCPP 2004 yilindan beri erken uyari sistemi yoluyla izlenmektedir.

() Bkz. s. 20, EMCDDA—Europol raporu ‘Metamfetamin: kiiresel baglamda bir Avrupa Birligi perspekiifi’,
http://www.emcdda.europa.eu/html.cfm/index82068EN.html

Ayrica bkz. http://www.emcdda.europa.eu/publications/drug-profiles/methamphetamine
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