Årsrapport 2009 — http://www.emcdda.europa.eu/events/2009/annual-report

[image: image1.jpg]emcdda.europa.eu




MEDDELANDE

Wolfgang Götz, direktör

Europeiska centrumet för kontroll av narkotika och narkotikamissbruk

I samband med offentliggörandet av

Årsrapport 2009: situationen på narkotikaområdet i Europa
Får ej publiceras före 10:00 MET — 5 november 2009
Det gångna året har varit betydelsefullt för narkotikapolitiken på europeisk och global nivå.  EU och FN har nästan parallellt med varandra förnyat sina narkotikapolitiska dokument, vilket vittnar om ett starkt internationellt engagemang för att minska narkotikaanvändningen och de skador den kan orsaka. (1)  Den stora utmaningen är nu att nå de mål som anges i dessa dokument, och det kan bara lyckas om de åtgärder som planeras och genomförs på bred front. I denna process är övervakning och utvärdering centrala inslag för att man ska kunna behålla riktningen i politiken och kartlägga framstegen.
I Årsrapport 2009: situationen på narkotikaområdet i Europa redovisas den senaste bedömningen av narkotikasituationen i Europa. Rapportens styrka är att den till stor del är   ett resultat av insatser i EU:s medlemsstater för att utveckla ett välfungerande narkotika-övervakningssystem som nu omfattar ett trettiotal europeiska länder. Vi anser att detta övervakningssystem inte bara är avgörande för en mogen och initierad debatt om narkotikafrågan utan även resulterar i en bättre och effektivare politik. 
I dag ser vi att behovet av en sådan politik växer i takt med att utmaningarna på narkotika-området blir alltmer komplexa. Ett genomgående tema i årets rapport är vikten av att vår vision håller jämna steg med den ständigt föränderliga narkotikasituationen. Just denna   fråga var ämnet för ECNN:s konferens i år med anledning av 15-årsdagen för narkotika-övervakningen i Europa. Under konferensen, med titeln Identifying Europe’s information needs for effective drug policy, inventerades den befintliga kunskapsbasen på narkotika-området, och dagens och framtidens informationsbehov kartlades. Evenemanget visade      att Europa erbjuder goda möjligheter till kollektivt lärande och kunskapsutbyte när det gäller narkotika och är ett ”fantastiskt laboratorium” för undersökning av och ökad förståelse för narkotikaanvändning och åtgärder på området.
Dagens rapport visar att vi, trots att narkotikaanvändningen ligger kvar på höga nivåer i Europa, fortfarande har ett relativt stabilt läge när det gäller de mer traditionellt använda drogerna. På det hela taget ser vi inga större ökningar när det gäller de flesta konsumtions-former, och på vissa områden tycks trenden vara nedåtgående. Indikatorer på amfetamin- och ecstasyanvändning, exempelvis, tyder fortfarande på en generellt stabil eller minskande konsumtion. Nya uppgifter bekräftar också att cannabisanvändningen fortsätter att minska, särskilt bland unga. Det är viktigt att framhålla dessa positiva trender, men vi måste också uppmärksamma de fortsatta problemen. Kokainet och heroinet behåller sitt fasta grepp;          i nuläget finns inga tecken på någon minskning när det gäller användningen i Europa. 

Dessutom finns farhågor för att metamfetamin, en drog som förknippas med svåra folkhälsoproblem världen över, kan vara på väg att vinna ny mark i Europa. Denna drog har ännu inte på allvar tagit sig in på den västeuropeiska marknaden för stimulantia, som fortfarande domineras av kokain och amfetamin, men tillgången ser ut att öka i delar av   norra Europa, där amfetamin traditionellt varit det populäraste stimulerande medlet.       Denna utveckling åskådliggör behovet av en noggrann övervakning av detta ämne i Europa, särskilt med tanke på att det är relativt enkelt att framställa. 
Bland de frågor som betonats i år finns också Europas alltmer komplexa marknad för syntetiska droger, där innovativa leverantörer kringgår narkotikakontroller genom att erbjuda oreglerade ersättningsmedel. Detta är inte i sig något nytt, utan det nya är den stora mängd ämnen som nu finns till försäljning, den ökande användningen av Internet, den aggressiva och sofistikerade marknadsföringen av produkterna (som ibland avsiktligen felmärks) och den hastighet med vilken marknaden reagerar på kontroller. När vi nu står inför detta ”rörliga mål” måste våra informationssystem bli mer lyhörda när det gäller övervakning av nya droger och trender. Det är också avgörande att vi fortsätter med en korrekt, välgrundad och saklig rapportering. Vi tittar i dag på uppkomsten av syntetiska cannabinoider, som utgör det senaste steget i utvecklingen av syntetiska droger. Deras effekter vid konsumtion liknar de som fås av cannabis, och de tycks rikta sig till cannabismarknaden. 
I och med att utbudet av ämnen växer och narkotikaanvändarnas repertoar blir alltmer komplex är också blandmissbruk en av våra viktigaste frågor. Blandmissbruk är utbrett i Europa, och användning av flera olika ämnen samtidigt ligger bakom, eller förvärrar, de flesta problem vi står inför. Vid sidan av rapporten offentliggörs i dag en särskild undersökning av denna fråga, med en översikt över detta beteende hos skolbarn, unga vuxna och problemmissbrukare. En komplicerande faktor är ofta åtföljande konsumtion av alkohol, som ingår i nästan alla blandmissbrukares repertoarer. Hanteringen av blandmissbruk är därför en svår uppgift som ställer stora krav på yrkesverksamma som måste ta hänsyn till en mer komplex uppsättning behov. 
Det leder mig in på de tjänster som nu står till förfogande för narkotikaanvändare i Europa – tjänster som blir alltmer diversifierade och erbjuds som en del i ett övergripande vårdkoncept. Åtgärder för att minska skadeverkningar kopplas exempelvis i allt högre grad samman med behandlingsåtgärder och erbjuds av samma leverantörer. En del länder visar nu också att fler kan erbjudas behandling för narkotikamissbruk om sådan behandling integreras i den allmänna sjukvården, t.ex. via allmänpraktiserande läkare. De största framstegen görs fortfarande när det gäller substitutionsbehandling för opiatmissbruk (omkring 650 000 personer har nu behandlats), men allt fler forskningsprojekt gäller behandlingsbehoven hos användare av stimulantia och cannabis. 
Narkotikabrottsbekämpningen har också getts en central plats i årets rapport, och en ingående undersökning som offentliggörs i dag handlar om vad som händer med dem som bryter mot narkotikalagstiftningen. Länder kallas ofta förenklat för ”liberala” eller ”repressiva” när det gäller narkotikakontroll. Sådana påståenden är dock meningslösa så länge det saknas kunskap om vad narkotikabrott faktiskt leder till. Avsikten med undersökningen är att bidra till att åtgärda denna informationsbrist.
Slutligen måste vi erinra oss att förståelse för narkotikaproblemen i Europa visserligen är av stor betydelse, men ännu viktigare är att utveckla en effektiv politik och ändamålsenliga insatser för att åtgärda dem. Även om mycket återstår att göra på detta område uppmärksammas i vår rapport de framsteg som gjorts, och fortsätter att göras, i Europa för att minska de skador som narkotika orsakar på våra medborgare och samhällen. Det är i dag viktigare än någonsin att inse att sådana åtgärder kan vara effektiva. Våra medlemsstater ställs inför svåra val när det gäller finansieringsprioriteringar, och det är oerhört betydelsefullt att de som behöver vård och stöd inte nekas det. Ett underförstått budskap som präglar hela vår rapport i år är att genomtänkta insatser kan ge verkliga vinster och ett verkligt mervärde.
Noter:

(1) För närmare information, se Årsrapport, kapitel 1: Politik och lagstiftning.
De frågor som behandlas ovan, liksom relevant dokumentation, presenteras närmare i två nya pressmeddelanden  (nr 8/2009 och 9/2009) som finns på 23 språk på: http://www.emcdda.europa.eu/events/2009/annual-report            De två publikationer i serien ”Selected issue” som offentliggörs i dag, Polydrug use: patterns and responses och  Drug offences: sentencing and other outcomes finns på engelska på: http://www.emcdda.europa.eu/publications/selected-issues
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